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Modern hayatin her gegen giin insani diinya mesga-
leleri igerisine biraz daha ¢ekerek yalnizlastirdigi, bi-
reysellestirdigi ve kendisini ekmel noktasina ulagtiran
degerlerden uzaklastirdigi insan igin dinin bireysel ve
sosyal hayattaki islevinin 6nemi gittikge artmaktadir.
iman, ibadet ve ahlak merkezinde tasnif edilen dinin
temel argiimanlarinin birbiriyle olan ayriimazligi ve
mahiyetlerindeki bltunlik baglaminda, inanan insan-
larin fiiliyata aktardigi yasayan dinin mahiyetini ve is-
levlerini de yeniden gézden gegirmeye c¢alisan asri-
mizin Muslimanlari insan icin algilanan dinin ne ka-
dar kaynagiyla uyum igerisinde oldugu dikkate alin-
masi gerekmektedir.

Dinin temel iki kaynagi olan Kur’an ve sahih siin-
netten hareketle gelisen dinf ilgi, algi ve fiiliyatlardaki
istikamet yiice dinimiz Islam’in evrensel rahmet ikli-
mi altinda yasam alani olusturabilmek igin elzemdir.
Bu baglamda dogru bilginin rehberligi ve bu mana-
da ortaya konan galismalar 6nem arz etmektedir.
Mduslimanlarin inang, ibadet ve ahlaki esaslarini
Kur’an ve sahih slinnete gore tanzim etmelerine yar-
dimci olmak i¢in hem bilimsel baglamda hem de da-
ha pratik kullanimi gézetilerek hazirlanmis pek gok
calisma 6nemli islev gérmektedir. Glniimuz sartlar
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islam’in ibadetleri temel olarak bedeni, mali ve hem
bedeni ve hem mali olmak Ulzere (¢ kategoride ele
alinmaktadir. Bu tGg¢lncl grup igerisinde yer alan iba-
detlerden bir tanesi de umre ibadetidir. Ziyaret et-
mek anlamina gelen umre kelimesi, dinf bir terim
olarak belirli zamana bagli olmaksizin ihrama girerek
Kabe'yi tavaf etmek, Safa ile Merve arasinda sa’y
yapmak ve tiras olup ihramdan ¢ikmak suretiyle ye-
rine getirilen ibadet anlamina gelmektedir.

Muminlerin hayatlarinda déniim noktasi teskil eden
umre ibadeti, kisinin manevi diinyasini gelistirmesi ve
yenilenmesi igin dnemli bir firsattir. Kigisel agidan
manevi gelisim yolculugu olarak nitelendirilebilecek
bu kutsal seyahatin amacina uygun bir sekilde ger-
ceklesebilmesi icin, bilingli bir sekilde yerine getiril-
mesi gerekmektedir.

Diyanet igleri Bagkanliginin yapmis oldugu hizmetler-
den bir tanesi de hac ve umre organizasyonlarini
gerceklestirerek hac ve umre gorevini ifa etmek is-
teyen insanlarimizin kolay ve verimli bir gekilde iba-
detlerini bihakkin eda etmelerini saglamaktir. iste bu
amaca yonelik yaptigi calismalardan bir tanesi de Dr.
Ekrem Keles tarafindan hazirlanan ve Bagkanlik ya-
yinlari arasinda Halk Kitaplari serisi igerisinde yer alan
Umre Rehberi isimli galismadir.

icerisinde gelisen ihtiyaglari kargilayacak galismalar daBirtakim sikintilari ve maddi klfeti géze alarak karar

gerekli olmaktadir. Yilda bir defa ve belki 6mirde de
bir veya birka¢ defa yerine getirilebilen hac ve umre
ibadeti 6zellikle belli bir siire icerisinde ve yogun bir
programli gergeklestiriimesi rehber mahiyetli ¢alis-
malari dnemli kilmaktadir.

verilen bu kutlu yolculuga nigin ¢ikilir? Bu yolculuk ki-
siye neler kazandirmalidir? Bu kutsal yolculugun
amacina uygun olarak gerceklesebilmesi icin nasil ha-
reket edilmelidir? Umre ibadeti nedir ve nasil yapilir?
Bu ibadetteki fiil ve davraniglarin anlami nedir? gibi
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sorulara az da olsa cevap verebilmek ve bu firsatin
iyi degerlendiriimesine katki saglamak amaciyla hazir-
lanmigtir.

Eser On S6z, Giris ve bes ana béliimden olusmak-
tadir. Giris kisminda umre yolculugunun bir ibadet
oldugu, Muslimanlar igin gok énemli islevi ve anlam-
lar1 olduguna dikkat ¢cekilmektedir.

Birinci bélimde, umrenin tarifi, zamani, fazileti, yapi-
lis1, ihram, niyet, telbiye, ihram yasaklari, inramda iken
yasak olmayan bazi fiil ve davranislar, harem bdlge-
sine giris, tavaf, sa'y, tiras olup ihramdan ¢ikma, um-
rede kadinlar, basliklarla umre ibadetinin yapilisi, ko-
nulari gesitli resimlerin egliginde ele alinmaktadir.

ikinci bolimde, anlam olarak umre konusu ele alin-
maktadir. Birinci bolimde umrenin unsurlarinin nasil
gerceklestirildigi anlatilirken bu bolimde bu unsurla-
rin Mislimanlar igin ve dini mahiyetleri agisindan ta-
sidiklari anlamlar ve énemleri lizerinde durulmakta-
dir. Bu baglamda ihram, tavaf, sa'y, Hacer-i Esved,
Miiltezem, Makam-1 ibrahim, Zemzem, tiras olup ih-
ramdan ¢ikis gibi umrenin unsurlarinin anlam, deger
ve dnemleri Uzerinde durulmaktadir.

Uglincii béliimde bazi ziyaret yerleri tanitiimaktadir.
Hira, Sevr, Nemire Mescidi, Miizdelife ve Meg’ar-i
Haram, Mina, Hayf Camii (Mescid-i Hayf), Akabe,
Cin Mescidi, Mualla Kabristani, Peygamber Efendimi-
zin Dogdugu Ev, Hudeybiye, Kaébe ve Mescid-i Ha-
ram ile ilgili baz: bilgiler, Hacer-i Esved, Miltezem,
Hicr-i Kabe, Altinoluk, Sazirvan, Kisve-i Kabe, Ka-
be'nin ici, Mescid-i Haram, Safa ve Merve kisaca ta-
nitiimaktadir.

Dordiinct bolim ise “Mekke-Medine Yolculugu”
baslgini tagimaktadir. Bu baglik altinda Hudeybiye ve
Zeyd (r.a)'in sehit edildigi yer, Meymune Valide'nin
Kabri, Mekke-i Miikerreme’nin fethi éncesinde islam
ordusunun konakladigi yer ve Mescid-i Feth, Raci
olayinin gergeklestigi yer ve Usfan ele alinmaktadir.

Besinci bolim ise “Medine-i Minevvere” bagligini
tasimaktadir. bu bélimde de manevi atmosfer, Cen-
netl’l-Baki, Kuba, Kibleteyn Mescidi, Uhud, Hendek,
Cuma Mescidi, Mikat Mescidi, Mescid-i Nebevi ile il-
gili bazi bilgiler verilmektedir.

Umre yolcularina kolaylik saglamak amaciyla hazirla-
nan eser hem kisa ve 6zlu bilgileri hem de 66 fotog-
raf, 7 harita ve krokisiyle zenginlestiriimis gorselligi ile
kolay kullanimi olan bir galisma olarak amacini ger-
ceklestirebilecek niteliktedir.

diyanet aylik dergi
mart 2009

Umre Dualari

islam esaslari ve ibadetleri igerisinde gok dzellikli ye-
re sahip olanlarindan bir tanesi de duadir. “ibadetin
6zU"(Tirmizi, Deavat, 1plarak tanimlanan dua kisinin
Yuce Allah’a yénelip, onunla bas basa kaldigi kiymet-
li anlardan birisidir. “Duaniz olmazsa ne ehemmiye-
tiniz var.{Furkan, 79uyrugu da kulluk agisindan dua-
nin énemini ortaya koymaktadir.

Umre ibadeti de kulun ibadetlere yogunlasarak Y G-
ce Allah ile bas basa kalabilmenin en giizel vasitala-
rindan birisidir. Clnk{ umre ibadetinin yapildigi her
mekan ve her an duaya ayrilmis 6zel zaman ve me-
kan niteligindedir.

Bir arinma ve yakaris ibadeti olan umrenin her anin-
da yapilacak dualarda bu kutsal yolun yolcularina
yardimci olmak i¢cin Umre Rehberi galismasina para-
lel olarak Diyanet igleri Bagkanligrnin yayinlari arasin-
da Halk Kitaplari serisi igerisinde yer alan Umre Du-
alari isimli kitapgiktir. Kur’an, stinnet ve salihlerin ya-
kariglarindan derlenmis ve umre ibadetinin her asa-
masi g6z oniinde bulundurularak segilmis dualardan
olusmaktadir. Secilen bu dualar mutlak manada ya-
pilmasi gerekenler olmayip, sadece 6rnek olustura-
rak bu kutsal yolun yolcularina kolaylik saglanmasi
hedeflenmektedir.

Eser, On Séz, Umrede Yapilacak Bazi Dualar, Tavaf,
Sa'y, Ayrilirken, Medine, Niyetler, Bitirirken, Esma-i
Hisna, Kur’an-1 Kerim'den Sureler ve Ayetler ana
bagliklarindan olusmaktadir.

Eserde, dualar ile ilgili kisa bir bilgi sunulduktan son-
ra ihnrama girerken okunacak zikirler, telbiye, tekbir,
tehlil, tesbih, salavat-1 serife, yola ¢ikarken, vasitaya
binerken, Harem’e varinca, Kabe'yi gériince, mesci-
de girerken ve ¢ikarken, zemzem icerken, tavafin
baslangicinda, Yemen kdsesi ile Haceru'l-Esved ko-
sesi arasinda, tavaf namazindan sonra, Miltezem’'de
okunabilecek, Sa'y, Savt ve Sa'y’in bitiminde, Mer-
ve'de, Mescid-i Nebeviye girerken, Hz. Peygamberin
kabrini, Uhut sehitligini, Baki mezarlik ve diger me-
zarliklari ziyaret ederken, Mescid-i Nebevi'de ve
oradan ayrilirken yapilabilecek 6rnek dualara yer ve-
rilmektedir.

Eserde umre yaparken cesitli asamalarda yapiimasi
gereken niyetlerden umreye, umre tavafina, sa'yine,
tavafa yapilacak niyetler de kisaca zikredildikten son-
ra Esma-i Hiisna ile bazi sure ve ayetlere yer veril-
mektedir.

Umre Dualari isimli eser, igerigi ve cepte tagimaya
misait fiziki 6lgitleri ile bu kutsal yolun yolcularina
yolculuklari boyunca yapacaklari dualarda guzel bir el
kitabi niteligindedir.



