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DIYANET AYLIK DERGI’NIN UCRETSIZ EKIDIR

KARDES
OLMAK.

Komsuluguna Bak!
Yusuf Asal ile Soylesi

* Yakindaki Uzak: Irak



“Muhammed, sizin
erkeklerinizden higbirinin

' babasi degildir. Fakat o, ‘
Allah'in Rasulii ve nebilerin
sonuncusudur. Allah her
seyi hakkiyla bilendir."

Ahzab, 33/40.



Kardes Olmak

Dyanet Aile Dergisi olarak sizlerle 2016 yilinin son ayina geldik. Hep birlikte
sahitlik ettigimiz acilar, savaslar, kiiresel catismalarla dolu ve zorlu bir yili geride
biraktik. insani degerlerimizi sorgulamak zorunda kaldigimiz, "ben ne yapabilirim?"
sorusuyla yiz yuze kaldigimiz bir yil oldu 2016 yili. S6z konusu acilarin biyuk bir
bolimintin ¢ok yakin bir cografyada bir anlamda komsumuzda ve Mdslimanlar
tarafindan yasaniyor olmasi “kardeslik” izerine diigsinmeye ve yazmaya sevk etti bizi.
Penceremizi aileler igin oldugu gibi immet i¢in de dnemli bir konu “kardeslige” ayirdik.
Dr. Fatma Bayraktar Karahan “"Kardes Olmak" yazisinda aileden baslayarak kardesligi
anlatti bizlere. Yazisinda bir gocugun kardes sahibi oldugunda neler kazanacagini,
kardeslik duygusunun ailede nasil beslenip gelistirilebilecegini ve
Musliman kardesliginin anlamina iliskin pek ¢ok hususa yer verdi.

sl sligin I Bir yili
Biz Bize Kosemizde ise Dog. Dr. Ulfet Gorguld'ntn kaleme aldigi dah); geride
"Gok Kubbenin Altindan Bir Muhammed Gecti" yazisi, pek elim birakirken

bir sekilde vefat eden Suriyeli bir ¢cocugun yureklerimizi yakan
hikayesini anlatiyor. Merhum kiigik Muhammed'in hikayesi ile Xarmla".mlzm
tarihe bir not dismek ve yasananlara artik neredeyse duyarsizlasan lilke ve immet
kalplerimizi kendimize getirmek istedik bir anlamda. Ve Esma Gliner olarak gok

de dikkatimizden kagan ve ihmal ettigimiz komsuluk konusunu ele | daha huzurlu,
aldi “Tanimak Istersen Bir Kimseyi Komsuluguna Bak” yazisinda. | mutlu ve
Toplumsal ydnleri bulunan ve ayni zamanda dini bir sorumluluk da | gi¢lii olmasi
olan komsulugu ihmal ettik mi, soracagiz kendimize yeniden. duasiyla...
Aile-ce Kosemizde Tugba Gner, ¢ocuklarimizin okul basarilarini
etkileyen faktorleri ele alirken, Dr. Ilhami Findikcl, zamana ve onu nasil
tukettigimize dikkatlerimizi gekiyor "Hatirlayin ki Zaman Daraldi!" yazisinda.
Cocuklarimizin kitaplarini elinden disirmedigi yazar ve sair Yusuf Asal soylesisi
ilgiyle okunacak bolimlerden. Cocuk kitaplarinin se¢ciminden, onlara hitap edebiliyor
olmanin inceliklerinden ve yazarlik serlivenine dair pek ¢ok bilgi dikkatimiz gekecek
bu soyleside.

Misafirimiz ise bu ay Kerkik'ten geliyor evlerimize. Ata yadigarn Kerkik'i oradan bir
kardesimizden dinliyor, gitmeden goriyoruz sanki. Kdltlr-Sanat Bolumimdiz ise bu
ay hangi kitabi okuyabilecegimizi sanki fisildiyor kulagimiza.

Bir Nefes Sihhat, Evimiz, Serbest Kirsi, Bulmaca, Sizden Gelenler ve daha pek gok
bolimd sizin ilginize ve okumaniza sunuyoruz bu ay da. Bir yili daha geride birakirken
yarinlarmizin Ulke ve Ummet olarak ¢ok daha huzurlu, mutlu ve gigli olmasi
duaslyla...
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KISA KISA

"Allah bu millete bir daha
Istiklal Marsi yazdirtmasin.”

Takvimler 1936 yilinin Aralik ayini gosterdiginde milli
sairimiz Mehmet Akif Ersoy rahmet-i Rahman'a
kavustu. Vatanin ve islam timmetinin biiyiik bir
felakete ugradigi bir devirde yasayan Akif, bittin bu
Istirabi derinden hissetmis ve Uzerine diisen vazifeyi
yapmak igin her seyini feda etmeyi goze almistir. Bu
sebeple ailesine fazla vakit ayiramamistir. Akif, Milli
Mucadele'ye katiimak i¢in Ankara'ya gelir. O donem-
de ev bulmak gok zor oldugdu icin Tacettin Dergahi seyhi tarafindan dergahta ikamet etmesi igin dergéh
Mehmet Akif'e tahsis edilir. Burasi Akif'in dostlarini agirladig, tlke sorunlarinin, Milli Miicadele ile ilgili
konularin konusuldugu, tartisildigi ve bagimsizlik miicadelesinin odak noktalarindan birisi olmustur. Bu
acidan da Taceddin Dergah'i istiklal Marsi'mizin da yazildigi nemli ve hatirlanmasi, korunmasi gereken bir
mekandir. Dergah glinimtzde "Mehmet Akif Ersoy Evi" olarak hizmet veriyor.

Rebiu'-Ewel Ayinin 12. Gecesiyd...

Yil miladi 571... Sirkin, zulmin hiikiim stirdigu, kiftr ve cehaletin yasandigi gtinlerdir. Hal boyleyken
insanligin kurtaricisi ve bitin yaratimislarin en hayirlisi "hayru'l beser” sifatiyla dlemlere rahmet olan Efen-
dimiz (s.a.s.) diinyaya tesrif ettiler ve bu kutlu giin, o giinden bu giine Mislimanlar arasinda Efendimizin
yad edildigi bir tarih olarak hafizlara kazindi. Rasulillah (s.a.s.)'in dogumu hicri 3. asirdan itibaren Mevlit
Kandili olarak kutlanmaya baslandi. Meviit,
Arapgada dogum yeri, dogum vakti demek-
tir. MUmin, her daim Rabbini ve alemlerin
Efendisini (s.a.s.) gokga anan kimsedir. Gokga
salavat getirmek, Peygamberimize duyulan
muhabbetin buyUkliginu gosterir. Bu da kisi-
yi neticede Allah Rasulii'ne yaklastirir. Nitekim
Peygamberimiz de soyle buyurur: “Kiyamet
gliniinde insanlarin bana en yakin olani, bana
en ¢ok salat U selam getirendir.” (Tirmizi, vitir,
21/484)
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Engelleri Birlikte ey
Asmak/Asamamak B

Ozurltilik/engellilik, dogus-

tan veya sonradan meydana : NBE ER|
gelen bedensel, zihinsel, ALD
ruhsal, duygusal ve sosyal '

yeteneklerin belli bir kisminin

yitirimesiyle olusmus bir

durumdur. Engellilik insan

olma halinin bir pargasidir.

Bu ylizden 6zUr hallerini nor-

mal karsilamak gerekir. Dlinyada bir milyardan fazla insan herhangi
bir tdr engellilik ile yasamakta, bu insanlarin yaklasik 200 milyonu
hayatlarini devam ettirme konusunda kayda deger zorluklar yasa-
maktadir. Engelliligi birlikte asabilmek adina; engelli vatandaslar igin
ozel programlar ve hizmetler gelistirilmeli, egitim, kurs ve ise alim
sureglerinin etkinligi arttirlarak insan kaynagdi kapasitesi gelisti-
rilmelidir. Politikalar, yasalar ve hizmetler diizenlenirken engelli
vatandaslara danisiimali ve engelliler bu siirece aktif olarak dahil
edilmelidir. Ulkemizde de engelli vatandaslarimiz igin birgok hak ve
yasa mevcuttur. 1992 yilindan bu yana 3 Aralik glind Birlegsmis Mil-
letler tarafindan Uluslararasi Engelliler Giind olarak kabul edilmistir.
Buglinde gonilliilik esasina bagli diinya gapinda organizasyonlar
dizenlenmektedir.

8""69000"062

!!
Ukemizi

Kalkindimak Icin
Yerli Mali Tiiketmeli

Ulkemizin sahip olugu iklim ve
toprak gesitliligi, kisa mesafelerde
bile cok degisken olan arazi yapisi;
bitki tiirlerinin zengin olmasina ve
onemli su kaynaklarinin olusma-
sina, sebep olmaktadir. Ulkemiz
tarim Urtinleri, tekstil, motorlu
araglar, gemiler ve diger ulasim
araglari, insaat malzemeleri,
tliketici elektronigi ve beyaz esya
gibi sektorlerde diinyanin lider
ureticileri arasinda yer almaktadir.
Kullandigimiz Urtinlerin yerli olmasi
tlkemizin kalkinmasina biytk
olglide katki saglar. GUnlmiizde
yabanci mallarla kendi mallarimiz
rekabet edecek seviyeye gelmistir.
Yabanci marka drinlerin albenisine
kapilip, marka Gzentisi igerisin-

de olmak yerli trlinlerimize sirt
donmek demektir. Bu da tilkemiz
ekonomisini zarara ugratmaktadir.
Tuketecegimiz Urinleri tlkemizde
Uretilenlerden se¢gmeliyiz ki bu
sekilde tlkemizin zenginliklerini ve
refah seviyesini arttirabilelim.
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Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN
Diyanet isleri Uzmani

nsanoglu bir anne ile babadan

diinyaya gelir ve eger her sey
yolunda giderse, olimler, ayri-
liklar, terk edisler olmaz ise bir
aile iginde buydr. Normal olan,
istenen ve umulan boylesidir.
Cunki insan, yalnizida degil
toplum iginde yasamaya uyum-
lu, sosyal bir varliktir; hele biytr-
ken daha fazla destege, korunup
gozetilmeye ve sevilmeye ihtiyag
duyar. Bir annenin sefkatle dolu
sevgisine bir babanin fedakarlik
ve cesaretle dolu koruyup go-
zetmesine... Bir gocugun anne
ve babasi ile biyimesi saglikli
olan, istenen ve hedeflenendir.
Ancak istenmedigi halde aksi
durumlar da yasanabilmektedir.
Oyle ki ebeveynin kaybi, anne
babanin ayrimak zorunda kalis!
ya da bambagka sebeplerle bir
cocugun ailesinden, yuvasindan
kopusu sebep olabilmektedir bu
durumlara. Ve hayat, bu durum-
lari yasayan gocuklar icin biraz
daha zor biraz daha kirilgan ola-

KARDES
VIA

bilmektedir. Ancak her seye rag-
men zorluklar, gayretle asilabilir;
sikintilar, elbirligi ile giderilebilir ve
imtihanlar, sabirla basarilabilir.

Anne babanin varligi bir aileyi
nasll tamamlar ve guclendirir ise
kardes de bir gocugu tamamlar
ve gliclendirir. Anne babanin egi-
tici, koruyup kollayici ve otorite
olma yoniinden bambaska bir
roldir kardesin dstlendigi. Ha-
yatta bir gocugun anne baba-
sindan baska karsilasabilecegi,
diyaloga girebilecedi, ayni evin
icerisinde geginecedi, anlasma
yollar gelistirecedi, kavga edeced;,
barisacadi ve oyun oynayabilecedi
ilk arkadasidrr. Kardes, anne ba-
badan, arkadastan ve tanidiktan
baskadir. Kardes, anne baba gibi
her durumda gocuga misamaha
gosteren, onu anlayisla karsilayan,
olgunluk gostermesi gereken de-
gildir. Aksine bazen cekistigi, tar-
tistigl, bazen miisamaha gosteren
bazen kavgayi ¢ikaran, huysuzluk
edendir. Kardes, gocugun parka

AILE 2016 ARALIK 7



gittiginde anlastigi ya da kav-
ga edip uzak durdugu bir bagka
cocuk gibi de degildir. Aksine ne
kadar kavga etse, atigsa ve hatta
kiisse de aksam ayni masada ye-
mek yiyip ayni odada uykuya da-
landir. Aslinda kardesi olmak ha-
yattaki yalnizidindan kurtulmak,
kendini asla terk etmeyecek bir
arkadasa sahip olmaktr.

8 AILE 20716 ARALIK

Yalnizhigin bitisi ve insanin ilk
arkadasi...

insanin  gelisiminde  gocukluk
doneminin ¢zel bir onemi vardrr.
Cocukluk doneminde saglanan
duygusal ve sosyal gelisimde
ise kurulan yakin iliskilerin katki-
si hayli fazladir. Cocugun temas
halinde oldugu yasina yakin ko-
numdaki kardesleri hem kisisel
iletisimin hem de igsel gelisimin

saglanmasinda ©zel bir yere
sahiptir. Gocugun diger akran-
lara nazaran daha fazla beraber
zaman gecirme imkani buldu-
gu kardesleri onun hayatinda
tamamlayici rol oynarlar. Yapi-
lan bazi arastirmalar, yogun bir
bicimde karsilikli etkilesim ya-
sayan kardesler stresli zaman-
larda duygusal destek ihtiyacini
gidermede; yasadiklar rekabet



ve kiskanclikla bas edebilmede;
catismalarl yonetebilme, oyunu
baslatma ve surdirme ile ilgili
kabiliyetleri gelistirebilmede bi-
yik avantajlar oldugunu ortaya
koymaktadir. Dikkat c¢ekici bir
baska husus da tek gocuk olan
cocuklar ile kardesi olan ¢ocuk-
lar arasinda zihin kurami agisin-
dan yapilan bazi arastirmalarda
elde edilen sonuclardir. Zihin
kuramindan kastedilen gocugun
kendi niyet, inang, istek ve bilgi-
leri ile digerlerinin zihinsel duru-
munu ayirt edebilmesi, onlarla
empati kurabilmesi, bagkalarinin
bakis agilarini anlayabilme ve
isteklerini tahmin edebilme gibi
becerilere sahip olmasidrr.

Kardesin var olup olmamasi
durumunu kullanarak ¢ocugun
zihni kurami hakkinda yirGtU-
len ve alanda 6ncl olarak kabul
edilen galismada herhangi bir
yasta iki kardesi olan gocuklarin
zihin kurami yeterlilikleri, kardesi
olmayanlara karsilastinidiginda
anlamli olarak yUksektir. Bir diger
ifade ile (i¢ yasinda ve iki karde-
si olan ¢ocuklarin performansi;
dort yasinda ve kardesi olmayan
cocuklarla denk bulunmustur.
Arastirmacilara gore, birden ¢ok
kardesi olma bir yillik bir olgun-
lasma Ustinligu saglamaktadrr.
Kardeslerin blyik ya da kigik
olmalari arasinda ise bir fark bu-

lunmamistir. (J. Perner, T. Ruffman ve
S. R. Leekam, Theory of mind is contagi-
ous: You catch it from your sibs. Child De-

velopment, 65, 1228-1238) Ancak hig
stiphe yok ki anne babanin ilgi ve
egitim dizeyi, ailede kardesligin
nasil anlasildigi gibi degiskenler
de cocuklarin zihni gelisiminde
etkide bulunacaktrr.

Oldukga carpici sonuglari olan
bu arastirmadan baska calis-
malar da ylritdimis, tek co-
cuk ile kardesleri olan gocuklar
tzerinde yapilan arastirmalarda
ailenin yapisi ve ebeveyn bilinci
bakimindan bir farkliik bulun-
madidinda kardesin varliginin
pozitif sonuglar ile karsilagilmig-
tir. Arastirmalar gostermektedir
ki kardesler, sosyal becerilerin ve
sosyal zekanin gelismesinde de
oldukga olumlu etkilere sahiptir-
ler.

Kardesligin bitin bu olumlu et-
kilerine ulasabilmek ise dogru ve
dengeli bir kardeslik anlayiginin
ailede hakim olmasi ile mim-
kinddr.  Ebeveynin  cocuklari
arasinda olusturacadi bu saglikl
kardeslik anlayisi cocuklar ta-
rafindan ne Glgiide anlasilip be-
nimsenir ise kardeslik cocuklara
0 nispette fayda verecektir.

Kardes olmak...

Kardes olmak, tim paylasimcl,
yardmsever ve digerkdm duy-
gularr igerir. Belki de bundan
dolayr sadece ayni kani taslyan-
lar icin degil tim yakin, igten ve
samimi iligkiler igin “kardeslik"
ifadesi kullanilir.

Kardeslik duygusunun  kiigik

PENCERE P

Cocugun
temas halinde
oldugu

yasina yakin
konumdaki
kardesleri hem
kisisel iletisimin
hem de i¢csel
gelisimin
saglanmasinda
ozel bir yere
sahiptir.

yaslarda ogrenilebilir olmasi bu
konuda ilk ve en onemli gorevin
anne babalara distigini gos-
termektedir. Oncelikle aileye yeni
katilan gocuk ile var olan gocuk
ya da cocuklar arasinda uyum
ve dengenin saglanmasi ge-
rekmektedir. Cocuklar arasinda
sevgi ve ilgi gostermeden fiziki
ihtiyaglarini karsilama, egitim
imkanlarindan yararlanma im-
kanlarina varincaya dek adaleti
tesis etmek kardesligi zedeleye-
cek duygularin ortaya gikmasi-
ni engelleyecektir. Tum dikkate
ragmen cocuklar arasinda do-
Gabilecek rekabet ve kiskanglik
duygulariniise glic kazanmadan,
aile tzerinde etkili olmadan den-
geli bir tutum ve adaletli bir yak-
lagimla ortadan kaldirabilmek
muUmkindir.  Peygamberimiz

AILE 2016 ARALIK 9



(s.a.8.)'in servetinin bir kismini
¢ocuklarindan birine bagislayan
babaya: Bunu bdtin gocukla-
nna yaptn mi, diye sormasi
"hayir" cevabini almasi Uzerine:
“Allah'tan  korkun, ¢ocuklariniz
arasinda adaletli olun!" (miislim,
Hibe, 13) buyurmasi hayli mani-
dardir. Diger yandan Kur'an-1 Ke-
rim'de Hz. Adem'in ogullarindan
Kabil'in kiskanclik duygulari ile
kardesi Habil'i oldlrecek kadar
ileri gitmesi (Maide 5/27-31) Yyine
ayni saik ile Hz. Yakup'un ogul-
larinin kardesleri Yusuf'u 6lime
terk etmeleri (vusuf 12/8-15) detayli
olarak anlatimaktadir. Ayetlerde
boylesine detayll Gzerinde duru-
lan bu hususa aileler de dikkat
etmelidir.

Adalet gibi Uzerinde durulmasi
gereken bir bagka husus da kar-
desligin gerektirdigi paylasimci-
lik, yardimseverlik ve digerkamlik
duygularinin - gocuklara  dgre-
tilmesidir. Hig sliphe yok ki bu,
sadece nasihat ve soze dayall
bir egitim olmamali, ¢cocuk bi-
zatihi ebeveynin tasaddukta bu-
lunusuna ve infak edisine sahit
olmalidir. Zekat ve fitre gibi mali
ibadetlerde ihtiyag sahibi kar-
desin zekat ve fitre verilecekler
listesinde oncelikli olarak yer al-
masi dinimizin kardesler arasin-
daki mali paylasima yaklasimini
da gostermektedir. Anne baba-
larin dinimizin bu emrini dikkate
alarak ozellikle yetiskinlik done-

10 AILE 2016 ARALIK

Kardeslik
duygusunun
kiiciik yaslarda
ogrenilebilir
olmasi bu
konuda ilk ve en
onemli gorevin
anne babalara
diistiigiinii
gostermektedir.
Oncelikle aileye
yeni katilan
cocuk ile var
olan ¢ocuk ya
da cocuklar
arasinda uyum
ve dengenin
saglanmasi
gerekmektedir.

minde gocuklarr arasindaki mali
dengesizligi ¢ozmek adina he-
diye vermede ve bagista bulun-
mada adaletsiz bir yaklasimda
bulunmamalari dogru olacaktir.
Ancak ebeveynin adaleti ve sev-
gisi ile gocuklar arasinda tesis
edilen kardeslik duygusu ile za-
ten kardesler ihtiyag durumunda
birbirlerini madden de destekle-
yeceklerdir.

Diger yandan glnimizde im-
kanlarin artmasi ile kardesler

arasindaki paylasim alanlarinin
azaldig gortlmektedir. Kendi-
lerine tahsis edilmis odalarinda
sahislarina ait oyuncaklar ile
oynayan, yasam alanlari olabil-
digine ayrilmis  gocuklarimizin
kardeslik duygularini tesis etmek
pek mimkin gozikmemektedir.
Oysa kardeslik 6grenilebilen bir
duygudur ve bu duyguyu tesis
edecek, besleyecek ve gllen-
direcek davranislarda ve uygu-
lamalarda bulunulmalidir. Ortak
oyun ve faaliyetlere zaman ayir-
mak, paylasabilmeleri igin sahsa
aitoyun ve ev geregleri almamak,
kavga ve anlagsmazliklarin uzatil-
masina misaade etmemek bu
uygulamalardan bir kagidir.

Ey Allah’in kullari kardes olun!
Kardeslik temelde kan bagi ya-
hut sit bagini ifade ediyor olsa
da Islami literatiirde anlaminin
hayli genisledigi gortlmektedir.
Ozellikle islam'dan hemen énce-
ki donemde soy ve kan birligine
verilen 6zel degerin bir asabiye-
te donidsmis olmasi toplumsal
bazda kardeslik duygularini ze-
delemistir. Oysa Islam denge ve
olct dinidir. Tim asirliklardan
uzak durulmasi istenir. Kabile
asabiyetine dontsen kan kar-
desligi duygularina karsit olarak
tevhit inancini esas alan manevi
birlik, dayanisma ve paylasma
sorumlulugunu anlatan “din kar-
desligi" tesis edilmistir. (Hucurat,
49/10) Inang ve idealdeki bu kar-



deslik kan kardesligi gibi degerli
ve anlamlidir. Hatta tevhitten
uzaklasmis, putperest kan kar-
deslerden cok daha degerli bir
kardesliktir bu. (Tevbe, 9/23-24; M-
cadele, 58/22.)

Bu cok degerli "islam kardesli-
gi" Medine'de ensar ile muhacir
arasinda tesis edilmis ilk ve en
somut ornek olarak onimuizde
durmaktadir. Bugin “MUminler
sadece kardestirler" hikmd ile

sadece Ulke sinirlar igerisinde
degil tim diinya genelinde gos-
terecegimiz kardesinin derdine
ortak olma dikkati, yardm ve
destek faaliyeti, icinde Medi-
ne'deki kardeslikten bir pay tasi-
maktadir.

Kardeslik ahlak ve hukukuna ai-
leden baslayarak gerekli dikkat
gosterilirse kardeslik adim adim
yayilacak, hak ve sorumluluklarla
sekillenecek ve daha iyi insanla-

PENCERE #

e

s

nn varligina imkan taniyacak-
tir. Rasulli Ekrem Efendimiz de
bize kardeslik ahlakini su s¢zle-
ri ile anlatmaktadir: “Birbirinizle
iliskiyi kesmeyin, birbirinize sirt
cevirmeyin, birbirinize kin besle-
meyin, birbirinize haset etmeyin.
Ey Allah'in kullari kardesler olun.
Muslimanin kardesine ¢ gin-
den fazla dargin durmasi helal
degildir.”  (Tirmizi, Birr ve Sila, 24; Ebu
Davud, Edeb, 55.)
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Esma GUNER

Diyanet Isleri Uzmani

ir kislyi tanimanin yollarin-

dan biri de onunla kom-
suluk yapmaktan geger. Zira
baskalarina gizli olan hélleri is-
ter istemez komsusuna asikar-
dir. Gunkd komsu, yakinindadir.
Cimri midir comert midir, kav-
gacl midir kendi halinde midir,
ofkeli midir, sakin midir? Diisiin-
celi midir yoksa vurdumduymaz,
umursamazin  biri midir, gler
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ylzIt mdddr, asik gehreli midir,
kendisiyle dlfet kurulmasi zor
mudur, yoksa sicakkanli midir?
Sadece kendini distinen ben-
cillerden midir yoksa digerkam
midir, saygili  mudir, gdvenilir
midir, velhasil her sey acik olur
komsuya, komsulara. Komsu-
luk iliskilerinin azaldigi modern
hayatta bile komsuluk az cok
ipucu verir, tanitir o kimseyi. Hig
selam vermeden yanindan geger
mi slrekli, her glin? Asansore bi-
nince nasil davranir, kapilardan

gecerken oncelik tanir mi, gurdl-
tlsU patirtisi gok mudur? Daha
birgok sey komsunun karakterini
yansitir.

Ne ¢ok vurgu vardir komsu hak-
kinda hadis-i seriflerde. Ceb-
rail (a.s.)'in komsu haklarindan
cokga bahsetmesi lzerine Pey-
gamber Efendimiz  (s.a.s.)'in
neredeyse komsuyu komsu-
ya mirasgl kilacagini sandigini
soylemesi (Tirmizi, Birr ve Sila, 28)
basl basina yeterlidir komsu-
nun komsu Uzerindeki hakkin



anlamaya. Komsunun komsu
Uzerinde hakki nasil olmasin ki
Ne cok sey gider komsuya ve
ne de ¢ok sey gelir ondan. Bazisi
lyidir hostur bu gelen gidenlerin,
bazisina tahammiil edilmez. Ses
gider, gUrdltu gider, su sizinti-
lari, k&tl kokular gider. Kapinin
ontindeki ¢op hem kokusu hem
gorlntislyle rahatsiz eder kom-
suyu. lyi komsudan ise hep iyi
seyler gelir. Hastaysan komsun
yetisir imdadina. K&h gondere-
cegi bir kap yemekle kah hasta-
neye kadar refakatiyle. Evini hat-
ta gerektiginde cocuklarini gondl
rahatidyla teslim edebilirsin.
Guvenilirdir iyi komsu.

Bir seye ihtiyag duydugunda
yardimina kosan komsun varsa
senden mutlusu yok demektir.
Hayirli komsu hayirsiz akraba-
dan yegdir, diye bir atasozimiiz
bile var. Clnkli mesafe olarak
herkesten daha yakindir komsu
Komsuyu degerli kilan da budur.
Mesafeler yakin olunca iliskiler
de ister istemez daha siki olur.

Hadis-i serifte komsuyla ligkinin,
en onemli iki iman sarti ile birlik-
te zikredilmesi cok manidardir.
Allah'a ve ahiret ginline iman
eden kimse Allah'tan korkar, he-
sap glndnden korkar, yaptidi her
seyin karsisina gikacagini diisu-
ndr ve ona gore de hareket eder.
Yaptidi islerin hesabini verecedi
bilinci kiside agir basiyorsa dav-
ranislart ona gore sekillenir. Ki-
sinin komsusuna sdrekli eziyeti

dokunuyor ve bundan vazgec-
miyorsa imani kemale ermemis-
tir. Zira en yakinindakine surekli
serri dokunanin, kimseye hayri
olmaz. Belki sadece kendini du-
stinen bir bencildir ve komsusu-
na eziyet eden kimse, imani gu-
zellestiren, olgunlastiran, kemale
erdiren seylerden de yoksun de-
mektir. Yaptigi eziyetlerin hesabi-
ni verecedi suurunda olan biri bir
baskasina sikinti vermez, eziyet
etmez. Yani basindakini, kom-
susunu disiinmeyecek kadar
bencillik, iman ile drtlismesi zor
bir haldir. Bu ylzden komsusuna
eziyet eden bir mimin, Allah igin,
hesap glindi icin bu huyundan bir
an evvel vazgegmelidir.

Komsuya iyi davranmak bir er-
dem ise komsuyu orada burada
cekistirmek de bir o denli biiytk
bir yanlistir. Komsuda gordiigu
eksiklikleri, komsunun ozel du-
rumlarini - gizlemek meziyettir.
Komsudan gelen ezaya sab-
retmek de baska bir meziyettir.
Ancak durum dayanilamayacak
bir sekil almigsa kisi, glizel ahlaki
zedelemeyecek tarzda bir ¢o-
zUm Uretebilir. En son gare huku-
ki yola bagvurmak olsa gerek.

- Ne iyi komsuydu!
- Kimseyi rahatsiz etmezdi, ezi-
yeti yoktu kimseye!

- Bir ihtiyacimiz oldugunda ilk
onun kapisini galardik.

Ne de degerli sey su komsuluk.
Uc komsu, komsularinin vefa-
tinin akabinde onun hakkinda iyi
sahitlik ediyorlarsa Allah Teala'nin

bu sahitligi kabul edecegi hadisi
(ibn Hanbel, I, 409.) bir kez daha kisiyi
en lyi taniyanlardan birinin kom-
sular oldugunu gosteriyor. Kom-
sunun sahitligi hem bu diinyada
hem o6te dinyada ne mihim.
Kiymetini tam bilsek, kurtulus
yoluonda. Zira Peygamber Efen-
dimiz (s.a.s.) de boyle buyuruyor.
“Sana komsu olanlara guzel
davran ki Misliman olasin.” (ibn
Mace, Ziihd, 24) Komsularin anla-
samamasindan dolayr mahke-
mede davaci, davall ya da sahit
durumuna dismektense arka-
sindan boyle glizel sahitlik yapil-
masl daha iyi degil midir?
Sadece apartman, mahalle kom-
suluklart mi vardrr, isyerinde de
gegerlidir -~ komsuluk iligkileri.
insanlarin  bir arada yasadigi
duvarlarla, ya da bazi sinirlar-
la ayrilmis her yerde komsuluk
gerceklesir. Mesela Ulkelerin de
komsuluklan vardir. Komsu -
keler birbirlerinde yasananlara
kayitsiz kalamazlar ve bu ytizden
tUm komsuluklar itina ve dikkat
gerektirir.
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Biz BIZE

GOKKUBBENINALTINDAN
BIR MUHAMMED GECT]I...

YUzlerini tebessimlerimizle guldurebilmek,
kapilarini tiklatip hal hatirlarini sorup yureklerini
serinletebilmek, ekmegimizi degil sadece
muhabbetimizi paylasarak gonullerine teselli
sunabilmek, her muhacire bir ensar olabilmek...

Dog. Dr. Ulfet GORGULU

| Diyanet isleri Yiiksek Kurulu Uzmani

2 011 yilindan bu yana, bes
yildir stiregelen bir trajedi
var yani bagimizda. Adi “Suriye.”
Harabeye donen koca bir Ulke.
Scud flizeleriyle, misket, vakum,

napalm bombalariyla, kimya-
sal silahlarla ve canli bomba
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saldinlanyla  hayatini - kaybeden
500.000'in Uzerinde insani, mil-
yonlarca yaralisi, 7.000.000'u Ulke
iginde yerinden edilen, 4.000.000'u
komsu Ulkelere siginan mazlumu
ile acilarla ordlu bir hikaye. Mu-
hacirlerin yaklagik 3.000.000'u
bizim tlkemizde.

BM'nin ya da arastirma sirketle-
rinin verdigi rakamlar boyle olsa
da sonen hayatlarin, parcalanan

ailelerin, umuda dogru cikilan
yolda ¢limle bulusanlarin, kisa-
casl yasanan bu biyik dramin
rakamlara sigmasi  mimkin
mi? S6zim ona medeni diinya,
sahile vuran Aylan bebegi han-
gi istatistiki veriye yerlestirecek;
minik Umran'in ytireginde acilan
yarayl hangi rakamlara teslim
edecek acaba?

Insanin yurdundan, yuvasindan



cikarilmasi, esinden, dostundan,
anne, baba, kardeslerinden ayril-
mak zorunda kalmasi, gog ettigi
yeni diyarlarda, dilini bilmedigi
insanlarin arasinda, Ustelik kimi-
leri tarafindan da istenmedigini
gorip bilerek, yasama tutunmak
igin ¢irpinmasi ne blydk bir im-
tihan! Ya bizim onlar vesilesiyle
tabi tutuldugumuz imtihanimiz?
Iki kilo seker, bir paket cay, bir er-

zak kolisi ile kazanilacagini zan-
nettigimiz kardeslik sinavimiz!

Her ne kadar 15 Temmuz ge-
cesi yasadiklarmizla, vatansiz
kalmanin ne demek oldugunu
bir nebze hissetmis, muhacir
misafirlerimizin haletiruhiyeleri-
ni anlama adina bir duygudas-
lik gelistirebilmis olsak da ates
oncelikle ve ozellikle dustigu
yeri yakmakta. Hz. Ibrahim'in

atesine su taslyan karinca mi-
sali, bu mazlum kardeslerimizin
ateslerine su tasimak disUyor
her birimizin payina. Yizlerini te-
besstimlerimizle gldirebilmek,
kapilarini tiklatip hal hatirlarini
sorup yureklerini - serinletebil-
mek, ekmegimizi degil sadece
muhabbetimizi paylasarak go-
nillerine teselli sunabilmek, her
muhacire bir ensar olabilmek...
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Biz BIiZE

Iste 0 ensar gonillii insanlardan
biri, mesaisini Suriyeli ve Tirk-
men miiltecilere vakfetmis glizel
bir dost ile hastanede yatan Suri-
yeli yarall cocuklarimizi ziyarette
tanidik. Hastanenin yanik Unite-
sinde 6zel bakim altinda tutulan
Muhammed henliz 9-10 yas-
larinda. Evlerinin yakinina atilan
varil bombasiyla viicudunun ta-
mami yanmig, yarali olarak kur-
tarilip Ankara'ya kadar getirilmis,
hastanede tedavi altina alinmis
sansli()lardan biriydi. Durumu-
nun hassasiyeti sebebiyle camli
ozel bir bolimde tek basina ya-
tiyordu. ik gordigimizde de
tlm bedeni sargi bezleriyle sarlli
vaziyetteydi. Acikta olan sade-
ce gozleriydi. Gozkapaklari da
yandigi i¢in kelimenin tam an-
lamiyla “agik” olan o gozleriyle,
bakislariyla cigerimizi yakmis-
t Muhammed. Muhammed'in
gozleri cok glizeldi. O giin yanina
girememis, sadece camekanin
ardindan el sallayip dua etmekle
yetinmistik.

Bir siire sonra yeniden yolumu-
zu dislrdi Mevla yanik Unitesi-
ne. Muhammed yine ayni yerde
tek basina, hareketsiz bir sekilde
sirt Ustl yatmaktaydi. Sargi bez-
leri acilmis yanik yaralarl acida
cikmisti. Uzerimize 6zel giysiler
giyerek yanina girmemize izin
verildi. Halini yakindan gdrmek
bizi dylesine etkilemisti ki goz-
yaslarimizi tutamiyor, bir taraf-
tan da ona hissettirmemek igin
caba harciyorduk. S6zlin tiiken-
digi, yureklerin kedere gark oldu-
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gu o anda bir arkadasimiz havayi
degistirmek amaciyla yuzinde
sahte bir tebessiimle soruverdi,
dylesine: "Muhammed keyfe ha-
Gk?"

Viicudunda yanmadik bir yer
kalmamis, ellerini yitirmis, yd-
rime kabiliyetini  kaybetmis,
bombalarla sadece evi dedil,
hayalleri, Gmitleri, hatiralari yikil-
mis, mazisi tarumar edildigi gibi,
istikbali elinden alinmis, aylardir
bir hastane kdsesinde kimilda-
maksizin yatmak zorunda bi-
rakilmis bu masum ve mazlum
yavru, kendisine amagsizca,
Oylesine yoneltilen "nasilsin?”
sualine hig tereddiit etmeden, bir
cirpida ve canigondilden, “Elham-
diilillah” cevabini verdi. Adeta ok

“Nasilsin?"
sualine hig
tereddiit etmeden,
bir ¢irpida ve
canigoniilden,
“Elhamdiilillah”
cevabini verdi.
Adeta ok olup
yiiregimize
saplanan bir
“Elhamdiilillah!”
0 giine kadar
duydugumuz
en manidar,
en can alici bir
“Elhamdiilillah!"

olup yiregimize saplanan bir "El-
hamdidilillah!" O gline kadar duy-
dugumuz en manidar, en can
alici bir "Elhamddilillah!" Bunca
nimetin iginde bile sizlanacak,
sikayet edecek birgok eksik bu-
lan bizlerin basimizi oniimize
eden bir "Elhamddilillah!" Meger
Muhammed, Rasulimdizin is-
mini aldidi gibi, ahlakindan da
nasiplenmis. “Elhamddilillah” bir
tespihat, bir stkir ifadesi olma-
nin Otesinde nice hikmetleri ba-
rindirmakta iginde. Kul riza ma-
kamina erdiginde razi olunan kul
olma liyakatini de kesp etmekte.
Rabbimizin bitin tecellilerinden
razi olmak, cemaline slkreder-
ken, celaline de hamt edebilmek,
“Dost belasidir bagima geldi nice
binbela / Her bela geldikge hamt
ederim ol Sibhana ben" diyebil-
mek tam bir teslimiyet ve itaatle
mimkiindir ancak. iste o giin
karsimizda dokuz yasinda kiigik
bir gocuk degil, gorlp yasadik-
lariyla pismis, teslimiyet ve riza
makamina erismis engin gonulli
olgun bir insan duruyordu.

Muhammed'in yaninda gegirdi-
gimiz bes on dakika hayatimi-
zin en biytk derslerini aldigimiz
unutulmaz dakikalardan oldu.
Onun Kur'an-1 Kerim dinlemek-
ten gok hoslandigini 6grenince,
iznini alarak yaninda hafif bir
sesle bir miiddet Kur'an okuyup
sifa dileklerinde bulunarak ayril-
dik.

Sonraki  gidisimizde Muham-
med'in yatagi bos idi. Yetkililer-
den yanik Unitesindeki bakiminin



sona erdidini, bundan sonraki
tedavi surecinin plastik cerrahi
tarafindan devam ettirilecegini
dgrendik. Durumunun daha iyiye
gidiyor olmasi glizel bir haber-
di. Rabbimize sikrettik. Ancak
onu bir kez daha gorememis
olmaktan dolayr da UzdlmUstik
acikgasl. Yasadigi onca zorluk ve
aclya ragmen Rabbine bdylesine
mUtevekkil olan bu iman abide-
si yavru adeta evimizin bir ferdi
olmustu. Onu ve onun gondlden
hamt edisini sikga aniyor, duala-
rnmizi Muhammed ile sisliyor,
onun lyilik haberlerini alacagimi-
zin Umidini taglyorduk.

Ancak telefonuma disen bir

mesajla, bu kalbi Umit yerini
hiizne biraktl. Birlikte ziyaretine
gittigimiz dostum: "Hocam Mu-
hammed Hakk'in rahmetine ka-
vusmus, duaniza dahil edersiniz
diye haberdar etmek istedim."
diyordu.

Bu dinyadan gl yuzll, glzel
gozll, gani gondllt bir Muham-
med gegmisti. Igimizi yakarak,
bizi hiizne salarak, ardinda bu-
tln bir insanliga ders olacak
bir “Elhamddilillah” birakarak...
Sehadet mertebesiyle cennete
urug eden, “vildanun muhalle-
dun” saflarina secilen, rahmet-i
Rahman'a kavusan, ehlicennet
ile bulusan sehit Muhammed'e

nasil dua edilir ki? Rabbim anne
babasina sabricemil l(itfeylesin.

Kendi saltanatlari, diinyevi gikar-
lar, esir olduklar nefislerinin hirs
ve arzular ugruna nice Muham-
medlerin hayatlarini sonduren,
yiizbinlerce gocugun bedeninde
ve yireginde onanmaz yaralar
acan, evlatlari annelerinden, ba-
balarindan, anne babalari evlat-
larindan koparip alan bu zalim-
ler gliruhunun cezasini "Aziziin
zlintikam" olan Rabbimiz elbet
verecekiir.

Biz de Muhammed'i ve ayni ka-
deri paylasan bittin yavrulari Fa-
tihalarimizla yad edelim...
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SOYLESI

Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN

Diyanet isleri Uzmani

“Duyguyu, insani, yaratani, yaratilani
en guzel anlatma ve anlama b|<;|m| Olarak
gordyorum siir
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m .08.1973'te Ceyhan'da dogdu. ilk ve orta 6grenimini Ceyhan'cm_‘
tamamladi. Lise yillarinda siire géniil verdi. ik siir kitabini Gniver-
site 6grencisiyken yayimladi. Universite yillarinda katildigi bir siir
yarismasinda birinci oldu. Erzincan ve I§dir'da "Gul Pembe" adi
altinda kiltir ve edebiyat konulu radyo programlari yapti. Sive-
rek, 1Gdir ve istanbul'da dgretmen olarak gorev yapti. 2001 yi-
linda "Bal Ansi" adli tiyatro grubu kurdu. Pek ¢ok dergide siir ve
yazilari; yerel ve ulusal gazetelerde arastirma yazilari, roportajlari,
makaleleri, yer aldi. Altin Turag odlilleri kapsaminda 2012 yilinda
“Yilin Yazar" segildi. Cocuk ve geng edebiyatinin bircok alaninda
150'ye yakin kitaplari bulunan yazarin tiyatro kitaplarinda yer alan

\i/unlan okullarda sahnelendi, yarismalarda dereceler aldi. J




Yazmaya nasll basladiniz? Neydi sizi kalemle anlat- Burada sunu da ifade etmeden gecmeyeyim.

maya sevk eden? Birilk an, bir olay belki... 2015 yilinda "Bir Duadir Seni Sevmek" adli bir
kitap cikardim. iginde siirlerimin de oldugu bu

VZmaya ne zaman basladim... eserin bende yeri ¢ok farkli. Clinku gok yogun
Bu soruyla birgok kez kargilagtim ve her de- duygularla yazdi§gim bir kitap. “Bir Duadir Seni

Sevmek" kitabr okundugu zaman, ilgi gordugu
zaman, daha gok mutlu oluyorum. Siir benim
icin askin ta kendisi gnkd.

fasinda, aklima ilkokul yillarimdaki iki sey gel-
di. Bunlardan birincisi; bir Yunus Emre filmiydi.
Evet, diinyanin en blytk sairi Yunus Emre beni
daha ilkokul yillarimda etkilemisti. Onun siirleri- ~ Cocuk ve genclik edebiyati alaninda 150 civarinda
ni ezberlemeye basladim. Ben de bir sair olmak ~ eser.. Gocuklann duygu dinyalarina girmek hic de

istedim ve siir yazmaya lise yillarimda bagladim. ~ kolay degil aslinda. Hele genclik donemi, ergenlik
bu anlamda bagka zorluklar da getiriyor beraberin-

Bunun yaninda, ilkokul yillarimda kigtk bir cep de. Nasil basariyorsunuz bunu?

defterim vardi. Ona kendimce bir seyler yazi-

yordum. Sanirim bu bir icgiidiydd. Ciinki 80'l Bunu birkag maddede ele alabiliriz. Bir siirimde
yillarda yazar olmak isteyen Ggrencilere pek $Oyle bir bolim var.

rastlanmazdi. Birakin yazar olmayi, kitapginin “"Cocuklari

yolunu bile bilmezdik gogumuz. Sahip oldugu- Siirleri

muz kitaplar okuduktan sonra, arkadaslarimi-

. . Yagmuru
zin kitaplariyla takas ederdik.

. . o o Ve seni ¢ok sevdigimi...”
Lise yillarinda siir yazmaya epey egildim. Bir siir

kitabr ¢ikarma fikri 0 zamanlarda olustu kafam-

da. Saninm duygusal yapimin da bunda etkisi 5

biiyiikti. Yazmak bir terapiydi ayni zamanda 7 Prof. Litfi Lafeambaz 't iakzelie
bende. Yazdikga mutlu oluyor, insanlara bakis p. S Ribton e aphion

acim degisiyordu. Yazmaya ara verdigim do-
nemlerde de sunu fark ettim: Cok seyler eksik. C]. LGI
Siir farklr bir anlatim bigimi... 1
) MLLETIER

YUSUF ASAL  esmam SEGOLICkOREME

Siirlerimi birkag gazete ve edebiyat dergisine
gonderdim. O yillarda Gazete Gazetesi vardi. O
gazetede hirgok siirim yayinlandi. 1995 yilinda
bir Universite ogrencisiyken ilk siir kitabimi ya-
yimlattim. Bu gok sancili ve yorucu bir slregti.
Ciinkd yayinevleri siir kitabl basma isine kolay
kolay girmiyorlardi. Maddi zorluklara ragmen
bunu basardim. Yorucu olmustu ama biyik bir
adim atmistim. Bu ilk kitabim sayesinde o done-
min Erzincan valisi rahmetli Recep Yazicioglu'y-
la tanisma firsatim oldu. Sonraki yillar edebiyat
dergilerinde siirlerim yayinlandi. 2007 vyilinda
ikinci siir kitabimi ¢ikardim.

Siir yazmak beni mutlu ediyor. Duyguyu, insani,
yaratani, yaratilani en giizel anlatma ve anlama
bicimi olarak gortyorum siiri. Kisa, igli ve etkili...
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Cocuklar gok seviyorum. Bir 6gretmen oldu-
gum igin slrekli onlarlayim. Onlar; sairin de de-
digi gibi gergekten diinyanin en glizel gigekleri.
Onlar karsilik beklemeden sever, onlar kin tut-
maz, onlar paylasmayi bilir, onlar bizim gele-
cegimiz, onlar insanhdin kurtulusu. Bu ylzden
basar c¢ok kolay.. Cozim sadece ve sadece
sevgiyle yaklasmak. Sevgi birgok kapinin kilidini
aclyor ¢uinkd.

Kitaplar konusunda ise sunlari sGyleyebilirim:

Benim igimde hi¢ blylmeyen bir gocuk var. As-
linda birgok insanin iginde gocuk vardir. Kimisi
0 gocugu duymazdan gelir, kimisi o gocuga ku-
lak verir. Ben, o gocuda sirekli kulak verenler-
denim. Cocukken kitap okumayi gok severdim.
Ama dogal olarak bazi kitaplar sikict bulurdum.
Bir yazar olarak bunu hep aklimda tutuyorum.
Cocuklar ve gencleri sikmayacak seyler yazmak
lazim. Eger bunu basarabilirsek ¢cok dnemli bir
is yapmis olacagiz. Hayatin temelleri gocukluk
yillarinda atiliyorsa, okuma aliskanligr kazandir-
mak da bu yillarda olacaktir.

Zaten cocuk ve geng edebiyati yazarliginin tani-
mi da soyledir bence:

Yetiskin bir insanin gocuk ve geng gibi duistindp,
onlar gibi hissedip yazmasidir.
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Onlardan biri olarak, onlar gibi diistinerek kitap-
larimi yaziyorum.

Bu anlamda sahada olmak... Edebiyat tarihimiz-
de ogretmenlik yapan onemli yazar ve sairlerimi-
ze aliskiniz aslinda. Bir 6gretmen olarak ¢ocuk ve
genglerle hemhal olmak neler katiyor size ve yazim
dinyaniza?

Cocuk ve geng edebiyati kitaplari yazan, fakat
ogretmen olmayan bir arkadasim soyle demisti:

"Cok sanslisiniz hocam. Bizler malzeme bul-
makta zorlaniyoruz."

Ona hak vermistim gercekten. insan bu alan-
da kitaplar yaziyorsa ve 6gretmen degilse, ha-
yal glici ¢ok kuvvetli olmali. ClinkU beslenme
kaynaklari sinirlidir. Kendi gocuklari, akraba go-
cuklari, komsu gocuklari... Bunun avantajlarini
iyi kullandigimi diistintiyorum. Ginku gocuk ve
genglere yazdigim kitaplardaki karakterlerin he-
men hepsi, yakin gevremdendir. Kendi 6grenci-
lerim, okulumuzdaki hizmetli, bir okul midurd,
cocukluk arkadaslarmvs.

Biz ebeveynler okurken ¢ocuklarimizin bilgisi artsin
ya da egitici kitaplar okusunlar isteriz. Egitici cocuk
kitaplar konusunda ne distinlyorsunuz, kitap oku-
mak ya da kitaplar neyi 6gretir cocuga?

Bu konuda ebeveynlere ve 6gretmenlere Gnemli



SENI
Sevmek

CLLGTN

"R 8

WL

b

gorevler dislyor. Kitap segme isini 6gretmen ya
da ebeveyn yapiyorsa, bu konuyu epey nem-
semeli. Kitabin igerigine bakilmadan kitap alin-
mamali. Kabi glzel diye, taninmis diye kitap
alinmamali. Buglin birgok Avrupali yazarin ki-
taplari Ulkemizde liste basi... Bu kitaplar icerinde
ideolojik olanlar, kiltlr emperyalistligi yapmak
isteyenler de var. Bu konularda bilin¢li olunma-
Ii. Sirf kitap okunsun diye kitap alinmaz. Alinan
kitap; okuma aliskanli§i kazandirmali, kelime
hazinesini, hayal glicinu gelistirmeli, gerektigi
zaman ogretici olmali, davranis kazandirmali.
Sadece ceviri kitaplarda degil, yerli kitaplar ko-
nusunda da segici davranmaliyiz bence. Ulke-
mizde durist, ilkeli, okul ruhuyla calisma yapan
yayinevleri oldugu gibi; sirf para sevdasiyla kitap
cikaran, cikardigi kitaplarda gocuk ve geng pe-
dagojisine, kulturel, milli ve manevi degerlerimi-
ze dikkat etmeyen yayinevleri de mevcut.

Yararl kitaplar cocugu hayata hazirlar. Kitaplar
gocuda hayatl, sevmeyi, paylasmayi, dusin-
meyi, merhametli olmayi, insan olmayi 6gretir.
Kotl ve kalitesiz kitaplar ise tam tersi.

Ebeveynlere Oneri ve tavsiyeleriniz neler hem bir
egitimei hem de kitaplari gocuk ve gencler tarafin-
dan blyUk bir begeni ve ilgi ile takip edilen bir yazar
olarak...

Kabi guzel diye, taninmis
bircok Avrupali yazarin
basi... Bu kitaplar igerinde
emperyalistligi yapmak

konularda bilincli olunmalr.

Ornek olmak, nasihat vermekten daha etkilidir
saninm. Gundmuzde ¢ogu gocugun evinde ki-
taplik var. Bu bir zamanlar riiyaydi. Dort bir yani-
mizda kitapgilar da mevcut. Ve son yillarda kitap
fuarlari da artti. Bunlar kitap okuma adina gizel
seyler. Katildigim soylesilerde gocuklara sunu
sayltyorum:

Tablet, televizyon ve bilgisayar gagin en 6nemli
icatlarindandir. Biz bu icatlari gereginden faz-
la kullandigimiz zaman, yarardan ok zararini
gorirlz. Teknolojiden elbette yararlanacagiz.
Fakat teknoloji ve kitap arasinda gergeklesen
mithis bir yaris var. Sizlerden ricam, bu 6nem-
li yarista teknolojiyi kullanin fakat yarisi kitabin
kazanmasi igin gayret edin.

Diyecedim o ki; gocugumuzu internet konu-
sunda ve yararli kitaplarin segiminde iyi kontrol
edelim. Evlerimizde okuma saatleri yapalim. Te-
levizyonu ve akilli telefonlari bir kenara koyup ki-
tap okuyalim. Gocuklarimiz hayati seyreden de-
gil, hayatin iginde yer alan bireyler olsun. Gillerin
hatinna yurtyorsak bu dikenli hayat yollarinda,
en buyuk yatinmi gocuklarimiza yapalim.

Okuyalim, okutalim...

Velhasilikelam, bizler “Yaratan Rabbinin adiyla
oku." diye emreden bir dinin mensubu,

“llim Cin'de de olsa gidin alin.” diyen Hazreti Mu-
hammed'in (s.a.s.) immeti,

"Bana bir harf 6gretenin kirk yil kolesi olurum.”
diyen Hazreti Ali'nin sevdalisi,

"Evet, padisah benim, ama o benim hocamdir.
Cicekleri ona veriniz." diyen Fatih Sultan Meh-
met'in torunlaryiz.

Sevgi, saygl ve muhabbetle efendim.
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OGRENCININ BASARISINI
ETKILEYEN FAKTORLER

Tugba GUNER

Psikolojik Danisman ve Rehber

“Gocugum ders calistigi halde basarih olamiyor.”
“Cocugumun dersleri iyi degil, 0zel ders de aliyor ama bir
tiirlii istedigim basariy1 gosteremiyor.”
“Cocugumun komsunun kizi/oglundan neyi eksik?" J

O kul rehberlik servisine gelen velilerin cogu ben-
zer sorular etrafinda yogunlasiyor. Cocugunun

basarisizidini hemen bertaraf etmek istiyor. Cocuk-
larin basarili ya da basarisiz olarak degerlendiriime-
si, okula baslamalariyla olmaktadir. Degisen sinav
sistemleriyle birlikte rekabetin gittikge arttigr egitim
ortamlarinda veliler de ayni dogrultuda 6grenci ba-
saristigin ne gerekiyorsa yapmaktadirlar. Ama olum-
suz sonuclar ile de karsilasmak mimkiin. "Nasil ba-
sarili olur?" sorusundan ziyade "Basarisini etkileyen
faktorler nelerdir?” diye sormak problemin kokenine
inebilmek igin dnemlidir.
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Bir 6grencinin akademik basarisinda pek gok faktor
etken olmakla birlikte bunlarin icinde en birincili;

» Aile ortami ve ebeveynlerin tutumudur. Ailede
yasanan gatisma, stres dgrencinin ders galismasini
oteleyip kisisel ve aile igi problemlere yogunlagsmasi-
na sebep olmaktadir.

» Evinde huzurlu olmayan, kendisini giivende his-
setmeyen ¢ocuklarin derslere motive olmasini bek-
leyemeyiz. Anne baba arasindaki saglikli iletisimin
varligl, gocugun egitsel basarisinin basat faktoriddr.
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Alile igi iliskiler kadar ebeveynle-
rin tutumlan ve davraniglar da
basarida etkendir. Asir koruyucu,
mikemmelliyetci, gocugun ula-
sabilecedi hedeften daha fazla-
sini bekleyen, kiyas yapan, yargi-
layan, kiigimseyen, basarisizliga
odaklanan, tutarsiz davranislarda
bulunan aileler 6grenci lzerin-
de sadece egitsel manada degil
kisisel olarak da ciddi sorunlara
yol agmaktadir. Ozellikle egitim
ogretimin ilk yillarinda, anne baba
tarafindan okula gitmesi motive
edilmemis gocugun egitim orta-
mina kisa slirede uyum saglama-
sI zorlasmaktadir. Daha 1. sinifta
direkt 6devlerle karsilasan gocuk
eger 6grenmeye ve okul ortamina
hevesli hale getirilmezse uyum
sorunlari  yasayacak akademik
basarisi davranis problemleri-
nin arkasinda golgelenecektir.
Bu noktada odullendirmelerimiz
faydali olacaktir. Cocuk olumlu
davraniglarindan sonra pekisti-
rilmelidir. Fakat 6ddllendirme ya-
parken de dikkatli olunmalidir. Her
basaridan sonra 6dul alan gocuk,
kosullu calismaya baslayacaktr.

N

Cocuklara birey olarak yaklagsmak,
onlar adina karar almamak gere-
kir. Diger yandan asin ilgilenilen
cocuklar da sorumluluklarini ye-
rine getirme konusunda problem
yasayacaktr. ilk yillardan itibaren
bir 6grenci ders programina gore
¢antasini hazirlayabilmeli, 6devle-
rini yapabilmeli ve hem okuldaki
hem evdeki sorumluluklarini ye-
rine getirebilmelidir. Bu aliskanligi
edinmeyen ve anne baba tarafin-
dan kendi gorevleri yerine getirilen
6gdrenci, olumsuz davranisini ileri
kademelere kadar gotiirecektir.
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Okula sadece veli toplantilarinda
gelen, gocudun ginindn nasl|
gectigini sormak yerine vyalniz-
ca dersleri ve yazillarnyla ilgile-
nen ebeveynler 6drenci zerinde
olumsuz etkiler birakir. Anne ba-
banin ¢ocuguna ayiracagdl zaman
doyurucu olmalidir. Degisken ara-
liklarla okula gelmek, ddrencinin
glinindn her agidan nasil gecti-
gini sormak, basarisiz oldugunda
da onu olumluya yonelik motive
edebilmek gerekmektedir. Cocuk-
lar motive ettigimizi zannederken
onlan tehdit ettigimizin farkinda
olmaliyiz. “Ders galismazsan ba-
sina sunlar gelir, karnende zayif
olursa sana ne yapacagimi go-
rrstin, hele bir sinavdan kotu al
bakalim ne oluyor." gibi olumsuz
yiiklemeler higbir bireye iyi gel-
mez. Cocugumuzun hirslana-
cagini duslnerek “Komsunun
kizindan neyin eksik sen de ya-
pabilirsin” gibi climleler bile gizli
kiyas icerdigi icin, bizi olumlu so-
nucla karsilastirmayacaktir.
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Basarlll ve basarisiz olarak tanimlanan cocuklar-
la ilgili yapilan arastirmalarda ailelerin tutumlarinin
farkllastigi goriilmektedir Bu durum da, basari kav-
ramini sadece gocudun kendisiyle ilgili faktorlere
yiiklememek gerektigini, ebeveynlerin payinin biytk
oldugunu gostermektedir. Unutulmamalidir ki ilgi ve
yeteneklerinin farkinda olunan, ailesi tarafindan des-
teklenmis ve giiven duyulan, kiyaslanmayan, gocu-
guna kendi kararlarini alabilen bir birey gibi yaklasan,
basari basarisizlik nedenlerini konusabilen aileler
ogrenci basarisinda olumlu etkilere sahip olacaktir.
Reddetme, asagilama, yalniz birakma, basarisizlikla
ilintili cezalar verme, tehdit etme, 6dev yapmay ceza
olarak kullanma gibi durumlar gocugumuzla olan
iletisimi de zedelemektedir. Cocuk kendisini dedersiz
hissetmekte, beraberinde olumsuz davraniglar gelis-
mektedir. Basarisizlik ayiplanacak bir durum olarak
degil caba gdsterince asilacak bir durum olarak kabul

edilmeli ve gocuga yansitimalidir.

Onun basarilarinda etken oldugumuzu distnmek
kadar basarisizliklarinda da etkimiz oldugunu unut-
mamallyiz. Okul basarisi onemlidir ama ebeveyn
olarak dnceligimiz "iyi" gocuklar yetistirmek olmalidir.
Onlart iyi bir okula hazirlamaktan daha énemli olan
ogrenmeyi sevmelerini saglamaktir. Okul ortamla-
rinin zorunluluk ve diger kademede iyi bir okula git-
mek igin bir arag degil, gergekten hayata hazirlanmak
oldugunu cocuklarmiza 6gretmeliyiz. Nasil olursa
olsun ona deger verdigimizi ve onu kabul ettigimizi
gostermeliyiz. Cocugu kosullu degil (derslerine cali-
sirsan, karnende kirik not olmazsa seni severim) her
sartta sevece@imizi ve onun bizim i¢in kiymetli oldu-
gunu belirterek cocugumuzla aramizdaki en Gnemli
sey olan iletisimi akademik basariya baglamamaliyiz.
Basarida Ol baskalari degil cocugun kendisidir ve
cocugumuz bizim i¢in her seyden énemli ve biriciktir.
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Zaman gemisi
bagrinda tasir
insanlari. Her giiniin
limanindan yeni
yolcular alir. Bazilarini
artik tasiyamaz da
birakiverir aniden.
Zira bir yolculuktur
hayat, zamanin engin
zemininde. Bazi
yolcular igin uzun,
kimilerine de kisa gelir
hayat yolculugu.




ZAMAN DARALDI =

Dr. ilhami FINDIKGI

Davranis Bilimleri Uzmani

Aynlmaz bir sarmalin son-
suzlugundayiz. Oyle bir sar-
mal ki zamanin iginde insan, insa-
nin iginde zaman. Kendi menziline
yol alan insanin aklidir zamana
kiymet veren. Zira zamani yoksa
insanin, hayatin ve aklin da anla-
mi yok. Tersi de gegerli bu cim-
lenin. Akli yoksa insanin, zama-
nin ve sirtinda tasidigr hayatin da
anlami kalmaz. Boylece yagsam
ekseninde birbirine agilan iki kapi
misali: Insan ve zaman.

Zaman gemisi badrinda tasir
insanlari. Her giniin limanindan
yeni yolcular alir. Bazilarini artik
taslyamaz da birakiverir aniden.
Zira bir yolculuktur hayat, zama-
nin engin zemininde. Bazi yolcu-
lar icin uzun, kimilerine de kisa
gelir hayat yolculugu. Akip gitti-
gine (zullrliz ya zamanin, aslin-
da akip giden biziz. Yani bir son-
suzluk deryasinin sifirna akan
biziz. Zaman; hayattir, harekettir,
engin sonsuzlugun olgisd, ilaht
bir lUtfun ispatidir. Zaman Bir'e
akan pargalarin bdtund, varli-
g terk eden karanlhigin aydinlik
ylzU, nefes almanin sarsiimaz

bekgisidir. Varliklar alemini tasi-
yan yegane zemindir. Yillar, aylar,
haftalar, glinler, saatler, dakikalar,
saniyeler, hepsi degerini bilmek
icin zamanin. Kendimizi bildigi-
mizden beri hayatimizin yegane
yol gostericisi degil midir saatle-
rimiz?

Bilmem ki kiymetini anladik m
zamanin ve bagrindaki insanin.
Mesela vadesi dolmusun bir da-
kikasinin maliyeti nedir bilir misi-
niz? Ya geriye gotirmek mim-
kiin muddr o anda yasananlari?
Bir yilin son ginlerinde bir kez
daha anliyoruz ki biz zamana
mecburuz ama o bize mecbur
degil. Gelen, yasayan ve giden
biziz. Bizim igin sinirlidir, sonludur
ama kendi igin sonsuzdur za-
man. Dolayisiyla kiymetine bina-
en parcalara ayrrdigmiz zama-
nin her kilometre tasinda durup
distinmek gerekmez mi? Beden
kefenlenip toprak ile bulusma-
dan, ruh kanatlanip semalara
ugmadan “nereden gelip nereye
gidiyoruz"un muhasebesi gerek-
mez mi?
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“Sabah dogup aksam dlenler”
Gelin biraz muhasebesini yapa-
lim zamanimizin. Bir ¢ig damla-
sindan katreye donen, ardindan
cicege duraninsan igin her yasta
muhasebe gereklidir. Yasl, yolun
yarisini gecenler igin bu daha
da 6nemlidir. Zaman dizlemin-
deki hayatimizin karelerini nasil
doldurdugumuza sorularla kafa
yoralim.

Yasamimizin  bugiine kadarki
kisminin odaginda ne var me-
sela? Neyin ugrunda kosuyor,
kime calisiyor, neler icin kavga
ediyoruz? Yani ne icin var oldu-
gumuzu disUndyor ve bu ugur-
da yasiyoruz? Bize ilahi bir kud-
retten hazir olarak verilmis olan
yirmi dort altini, nasil harciyoruz
bir giinde? Sonra ertesi giin-
ki altinlari ya digerlerini nereye,
kime, niye harciyoruz? Mademki
"Hayat olimden calinan kiiglk
bir zaman dilimidir." Bu sinirl
zamanin sinirl agskinin odaginda
oturan nedir?

Omurgalasmis bir amaci yoksa
hayatin ve bu omurgaya goti-
ren alt amaglari yoksa yasamin,
sonbahar riizgérlarina kapilan
yapraklar gibi suriklenir insan.
Sirlklenir de tuzaklarina dis-
mekten yakalayamaz gergek
zamani. Seyh Edebali'nin ben-
zetmesiyle "sabah dogup aksam
olenler” sinifinin siradan bir Gyesi
olur insan. Oysaki bir kisa 6mre
omurler sigdiranlar var. Zamani
dogru kullandigi igin bin yilla-
r asip bu giine 1sik tutanlar var.
Zamanin igindeki zamanla bulu-
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YASAMIMIZING

BUGUNE KADARKi. 4
KISMININ onAGIND’A NEVAR-
MESELA2 e

J"__
‘ _..rl' ﬁ.

NEYIN UGRUNDA KOSUYOF -

i, McAuswoR,.NELER IGIN.
"KAVGA EDIYORUZ?

———

YANI NE iGIN
VAR OLDUGUMUZU,,
' DUSUNUYOR VE B UGURDA
YASIYORUZ?"

sanlar var. Zamanin i¢indeki rol-
leri ile insani ve insanlidi ¢ogal-
tanlar var. Duslnceleri, eserleri
ve sozleriyle ylzyillar sonrasin-
dakiinsanlarin gondllerine doku-
nan, zihinlerinde iz birakanlar var.
Bir de kendine meftun, "ben” ¢ik-
mazini agamamis, kendini mer-
kezdeki "hep" gorenler, pargala-
yan, yikan, bozan, suyu tersine
akitmaya calisanlar var. Bireysel
amaglart ile insanlari ve insanlid
eksiltenler var. Yasam alanlarini

daraltanlar var. Dinya hirsi ile
“Glizel"e yolcu olmayr unutanlar
var. Acaba biz hangi gruptayiz?
Diisiincelerimiz ama daha ¢ok
uygulamalarimizla ne yana di-
suyoruz?

Sizinle neler giizellesiyor
hayatta?

Hayatin bir anlami da insanin
kendini ifade etmesidir ya o
halde kendimizi ifadenin muha-
sebesinde durumumuz nedir?
Mesela durusunuz ne anlatiyor?



BIiZE iLAHI BiR KUDRETTEN
HAZIR OLARAK VERILMiS

OLAN YiRMi DORT ALTINI,
NASIL HARCIYORUZ BiR
GUNDE?

SONRA ERTESI GUNKU
ALTINLARI YA DIGERLERINI
NEREYE, KiME, NIYE

HARCIYORUZ?

'MADEMKI
“HAYAT OLUMDEN GALINAN
KUGUK BiR ZAMAN DILIMIDIR.”
BU SINIRLI ZAMANIN-SINIRLI
ASKININ 0DAGINDA OTURAN
NEDIR?

Nasll bir renk, ses ve isik veri-
yorsunuz zamanin derinlikleri-
ne? Sozlere gerek kalmadan ne
soyltyor bedeniniz? Sizden dis
aleme, dis alemden size neler
akiyor? Hayatiniz, kendi dog-
rularinizin sozcdligine mi ta-
nik? Yoksa tim zamanlarinizi
siisleyen hosgoriinlz, insanlari,
insanligl hatta canlilar ve dahi
cansizlari kapsayacak enginlikte
mi? Kendinizi ifade sirasinda se-
siniz mi yiksek yoksa sozleriniz

mi mesela? Dedikodu, malumat,
bilgi hangisi sisliyor konusma-
larinizi? Yoksa kaotik bir zaman
dizleminde mekan tutup dur-
madan ifade kinlmalar mi yasi-
yorsunuz? Ananiz, babaniz, esi-
niz, cocuklariniz, kardesleriniz,
arkadaslarniz, siz varsiniz diye
mutlular mi acaba? Yoksa sizi
temsil eden ifadeleriniz giderek
tek renkli, tek merkezli, monoton
ve gerceklerden uzak, sanal bir
dinyanin uydusu mu oluyor?

Sahi siz ne kadar
gelisiyorsunuz?

Cin'deki hangi bilgiyi alip ken-
dinize mal ettiniz? Sizinle neler
degisiyor, dizeliyor, glzellesiyor
hayatta? Siz varsiniz diye hangi
taslar yerinden oynuyor? Zaman
cizgisinden kaymanizla neler degi-
sir bu gok kubbede? Kimler karan-
likta kalir sizin1siginiz séndiglinde?
Hig degilse kendinizden ve zama-
nin her anindan yeni anlamlar
yeni gikarimlar yapabiliyor musu-
nuz? Yoksa amagsiz degismeye
alabildigince odaklanan sanal
alginiz, 6ziintze mi koreliyor?
Zamanin rlzgarlanyla dalgalanan
omriiniiziin bayradl nerede dal-
galaniyor, neleri haykiryor? Hangi
rolleri, degerleri, ilkeleri, olmazsa
olmazlar barindiryor? Sakin ola
ki tene ve mala odaklanan can
goziinlz, gonul gdzinlizi korelt-
mis, sizi manadan uzaklastirmis
olmasin.

Aglar misiniz mesela kimi za-
man? Maddi bir kaybiniz olma-
dan mesela, bir karincanin 6lim
lle yasarr mi gozleriniz? Yoksa
gozyaslarini kayip edenlerden mi-
siniz? Necip Fazil Gstadin, "Adlayin
su yukselsin, belki kurtarir gemile-
ri" deyisinin neresindesiniz? Akip
giden zaman gibi akip giden haya-
trokumanin neresindesiniz?

Unutmayin ki her yilin sonu gibi
her 6mrin de bir sonu var. Fark
sudur ki yiin sonunu  biliyoruz
ama Omrin sonunu bilmiyoruz.
Belki yilin sonundan once belki de
sonra. Hatirlayin ki zaman daraldt!
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BIR NEFES SIHHAT

HAFIFE ALINAN BIR HASTALIK:
BOYUN FIHGI 2o

Sonyillarda nedeni bilinmeyen yakinmalarin

altindan siklikla "boyun fitigi" hastalig

A4

cikiyor.

Hasta yakinmalari her gecen giin genisliyor
ve "Boyun fitigi bu kadar yaygin bir hastalik

miydi?" sorusuna daha sik rastlaniyor.

Peki, Boyun Fitigi Nedir?

G tnimuzde gerek yazili gerekse sozli ba-
sinda boyun fitigi hastali§ginin ne oldugu

ile ilgili ytzlerce program ve makaleye rastla-
missinizdir. Aslinda bu hastalidi tarif ederken
ne oldugunu degil oncelikle ne olmadigini net
bir sekilde anlatmak gerekir.

m Boyun fitigi viicudumuzda sadece agr ile
seyreden basit bir hastalik degildir. En az bey-
nimiz kadar degerli ve hayati dGnemi olan omu-
rilik adini verdigimiz organimizi tehdit eder.

B Boyun fitigi tek basina omuriligimizi zede-
leyerek 6lum ve kalici felg gegirmemize sebep
olabilir.

Boyun Fitigi Neden 0Iu$ur?

Boyun fitiginin bilinen tek nedeni boyun, omur
ve kikirdak yapilarinin zorlanacagi bir fiziksel
stresin mevcudiyetidir.

® Boyun fitigi hastaligini baslatan genel-
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likle bir kazadir. Ani fren yapan bir arabada
bulunmak ve diger tim trafik kazalar bu
hastaligin en sik sebebidir.

B Daha az rastlanan sebepler, basin st
kismindan alinan darbeler (Deniz veya ha-
vuza baliklama atlama sonrasi basin zemi-
ne sert bir sekilde carpmasi, algak tavanli
bir yerden dogrulmaya calisirken basin ta-
vana garpmasi vs.)

B Boynun biikiilmeli zedelenmeleri. (Bo-
yun kitlatma, ani ters masaj hareketleri ve
egzersizler, bazi sportif faaliyetler vs.)

Boyun fitigi kazaen olusur bu nedenle birgok
hastaligin aksine onceden tedbir alarak hasta-
ig1 engellemek gibi bir kavram gelistirilemez. Bu
nedenle hastaligin nasil meydana geldiginden
cok; teshisi, ne gibi yakinmalar meydana getire-
bilecegi, ne gibi yasamsal tehditler olusturabile-
cegi ve tedavisinin nasil olmasi gerektigi konu-
sunda kamuoyunun bilinglendiriimesi gerekir.



Boyun fitigr hastali§i direkt olarak
omuriligi tehdit eden ve omuri-
likte telafisi mimkin olmayan
hasarlar meydana getirebilecek
bir hastaliktir. Bu nedenle tani ve
tedavisine ciddiyetle yaklasmak
gerekir. Boyun fitigini sadece
agrili bir hastalik olarak deger-
lendirmek ve agr kesilince has-
taligin da gectigini zannetmek (ki
tlkemizde yaygin olarak bu ka-
naat olusmustur) bu hastalikta
yapllabilecek en ciddi hatadrr.

Ulkemizde &zellikle son 30 yil
icerisinde  Manyetik Rezonans
Gorlntlleme (MRG) yonteminin
gelismesi ve tani amaci ile sik
kullaniimasi "boyun fitigi" hasta-
liginin toplumda ne kadar yaygin
oldugu gercegini ortaya cikart-
mistir. Bu hastaligin insanlarda
ne gibi sikayetler yapabilecedi,
ne gibi hasarlar olusturabilecegi
ile ilgili calismalar her gegen giin
artmaktadir. Eski bakis acisi ile
“Boyun fitigr":

B Boyun, sirt,omuz, kol ve el
agrisi yapan,

m Kol ve el parmaklarinda
uyusma meydana getiren,

m Siddet ve ciddiyetine gore
kol ve elde, el parmaklarinda
glgsiizlige neden olan bir
hastaliktan ibaretti.

Ancak hastalik ile ilgili bilgiler cok
yeni oldugu igin "Boyun Fitigi" bu
yakinmalar ile miracaat eden
hastalarda bile siklikla konulan
bir teshis degildi. Bu hastalara
taniy! kesinlestirmek igin mutla-
ka MR gekilmektedir.

Asagidaki yakinmalara sahipseniz '
sebep boyun fitig olabilir -

Bas agrisi: Genellikle kriz seklindedir. Ense kokiinden, sag veya
sol kulak arkasindan baslar ve goz arkasi veya alina dogru ya-
yilabilir. Yarim bas agrisi olmasi nedeni ile migren ile karistirilir.
Stres ile artmasi nedeni ile gerilim tipi bas agrisi zannedilebilir.

Bas donmesi: Aslinda denge bozuklugudur. Hasta tarafindan
yer kaymasi, bosluga adim atma, birisi tarafindan ittirilme, yal-
palayarak ylrime seklinde ifade edilir.

Tansiyon oynakligi: Boyun fitigi baglangicinda disik tansiyon,
hastalik ilerledikge anlamsiz 1-2 giinlik yiiksek tansiyon atak-
larina dondstir. Teshis konulamaz ve boyun fitidi ilerler ise yak-
lasik bes yil igerisinde surekli yiksek tansiyon haline donusdr.

Heyecan: Hasta gabuk panikledigini, kot bir haber alacakmis
gibi evham ataklarn yasadigini daha nadir olarak 6ltim korkusu
duydugunu soyler. Bu durum boyun fitigi hastalarina yanlislikla
“Panik Atak ve Depresyon" tanisi konulmasina sebep olur.

Unutkanhk: Boyun fitigi hastasi “unutkanlik” yakinmast ile ma-
racaat edebilir. Aslinda sorun konsantrasyon bozuklugudur.

Terleme bozuklugu: Ozellikle boyun ve bas bolgesinde gece-
leri artan asir terleme seklindedir. Nadir olmayarak hasta vi-
cudunda bolgesel terleme degisikliklerinden de bahsedebilir.
"Sag tarafim ¢ok terliyor gibi.”

Bagirsaklarin yavas calismasi: ilerlemis boyun fitigi hastala-
rinda baska bir sebep olmaksizin sik goriilen bir yakinmadrr.

Agiz kurulugu: Baska bir sebep olmaksizin boyun fiti§i hasta-
larinda sik gordlen bir yakinmadir.

GUnimtzde tiptaki gelismeleri yakindan takip eden hekimler
tarafindan ozellikle nedeni bilinmeyen bas agrisi ve bas don-
mesi yakinmalarinda 6n tani olarak "boyun fitig" ilk sirada yer
almaktadir. Ayrica boyun fitigi olan hastalarda uyku bozuklugu,
cabuk yorulma, el ve ayaklarin stirekli Gslimesi, sinirlilik ve ta-

hammiilstizltik, sakarlik gibi yakinmalara da sik rastlanir.

*Boyun fitigi tedavisinde asil amag fiigi tedavi etmek degil,
omurilik ve sinir liflerini zedelenmeden kurtarmaktir.

AILE 2016 ARALIK 29



EViMiz
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Canan CEHRI AKYOL
Diyanet isleri Uzman Yrd.

|—| er sey soguk ve karl bir
Ankara aksaminda bas-
lamistl. Mithatpasa'daki bir bi-
nanin, bodrum katinda bulunan
bir sttidyo... TRT'nin ilk spikerle-
rinden Nuran Devres'in “Burasi
tglincl bant besinci kanaldan
deneme vyayini yapan Ankara
Televizyonu. Sayin seyirciler bu-
gin 31 Ocak 1968 Carsamba,
Ankara'dan televizyon yayimina
basliyoruz" sozleriyle, televizyon
hayatlanimiza hizli bir giris yap-
mistl. ik zamanlar giinimiziin
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tamamini gasp eden bir giigte
degildi. Istiklal Marsi'yla bas-
layip, yine onunla biterdi. Yani
gece uyuyamayinca televizyon
seyredilemez, sabah erken kal-
kinca "Diinyada neler olmus bir
bakaym." denilemezdi. Zaten ilk
ciktiginda televizyon her hane-
nin bir ferdi de olmamisti. Yillar
lerledikge tuplusu, gazlisi, siyah
beyazi, renklisi, plazmasi derken
bugtinlerde bir de akallist...

Yetmigli yillarda televizyon al-
mak oldukca glic ve masraf-

liyken zamanla tim hanelere
sizdi elektronik hane. Evlerimizin
merkezine yerlesti. Baskdseye
oturdu, giniin en serefli misafiri
gibi... Bu misafirlik zaman iginde
ev sahipligine donusti. ik za-
manlar sadece oturma odasly-
ken makami, zamanla salonlara
ve mutfada kadar genisledi rolG.
Hatta yatip dinlenme igin kulla-
nilan odalarimiza kadar girdi de-
sem inanir misiniz? Koltuklarin
konumu, 1$1gIn agisi televizyona
gore ayarlandi. Neredeyse biitlin



Cok eski zamanlarda
yokken nasil yasarmis
gecermis? Elektronik
donemlerde cocuklar

mutlu edilirmis?

evlerde tim koltuklarin baktidi
ortak nokta, televizyondu artik.
Halbuki insan, birbirine elifi elifi-
ne denk gelecek sekilde oturup
konusunca, o sohbetin tadi ta-
rif edilemezdi. Peygamberimiz,
kendisine seslenildiginde ya da
bir soru soruldugunda tiim be-
deniyle donmez miydi s6ziin sa-
hibine? Peki ya simdi? Televizyon
artik ev sahibi, evin en 6nemli, s6-
zlne itibar edilen ferdi... S6zi ve
sesi kesilmeyecek kadar onemli
oldugu igin, ylzimuz, bakislari-
miz ve gonlimuiz ona odaklan-
misken, istemeden kulagimizi
evin igindekilerin sorularina ver-
mek zorundayiz. Elektronik hane,
bizim hanemize yon veriyor artik.
Televizyonun mucidi John Baird,
lavabo, gay teknesi, projeksiyon
lambasini kapatan bir biskivi
kutusu ve tahta gubuklar arasina
bal mumuyla tutturdugu miite-
vazl galismasinin giindn birinde
sasall televizyon Uniteleriyle evin
en glzel yerine oturacadini, ev
halkinin saatlerce suren ilgisiy-
le taltif edilecegini tahmin eder
miydi acaba? Gok eski zamanlar-
da televizyon ve internet yokken
nasil yasarmis insanlar? Hayat
nasll gecermis? Elektronik dadi-
larin olmadigi donemlerde co-

cuklar nasil avutulur, nasil mutlu
edilirmis? Hayatimizin en degerli
varligi olan gocuklarimizi, velini-
metimiz olan, en kaliteli elektro-
nik dadilara emanet etmedigimiz
zamanlarda ¢ocuklar nasil vakit
gecirir, biraz gurdiltd yaptiklarinda
nasil sakinlestirilirmis? Aslinda
yasi kemale ermis herkes igin so-
rularin cevaplarn malum. Televiz-
yonla birlikte baslayan "“iletisim ve
teknoloji" cagindan 6nce, sohbet
muhabbet, goz goze konusmak,
buyuklerin anlattigi masallar, kis
gecelerini 1sitan sicacik kitaplar
ve kitaplari okuyanlarin kurdugu
hayaller... Bir de tebessiimle ha-
tirlayacagimiz, “sobalar’ Soba,
bizim igin sadece I1sinma mekani
degildi. Uzerindeki kestanelerin
pismesini sabirsizlikla bekledigi-
miz, bir yandan da giin boyunca
olanlari birbirimize anlatmak igin
yanstigimiz toplanma mekaniy-
di. Televizyonla birlikte baslayan
degisimde, genis ve ferah evleri-
mizde aile olarak toplanabilece-
gimiz kicik bir mekan bulami-
yor muyuz? Evlerimiz genisleyip,
esyalarimiz arttikga, yani kon-
forumuz ve imkanlarimiz arttik-
¢a, yalnizlaglyor muyuz acaba?
Televizyonlarimizin eni genisle-
dikge gondillerimiz mi daraliyor?

Ayni mekanda, ayr dinyalarda
mi yaslyoruz? Televizyon biz
farkina varmadan ilk once ha-
yatimizi, sonra ruh cografyamizi
ve dederlerimizi bigimlendiriyor
diyebilir miyiz? Hig dikkat ettiniz
mi? Ayni programi izleyen, farkli
bakis agilarina sahip kisiler bir
miiddet sonra ayni seyleri sOy-
lemeye, ilerleyen zamanda da
ayni sekilde distnmeye basli-
yorlar. Clnki insan televizyonla
iletisim stirecinde pasif. Televiz-
yon konusur, insan dinler. Bizi
distinmekten ve hayal kurma
zahmetinden dahi kurtarir. Bize
bir diinya insa eder. Biz ilk dnce
o dinyayi izleriz. Sonra yavas
yavas o dinyanin igine girer ve
ondan bir parga oluruz.

Televizyon izlemeye, teknolojik ge-
lismelerden faydalanmaya degil
elestirim. Gelecek nesillerin, televiz-
yonu kullanmadaki Glct ve tutum-
larnin ailede basladigini hatirlat-
may! amagliyorum. Ayni mekanda,
ayr dinyalann yasandigi sahnelere
engel olmayr umut ediyorum. Bir
araya geldigimizde televizyonun
diigmesini kapatarak, gondllerimizi
sohbetlerimizle aydinlatalim istiyo-
rum. Gondllerimizin, gozlerimizle
bulustugu sohbetleri tekrar tada-
bilmek dilegiyle...
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Merve UNALLI

SERBEST

Evet, olmak isterdim hatta biraz daha lyisi olmaya da
cabalardim. Annem babam bana bugtine kadar her
konuda maddi manevi yardimci oldular. Ben de kendi
cocuklarima her konuda yardimei olmak isterim. Anne
ve babamin manevi konularda da bana katkilar cok
fazla, ben de kendi cocuklarimi islam’a kazandirabilmek
igin elimden gelen ne ise onu yapmaya galisirim.

Okan Oncii

Annem de babam da harika
insanlar, cocuklugumdan
beri bir dedigimi iki etmezler
her konuda yanimda olurlar,
gergekten ne yapmasi
gerektigini bilen insanlar.

® «

Babamin bendeki yeri gok 6zel.
lleride insallah ben de onun gibi
bir baba olurum. Ne yapmasi
gerektigini bilen sorumluluk
sahibi bir baba.

Allah'a stikir ki onlara sahibim. Boylesine
glzel bir anne babanin evladi olmak gok
glizel. Annem de babam da gercekten

ne yapmasi gerektigini bilen insanlar ve
hayatlari boyunca da bizi sorumluluk sahibi
bireyler olarak yetistirdiler ben de annem
babam gibi olmak isterim.

Her anne baba gocugu igin en lyisini distinmek ve
onun igin en lyisini yapmak ister. Buna ragmen durum
boyle olmaz. Kendi anne babasinin onaylamadigj dav-
raniglarini yapmamaya niyet ederek baslanan ebeveyn
yolculugu anne babaya benzeyen bir noktaya gelebilir.
lyi ve etkili anne baba olmayi istemek yeterli degildir. Bu
konuda 6grenmeye agik olmak ve gocuklarin kisilik ya-
pilarini taniyabilmek de 6nemlidir.

Anne babanin gocuklar tizerindeki etkisi, daha yuvanin
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kurulmasi ve es segme asamasinda baslar. Es segimi,
ayni zamanda gocuguna anne yahut baba segimi de-
mektir. Her bakimdan iyi bir insani kendisine es olarak
secen kadin yahut erkek, cocugunun ebeveynini de
segmis olmaktadir.

Cocuk anne karninda iken annesinin psikolojik yapisin-
dan etkilenmeye baslar ki bu stire¢ de ayrica bir anne
baba sorumlulugudur. Cocugun egitimi daha ana kar-
ninda iken baslamaktadir. Annenin yediklerinden, dinle-



Onlara iyi bir anne oldugumu distinlyo-
rum tabii gocuklarimin gézlinde nasil bir
anneyim bu benim igin daha 6nemli ama
ben elimden geleni yapmaya 6zen goste-
riyorum maddi manevi her tirlli gocuklari-
min yanindayim.

Sinem Oncii

Her seylerine dort dortliik
yetistigim soylenemez ama
elimden geldigince yetmeye
calistyorum. Nasil bir anne
oldugum da agikgasi gocuklarima
bagli. Onlar tarafindan ne kadar
anlasiliyorum, onlara ne kadar
yetebiliyorum bu tamamen
onlarin anlayisina bagl bir durum.

O &

Canan Solmaz

Evet, onlara kars sorumlu bir

anneyim. Onlarin dertlerini, sevinglerini
paylasabiliyoruz. Ben ne yapmam
gerektiginin bilincindeyim onlar da ayni
sekilde Allah'a stikr ki sorumluluklarini bilen
merhamet sahibi evlatlarim var.

diklerine duygularina ve davranislarina kadar her seyin
cocugun ilerideki hayatini etkileyebilecegi diistintliirse
anne baba sorumlulugunun gocuk daha diinyaya gel-
meden once basladigi dustindlebili. Cocuk diinyaya
geldikten sonra babanin sorumlulugu da daha bir net-
lik kazanir. ismin konulmasi, helal ve temiz beslenmesi
anneye bebekle ilgili destek olmasi gibi. Anne babanin
s0z ve davranislariyla cocuklarini etkilediklerini bilmeleri
bu nedenle konusma ve hareketlerine son derece dik-
kat etmeleri gerekir. Onlar gocuklar icin giizel hedefler
gostermeli ve kendileri de onlar igin en giizel modeli
sunmalidirlar. Cocuklar icin segilen okul, arkadas ve

45,

Cevdet Sener

Cocuklarimizi her zaman
terbiyeli, glizel ahlakli

sorumluluk sahibi bireyler olarak
yetistirmeye calistik. Onlara kars!
sorumluluklarimizin bilincindeyiz
insallah cocuklarimiz da onlar icin
yaptiklarimizin farkindadirlar.

U
o

ogretmenler de ebeveyn sorumlulugu igindedir. Anne
babanin gocuklar igin yapacaklari dua da onlar igin son
derece Gnemlidir.

Unutmayalim ki cocuklarimiz, bize verilmis ilahi birer
emanettir. Onlari asin sahiplenmeden onlarla beraber
ogrendigimizi unutmadan sevgi ve hiirmete dayall bir
lliski kurmak en 6nemlisidir. Cocuklarin anne babalarini
ornek almalari ve onlar gibi anne baba olmak istemele-
rinin 6n kosulu anne babanin samimi, tutarli olmalarina
ve ¢ocuklanyla kurdugu iliskinin netligine ve niteligine
bagldr.
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YUVARLAK KOSE

Gergek, Gergekten
.. GEICEK MI

S ize de denk geldi mi bilmiyorum. Kompozis-
yon 6devinde bir gocuk "biytytince ne olmak

istiyorsun?" sorusuna "bly(yiince cep telefonu ol-
mak istiyorum” diye cevap vermis. Bunu da anne
ve babasinin cep telefonlarini kendinden daha ¢ok
sevmesi ile izah etmis. Bir bakima hakli bir gézlem
tabii. Anne baba cep telefonundan hi¢ ayrimiyor.
ise giderken yanlarinda gétiriyorlar, okula birak-
miyorlar, yemekte, cayda ve yatmaya giderken el-
lerinde. Yani gocuklarimiz teknoloji bagimlisi olacak
diye panige kapilirken, bir bakmisiz asil biz tekno-
lojiden vazgegemiyoruz. Tabii Gziicl bir durum bu.
Uzticti durum derken, insanlar arasina girdiginizde
bunun tzlcd bir durum oldugunu sdylemeli- siniz.
insanlar arasina girmediginizde de, me-

sela tim sosyal medya hesaplariniz-

da bunun Gziicl oldugunu soylemek
durumundasiniz. Teknoloji bagim-
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liiginin kotd oldugunu tim arkadaslariniza ve ar-
kadas adaylariniza, arkadaslik bagvurularl hentiz
onaylanmamis adaylara, bilinmeyen kisilere ve bu
kisileri isaret eden numara ve takma isimlere soy-
lemek icin teknolojiye bagli olmalisiniz. Yoksa bunu
yapmak igin bir sonraki altin gliniind veya digund,
genis katilimli toplantly veya cuma ve bayram na-
mazini beklemelisiniz. Ama o zaman bile belli sayi-
dainsana ulasiyorsunuz. Tabiiimam siz degilseniz.
Imam sizseniz de okuyacaginiz hutbeyi yine tekno-
loji aracililyla temin etmeniz isin en kolay yontemi.

Diyecegim o ki, teknolojiye bagimliolmayanimiz pek
de kalmadi. Ciinki -hig degilse sehirlerde- teknolo-
jiden bagimsiz bir hayat pek de miimkdin degil. Hele
sahsim adina konusacak olursam hig mimkin de-
gil. Bir kere gozliik takiyorum. O olmadan ¢evrem-
deki her sey benim igin o bir su alti




manzarasina donustyor. Cok da temiz olmayan bir
suyun alti. Ancak teknolojinin gelistirdigi bir Griin-
le ben dinyayi daha net gorebiliyorum. 'Fakat rica
ederim gozliikle cep telefonu bir mi?', diye diisini-
yor olabilirsiniz. Fakat farki ne ki? Biri goztini bozup
digerinin diizeltmesi mi? Belki, fakat 6te yandan biz
diinyaya da teknolojinin penceresinden bakiyoruz.
Yalnizca trafigi diizenlemek, hayatimizi kolaylastir-
mak, ulasimi hizlandirmak ve sagdligimizi muhafa-
za etmek igin basvurdugumuz teknolojiyi mesela.
Bunlara itiraz edebilirsiniz. Gozlik, trafik lambasi ve
osiloskop ile cep telefonu arasinda bariz bir fark var
diyebilirsiniz. Birinciler gergek aleme, 6tekiler sanal
aleme ait en nihayetinde. Tabii bu guglu bir itiraz.
Ote yandan gercekten sanal ile gercek arasindaki
ayrim sandigimiz kadar net mi? DUginUmize ve
altin glintine esi dostu, konu komsuyu sanal alem-
den davet edip sonra da gelemeyenler igin tekrarini
olmasa bile en 6nemli bolimlerini, gegen nisanin
Ozetini sanal alemde paylastigimizda, hatta digu-
nin gergeklesmesi igin vazgegilmez unsur olan
esimizi sanal dlemde buldugumuzu, bulmadiysak
bile onunla uzun sire sanal alemde de bir iligki str-
dirdigumizd distndiugimizde, sanal ile gerge-
gin pek bir gecisken oldugunu séylemeliyiz. Ayrica
osiloskop, trafik lambasi ve gozItgin sizi sanal bir
diinyaya dahil ettigi de bir gercek. Sonugta gergek
hayatta kirmizi 1sik diye bir sey yok. Yani dogada
yok. Gnular biytk goglerini gergeklestirirken yesil
1s1g1 beklemiyorlar. Osiloskop da size kalp atisinizi

dedil, kalp atisinizin elektronik ortama aktarilmis
sanal bir dalgalanmasini gosteriyor. Ve siz dogal
halinizle dinyayi su altiymis gibi bulanik gordigu-
niizde, gozliik size net gortintlyd bir teknoloji sa-
yesinde sagliyor. Evet, dogacak ¢ocudunuzu bek-
lemekle, bir telefonun yeni versiyonunu beklemek
arasinda bir fark var sliphesiz. Gerci her ikisini de
piyasaya gikmadan 6nce merak ediyor, resimlerine
ekranlarda ve ultrasonlarda bakmak istiyoruz. Fa-
kat tabii simdi cocugun dogmasiyla cep telefonun
yeni versiyonun gelmesi gelmesi arasinda fark var.
Cep telefonu igin gok daha fazla insan heyecanla-
nip gece yarisi kuyruga giriyor. Evet, farkli bir durum
tabii.

Yine de aslinda gergek dinya dedigimiz alemin ne
oldugu o kadar da belirgin degil. Teknoloji, elektro-
nik gibi ara kavramlarla isi kabul edilebilir kiliyoruz
belki de. Fakat gergek olan ne ki? Trafik lambasinin
kendisi gergek, fakat size sanal bir diizen sagliyor.
Tipki cep telefonun kendisinin gergek oldugu gibi.
Dokunabiliyorsam gercektir, iyi bir oIl olabilir. Fa-
kat bir zamanlar birileri 'gdrebiliyorsam gergektir’
diyordu. Teknoloji sanali gortindr kilincaya kadar
yani. Bakalim sanal dokunulabilir olunca ne diye-
cegiz.

Bu arada, gocugunuz gercek, ona dokunun. Glnku
biiytytnce o cep telefonu olacak. Cep telefonunu
acip, 'bak sentiiciikken boyleydin', diye ona kendi-
sini gosterecegiz. —
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‘ MiISAFIRIMIiZ VAR

YAKINDAK] UZAK:

IRAK

Saliha DILMAG

‘ em Karaca'nin Kerkiik Zindani'ni dinlerken mi-
safirimizi dusniyorum. Misafirimiz Irak'tan
Muhammed Bakir.

“Kerkikldyim. Yiksek lisans ve doktora yapmak
icin tUrkiye'ye geldim. Bir yil tirkge egitimi gordiik-
ten sonra ylksek lisans egitimime basladim. Simdi
ise gazi Universitesi bilgisayar mihendisligi bolu-
ffissimed Eaar miinde doktora yapmaktayim.”
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‘ ‘ Kerkigun zindanina attilar beni
Mazlumlar stiristine kattilar beni
Bir yanim dagladilar atesle annem
Ne sucum ne glinahim yaktilar beni
Turkmen obalarindan gogen anneler
Ne yuvalari kalmis ne de haneler
Gok kubbeyi sarar mazlum feryadim
Elbette bir glin gller bize seneler ' ’

Irak bugln, toprak bUtunligini kaybetmis, yani
basimizda buyuk acilarin, katliamlarin, akan goz-
yaslarin Ulkesi. Bizim Musul, Kerkik diye hig ayir-
madan ifade ettigimiz sehirler bu durumdan nasil
etkileniyor?

"Musul, niifus olarak Irak'in en biiytk sehirlerinden
biridir. Glindemde olan Musul kurtarma operasyo-
nu ister istemez o bolgede yasayan halki etkiliyor.

Irak bizim dogdugumuz
yerdir. Orasi bizim
yurdumuz. Bu ylzden
orada yasanan tum
olumsuz olaylara ragmen
bir glin her sey dizelecek
memleketimizde ve biz
memleketimize donecegiz.

DAES zulmd altinda kalan Musul ve Kerkuk halki
yapilan operasyon ile beraber gevresindeki glivenli
bolgelere go¢ etmeye basladilar. Gog sayisi yiksek
oldugu igin yapilan gida ve barinma yardimlari da
yetersiz kaliyor."

Sadece DAES degil elbette. Irak'ta yasayan Turkler
bagrimizdan koparilip, cigerimizin yandigi guinler-
den beri cesitli katliamlara ve niifus politikalarina
maruz kaldilar. Evleri basildi, su¢suz insanlar oldi-
rdldu.

Turkler, Kirtler ve Araplar... Bu bolgede yasayanlarin
biytk gogunlugu Misliman olmalarina ragmen
neden bir ayrilik s6z konusu. Bu nasil agiklanir?

“Bu, dis Ulkelerin pazarlamaya calistigi bir oyundur.
Maalesef Mislimanlarin birgogu bunun farkinda
degil. Fakat olaylar o kadar hizli gelismekte ki yavas
yavas millet de oynanan oyunun farkina varmakta-
dir.”

Hakliydi Muhammed. Bdlgede petrolin varligi bu-
rayl a¢cgozll ve hain tuzaklarin igine gekmek, turli
oyunlarla bolmek istegini anlasilir kiliyordu. Oyunla-
r bosa cikarmak ise halkin bilinci ve gayreti ile an-
cak mumkundd.

“Musul sadece tek bir sehir degil, sehirlerden olu-
san blyiik bir bolge. O Kerkik ki, o Erbil, o Telafer"
diye devam ediyor Muhammed. Tutamiyorum ken-
dimi araya giriyorum: “iste oralar “orda bir kdy var
uzakta, gelmesek de gitmesek de..." hikayesidir biz-
ler icin" deyiveriyorum ve soruyorum: Sen Muham-
med! Peki, senin kdyin neresi?

“Irak bizim dogdugumuz yerdir. Orasi bizim yur-
dumuz. Bu ylizden oradaki yasanan tiim olumsuz
olaylara ragmen bir giin her sey diizelecek memle-
ketimizde ve biz memleketimize donecegiz."
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Muhammed'in cevabi Uzerine Musul'u, Kerkik'u
degil de, artik Irak'i soruyorum. Irak'ta Mislimanlar
nasll yasiyorlar? En biytik sorun nedir?

“Irak'ta farkll mezheplerden insanlar var ve dis kay-
nakl politikalarin etkisi ile maalesef bu farkliliklar
bir dismanliga donusttrilmek isteniyor. Bu oyuna
gelen kisiler de bu farkliliklar Gizerinden diger mez-
heplerini reddediyor, birlikte huzur iginde yasama
imkanini zedeleyecek seyler yapiyor. Ancak bu oyun
bozulacak insallah. Simdi bunlara karsi mezhepler
aras! iliskileri gelistirmek yoluyla calismalar yapili-
yor, nefret ve ayinmecilik eylemleri kinanarak millet
birlestirimeye calisiliyor.”

Kadinlar ve gocuklar...
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1391 yilinda Kerkdik
Kalesinde Selcuk Turkleri

3 ‘ tarafindan Bugday Hatun

icin yapilan Gok Kumbet.
Bugin bu essiz tarihi
eser onarim ad altinda
kubbesi yikilip tahrip
edilmistir.

“Irak'taki kadinlarin sorunlari yasadiklari bolgeye
gore degisiyor. Asiret etkisinin oldugu yerlerde ka-
din higbir s6z sahibi degildir. Bagka yerlerde de ma-
alesefkadinlar igin hayat hep zor. Cocuklara gelince
savastan dolayi hicbir sekilde gocukluklarini yasa-
yamiyorlar.”

Irak'taki halkimizin sorunu nasil ¢ozdilir? Orada ya-
sayanlarin distincesi ne yonde?

“Biz toprak bitlnligu korunan bir Irak istiyoruz.
Irak'ta hukukun Usttnligune dayali demokratik
bir cumhuriyet kurulsun istiyoruz. Orada yasayan
halklarin bizi asimile etmeye galisan hareketlerine
son vermelerini istiyoruz."

Peki, Tirkiye ne yapabilir sizler igin?



“ Turkiye'den Irak halkinin yaninda durmasini bekli-
yor, bunu Umit ediyoruz.”

Cok meshur bir tirktindn misralarint minldandim:
“Guin gordidm, glinler gérdim
Seni gordim sad oldum.”

“Bu tlrkU blylk ses sanatcisi Abdurrahman Kizi-
lay'in 6limsiz yiizlerce eserlerinden biridir. Bunun
yani sira Kizilay'in “Evlerinin Onii Boyali Direk”, "Ay
Havar Degirmenci” ve "Ayaginda Dar Salvar" gibi
UnlU tdrkdler vardir." diye acikladi Muhammed.

"Kerkuk'ten birgok sanatgi gikmistir. Bu sanatcilarin
cok guzel eserleri vardir. Abdulvahit Kuzecioglu da
en az Abdurrahman Kizilay gibi Kerkik'tin Gnli sa-
natcilarindan biridir. Kuzecioglu'nun "Aglama Cey-
lan Balas!", “Baba Bugtin Daglar Yesil Boyand!”, “Bu
Hal Ne Haldl" ve "Cakmag Cak" cnemli eserlerin-
den birkag tanesidir.

" (Baba bugin) Daglar yesil boyandi

Kim yatti kim uyandi

(Gozlerim agam) Kalbime ates dusti

Iginde yar da yandi

Su serptim ates sonsin

Septigim su da yand..."
Bir tek gozyaslar yanmadi Muhammed demek ki.
0 anlatmaya devam ediyor

"Bu sanatgilarin yani sira Ali Benne, Hasan Neccar
ve Ahmet Tuzlu gibi 6nemli sanatgilar da vardrr.
Sanat ve edebiyatindan bahsetmisken Kerkik'te
“Hoyrat" da vardir. Hoyrat, halk edebiyatinda mani-
nin bir turuddr.”

Merak edip sorunca Muhammed kisa bir 6rnek ve-
riyor sozleri ylrek burkan bir hoyratla...

Gonli dert dolan menem
Yanan yi llan menem
Geceler Kopri diye
Cagirram nenem nenem
Gel gbr ne barbad oldm

Oz yurdimda yad oldim

Distim kara guinlere
Yaman dilde yad oldm

Hizln bulutlarini dagitmak igin soruyorum Mu-
hammed'e: Irak'ta en gok neyi 6zliiyorsun?

"Ailemi, akrabalarimi, yoresel yemekleri ve gocukluk
arkadaslarimi gok 6zledim."

Ya Irak deyince ne gelir aklina?
"Ozlem, umut ve hiizin.."

Musul sehri degil, Musul vilayeti atesle daglanan
bir mihdrddr kalbimizde. Yakinda olup da bu kadar
uzakta olan baska bir yer var midir bilmiyorum.

Ben birakiyorum Celaleddin-i Rumi konusuyor:

“Dediler ki: Gozden Irak olan gondilden de Irak olur.
Dedim ki: Gonle giren, gozden Irak olsa ne olur.”
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Ensarin en
genclerinden olan
Zeyd b. Erkam,
munafiklarin
kiydzlalUkleri
karsisinda
kendinden
biyuklerin cesaret
edemeyeceqi bir
tavir takinmisti. O,
sOzleri babasinin
agzindan duymus
olsa bile muhakkak
Rasultllah'a
bildirirdi. "

RABBININ TASDIKIYLE
MUJDELENEN GENG:

ZEYD B. ERKAM

Hale SAHIN
Diyanet isleri Uzmani

‘ | z. Peygamber ve ordusu, etrafindaki ka-
bileleri kiskirtarak Muslimanlara karsl

asker toplayan Beni Mustalik kabilesine diizen-
lenen sefer nedeniyle Mireysi kuyusunun ba-
sinda karargah kurmuslard. igerisinde az mik-
tarda su bulunan kuyu ashap tarafindan ortak
kullaniliyordu. Muhacirlerden Cehcah b. Kays ile
ensardan Sinan b. Vebera kuyuda karigan kova-
lari nedeniyle hararetli bir tartismaya giristiler.
Tartisma giderek siddetlenince muhacirler ve
ensarin tamami bu olaya mdidahil oldular.

Muinafiklarin lideri Abdullah b. Ubey b. Selul fir-
sattan istifade edip olayi iginden ¢ikilmaz hale
getirmek Uzere harekete gecti. Ensardan yana
tavir alarak onlara muhacirlere yardm etme-
melerini, boylece onlarin Rasuldllah'in etrafin-
dan dagilip gideceklerini soyledi. Ardindan da
kiistahca, "Medine'ye donersek gigli olanlar
zayif olanlari muhakkak oradan gikaracaktir!”
dedi. O esnada ensarin arasinda bulunan geng
Zeyd b. Erkam, Abdullah b. Ubeyy'in pervasizca
serdettigi laflara daha fazla dayanamadi. Am-
casi araciligiyla duyduklarini Allah Rasulii'ne
haber verdi. Bunun Uzerine Zeyd'i yanina gagi-
ran Hz. Peygamber olanlari bir defa da kendisin-
den dinledi. Duyduklarina inanmakta zorlanan
Rasuliillah, Abdullah b. Ubeyy'i de dinleyerek
pesin hikim vermemeyi tercih etti. Zeyd yan-
i isitmis olabilirdi. Allah Rasuli’'niin huzuruna
gelen munafiklarin lideri ve beraberindeki arka-
dagslari o sozleri asla soylemediklerine yemin
ettiler. Onlarin bu kararli tutumu karsisinda Hz.
Peygamber Abdullah b. Ubeyy'in dogru soyledi-




edilmek kendisini tahmin

glvenmekten vazgecmedi.
ya da geg ortaya ¢ikacagini

kendisine hak verecegini

gine kanaat getirdi. Bu durumda Zeyd de yalanci
konumuna diismUstU. (Buhari, Tefsir, (Minafikan) 1, 2.)
Zeyd, omriinde higbir seye bdylesine Gzil-
memisti. Herkes onu kinamisti, amcasi bile
kendisine inanmamisg, “Ne derdin vardi da Ra-
suldllah'in seni yalanlamasina ve sana ofke-
lenmesine neden oldun!" diye onu azarlamisti.
Zeyd'in elinden bir sey gelmiyordu. Caresiz
beklemeye karar verdi. Zaman gectikge sikintisi
hafiflemiyor daha da artiyordu. lyice bunaldigi
ve Uziintustinden artik basini bile kaldiramadig
bir haldeyken Hz. Peygamber yanina geliverdi.
Kulagini ovusturup yiziine gulimsedi. Zeyd'in
gonli ferahladi bir anda. Kendisine diinyada
ebedi kalacagr miijdelense bu kadar sevinmez-
di. Biraz sonra Hz. Ebu Bekir geldi ve kendisine
Rasuldllah'in ne soyledigini sordu. Zeyd "Bir sey
sdylemedi. Kulagimi ovusturdu ve yiizime gu-
limsedi." dedi. Hz. Ebu Bekir "Mjdeler olsun!"
dedi ve gitti. Sonra Hz. Omer'le karsilasti Zeyd.
Hz. Ebu Bekir'e sdylediklerini ona da sdyledi. Er-
tesi glin sabahin aydinlidiyla beraber gelen miij-
de ile Zeyd'in gonli de aydinland adeta. (Tirmizi,
Tefsiru'l-Kur'an, 63) Zeyd'i yanina ¢agdiran Allah Ra-
sull, "By Zeyd! Stiphesiz Allah seni tasdik etti."
dedi. Minafiklarin ikiylzldliklerini agikga ortaya
koyarak Zeyd b. Erkam'in aklanmasina vesile
olan Minafikdn suresinin ayetleri indirilmis ve
Yiice Allah minafiklarin kiistahga sozlerini teker

teker yuzlerine vurmustu:

“Onlar, ‘Allah Rasuli'niin yaninda bulunan-
lara (muhacirlere) bir sey vermeyin ki dagilip
gitsinler." diyenlerdir. Halbuki goklerin ve yerin
hazineleri Allah'indir. Fakat minafiklar (bunu)
anlamazlar. Onlar, 'Andolsun, eger Medine'ye
donersek, Ustiin olan, zayif olani oradan mutla-
ka cikaracaktir." diyorlardi. Halbuki asil Gsttinlik,
ancak Allah'in, peygamberinin ve miminlerindir.
Fakat mdnafiklar (bunu) bilmezler." (Miinafikan,
63/7-8)

Ensarin en genglerinden olan Zeyd b. Erkam,
munafiklarin ikiytzlUlukleri karsisinda kendin-
den buyiklerin cesaret edemeyecegi bir tavir
takinmisti. O, sozleri babasinin agzindan duy-
mus olsa bile muhakkak Rasultllah'a bildirirdi.
Hic kimsenin Allah'in elcisini aldatmasina gonli
razi olamazdi. Bitin bu iyi niyetli distnceleri-
ne ragmen kimseyi kendisine inandiramadig
ve gevresindeki herkesin tepkisini aldigi halde
dogru olani yaptigindan emindi. Daha 6nce ya-
sinin kiictkligu sebebiyle Uhut Savasi'na katil-
masina izin verilmeyen Zeyd b. Erkam, katildig
ilk seferde agir bir imtihanla karsi karsiya kal-
misti. Yalancilikla itham edilmek kendisini tah-
min ettiginden gok daha fazla yipratmisti. Yine
de Rabbine glivenmekten vazgecmedi. Yalanci
olup olmadiginin er ya da geg ortaya gikacagi-
ni ve Allah Rasuli'niin kendisine hak verecegi-
ni umuyordu. Sonunda 6yle de oldu. Rabbinin
tasdikiyle mijdelendi geng Zeyd. Herkese nasip
olmayacak bir nimetti bu.

Hz. Peygamber'den ¢ok sayida hadis nakleden
Zeyd b. Erkam, yaslandi§i zaman kendisine ha-
dis dinlemek (zere gelen kimselerin, "Ey Zeyd!
Gergekten sen c¢ok hayirla karsilastin. Rasulil-
lah'l (s.a.s.) gordun, hadisini dinledin, onunla
beraber gaza ettin ve arkasinda namaz kildin.
Ey Zeyd! Gercekten sen gok hayirla karsilastin.
Bize Rasullllah'tan (s.a.s.) isittiklerini rivayet et
ey Zeyd!" (Miislim, Fedaili's-sahabe, 36.) diye hlirmetle
ve imrenerek ziyaret ettikleri kiymetli sahabiler-
den biri oldu.
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tnes'ten koptuktan sonra diinya boslukta

ne kadar dondi kabuk badlasin diye yaralar.
Milyarlarca yildizla akraba olup yapayalniz kalmak,
olsa olsa bir bas donmesiydi. Kayalar mi, iste on-
lardi kabugu yerkirenin! Ufalanmalari ve iglerine
organik maddelerin karisabilmesi igin kag kez do-
gup batmaliydi gtines? Fizik, kimya ve biyoloji el ele
yurtyecekti ki Hakk'in emrini icra etsinler. Kayalar
catlayacakti ki bir bir yumurtalarindan gikan civ-
civler gibi yayilsin evrene hayat. Toprak toprak ola-
bilmek igin kim bilir ne kadar bekledi. Yalniz glines
yogurmadi onu; kar, yagmur ve riizgar da teknede
yerini aldi. Yalniz aslanlar ve atlar kogmadi tzerin-
de; bocekler, yilanlar ve kostebekler de katildiyarisa.
Nuh'un gemisi miydi yoksa toprak, insana dogru
ylizen. insana ve insanla beraber...
Bir avug topradin iginde milyonlarca canli vardi.
Fakat biri vardi ki bitin canlilar onun yardmina
kosmak igin yanip tutusuyordu. Esref-i mahlukatti
halbuki o. En acizi degildi canlilarin; bilakis en kud-
retlisi ve ylicesiydi. Aczi Rabbinin katindaydi yalniz,
kuvveti aczini fark edisinde. Cennetle arasinda bir
kulag mesafe vard, yeter ki "insan” oldugunu unut-
masin. Yoksa “cennet” bir anda “cehennem’e terk
edebilirdi yerini; “insan”, "iblis"e.
insan topraktan yaratildi, yani vatandan. Zerreleri-
mize kadar onu sevmemizin, zerrelerimize kadar
onu hissetmemizin nedeniydi bu. "Kim bu cennet
vatanin ugruna olmaz ki feda," demisse sair, bun-
dan demisti, kimsenin stiphesi olmasin. Kimsenin
siiphesi olmasin, "vatanin bagrina diisman dayarsa
hangerini," gozinl ne daldan budaktan esirger bu
blyUk millet, ne tanktan ucaktan.

Hem nasil kayalar toprak olana kadar halden hale
geciyor, vakitten vakte; toprak da Oyle vatan olabil-
mek igin. Glnesten kopmuyorsa da kalpten kopu-
yor vatan; Ustelik hi¢ sogumuyor, simsicak. Riizgar-
larin payi var olusmasinda, bayragini dalgalandiran
rizgarlarin; yagmurlarin payr var olusmasinda,
basaklarini blyiiten yagmurlarin. Kar, tipi boran da
pay sahibi onda, yeter ki “Sarikamis"larda olsun.

Muhabbet, diislince ve kan karismaya gorsiin top-
rada, iste 0 zaman vatanlasiyor toprak. Iste o za-
man bire on, yiiz degil bire cennet veriyor. iste o

zaman yurdmek icin ayaklarin hareketi yetmiyor,
kalplerin de kipirdamasi gerekiyor. insan olmanin
kolay oldugunu kim séylemis! “"Dur yolcu! Bilmeden
gelip bastigin bu toprak / Bir devrin battigi yerdir /
EGil de kulak ver, bu sessiz yidin / Bir vatan kalbinin
attigl yerdir." (Necmettin Halil Onan)

Vatan kalbinin atmasi icin ecdadin o yiice ruhun-
dan mahrum etmemek gerekiyor bedenleri. O ruh-
larla bad kurdugumuz anda ellerinde mesalelerle
oniimiizde gdrecegiz onlar. Oldlerin dirilerin yolu-
nu aydinlatmasina itiraz edenleri, 6limden sonraki
hayattan haberdar edebiliriz. Hem 6liimden sonraki
hayat, yalniz berzah hayati degil, salih ameller ya-
samaya devam ediyor. Oliiyle beraber gémilmiyor
iyi isler. Kapanan defterin bazi sayfalar kipir kipir.
Hasre kadar nefes alip verecek.

"Blyiik Fetin" adlikitabinda, "Ecdadinda biykltkler
bulunmazsa, insan ister istemez kiigik dogar, mil-
let kiiclk yasar. Ancak ecdatta biiytikltkler oldugu
hélde insan onlardan nasipsiz kalirsa o bayad in-
sandir, asagilik ruh ve duygusunu benimsemistir ve
eger ecdadindaki buyuklikleri gignerse, gignetirse
0 insan ruh aleminde canidir, elleri kanldir..." diyen
Nurettin Topgu, nur iginde yatsin.

S6zluklerin taniminda olmayan bir sey var “vatan'-
da: Sadakat. Kara topragin "Sadik yar" olabilmesi
vatanlasmasina, vatanin "bahtinin kara" olmamasi
sadakatine bagli o vatanin sahiplerinin. Vatanin sa-
hibi deyince ister istemez "Bu vatan kimin?" sorusu
akla geliyor. Sairlere diiser bu soruya cevap vermek:
"Bu vatan topragin kara bagrinda / Sira daglar gibi
duranlarindir; / Bir tarih boyunca, onun ugrunda /
Kendini tarihe verenlerindir..." (Orhan Saik Gokyay)

"15 Temmuz 2016" vatanlar ugrunda kendini ta-
rihe verenlerin unutulmaz direnisine ve sehadetle-
riyle ebedilesmelerine tanik oldu. Allah milletimizi
mahser gliniinde onlarla hasr olanlardan eylesin...
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HAYATIN iGINDEN

Atilla Tetik

MILLETIN KAHRAMANLARI

Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN

Diyanet isleri Uzman

-Frihin sayfalarina bir milletin isgal ve zillete
karsl direnisi olarak gegecek, hafizalardan
silinmeyecek 15 Temmuz gecesini sahitleri-
nin agzindan dinlemeye ve kayit altina almaya
devam ediyoruz. Sehitleri ve gazileri, ihanet ve
acimasizligi ile kimi an gururlandigimiz kimi
an ofkelendigimiz o geceyi bir gazimizin, Atil-
la Tetik Bey'in anlatimi ile aktariyoruz sizlere.
Ulkesini korumak icin pek gok operasyonda,
catismada bulunmus bir Ozel Harekat polisi
0. Bir vatan sevdalisi, gozli pek bir kahraman...

Bize kendinizden bahseder misiniz Atilla Bey?

Ben Ozel Harekat polisiyim. Golbasindaki Ozel
Harekat merkezimizde galisiyorum.

15 Temmuz gecesi ilk ve en bilyiik saldirnin yapil-
digi merkez. Saldin oldugunda orada miydiniz?

Aslinda evde istirahat halindeydim. Ozel Ha-
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rekatgilanmizi yetistirmek (zere gorevdey-
dim. Hafta sonu iznim igin cuma aksamindan
Ankara'ya donmdistim. Saat dokuz gibiydi.
Istanbul'da kopriideki hareketlilik, Ankara'dan
alinan bilgilerle olaylarin farkina vardim. Bir de
cagrlar vardi televizyondan. Cumhurbaska-
ninin ¢gagrisini duydum. Ve sonra bizim oraya
Golbagr'ndaki Ozel Harekat'a bomba atildigi-
nin haberini aldik. Tabii duramadim yerimde.
Hemen Kegioren'de bana yakin olan birkag
arkadasimi aldim yanima. Onlar da benim gibi
Ozel harekatcilar. Bir anlamda kiiglk de olsa
ekip olusturdum hizlica. Géreve gikacak ve eli-
mizden ne gelirse yapacaktik. Hem arkadas-
larimiza yardim hem de TURKSAT igin Golba-
sI'na gitmekti niyetimiz. iste goreve gikacaktik,
tam o sirada bir ugak geldi...



Burada sozleri kesildi ga-
zimizin, gozleri doldu ve
uzaklara daldi.. Yaralan-
mas! degildi onun canini
acrtan haince vurulmaya,
arkadaslarina istedigi ol-
clide yardm edemedigine,
vatani igin  garpisamadi-
dina, haince bir ucaktan
acilan atesle vurulmaya idi
kizginlgt...

Bir 6zel harekatclyr kolay
kolay etkisiz hale getire-
mezsiniz. Biz dyle yetisti-
riyoruz yigitlerimizi. Kar-
simiza gikmadan haince
bombaladilar. Eli silahli en
Iyi sekilde techizatli onlarca
kisi basa ¢ikamaz bizimle ama bir helikopter-
den, F16'dan agllan atese yapabilecegimiz bir
sey yoktu. Golbasi'nda sehit olan arkadasla-
rm da dyle. Ellerine silahlarini alamadan hain-
ce vuruldular. Gogunu egitimlerden birebir de
taniyordum.

ilk hedefin ozel harekat olmasi tesadiif degil sani-
nm. Gok nitelikli, 6zel bir birim...

Her tirlU silahli micadelede, catismada ken-
dini ispatlamis bir birimiz biz. Ama ugaga kar-
si bir sey yapamadik. Yillarca on bes yirmi yil
boyunca vatan savunmasinda bulunmus bir
birimin Uzerine, kendisini hi¢ savunamayacak
ve toplu hélde oldugunu bile bile 0 bombayi
nasil attin sen? Hainligin en blyUgini yaptilar.
insanoglu bu kadarini nasil yapabilirdi hig d-
stinemiyorum kendi insanina. Akil sir ermiyor.
Ama bunu da yaptilar bize. Hainligin en biy-
gunu yasadi Turkiye. Digerleri zaten bildiginiz
hainlik. PKK ile yillardan beri miicadele ediyo-
ruz biz. Onlar zaten beklenti icerisinde oldugu-
muz seyleri yapiyorlar. Ama bu hi¢ bekleme-
digimiz bir seydi. Allah bir daha yasatmasin
boyle seyleri milletimize ve vatanmiza.

Sizin bulundugunuz yerde siviller var miydi?
Evet, siviller vardi. ik bomba atilinca Gélbasi

Tedavim
devam ediyor.
Bir siire daha

edecek... Fakat
bu biiyiik ve

farkh bambaska
thanet... Allah bir
daha yasatmasin
boyle seyleri
milletimize ve
vatanimiza.

Ozel Harekat'a, insanlar
oraya hareket etmisler.
Yani sivil halk olmasa bizim
yapabilecegimiz  bir sey
yoktu. Yirmi iki senedir bu
isi yapiyorum. Ne gorev
varsa ona kostuk. Bu tarz
gatismalar,  operasyonlar
basimdan gecti benim. Bu
benim isim ama vatandas
daha biiytk Gvglye sahip.
Tankin, topun &niine ¢ikan
onlar. Sivil halk olmasa
isin icerisinde daha buyik
catismalar olurdu. Cogu
yerde sivil halka yapilan
harekete karsi biz de
midahalede bulunduk. Ben
yaralandim ama ¢ok sikir kurdugum o kiicik
ekip TURKSAT ta gok faydali oldu.

Su anda yaraniz ve durumunuz nasil?

Hamdolsun. Doktorlarimizdan Allah razi ol-
sun. Biz polis olarak kostuk gittik Golbasi'na
ama mithis doktorlar var. Gdlbasi'ndan bir
cadryla "burada cok yaralllar var arkadaglar
gelin” gagrisi ile Etlik'te oturan doktorum bu-
raya kosup gelmis. O da bir arkadasini almis
klicUk bir ekip olusturup kosmus Golbasi'na.
Ben ¢ok kan kaybetmisim. Biraz daha kan
kaybetsem... Allah beni onunla karsilastird.
Evinden gelip benim hayatimin kurtulmasina
vesile olan adam. Ortopedi Bollimiinde Uzman
Dr. Nedim Bey... Ufak tefek rahatsizligi olanlari
arkadaslarina yonlendiriyormus fakat yarami
goriince hemen ameliyata almis beni.

Tedavim devam ediyor. Bir stire daha edecek...
Fakat bu biiyik ve farkll bambaska ihanet... Al-
lah bir daha yasatmasin bdyle seyleri milletimi-
ze ve vatanimiza.

Yaralar iyilesecek ancak ihanetin agtigi yaralar
nasil kapanacak der gibiydi kahraman polisi-
miz. Yeniden vatan midafaasina hazir, bir an
evvel ayaga kalkmak istegi ile dopdolu.
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V 1018, XI. asrin baslari... Selguklular yoneti-
mindeki Oguz Turkleri Orta Asya'dan kalkip,
Hazar Denizinin dogusundan iran topraklarini
bastanbasa gecerek Anadolu'ya gelirler. Cagri Bey
‘komutasinda Anadolu'ya birgok sefer diizenlenir.
Ancak Anadolu tam olarak ele gegirilemez. Daha
sonra 1040 yilinda, Dandanakan zaferiyle beraber
Iran ve Turkistan'in biiyik bir kismina hakim olu-

|

&

TURKIYE ADI NEREDEN GELIYOR a

'Bekir ERDEM

nur. ilk Hakan Tugrul Bey'dir. Onun baskomutani da
agabeyi Cagri Bey. Anadolu'nun degisik bolgelerine
Selguklu komutanlari sefer diizenlemeye devam
ederler. Amcasi Tugrul Bey'in 6limiyle yerine ge-
¢en Sultan Alpaslan 1071 yilinda Bizanslilara kars!
Malazgirt zaferiyle Anadolu kapisini kapanmamak
tizere agar. Ancak Selguklular henliz Anadolu'nun
tamamina hakim degildir.

Afsin Bey ve Kutalmis oglu Stleyman Bey tarafin-

dan Anadolu'ya diizenlenen akinlar 1071 yilinda Bi-
zans'in kudretli imparatoru Romanos Diogenes'in
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Malazgirt'te maglup edilmesi, Bizans'in zayiflama-
siyla birlikte lyice artar ve Sultan Alparslan, guclt
komutani Kutalmis oglu Sileyman'a, Ege ve Mar-
mara'ya kadar Anadolu topraklarini fethetmesini
emreder.

Stileyman Bey, birkag yil icinde gesitli akinlarla bu-
tin Anadolu'yu fetheder. Selguklular Uskiidar'a ka-
dar ilerler ve istanbul bogazinin efsunlu gtizelligine
hayran kalirlar. Bu arada saltanat degisimi olmus-
tur. Sultan Alparslan 6lmds ve yerine oglu Meliksah
gegmistir.

Meliksah, Blyik Tirk Hakani sifatiyla, Anadolu’'nun
fethini gerceklestiren Kutalmis oglu Stileyman'a bu
topraklari verir. Anadolu fatihi Kutalmis oglu artik
Sileyman Sah'tir. Lakabl Gazi Sultan 1. Stileyman
Sah... Anadolu'nun ilk hikimdari bdylece o olur.
Sileyman Sah bir slire Konya'da oturduktan sonra
baskent olarak iznik'i secer. iznik stratejik yonden
cok 6nemlidir. Istanbul Bogazi'na yakin olmasi ne-
deniyle de 6nemli bir merkezdir. istanbul ve Ganak-
kale bogazlarini ele gegirenlerin dinyanin birinci
devleti olacagi kanisi hakimdir. Ayrica Bati Anado-
lu'nun 6nemli noktalarina iznik'ten ulasmak daha
kolaydir. Ayrica iznik Hristiyanligin hac merkezlerin-
den biri olarak da kabul edilir.

Bu yillar, tarihgiler tarafindan Tirklerin Anadolu'yu
zaferlerle taglandirdigi bir donem olarak anlatilr.
Siileyman Sah vyalniz iznik ve cevresini almakla
kalmaz. Akinci ordularinin 6nciiliigiinde Kapidag
yarimadasini fetheder. Sonra Canakkale taraflari-
na yonlenir ve Canakkale'nin Asya kiyilarina kadar
ulasir,

Anadolu'ya Avrupalilar tarafindan artik “Tirkiya"
denmeye baslamistir. Tirkiya'dan kastt, Ttrklere ait,
Turklerin tlkesi demektir. Boylece bin yillara uzanan
ve daha bin yillara uzanacak olan Turkiye adi kul-
laniimakta ve artik bazi belgelerde Tirkiye, Turkiya
diye gecmektedir.

Bu sirada Bizans tahtinda Aleksisos Komminos
vardir. Aleksisos Komminos Bizans'in gligli impa-
ratorlarindan biridir. Ttrkleri durdurmaya galisir. An-
cak birkag karsilasmadan sonra Turklere Bizans'in
glictiniin yetmeyecegini anlamistir kudretli impara-
tor. Avrupa'yl bu tehlikeli duruma kars! birlestirmek
ve yenilmez bir gli¢ haline getirmek icin ¢cok caba
sarf eder.

Nihayet birkag yil sonra Avrupa devletleri, tarihte 1.
Hagcli Seferi olarak bilinen biyik savas igin birlesir.
Bu arada Stlleyman Sah 6imis ve yerine ogullarin-
dan 1. Kiligarslan gegmistir.

Artik Turklerle Bizans ve Avrupa karsi karsiyadir.
Uzun yillar stirecek ve bitmeyecek olan Hagli se-
ferlerinden ilki bu, yillarda 1. Kiligarslan ve Anadolu
Selguklularina karsi baslar.

Bu arada baska codrafyalarda bulunan Tirk nifu-
sun bir kismi Anadolu'ya akmaya baslar. Bu hem
Kiligarslan'in  ordusunun gliclenmesini hem de
Anadolu'da Turk nifusun artmasini saglar. XI. asrin
sonlarinda, Anadolu tam bir Tiirk tlkesi haline gelir.

Selguklu fethinden sonra Hristiyan Rum ve Ermeni-
lerin cogu kitleler halinde Balkanlara ve Kafkaslara
gogtiler. Buna ragmen XX. asra kadar Anadolu'da
onemli sayida Rum ve Ermeni ntifus vardi. Bunlarin
icinde Turklesen ve Musliman olan niifus azdi. Milli
Micadele'den sonra Anadolu'daki Hristiyanlarin
hemen tamami Balkanlardaki Turklerle yer degis-
tirdi. Selguklulardan 6nce burada yasayan Tirklere
gelince onlarin biytik gcogunlugu ise Misliman ol-
dular. Selguklu Tirkleriyle kaynastilar.

Turkiye'nin kurulusu bugtin artik 1000 yila yaklas-
mistir. Ancak bu topraklar gok stratejik ve tarih bo-
yunca 6nemli oldugu igin Anadolu hig rahat birakil-
madi. Bir yandan Hagli seferleri ve dis diismanlar ile
miicadele edilirken diger yandan Haglilara yardimci
olmaya galisan icerideki isbirlikcilere karsi micade-
le verildi ayni bugtin oldugu gibi...
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BILGELIK HIKAYELERI

OLUMLE OGRENMEK

Ayse BAYRAKTAR BARIS

D tnya, kiminin bir kapisindan girdigi, kiminin
bir diger kapisindan ¢iktigi gelip gegici bir
han. iginde konaklayanin sadece bir siire gegirdidi,
zaman zaman sevinglerin, zaman zaman UzUntu-
lerin yasandidi kimseye ait olmayan mekan. Yice
Allah ayetleriyle, diinyay! bir heves ve oyalanma
yurdu olarak tarif etmistir. Milyonlarca yillik insan
hayatinda 6limi tatmayan, bu diinyadan gogme-
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yen, ebediyeti tadacak olan kimse yoktur. En gtic-
I, en zengin, en saglam, en giizel, en gamsiz da
olsa, her insan dlim serbetini icmistir. insanlarin
gelip gegici olusu gibi ofkeler, Uzlntuler, sevingler,
heyecanlar ve beklentiler de gegicidir. Her insanin
olimdyle, o insana ve diinyaya ait her diislince ve
duyqgu, karin eriyip topraga karismasi gibi yok olur.

Bu hayatta sahip oldugumuz her sey bir kayba




mahkdmdur. insan gocuklugunu, gengligini yitirir,
sonra sevdiklerini, bazen umut ve hayallerini, sih-
hatini. Simsiki baglarla tutundugu, kopmayacagini
distindligu insanlar kaybeder. Varligina bel bag-
ladigl, yoklugunu hayal dahi edemedigi sevdiklerini
ugurlar, gozyaslan ve yirek acisiyla. Ahirette tekrar
birlikte olabilme duasi ve tesellisiyle.

Gamli ve kederli bir adam, Hindistanli &lim ve tarihgi
Sibli Numani'nin yaninda oturmus agliyordu. Seyh
ona: “Nicin agliyorsun?” diye sordu.

Uzgiin adam: “Ey Seyh! Evimin bahgcesinde yillar-
dir dikili duran, gizelligiyle gozleri senlendiren, ko-
kusuyla mest eden bir giil agacim vardi. Ailemden
bana yadigar kalan tek seydi. Fakat bir sabah kal-
kip baktigimda ne goreyim, gigekleri solmus, dallari
hastalanmis, giizeller glizeli agacim 6lmek tzerey-
di. Her sabah onu gorme heyecani ve mutluluguyla
yanina gidiyordum, ben simdi ne yapacagim? der.
Seyh "Ey Talip, bu diinyaya ait her gizellik yok ola-
cak, her aci son bulacaktir. Asil gtizellikler ve mut-
luluk ahirette bizimle olacaktir. Oradaki gtizellik ve
zenginlik ne solar, ne kaybolur, ne eksilir. Bu diinya-
ya bel baglayan, onun sevgisi, nimetiyle oyalanan
elbette hezimete ugrar, tizlintl ve sikintidan hig kur-
tulamaz." der.

Yine bir giin Seyh yolda Ustiint basini dagitarak ag-
layan bir kisiye rastlar. Ona derdini sorar. Bu kimse
“Bir ahbabim vardi, iyiligi ve gtizelligi ruhumun ne-
sesiydi. Din 6ld, iste simdi ben de onun ayriliginin
derdinden 6liyorum. Acisindan perisan oldum, el-
den ayaktan duistim." diye cevap verdi.

Onun bu acili halini goren Seyh ona: "Demek bu ka-
dar perisan olup, elden ayaktan dismenin sebebi
dur. Senin mustarip oldugun su Uzlntd ve peri-

sanlik bir sey degil, sana daha fazlasi lazim.

Ey birader! Simdi kalk da kendine 6lmeyen ve seni
terk etmeyen senin de (ziintUslinden ve acisindan
inleyip 6imeyecegin bir dost edin. Olimle yok olan,
temelsiz ve gecici dostun dostlugu seni dertlere ve
gamlara dtsurir." dedi.

Sibli Numani'nin ibretlik s6zleri, kendine gegici olani
hedef koymus kimseyi yolundan dondurir mu bi-
linmez. Ancak ahiret yurdunu nihai ve kazanilma-
si gereken hedef gorenler igin, 6lim aci da olsa bir
gercektir. Kimsenin kagmaya gii¢ yetiremeyecedi,
kimi zaman beklenen ve istenen bir gergektir. Din-
yanin elem ve acilan karsisinda bazen bir tesellidir.
Sahip oldugu higbir seyden artik kendisine fayda
yoktur. Ne mali, milkd, serveti, ne evlatlari, ana ba-
basi, kardesleri, ne hatirli dostlari, ne makami, mev-
kisi. Her biri bu dlinyanin birer stist, edlencesi ve
gecimligi olarak kalr.

Birbirini gok seven, ayriimayi aklindan gegireme-
yenlerin bile 6ltim, sevdikleriyle aralarina girmistir.
Halbuki insanin bu dinyaya ait tek gergcek emeli,
ezeli ve ebedi olan, varligi baskasina muhtag olma-
yip, yoklugu distnilemeyecek olan, seven ve se-
vilmeyi hak eden tek makama olan kullugunda ba-
sarili olabilmektir. Allah'in sevgisi ve merhametine
duyulan arzu hayatimizi kaplamadikga, hayatin her
alaninda mutsuzluk ve huzursuzluk bas gosterir.
insana ve esyaya duydugumuz sevgi, yiice olana
duydugumuz sevginin yerine gegerse, kaybettigi-
mizdeki acinin tarifi ve telafisi de zordur. Bu sebeple
insan, yasamda 6liim gibi bir hakikatin varligini unut-
mamak ve 6llimle zaman zaman karsllasarak aczi-
yetini ve Allah'a bagliigini itirafa davet edilmistir.
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KOLTUR SANAT

OGULA OGUTLER

E y iman edenler! (Akli 6rten) icki (ve benzeri seyler), kumar, dikili taglar ve fal oklari ancak sey-
tan isi birer pisliktir. Onlardan kaginin ki kurtulusa eresiniz. (Maide, 5/90.)

Bundan sonra ogluna su 6gtlerle devam etti:

- By ogul! Sakin ha &limi unutma... Bu diinya hayatina inanma, yel gibi geger gider. Gaflete dalma,
uyanik ol, bu diinyadan gabuk gdgersin. Seni yiice Rabbime emanet ettim. O, dilerse seni gozetir,
rizkini gogaltir, nimetini artinr. Benden sonra ne yapacagini sana izah edeyim, dinle...

Kalbini ve dilini dogru tut. Allah'a kullukta kusur etme. Sakin gafil davranma. Yarinki isini bugtinden
diizene koy. lyilik veya kotiiliik, her seyi Allah'tan bil. Neye ihtiyacin varsa Allah'tan dile, bil ki sana
yardim edecek ondan bagka biri yoktur. Bugiin de, yarin da aziz olmak istersen Allah'in emir ve
yasaklarina uy.

Davranislarin, yaptiklarin dogru olsun. Dogruluktan sapma.

Dogru ol, diriist ol, dogruluk insani ikbale erdirir. insan giiniiniin mutlu gegmesini isterse, bunun
caresini dogrulukta aramalidir. Zengin olmak isterse anahtarini dogrulukta bulur. Yonetici olmak
istersen dogruluktan sasma. insan agir basli olur, davranislarinda, hareketlerinde ve soziinde dog-
ru olursa hem diinyada hem de ahirette onun giinesi parlak olur.
Algak gonillti ol, buylk s6z syleme.

Bu diinya igin kendini atese atma.

Bagkasinin malini bedelsiz alma, sahiplenme
Kimseye zulmetme.

Ben mal ve servet toplamasini g;
Bana yiik olan o zenginlik simd
EGer bu toplanmis olan mali
bu kadar daha olsa sana yet

Cehennem azabina kars! iyiligi si
gibidir, muhakkak seni sokar ve ze

ikten uzak dur. Kotdl

Kotl arkadasa yaklasma, sana zara
ikiytizlti adama sirmni agiklama, siranch

Dedikoduculari evine ve gevren
ulastirirlar.

Her sdyleneni, dinle; fa
Gonul sirrini agikla

klerini ve 6grendiklerini hemen baska yerlere

a yoksulluk elbisesini giydirir. igki in-
e yiizline tikirerek, igrenerek kacar,

i sana soyledim. Bana inanir ve s
iyettir. Unutma gonliine ya

, T.D.V Yayinlan, Ankara 200
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Kuliibesi
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Mustafa TOPRAK

alabaliklardan gecerken distindtigiimuz sakin koselerde dinlenme hayali yilin kisa bir

doneminde, genellikle yaz tatillerinde gergeklesebiliyor. Zihnimizin kivrimlarina sinmis
yogunluklar, distinsel hareketlerimizi glkmazlara stirtkltyor. Strekli gelecegini sandigimiz
sakinlik bir tlrll gelmiyor ve glinler kesmekes birikmeleriyle hafizamizda daha da kalaba-
liklasiyor. Bu buhran insani yeni arayislara itiyor. iste bu arayislarin yontemsel olarak en
farklilarindan birini yapan da Heidegger'dir. Bugtin felsefi duistincenin konusulmadan gegi-
lemeyen isimlerinden biri olarak kabul edilen Heidegger, donemi igerisinde sessiz bir kdse
arayislari zirveye ¢ikmis isimlerden biridir. Yontemsel olarak bunu gergeklestirmesi de bir o
kadar dikkat gekicidir. Gllten Akin'in “Ah kimselerin vakti yok/ durup ince seyleri anlamaya.”
Dizelerine kulak verircesine sehrin uzaginda bir kirsalda kendine ait bir kullibe insa ettirir.

Adam Sharr, Heidegger'in Kuliibesi kitabinda burada Uretilen felsefi diisincenin derinlik-
lerine temas ederken, mimari 6zelliklerine de deginmeyi ihmal etmez. Cografyanin insan
ruhu Uzerindeki etkisine vurgu yapilan kitapta, felsefi olanin kirsal ile direk iligkilendirilmek
zorunda olmadigi notu dustilmektedir. Bu diistincenin hemen ardindan ise felsefenin hem
sehir yasamini bilmek hem de kirsalin sakinliginin yazinsal biitlinltige dénisebilmek gibi
bir yapisi oldugu gorst savunulmaktadir. Mimarinin her bir unsurunun insan ruhunda ayri
anlamlara kapi aralayacadi fikri, yazarin anlatim tarzi ve alani vesilesiyle kitabin genelinde
hissedilmektedir. Mimari gevresinde anlatim Heidegger felsefesine golge diistirecek nitelik-
te olmayip bizzat besleyici ve destekleyici oldugu goriilmektedir.

Kitapta Todtnauberg'deki kullibenin gevresine dair fotograflar yer almakta ayrica Heideg-
ger'in kultibesinde gegirdigi vakitleri gosteren fotograflar ile burada galigirken veya giindelik
yasamina ait yansimalar aktarilmaktadir. Felsefe, cografya ve mimariyi bir arada sunan ki-
tapta Heidegger'in bir nevi biyografisi de sunulmus olmaktadir.
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Murat 0ZTURK

KIRKAMBAR

ESMA-| HUSNA

el-Cemil; zati, isim, sifat, soz, fiil ve hikidmleri iyi, glizel; iyilik ve ihsan sahibi...

GUNES! ELIYLE KAPATMAK

Bir zamanlar, bir alimin yaninda geng-
ler kitap okuyor, ilim tahsil ediyorlard.
Bir glin genclerden birisi &limin yanina
geldi ve "Efendim, ilim tahsilime artik
devam edemeyecegdim" dedi. "KigU-
cik bir evde, kardeslerimle ve annem
babamla birlikte yasiyorum. ilim
ogrenmek icin yogunlasmak ve dik-
katini toplamak gerekiyor, ama benim
sartlarim buna hic¢ de uygun degil."
Alim, 6nce gence hicbir sey demedi;
sonra eliyle gokytziindeki glinese
isaret ederek eliyle yliziini kapama-
sinistedi. Geng talebe denileni yapti
ve elleriyle yiiziinti 6rttli. Alim, daha
sonra s0yle dedi:

“Ellerin kiiglk; ama kocaman glinesin

enerjisini, 1sI§in1 ve hasmetini drtmeye

yetiyor da artiyor. Ayni sekilde hayatinda karsilastigin ufak tefek sorunlar da seni manevi yolculugunda
ilerlemekten alikoyuyor. Elin, nasil giines 1siginin sana ulasmasini engelliyorsa yeterli azmi gosterme-
yisinde igindeki 1s1gin parlamasini engelliyor. O halde kendi gayretsizligin ve garesizligin icin baskalarini
suglama ve bahaneler arama.”

“Allah'im! Senden
hidayet, takva, iffet
ve goniil zenginligi
istiyorum.”

(Miislim, Dua, 72.)

IR DUA
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<74¢40 Liscam
KIRIKKALE

Diyanet Aile Dergisi'ni kizim okul arkadasindan almig neler var diye bir bakayim
dedim ve gergekten her ay begenerek takip ettigimiz bir dergi oldu. Ben Evimiz
bolimiini daha ok takip ediyorum. Bir de Kisa Kisa boltimiinde de giizel konular
oluyor bilgilendirici. Emedi gegenlere tesekkir ederiz.

G Sonol

KAYSERI
Diyanet yayinlarini daha ¢ok internetten takip ediyorum. Dergilik uygulamasi sa-
yesinde 6nceki sayilara da ulasabiliyorum. Ayrica ilmi dergiyi de gok begeniyorum.
Takip etmek isteyenlere tavsiyem "Diyanet Dergilik Uygulamasi'ni telefonlarina
indirebilirler.

DENIZLI

Dergi'de en gok "Misafirimiz Var" bolim dikkatimi gekmisti. Bizim tlkemizi ken-
dine vatan bilip okumaya gelen kendi Uilkesini kalkindirmak, vatanina milletine fay-
dali olmak isteyen gencler var. Gelin gorin ki tilkemizde huzurlu ve rahat yasiyoruz
derken birlik ve beraberligimize saldiranlar oldu. Biz de kendi cocuklarimizi, geng-
lerimizi kendi yurdumuzda okutmaya devam edecegiz Allah'in izniyle. Kimsenin
birligimizi bozmalarina miisaade etmeyecegiz.

ALMANYA
Diyanet Igleri Bagkanli§i'miz qurbette bizi yalniz birakmiyor gok stikiir. Camimizde
bulusuyoruz muhabbet ediyoruz. Aile Dergisi ve Cocuk Dergisi vatanimizdan bir

parcamiz gibi oldu. Komsularla bir araya gelince bir seyler okuyup paylasiyoruz.
Hazirlayanlara tesekkir ederiz.
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K A R E B U I. M A c A Hazirlayan: Muhammed Kamil YAYKAN

SOLDAN SAGA 1- 286 ayetten olusan Kur'an-1 Kerim'in en uzun suresinin ach. — Endiistri. 2- Kuran-t Kerim'de “0, (isiylo karanligi) delendir.” ayet-i
kerimesiyle agiklanan yildizin ach. — Bir ddsinceyi anlatan bir veya birkag cimlelik stz. 3= Temel icecegimiz— Eski dilde ayak. — Nikel elementinin kimyasal simgesi. —
Halr, perde, orti gibi esyalann dort kiyisina konulan cizgiler ya da igek bigiminde siislere verilen ad. 4= Elin ic bilimd, avugigi. — Kat, sert, sik, saglam anlamlaninda
kullanilan bir sifat. — Dogum isini yapfiran kadin. — Sevgili, sevilen anlaminda bir sézcik. 5= Tasawuf edebiyatinda Allahs simgeleyen ciek. — Giiney Afrika’nin
uluslararasi plaka kodu. — Antik Misir'da giines tannisina verilen ad. — Herhangi iki seyi birbirinden ayran dzellik, nijans. 6= Utanma, utang duyma, hayd. — Lutesyum
elementinin kimyasal simgesi. — Uzaklik belirtmek icin kullanilan bir Gnlem. — Eski dilde su, ab. 7 Verimsiz veya susuz toprak. — Bir toplulugun ileri gelenleri, biyikler,
istler. 9= Kadinlarin ad veya soyadlannin oniine getirilen saygr sozd. — Yasam. 10 Bir suqu, bir kusuru veya bir hatayr bagislama. — Kuzu sesi. — Akl. — Mizikte bir
nota. 11= Giizel, gaze hos gérinen anlaminda kullanilan bir kiz ismi. — Bir seyi baska seylere tutturmaya yarayan serit, bag. — Konumea en yakinda olan nesne ya da
kisiyi ifade etmek icin kullanilan isaret zamiri ve isaret sifat. — Ulkemizin Dogu Anadolu Blgesi‘nde dogup, Kura Nehri ile birleserek Hazar Denizi‘ne dokilen nefrin
ismi. 12= Bir toplulugu olusturan bireylerden her biri, dye. — Birliktelik, beraberlik, arac, neden veya durum anlatan cimleler yapmaya yarayan bir baglac. — Yufka
aglirken, hamurun fahtaya yapismamasi icin kullanilan kalin un. — Kuyruk sokumu kemii. 13- Bir baglac. — Iz, isoret, olamet. — Lityum elementinin kimyasal simgesi.
—100m? degerinde olcy birimi. 14= Bir dinin Grenilmesi gereken inanglannin ve ibadet kurallannin timi. — Bagimsiz Bosna-Hersek'in ilk cumhurbagkani olan; 19
Ekim 2003'te kaybettigimiz; Islam Manifestosu, Dogu ve Batr Arasindaki Islam basta olmak izere pek cok eser kaleme alan Izzetbegovic soyadh devlet biyiigiiniin ismi.
15- Resimdeki, Mimar Sinan'in “ustalik eserim” diyerek tanimladi Selimive Camii‘nin bulundugu ilimiz. — Gérantilerin filme alinmasini saglayan alet.
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SUDOKU

BULMACA

YUKARIDAN ASAGI 1- Bir canlida siirekli veya gecici yosayarak ona
zarar veren baska canh, parazit. — Hafif malzemelerden yapilmis, temelsiz, egreti
yapt. 2= llgi cekme, ikaz, ihtar, fembih. — Stz yitimi. 3= Binme, yik cekme,
tagima gibi hizmetlerde kullanilan tek timakl bir hayvan. — Kizil, kirmiz; hile
anlaminda da kullaniir. — Bagina geldigi isme olumsuziuk anlami katan Farsca
kakenli bir 6n ek. —Hz. Hud"un (a.s.) gonderildii, ancak peygamberlerini yalanla-
diklar igin helake ugrayan kavim. 4= Tirli seylerin taginmasi veya saklanmas igin
kullanilan torba, kilif, canta, sepet, sandik gibi egyalanin genel adi. — Gozde sanya
calan kestane rengi. — Fakat, lakin anlaminda bir baglac. — Birden sonra gelen
sayinin ismi. 5= Orta Dogu ile Kuzey Afrika’nin biyik bir bélminde yasayan halk
ve bu halkin soyundan olan kimse. — Genellikle uzun bir nesnenin incelerek bifen
son ve sivri noktasi. — “Hangi sey?” anlamindaki bir soru szi. — Bayindirlik. 6-
Endonezya'nin uluslararasi plaka kodu. — Ezmek eyleminin emir kipi hdli. — Vali
yonetimindeki tlke bolima, vilayet. — Yaban hayvanlannin kendilerine yuva edin-
dikleri kovuk, magara. 7= Yeni dogan cocugun ilk giinlerinde Cenab-1 Hakk'a bir
stikran nisanesi olarak kesilen kurban. — Nisasta, seker ve su kangiminin pisirilerek
sogutulmasiyla yapilan bir tir fath. 9= Korunulacak, arkasing, altina veya igine
girerek saklanilacak yer. — Mirac mucizesinde Peygamberimizi (5.0.5.) Mescid-i
Haram’dan Mescid-i Aksa’ya tagiyan binit. 10- Eski dilde su. — Baryum elemen-
fininkimyasal simgesi. — Tomar. — Arapcada “Hayi’” anlamina gelen sdzcik.
11- Gizel kokulu, yapraklan baharat olarak kullanilan, cok yillik ve otsu bir kiltii
bitkisi. — Sihhi fesisatta su borusunu ti¢ yonli kullanabilme durumuna getiren par-
¢a. — Dervis selami. — “Her seyi bilen”, “Cok iyi bilen”, “En iyi bilen” anlamina
gelen Allah'in gzel isimlerinden biri. 12 Annmis, soyutlanmis. — Taitlann n
bolimande bulunan, kisa ve uzun mesafeyi aydinlatmaya yarayan ik diizenegi.
— Ihtiyarlann baston yerine kullandiklan uzun sopa. — Sahip. 13- Yemekten emir.
— Sasma, saskinlik bildiren bir s6z. — Rutenyum elementinin kimyasal simgesi.
— Argon elementinin kimyasal simgesi. 14= Lahana, pazi ve Gzim yapraginin
hazirlanan idle sanlmasiyla yapilan etli veya zeytinyagh yemek. — Birkag rengin
kangimindan olusan renk, ala. 15- Kur'an-1 Kerim’in isimlerinden biri. — Hukuki
bir islemin, o islemi yapmakla yetkili kurul veya organ dniine getirildigi andaki
durumu, Gstinde gorisme ve oylama yapilabilir durumdaki mefin, layiha.

Sudoku Kurallan
Oyunun amaci dokuzar
hiicreden olusan 9 esit kutuya
bélinmis bir alan dzerinde
sozllan tekrar etmeyecek
ﬁe ilde dizmeyi basarmak.

er satir ve situnda 1°den 9'a
kadar olan sayilan sadece bir
kez kullanarak dizmeniz gere-
kiyor. Ayni sekilde cizgilerle
uynlmlé her kutu iFerisinde de
1"den 9"a kadar olan sayilar
da sadece bir kez kullamimak
zorundadir. Sudoku, hem
zevkli bir bulmaca hem de iyi
bir zihin jimnastigidir.
Iyi eglenceler.
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“Miimin cana
yakindir. (insanlarla)
yakinhk kurmayan
ve kendisiyle yakinhk
kurulamayan kimsede
hayir yoktur."

Ahmed ibn Hanbel, 11,400.



MUNACAAT

Karanliklarda kaldim, Ey Cananlar Canan'i
Baskaldiran mum gibi, bir i1sik da bana ver
Kovuldum her kapidan, yoktur gidecek yerim
0 ulu divaninda, bir esik de bana ver
Bunca yih gegirdim, bulamadim bir odun
Tabduk'un dergahinda, bir pisik de bana ver
Yillar yili hep sustum, vurmadim kayalara
Kevser irmaklarinda, bir cosuk da banaver
Allah Allah diyerek dizilmigler yollaré :
Riizgardan hizhi giden bir kosuk da bana ver

Al demigsin kimine mali, miilkii, §6h'|"éf° i
~Resiliin ayaginda, bir agik dabanaver """#ﬁ’

Yaratmlssm_her van, unmmazﬂgwﬂ =,
“Muhabbet sofrasw‘aﬁﬁr kaslf(aa B%na.uer T
Topraktan yaratlldlm yine bir giin toprakta,
Rahatca yatacagim, bir desik de bana ver—
Kimine oliim gelir, benim asil dogusum
Anamin salladig, bir besik de bana ver

Yusuf Asal




