Adabimuageret

Konusmalardan davraniglara incelik ve nezaketin giderek eski degerini
koruyamadig, teknoloji ile kazanilan yeni imkanlarin ayni hizda adap ve
olgtsidndn Uretilemedigi giinimtz dinyasinda, adabimuaseret kurallarinin yeniden
hatirlanmasina ve Uzerinde dislnilmesine ihtiya¢ vardir. Bundan yola ¢ikarak bir
yandan hayati kolaylastiran diger yandan gtizellestiren, ahlaki ve dini ilkeler tzerine
bina olan adabimuasereti bu ay sizler icin penceremize tasidik. Dr. Fatma Bayraktar
Karahan "Davranis Estetigi: Adabimuaseret” yazisinda davraniglarimizi glizellestiren
ve bir arada yasama usulli olan adabi muaseret konusunu, dayandigi dini temelleri
ile ele aldi. Uzman gordslerine yer verilen yazida, ihtiya¢g duydugumuz yeni adap
kurallarina ve en guizel 6rnek Hz. Peygamberin uygulama orneklerine de yer verildi.
"Biz Bize" kosesinde Dr. Muhlis Akar Peygamberimizin (s.a.s.)
hayatindan orneklerle her hayirli ise besmele ile baslamanin
gerekliligine 1sik tutarken, Dr. Liitfiye Giilay Bilgin "Alimin Olimi | Bir yandan
Alemin Olimi" baslikli yazisinda alimlere deger vermenin toplum hayati
olarak bizlere nasil sorumluluklar yiikledigi sorusuna cevap arad. kolaylagtiran

“Aile-ce” kosesinde Uzman Psikolog Betil Baltaci yazisinda dl_ger"yan_dan
glinimuizde ebeveynleri en gok mesgul eden konulardan biri olan gﬁ;eki?etlg?:i'
cocuklardaki 6zgtiven eksikliginin sonuglari ve bu duruma yonelik ilkeler iizerine
¢ozlm Onerilerine yer verdi. Ozden Zehra Sonmez ise yazisinda | pio2 olan

dlinyanin en zor ancak bir o kadar da en gizel vazifesi annelige ve adabimuasereti
nasll duyarli anne olunacagi hususlarina degindi. bu ay sizler igin
Bu sayida Filistin'den Mohammed Al Mansour "Misafirimiz Var" | penceremize
kosesine konuk oldu. Filistin'e sahip ¢ikacaklariyla sdze baglayan  tasidik.
Mohammed Al Mansour, Ulkesindeki egitim imkanlarini, Kudds'G,
Filistin halkinin yasadiklarini, her seye ragmen tasidigi umudu aktardi
bizlere.

Basarill bir neyzen ve ayni zamanda tasavvuf musikisi sanatgisi olan Ender Dogan
le yaptigimiz soylesimiz ilgiyle okuyacaginiz bolimlerden... Dogan, gizemli bir
dlnyasi olan neyin yapimindan sesine ve deruni yonlerine; atdlyesinden 6grencilerine
musikinin ve sanatin anlamli diinyasina dair pek gok sey anlatti bize.

“Bir Nefes Sihhat" sayfasinda bas agrilarinin 6nemli bir kismini olusturan migreni
Uzm. Dr. Ferda ince, "Kiltiir Sanat" bolimiinde Halil ibrahim Uzun ibrahim Efendi
Konagi'ni yazd..

"Kisa Kisa", "Serbest Kirsd", "Evimiz", "Bilgelik Hikayeleri" "Yuvarlak Kose" ve daha
pek ¢cok bolim bu ay da sizler igin dergimizde yerini aldi.

Ramazan ayina saglikla, huzurla ulagma tmidi tasidigimiz su glnlerde daha zarif,
daha naif aileler olmak duasiyla...
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Amerika Diyanet Merkezi Acildl

Diyanet Isleri Baskanligi tarafindan ABD'nin basken-
ti Washington'a yarm saatlik mesafedeki Maryland
eyaletinde yaptinlan ve ABD'nin ilk Tiirk islam Mer-
kezi olma ozelligini taslyan Amerika Diyanet Merkezi
2 Nisan 2016 tarihinde acildi. Diyanet isleri Bagkani
Prof. Dr. Mehmet Gormez yaklasik 20 yil 6ncesinde
Diyanet Merkezi'nin yapildigi arazi tzerinde MUslU-
manlarin bir konteynir mescit igerisinde ibadetlerini
yaptiklarini hatirlatti. Biinyesinde ABD'nin en buyuk
camiini barindiran merkez, Osmanli mimarisinin en
guzel drneklerini yansritan bir killiye olarak dikkat ge-
kiyor. Merkezde bir cami, ortada bir Tiirk islam bah-
cesi, hemen yaninda klasik dénem ile modern do-
nemi harmanlayan kiilttir merkezi mimari anlamda
kendi stilini olusturuyor. 16. yizyll Osmanli mimarisi
kullanilarak insa edilen caminin avlusunda ayni anda
3 bin kisi ibadet edebilecek.

Semizotu
Balikyagi Degerinde

e
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Yesillikler... Sofralarimizi sUsleyen, saghgimi-
za birgok faydasi olan kiymetli nimetler. Rab-
bimiz kullari icin her seyin en glizelini veren-
dir. Et Urdnlerini tiketemeyenler igin gerekli
vitaminleri ise bazi bitkilerle bizlere sunmus-
tur. Degerli icerigiyle zengin bir bitki tlrd olan
semizotunun lyi bir antioksidan kaynagi olup
kaslari da gliglendirdigi uzmanlar tarafindan
dile getiriliyor, bobreklerdeki kumlari ve tas-
lari da dokmeye, kalp sagligini desteklemeye
yardim ediyor, felg riskini azaltiyor. Uzmanlar
Gut hastaligina iyi geldigini, agiz ve akciger
kanserine karsl koruma sagladigin,
sindirim  sistemini rahatlatirken
kabizigi  onlemeye yardimcl
oldugunu ozellikle belirtiyor.
Semizotu yiiksek oranda
omega 3 yadi igeriyor. Bili-
nen biytk bir zarar olma-
makla birlikte asir miktarda
tiketmenin C vitamini kaybina
yol agabilecegini de unutmamak
gerekiyor.
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Kurallara Uymak

Giiclii
Alle Olabilmek

Aile, akrabalik iliskisiyle birbirlerine
baglanan fertlerin bir araya getir-
digi topluluktur. Aileyi teskil eden
fertler devirlere, bolgelere, sosyal
ve iktisadi yapiya gore degismek-
tedir. Psikolojik, sosyal, killtlirel ve
ekonomik ihtiyaglarimiz  ailede
karsilanir ve toplumu ayakta tutan
en 6nemli kurum ailedir. Toplu-
mun tim kesimlerinin aile konu-
sundaki farkindaliginin artirimast,
aileleri  destekleyici  faaliyetlerin
tesvik edilmesi ile ailelere yonelik
mUmkin olan tim korumalarin ve
yardimlarin saglanmasi amaclyla
tlkemizde ve diinyada Uluslara-
rasi Aile GUnU her yil mayis ayinda
kutlanmaktadir. Ayrica Ulkemizde
bu gercevede ailelere ihtiyac duy-
duklar konularda sosyal hizmetler,
rehberlik ve danismanlik hizmetle-
ri verilmektedir. Unutulmamalidir
ki gliclt aileler glgli toplumlarin
habercisidir.

Karayolu Trafik Kaza Istatistikleri son verilerine gére tlkemiz karayolu aginda toplam 1 milyon 199 bin 10 adet trafik
kazasl meydana geldi. Trafik kazalarinda &lenlerin %42, 7'sini siirliciiler olusturuyor. Kazaya neden olan kusurlar icin-
de ne yazik ki stirlict kusurlarn %88,6 ile ilk sirada yer aliyor. Trafik kurallarina uymak, uymayanlari uyarmak ve bu ko-
nuda farkindalik olusturmak igin Trafik Glvenligi ve Egitim Haftasi, her yil gesitli etkinliklerle tlkemizde de kutlaniyor.
Trafik kazalarinin blytk cogunlugu, trafik kurallarina uymakla ilgili ihmalkéarlik ya da kurallarin Gnemsenmemesinden
kaynaklaniyor. Kazalari en aza indirmek igin trafik kurallar her bir birey tarafindan daha fazla ciddiyetle uygulanmali.

Trafikte gliven, kurallara dikkatle uymakla mimkdind(ir.
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Adabi muaseret,
toplum iginde yasayan
insanin, birlikte
bulundugu diger
insanlarla uyum icinde  [¥%
! yasamasini saglayan
¢ hayatin guinliik akisinda
insanlarin uymalari
veya sergilemeleri ‘R
gereken davranig usul s
ve sekilleri, terbiye,
nezaket, zarafet ve
giizel ahlak kurallaridir.
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ADABIMUASERET

Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN
Diyanet Isleri Uzmani

= stetik ve glizelligin her seyin
olglist kabul edildigi gtinU-
mizde o denli unutulan bir gi-
zellik turd davranislara ait olan-
dir. Giyimde, ev dekorunda, gevre
dizenlemesinde istenen estetik
guzellik, incelik ve gesitlilik ma-
alesef hitaplarda, konusmalarda,
oturup kalkmalarda aranmiyor
artik. Oysa ginimiz dinyasl
gelisen iletisim teknolojisi ile es-
kiye gore gok daha fazla kisi ile
iletisim halinde ve bugiin eskiye
nazaran ¢ok daha fazla insan ile
birlikte yasiyoruz. Birlikte yasayip
iyi geginme yani muaseret adabl
iste bu ylzden daha gerekli biz-
ler icin. Adabimuaseret, toplum
icinde yasayan insanin, birlik-
te bulundudu diger insanlarla

uyum icinde yasamasini sag-
layan hayatin gunlik akisinda
insanlarin uymalari veya sergile-
meleri gereken davranis usul ve
sekilleri, terbiye, nezaket, zarafet
ve glizel ahlak kurallandir. Yasa-
min her aninda ve davraniglarin
tlimunde gosterilen inceliktir.

Birlikte yasama usulleri olarak da
tanimlanan adabimuaseret, ken-
diicinde onemli bir ayinmaisaret
eder. Adap kelimesi hem usul
hem de edebin cogulu olarak
utanma ve terbiye anlamlarina
gelir. Bir arada yasama usul ve il-
keleri zaman, mekan ve toplum-
lara bagli farkliliklar gosterebilse
de edep yani utanma ve terbiye-
nin dayanacadi ilkeler daha kati,
daha stimullii olacaktir. Nitekim
nezaket ve gorgi kaideleri bazen
topluma ve zamana bagl fark-
liliklar  gosterebilirken  mihengi
Islam ahlaki olan adabimuaseret
ayni olglide degisken karakterli
degildir. Diger yandan islam ah-
laki ve aslinda insan fitratina da-
yanan adabimuaseret dinimizin

tzerinde Israrla ve 6zenle durdu-
du, detayli belirlemelerde bulun-
dugu bir alandir. Oyle ki misafir-
likten, ziyarete; yardimlasmadan
yardm istemeye; konusmadan
sikata; yemek yemeye, uyuma-
ya varincaya kadar bir insanin
hayatinda ihtiyagc duyacag her
ana iliskin esaslar ortaya konul-
mustur. Clnkd kainati ve insani
en guzel sekilde yaratan, insan-
lar arasi minasebetlerde de in-
celigin, zarafetin esas, davranis-
larin da glizel olmasini ister. (Tin,
95/4) Oyle ki yiice Allah sadece
yapllan islerin iyi olmasini degil
glzel yapilmasini (Bakara, 2/195)
kotlukle bile miicadele edilirken
ve kotulik savilirken dahi en gu-
zel bigimde davranilmasini ister.
(Fussilet, 41/34) Bu davranis esteti-
§i, inceligi ve ahlaki hem alemin
guzelligi hem ademin kemaliigin
zorunludur, Omer Nasuhi Bil-
men'in soyledigi gibi:

"Ahlak iledir kemal-i adem

Ahlak iledir nizam-1 alem”

AILE 2016 MAYIS 7




Aile ici iletigimin
saglkh devam
edebilmesi agisindan
adabimuaseret
kurallari onemli

bir yere sahiptirler.
Cocuklarin biiytik
kii¢lik siralamasina
gore birbirlerine ve
anne baba basta
olmak lizere diger
aile buiytiklerine
karst belirli bir
sayqi, gorgu ve
terbiye bilinciyle
davranmalari
gereklidir.
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Kur'an-1 Kerim adabimuaserete
dair pek gok belirlemede bulun-
mus, davranislarin nasil guzel
olacagini bizlere detayll sekil-
de izah etmistir. Din igleri Yik-
sek Kurulu Uzmani Dr. Bahattin

Akbas bu hususa soyle isaret
etmektedir. “Dinimiz insanlarin
birbiriyle iyi iliskiler icinde olma-
larina, gorlslip konusmalarina,
medeni ve toplu halde yasama-
larina biytk 6nem verir. Kur'an
ve sunnet edebi emreder. Yer-
ylziinde glizel ahlaki egemen
kilmayi amaglar. Edep, glizel ah-
lakin geregidir. Adabimuageret
insanin birey ve toplumsal haya-
tinda giizel ahlakli olarak yasa-
masl igin dikkat etmesi, uymasi
gerekli seylerdir. Mdslimanlar
diger insanlarla iliskilerinde ic-
ten, samimi, algak gondilll, sade
olmali; karsilikli yardimlasmayi,

nezaketi, sayglyl, sevgiyi, hayir-
severlidi ilke edinmelidirler. Ni-
tekim Kur'an-1 Kerim'de giinltk
hayat igerisinde edebin farkli
tezahdrlerine dair ornekler veril-
mistir. Mesela evlere ve odalara
girerken uyulacak usule dikkat
cekilmistir. Cahiliyede evlere hi-
cum edilircesine girilirdi. Ziya-
retci eve girer ve girdikten sonra
da ‘girdim' diye seslenirdi. Bu
hal aile mahremiyetine, insan-
larin gizli hallerinin gortlmesine
neden olurdu. Elbette bu tzln-
tl veren, gondilleri inciten, evleri
emniyet ve huzurdan mahrum
kilan bir durumdu ve fitneye yol
acabilirdi. Ytice Allah, evlere gir-
meden 6nce izin isteme adabi ve
ev halkina gliven verip onlardan
kuskuyu gidermek igin selam
verme adabini emretmistir. 'Ey
inananlar!  Kendi evlerinizden



Adabimuaseret
icerisinde de

aile fertlerine 'nasi
dUsincesi ile

S0z ve tavirlar

gerekmektedir.

baska evlere izin alip halkina se-
lam vermeden girmeyiniz. Her-
halde bunun, sizin i¢in daha lyi
oldugunu dislndp anlarsiniz.
Eger orda kimseyi bulamazsaniz
size izin verilinceye kadar igeri
girmeyin. Bu sizin igin daha iyi-
dir..." (Nur, 24/27-28) Ayni sekilde er-
ginlik gagina erismemis ¢ocuk-
larla hizmetcilerin baskalarinin
odalarina girerken izin almalari
gerektigi konusunda egitimeleri
de bir baska kural olarak belir-
tilmistir. 'Sizden henlz ergenlik
cagina erismemis gocuklar g
vakitte sizden izin istesinler. Sa-
bah namazindan dnce, 6glenden
sonra elbisenizi ¢ikarip yataca-
giniz vakit ve yatsi namazindan
sonra. Bunlar, sizin Ustlinizin
acllabilecegi Uc vakittir. Bunun
disinda ne size ne de onlara bir
glinah yoktur." (Nur, 24/58)

Bir odaya girerken izin almanin
bir nezaket kurall olarak goriil-
digl ginlimizde boylesi bir
tavrl Kur'an'in bir ilke olarak or-
taya koymasi oldukca disln-
ddrlcldur. Bu, davraniglarimizin

dayanadi olacak ahlak ve edebin
hayatimiz icin Génemini ortaya
koyar. Kur'an ayetlerinde zik-
rediimekte ve isaret edilmekte
olan edep ve zarafet igeren dav-
raniglar bununla sinirl degildir.
Dr. Bahattin Akbas bu hususta
bize su ayetleri de hatirlatmakta:
"Kur'an'da ziyaret adabina dair
Ahzap suresi 53. ayette yiice
Allah: 'Ey iman edenler! Yemek
icin cagriimaksizin ve yemedin
pismesini beklemeksizin (vakitli
vakitsiz) Peygamber'in evlerine
girmeyin, cagrildiginiz  zaman
girin. Yemedi yiyince de hemen
dagilin. Sohbet igin beklemeyin.
Cunkd bu davranisiniz peygam-
beri rahatsiz etmekte, fakat o
sizden de gekinmektedir. Allah
ise gergegi soylemekten gekin-
mez' buyurmaktadir. Bdylesi hu-
suslari dikkate almasi gereken
Misliman davranislar yumu-
sak, vakur ve kibirden de uzak
olmalidir: ‘insanlar kiicimseyip
yUz cevirme ve yerytzinde bo-
birlenerek yirime. Zira Allah,
kendini begenip dvinen kimseyi
sevmez. YUrlylstunde mutedil
ol, sesini de kis. Ciinki seslerin
en ¢irkini eseklerin sesidir." (Lok-
man, 31/18-19)) Bagirnp gagirmadan
glzel bir ses tonu ile gtzel ve
dogru s6z soylemelidir. Clnki
Kur'an, Mislimanlarin dogru ve
dikkatli konusmasini emreder.”
(Ahzab, 33/71))

Ayetlerde oldugu gibi peygam-
berimizin s6z ve uygulamalarin-
da da adabimuasereti gormek
muUmkindUr. "En glzel ornek”
Allah RasUlundn inanan inanma-
yan insanlarla iliskilerinde, ko-
nusmalarinda rikkat ve nezake-
tin; edep ve ahlak ilkelerinin esas

PENCERE

olmasi bugin i¢in bizlere gok
sey anlatmaktadir. Dr. Bahattin
Akbas'in ifadesiyle "Muslimanin
emin, gvenilir, durdst kisi olmasi
(Buhari, iman, 3.), her zaman insan-
lara lyilik yapmayi esas almasi,
darginlari baristirmasi, darginliga
hemen son vermesi (Buhari, Edep,
62), diger Mislimanlarin kusur-
larini kapatmasi, din kardesine
yardim etmesi ve onu Allah igin
sevmesi, kot zandan uzak dur-
mas, Ulfet, sicak iligkiler gelistir-
mesi, hayir sever olmasi, selam
vermesi, davetine katilmasi, mu-
safaha etmesi, komsu haklarina
onem vermesi, hastalar ziyaret
etmesi, cenazelerine katiimasi,
olmis dost ve yakinlarin kabir-
lerini ziyaret etmesi drnek alaca-
gimiz stinnetlerinden bir kagidir."
Hem bizi hem davraniglarimizi
glzellestirecek bu yaklasim ve
tavirlar yeni nesillere de aktaril-
mali, ogretilmelidir. Bu sebeple
adabimuaseret kaidelerine aile
icerisinde de riayet edilmesi; aile
fertlerine 'nasil olsa yakinimdir'
distncesi ile kaba, cirkin s6z
ve tavirlar gosteriimemesi ge-
rekmektedir. Uzman psikolog
Betll Baltaci ailenin gorevlerine
soyle isaret ediyor. "Adabimua-
seret kurallarr hem aile igerisinde
hem de diger insanlardan olusan
topluluk igerisinde hayati kolay-
lastiran uygulamalardir. Aile igi
iletisimin saglikli devam edebil-
mesi acgisindan adabimuaseret
kurallari énemli bir yere sahip-
tirler. Cocuklarin buytk kiguk
siralamasina gore birbirlerine
ve anne baba basta olmak (ze-
re diger aile biytklerine kars!
belirli bir sayqi, gorgl ve terbiye
bilinciyle davranmalar gereklidir.

AILE 2016 MAYIS 9
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Yeni iletisim
sohbet
haberlesme ve
ortaya cikardi.
belli sayida
emoyjilerin,

bu yeni alan
nezaket ve

olmamall.

Cocuklarin adabimuaseret ku-
rallarini 6grendikleri ilk yer aile
icerisidir ve ileriki yasamlarinda
aileden aldiklari terbiye en belir-
leyici karakter ozellikleri olarak
kalacaktir. Bu kurallarin uygulan-
digi aileler daha huzurlu ve iligki
bakimindan daha saglikli olmak-
tadirlar. Cocuklarimiza adabi-
muaseret kurallarini mimkdn
olan en erken yaslardan basla-
yarak ogretmemiz gerekmekte-
dir. Bunun igin sik sik dogru olan
konusma, dinleme, hitap etme,
oturma-kalkma, yeme-igme

10 AILE 2016 MAYIS

adaplarini onlara hatirlatmamiz
ve bizim de ayni sekilde davra-
narak ornek olmamiz ¢ok 6nem-
lidlir."

Ebeveynlerin  ozellikle degisen
yasam sartlar ile ortaya ¢ikan
yeni durumlarin  gerektirecegi
adap kurallarini yeni nesillere
fark ettirmesi de bir baska zo-
runluluktur. 21, ylzyll iletisim
teknolojisinde geldigi nokta iti-
bariyla adabimuaserete dair yeni
farkindaliklar karsimiza gikar-
maktadrr.

Teknolojide adabimuaseret

internetin ve iletisim  teknoloji-
sinin tahmin edilenin gok Gte-
sinde yayginlasmasi bu konuda
bireyleri ve dzellikle aileleri adap
ilkeleri tzerinde yeniden dustn-
meye sevk etmelidir. Zira bu yeni
iletisim ¢agi, farkli sohbet bi-
cimleri, haberlesme ve tanisma
usulleri ortaya gikardi. Ve sozin
yerini belli sayida karakterin,
emojilerin, gorselin aldigi bu yeni
alan kuralsiz, ilkesiz, nezaket ve
edepten uzak olmamali. Nitekim
New Yorklu adabimuaseret uz-
mani Thomas P. Farley gibi pek
cok isim teknoloji kullanarak ne-
lerin yapilmasi nelerin yapiima-
masl gerektigi Uzerine detayli bir
liste olusturmus bile. Cep tele-
fonu yazismalarinda yahut sos-
yal medyada kullanilan harflerin
kliclk ya da blylk olmasinin,
kisinin duygu ve goruslerini yan-
sitti§r duistintilen kicik sembol-
ler, emojilerin, kullaniminin, me-

sajlarin kisa ya da uzunlugunun,
paylasilan fotograflarin tdrlndn,
is yeri arkadaslar ile facebookta
arkadas olup olamayacaginin
bile konusulup baz ilkeler Uze-
rinden diizenlenmeye calisildigi-
ni gorlyoruz. Bu yeni durumlarin
varli§ini goz ardi etmeden geng-
lerin islam'in bu alandaki ilkeleri
ile bulusmalari dnemli bir gorev
ebeveynlerin 6niinde. Hig stiphe
yok ki birebir bu her yeni durumu
anlatan bir ayeti aramak olma-
mall metodumuz ancak islam’in
temel ilkeleri Gzerine yapilacak
samimi bir tefekkdr bu yeni alan-
da da islam'in séyleyecek ne cok
sozU oldugunu bize gosterecek.
Bir paylasimda bulunurken, yo-
rum yaparken sanal kimligimizin
gizliligine degil Allah'in her seyi
gordigu ve bildigine glivenme-
nin; emin olmadigimiz bir haberi
paylasmanin buytk sorumluluk
igerdiginin; kalp kirmanin bile Al-
lah katinda ceza gerektiren bir kul
hakki ihlali anlamina geldiginin;
hayati Oylesine, bos ve ltizumsuz
islerle gegirmenin yaratilis ama-
cimiza ve varolusumuza buytk
haksizlik oldugunun farkinda
olunmasi ilkeleri bile yeni gelisen
ve insanlik var oldukga gelise-
cek teknolgjilerin - kullaniminda
onemli hususlardandir. Boylesi
bir edep ve bdylesi bir yaklasim
hi¢ stiphe yok ki daha guizel bir
dinyaicin de birbirleriyle uyumla
yasayan insanlik igin de bir zo-
runluluk olarak karsimizda dur-
maktadrr.



Bunlan
Yapiyor muyuz =
» Biri bana selam verdiginde on-

dan daha iyisi ile mukabele ede-
rim.

» Toplu mekanlarda telefonumu
sessize alip uzun ve yiiksek sesli
konusmalardan imtina ederim.

»Cep telefonuma gevremdeki
insanlardan ¢ok konsantre ol-
mam.

» Biri yer istediginde veririm.
» Evde de olsa kot sozler soyle-

mem, badirp ¢adirarak konus-
mam.

» Herkes masaya oturmadan ye-
mede baslamam.

» Hasta ziyaretinde uzun otur-
mam, olumsuz ve suglayici ko-
nusmalar yapmam.

» Yolda yiriytsime, toplu tagim
araglarinda oturmama dikkat
ederim. Kimseye sikinti vermem.

»Evimde qirllti  yapmamaya
Ozen gosterir, komsularma ra-
hatsizlik vermem.

» Trafikte sabirli ve nazik davrani-
rim, bosa kornaya basmam, ge-
rektiginde yol veririm.

» Davet edildigimde icabet ederim,
buna imkan bulamaz isem ‘te-
sekkdr' eder, gelememe sebebi-
miizah ederim.

» Yedigim yemegin, aldigim kiya-
fetin ya da yaptigim aligverisin
fotografini paylasmam.
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HERHAYIRLIISE
BESMELE ILE BASLAMAK

Dr. Muhlis AKAR
Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi
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Besmele, genel anlamda
her hayirli isin basinda Al-
lah'in adini hatirlamanin, ozelde
ise Kur'an-I Kerim'in "Rahman
ve Rahim olan Allah'in adiyla"
anlamina gelen "Bismillahirrah-

manirrahim” ayetinin adidir. Bes-
meleye, "Allah'in adini anmak”

anlamina gelen “tesmiye” de
denir.

Kur'an'l Kerim'de ilk nazil olan,
“Yaratan Rabb'inin adiyla oku!"
(Alak, 96/1) ayeti besmeleyi ihtiva
etmekte; Hz. Sileyman'in Sebe
kralicesine gonderdigi mektu-
bun ilk clmlesi de "Mektup



Sileyman'dandir ve Rahman
ve Rahim olan Allah'in adiyla."
(Neml, 27/30) baslamaktadir. Yine
Nuh (a.s.) iman edenleri gemiye
bindirirken; “Binin ona, onun yU-
zUp gitmesi de durmasi da Al-
lah'in adiyladir." derken besme-
leyi zikretmektedir. (Hud, 11/41)

Hz. Peygamber de her seye
besmeleyle baslamis (Ebu Davud,
Salat, 121, 122), "Bismillah ile bas-
lanmayan her anlamli is, bere-
ketsiz ve sonugsuzdur." (Styut,
el-Fethii’l-kebir, 1I, 303) buyurmus;
immetine de her seye bes-
meleyle baslamalarini  tavsiye
etmistir: “Evine girdigin zaman

besmele gekerek kapini kapa.
Clnkl seytan besmeleyle ka-
panan bir kaplyl agamaz. Bes-
mele gekerek lambani sonddr.
Besmele gekerek bir tahta par-
casl ile de olsa kabinin agzini
ort. Besmele gekerek su kabinin
agzini Ort." (Ebu Davud, Esribe, 22))
buyurmustur. Diger hadisleriyle
de; "Kisi eve girerken ve yemek
yerken besmele gekerse, seytan
adamlarina, “"Burada ne gece-
leyebilir ne de (aksam) yemegi
yiyebilirsiniz." der. Eger o kimse
eve girerken besmele gekmez-
se seytan, adamlarina, "Geceyi
gecirecek bir yer buldunuz." der.
Yemek yerken besmele gekmez-

se, seytan adamlarina, "Hem
barinacak yer hem de yiyecek
yemek buldunuz, " der. (Miislim, Es-
ribe 103; Ebu Davud, Et'ime, 15; ibn Mace,
Dua, 19) "Kim evinden cikarken;
“"Allah'in adiyla gikiyor, Allah'a g-
veniyorum. O'ndan baska gergek
glic ve kuvvet sahibi yoktur." diye
dua ederse kendisine: "Dogruya
iletildin, ihtiyaglann karsilandi,
dismanlarindan korundun, diye
cevap verilir. Seytan da ondan
uzaklasir." (Ebu Davud, Edeb, 103, 112;
Tirmizi, Deavat, 34; ibn Mace, Dua, 18)
buyurarak eve giris gikista bes-
mele ¢ekmenin manevi kaza-
nimlarina dikkat gekmistir.
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Efendimiz bir baska hadislerinde
tehlike konusunda su mujdeyi
vermistir. “Bir kul sabah aksam
tc defa su duayr okursa higbir
sey ona zarar vermez: ‘isminin
anilmaslyla ne yerde ne de gokte
highir seyin zarar vermeyecegi
Allah'in adiyla (bismillah ile). O,
hakkiyla isiten, kemaliyle bilen-
dir." (Tirmizi, Deavat, 13; Ebu Davud, Edeb,
101)

Hz. Aise'den rivayet edildigine
gore Rasulillah yemek once-
si besmele gekmenin dnemiyle
ilgili olarak da su tavsiyede bu-
lunmustur: "Biriniz yemek yerken
besmele geksin. Sayet yeme-
ge baglarken besmele gekmeyi
unutursa, hatirladiginda, “Bismil-
lahi fi evvelihi ve ahirihi" 'bastan
sona bismillah’ desin." (Ebu Davud,
Etime 15; Tirmizi, Etime 47.) Yemek
yedikleri halde doymadiklarini
sOyleyenlere ise, "Yemedi top-
luca yiyin ve baglarken Allah'in
adini anin ki yemeginiz bereketli
olsun” (Ebu Davud, Etime,15)) Seklin-
de cevap vermistir.

Hz. Peygamber yatagina yatar-
ken ve yatagindan kalkarken de
besmele geker ve soyle derdi:
“Allah'im!" Senin isminle yasar
senin isminle olurim." Kalktigin-
daise; "Canlarimizi aldiktan son-
ra bizi dirilten Allah'a hamdolsun;
diriltmek yalniz ona mahsustur."
(Muslim, Zikir, 59.) derdi. Bir baska ri-
vayette ise; "Biriniz istirahat igin
yatacagl zaman s0Oyle dua etsin:
“Rabbim senin isminle yanimi
yataga koydum. Ve yine senin
isminle yanimi yataktan kaldi-
racagm. Eger uykuda canimi
alacaksan, bana merhamet edip
bagisla! Sayet hayatta biraka-
caksan, salih kullarini korudugun
seylerle beni de fenaliklardan
koru!" (Buhari, Deavat, 13; Miislim, Zikir
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Mabetlere
girerken de
besmeleyi
unutmamak
VE

ve Dua, 64, 98; Tirmizi, Deavat 20) bu-
yurarak gece istirahat Oncesi
yapllacak duayr immetine 6§-
retmistir.

Hayatin degisik alanlarinda bes-
mele ¢eken Hz. Peygamber, eti
yenen hayvanlari keserken ya da
kurban ederken, “Bismillahi Al-
lahi ekber" der; (viislim, Edahi, 18)
Ummetine de, "Allah’'in adi ani-
larak kani akitilan hayvanin etini
yiyiniz." (Buhari, Sirket, 3, 16, Cihad, 191;
Mislim; Edahi, 20; Ebu Davud; Edahi, 14.)
buyururdu.

Zira Rabbimiz hizmetimize ver-

digi eti yenen hayvanlari kurban
ederken ya da gida amagli olarak
keserken adi anilmadan kesilen-
leri yemememizi istemektedir.
“"Kurbanlik biylk bas hayvan-
lari da sizin igin Allah'in dininin
nisanelerinden kildik. Sizin igin
onlarda hayir vardir. Onlar saf
saf siralanmis dururken Uzer-
lerine Allah'in adini anin. Yanlar
tzerlerine dusup canlarn ¢ikinca
onlardan siz de yiyin, istemeyen
fakire de istemek zorunda kalan
fakire de yedirin. Sikredesiniz
diye onlari boylece sizin hizme-



“Kim evinden
cikarken;
“Allah’in adiyla
cikiyor, Allah'a
gliveniyorum.
O'ndan bagka
gercek glig ve
kuvvet sahibi
yoktur." diye dua
ederse kendisine:
“Dogruya
iletildin,
Ihtiyaglarin
karsilandi,
diismanlarindan
korundun, diye
cevap verilir.
Seytan da ondan
uzaklasir."

tinize verdik." (Hac, 22/36.)

"Uzerine Allah adi anilmayan
(hayvan)lardan yemeyin..." (En‘am,
6/121) "Artik, ayetlerine inanan
kimseler iseniz Uzerine Allah'in
ismi anilarak kesilmis hayvan-
lardan yiyin." (En'am, 6/118)

Yine Hz. Peygamber binege bi-
nerken “Bismillah” geker, binegdin
sirtina yerlesince  "Elhamddilil-
lah" der, sonra; "Bunu bizim hiz-
metimize veren Allah' tespih ve
takdis ederiz, yoksa biz bunlara
glc yetiremezdik." (zuhruf, 43/13)
ayetini okurdu. Ashabina da,
"Binege/vasitaya Allah'in adi ile
bin!" (Mislim, Miisakat, 112.) seklinde
tavsiyede bulunurdu.

Mabetlere girerken de besme-
leyi unutmamak gerekir. Hz.
Peygamber cami ve mescitlere
girerken; “Allah'in adiyla diyerek
besmele geker, sonra da, "Rab-
bim! Giinahimi affet, rahmet ka-
pilarini bana ag" diye dua ederdi.
Camiden cikarken de besmele
ceker ve "Rabbim! Ginahimi af-
fet, IUtuf kapilarinibenimigin ag."
derdi. (Tirmizi, salat, 231.) Namazda
da her Fatiha oncesi besmele
cekerdi. (Tirmizi, Salat, 181))

Ayrica Rasuldllah, cesitli hasta-
liklara karsl ashabina tibbi tedavi
yontemlerinin yani sira besmele
ve istiaze ile dua etmeyi de 6§-
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retmistir. (Mislim, Selam, 67; Tirmizi,
Tib, 26.)

Yine kisi herhangi bir ise basla-
madan once besmele gekmekle
yiice Allah'in Rahman ve Rahim
isimlerinin tecellisini mit etti-
gini, O'nun yardim ve ihsanina
muhtag oldugunu bildirmis olur.

O hélde bizler de helal olan her
isimize bismillah ile baglamaliyiz.
Haram olan islere ise besmele
cekemeyiz. Besmele ¢ekmenin
caiz olmadidi highir stz, is ya da
davranisa besmele gekilmemeli,
besmele gekilemeyen soz, fiil ve
davraniglardan ise kesinlikle ka-
ciniimalidir.
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ALIMIN

OLUNME

EMIN

OLUMU

Dr. Liitfiye Giilay BILGIN

M ayis ayi iki blyik alimin
vefatina taniklik etmis:

Imam-1 Azam Ebu Hanife ve El-
malill Hamdi Yazir.. Her alimin
olumi buylk kayiptir toplumlar
igin. Ve aslinda alimlerin olimi
sadece gercek anlaminda olmaz
bazi vakitler iimin yok olmasi ile
de oldr alimler...

Fert ve toplum i¢in ilmin ve 63-
renmenin hayati bir rold vardr.
Fert Ogrendikge, toplum ilme
deger verdikge anlam kazanr.
Ve medeniyetler ancak ilmin ve
alimlerin deger gordiigu toplum-
lar tarafindan inga edilir. ilme ve
alimlere verilen 6nem, toplumu
fitne ve fesattan uzak tutmak
igindir. Clnk{ alimler toplumun
yanlisa, cehalete diismesini ve
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siddete yonelmesini engellerler.

Dinimizde alimler peygamberle-
rin varisleridir. (Tirmizi, ilim, 19 Bu,
yiice Allah'in bir insana verebi-
lecegi en yiksek payedir. Oyle
ki alimin uykusu dahi cahilin
ibadetinden daha hayirli gérilUr.
Zira cehalet miicadele edilme-
si gereken, toplumun felaketine
sebep olabilecek bir amildir. Ve
cahilin imani da alimin imani gibi
olmayacaktir. Bu nedenledir ki
"Allah'a karsi ancak; kullar igin-
den alim olanlar derin saygi du-
yarlar." (Fatr, 35/28) GUnkd alimler
ilim ile Allah'in varligi ve yarattik-
lari Gzerinde tefekkdir ve teakkul-
de bulunarak imanlarini taklidi
olmaktan kurtarip tahkiki olana
cikarabilirler. Nitekim alimin 6ne-

mi ve kiymeti, mesguliyetinin ilim
olmasindan kaynaklanmaktadrr.

ilim, kainati anlama ve yasami
anlamlandirmadir. Kainat yice
yaraticinin  eserleriyle doludur.
Bunu idrak etmeye calismak
ancak ilim sahiplerinin hakkiyla
yapabilecegi bir istir. Hangi de-
virde ve hangi cografyada olursa
olsun gercek alimlerin Yaratici-
nin varligina ulagmasi ve O'nun
yiiceligini idrak etmelerinin yolu
ilimden gecer. Bu nedenle islam
bilenlerle bilmeyenleri ayni kate-
goriye koymaz. (ziimer, 39/9.)

ilim tim Muslimanlarin  Gze-
rinde bir sorumluluktur ayni za-
manda. Allah RasUli'nin; "Hik-
met ve ilim miminin yitik malidr.

Nerde bulursa alsin.” (Tirmizi, ilim,



19) ifadesi bu yikumldligun her-
kesi kapsadigini ifade eder. Top-
lumun bir kisminin yapmaslyla
digerlerinin  tizerindeki sorum-
luluk kalkmaz. Zira yiice Yarat-
cinin vermis oldugu akil nimeti
bunu gerektirir. islam'in deger
verdigi ilimle ugrasmaktan mak-
sat sadece dini ilimler demek
degildir. TUm ilimler temelde ayni
gayeye matuftur. Bu gaye Yara-
ticinin var ettiklerini idrak ve in-
sanliga yonelik fayda yontinde-
dir. Alimler bu gayeye uygun bilgi
Uretirler ve bilgiyi nesiller boyu
aktararak, devamliligini saglarlar.
Geride birakmis olduklari eserleri
hem gelecek nesillere aktarilan
bir miras hem 6ldikten sonra
devam eden amelleridir. (Mmiislim,
Vasiyye, 14.)

Alimlerin yetismesi uzun yillar
alan bir emegi gerekli kilar. Bir

anlamda topyekdn toplumun
destedi iledir bir &limin yetismesi.
Yasadiklari bolgenin, sehrin, hav-
zanin destegi gerekir bir alimin
yetismesi igin. Bu bolgeye vefa
ve slkranin ifadesi alimler isim-
lerinde kinye olarak tasirlar on-
lara emek verenleri. Elmalili olur
kimi zaman, kimi zaman Nesefi
olur hayirla yad edilen...

Toplumlar yetistirdikleri ilim er-
babi ile deder bulurlar. Bu se-
beple vazifemiz alimler yetigsin
diye iime ve ilim taliplerine des-
tek vermektir. Alimlerine sahip
cikmamak onlara yasarken kiy-
met vermemek ilme dismanlik,
cehalete alkis tutmaktir. Clnki
ilmin ve 6grenmenin saygin ol-

ilme verilen
deger azalip
kitaplar
okunmadikea,
lizerine
diistindiliip
anlagiimadikca
alimler oliir. Ve
aslinda alimin
oliimii alemin
oliimiidiir. Belki
de bundan Allah
Rasulii: “Ogreten
ve Ogrenen,
dinleyenya
da ilmi seven/
destekleyen ol,
besincisi olma,
helak olursun!”
demektedir.

madig§ toplumlarda alimler ye-
tismez, yeni nesiller toplumun
deger atfettigi baska alanlara
yonelirler. Belki zenginlik belki
de sohret... Oysa alim hirmet
gormelidir ki ilmin taliplisi artsin.
Nitekim “marifet iltifata tabidir"
szl bu durumu ifade etmek-
tedir. Aslinda bunun aksi bir
seyi yok etmenin yolu onu de-
gersizlestirmekten gegmektedir.
ilme verilen deger azalip kitaplar
okunmadikga, Uzerine disini-
Iip anlasiimadikga alimler oldr.
Ve aslinda alimin olimu alemin
olimdddr. Belki de bundan Al-
lah Rasulii: "Ogreten ve 6grenen,
dinleyen ya da ilmi seven/des-
tekleyen ol, besincisi olma, helak
olursun!” (Darimi, Mukaddime, 26)) de-
mektedir.
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KULAKTAN KALBE NEY ILE:
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EFNDER DOGAN

| Sevde Nur OZKAN

Neyzenlik ve ses sanatciliginin yani sira sizi bes-
tekar, ney hocasi, arastirmaci, yazar, derlemeci,
saz yapimcisi ve arsivci olarak da taniyor, CD'le-
riniz konser ve konferanslariniz ile de takip ediyo-
ruz. Soze ney ile baslayalim istiyoruz... Bize ney'in
hikayesini anlatir misiniz?

ey, zahiri ve batini ile ‘birden bir'e sesler,

duyuslar, haberler tasir. Rakamlarin bi-
rincisine ve harflerin birincisi ‘elif'e benzer, bu
yoniyle ehadiyetin sembolldur. Tekligi hay-
kirir, ezeli, degismez hakikati idraklere soyler.
Bir birlikle baglantilidir, var olan her seyin te-
mel ilkesidir, her zaman ayni ve degismezdir,
sayl olarak bir, kendisiyle carpildiginda yine
kendisini verir, pargasl olmasa da boltinehilir.
Bununla birlikte boime, parcalardan ¢ok yeni
birimler dogurur ama bu birimlerin higbiri bu-
tln birimden daha kigiik veya daha biytk
degildir ve en kiigUk pargasl, kendi bitlnligu
icinde kendisidir yine... ki ve sonrasi boliine-
bilirligi ve coklugu ifade eder. Ney her héliyle
tevhidin semboltidir. Ney bir vasitadr, zira ney,
kalpteki manayl muhataba ulastiran, enfisteki
sirlar afaka ifsa eden, nefesin dile geldigi bir
aragtir. ClnkU her ne var ise kalbin derununda
olup bitmektedir. Ney'in hikayesi insanin hika-
yesidir fakat bu insan siradan biri degil, insan-i
kamildir. Zaten ney ile insan-1 kamil, yekdigeri-
nin misali ve mimessilidir.



Hazret-i Mevlana bir rubaisinde:

‘Neyi dinle ki neler neler soyliiyor, Allah'in giz-
i sirlarini tekellim ediyor. YUzl sararmis, igi
bosalmis, basi kesilmis, Neyzenin nefesine
terkedilmis oldugu halde dilsiz ve kelamsiz
Huda Huda diyor' buyurmustu. Buradan da
anlasilacagi gibi, ney mursid-i kamildir, dyle
ki kendisini ilahi nefese teslim etmis ve on-
dan gelen sirlarin, hakikatlerin aktariimasinda
bir vasita, guzelliklerin yansitimasinda ayna
olmaktan Ote baskaca bir varligi yoktur. Bize
disen ney'in nefesinden gikan hayat iksiri sa-
dedindeki sadayi isitebilmek ve ruhumuzu o
sesle mayalamaktrr. ici, kin, nefret, bugz, haset
ve bencillikten temizlenmis nefsin heveslerin-
den arinmis insan, kamil insandir. Ney'in de
iGi bostur, her turlt plrlzden temizlenmistir
elbette gikardigi nagmeler kendisine ait degil
neyzene aittir.

irfan Turkdleriyle ilgili galismalarinizdan bahseder

misiniz?
Son 10 yila yakin bir siredir Tasavvufi Halk
MUzigi alanina ilgi duyarak bu alanda Erzu-
rum, Erzincan, Tokat, Harput, Urfa, Sivas gibi
Anadolu'nun gesitli yorelerinde Dergah musi-
kisi gercevesinde degerlendirilebilecek irfan
Tirkileri, Anadolu ilahileri, Gazeller, Deyisler
derleme calismalari yapmaktayim. Bu alanda
Irfan Turkdleri ve Kadim Nefes adlarinda iki CD
gikardim. TRT Miizik kanalinda yayinlanan ir-
fan Tdrkuleri adinda 26 bolimden olusan bir
program hazirlayip sundum.

Bir enstriiman galmanin kisinin 6z benligine pek
cok katkisi olsa gerek. Ney Uiflemek ya da herhan-
gi bir mizik aleti calmak isteyen kisilere tavsiyele-
riniz neler olur?

Bir anket galismasinin sonucunu sizinle pay-
lasmak isterim. Enstriiman kullanan kisi kul-
lanmayanlara oranla %60 daha fazla empati
kurabiliyor. Bugtin en ¢ok ihtiyacimiz olan bir
sey kendimizi karsimizdakinin yerine koyarak

Ender Dogan 1970'de Malatya'da dogdu.
Istanbul Gaziosmanpasa imam Hatip Li-
sesi'nden ve istanbul Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Sosyoloji Boliimii'nden mezun
oldu. Bazi okullarda felsefe ve rehber 6g-
retmeni olarak caligt. Malatya'daki or-
taokul doneminde, istanbul'da yetismis
olan Hafiz Mustafa Ozmansur'dan ilk ilahi
mesklerine basladi. Eyiip Musiki Derne-
gi'nin ve Siiheyla Altmigdort'iin yonetimin-
deki Universite Korosu'nun galismalarina
katildi. istanbul (Dergah) Tasavvuf Musiki-
si Toplulugu ve istanbul Fasil Toplulugu'n-
da neyzen veya ses sanatgisi olarak gorev
aldi. Yurt ici ve yurt diginda birgok konser
etkinliginde bulunan Ender Dogan, halen
istanbul Sabahattin Zaim Universitesi isla-
mi Bilimler Fakiiltesi'nde Ogretim gérevlisi
olarak gorev yapmakta.

konusmak, davranmak, hiikim vermek...

Bir muzik aleti ile mesgul olmak isteyenle-
re tavsiyem oncelikle kendi toplumumuzun,
kendi kiltlrimuzin enstrimanlarini tercih
etmeleridir. Elektronik sesler insan ruhuna hi-
tap etmez, insan tabiattaki diger mahlUkat ile
kardestir dolayisiyla bize ait sazlarla Uinsiyet
kurmak ruhumuzu gelistirir diye disUndrim.

Ogrencileriniz de var ney egitimi verdiginiz...

Uzun yillar derslerime devam eden &grencile-
rim oldu. Bu is siradan bir miizik enstrimanini
ogretme faaliyeti ile sinirli degil elbette ders-
lerimde ney egitimi yaninda bu sazin irtibatl
oldugu anlamlar dinyasina nifuz edebilmek
gayesiyle bir estetik biling, bir medeniyet algisi
olusturabilme, bir zevkiselim sahibi olabilme
adina ne gibi katkimiz olur diistincesinde ders-
leri yUrttmeye calisinm. Cunku insan zahiri ve
batiniyla birlikte insandir. Kainatta var olan her
sey birbiriyle miinasebet halindedir. insan bi-
yolojisiyle, sosyolojisiyle, psikolojisiyle hayati
yasamaktadir. Ve bu gergevede ihtiyaglarla
kusatilmistir. ici mamur olanin disi da mamur
olur, gorlinUste her sey disiyla algilansa da isi
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goren igidir. Biz her isimizde oldugu gibi sanat
faaliyetimizde de once i¢ diinyamizi nagme-i
tayyible tezyin edecegiz ki icimizdeki gtizellik
disimiza yansiyabilsin. Dolayisiyla zaman igin-
de talebelerimde bahse konu mevzularda bir
terakkinin olustugunu gozlemliyorum.

dizeltiimesi, iginin bosaltimasi, delinmesi ve
neticesinde yaglanarak tflenmeye hazir hale
getirilmesi ile devam eder islemler.

Neyin yedi perdesi ve dokuz bogumuyla ilgili
sembolik birgok rivayet anlatilir. Bu sembolik
anlamlarla ilgili ismail Hakki Bursavi, Mevlana

Celaleddin Rumi, Omer Ruseni Dede'nin Ney-

name eserlerinde genis malumat bulunabilir.
Neye ilgi duyan da duymayan da neyin gizemli
dlnyasina kendini kaptiriyor...

Ney yapimi ile de mesqulsiintiz atolyenizde. De-
runi anlamlari olan ney'in yapimi nasil oluyor ve
neydeki bogumlar ne ifade ediyor?

Evet. Uzun yillar kendi atlyemde ney imal et-

mekle mesgul oldum. Ney, uygun kamiglardan
kuruma siresini tabi ortaminda tamamlamis
olan kamistan yapilir. Kullandi§imiz agkilar var
Olgulerine gdre ney'in hangi akorduna uygun
dislyorsa kamisin tabi durumu gdz ontinde
bulundurulur ve agilir. Yakilmasi, egri yerlerinin
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Ney sesine asina olanlar, ondan gikan miessir
sesten, ayrilik sekvasi ve hiiziin sadasi duyar-
lar.

Asina olmayanlar dahi bir miktar zevk alirlar
zira her insanin ruhunda mevcut olan yara-
diistan fitratina konulmus ozellikler vardrr.
Cenab-1 Hak Rahman ism-i serifiyle bunlari
|Gtfetmistir. Bir konserimde Alman bir hanim
turistin ney dinlerken gozyaslarini tutamadigi-
na sahit olmustum. Kalpler Allah'in elindedir.

Basarili ve sevilen bir neyzen ve solist olmaniz-
da neler etkili oldu?

Derler ki yolunca gidene yol da yoldas olur.
Yahya Kemal'in "Bir mesaledir devredilir elden
ele" diye ifade ettigi her ilim dalinda oldugu gibi
sanatta ve mizikte de ayni hakikat gecerlidir.

Eskilerin ifadesiyle suyu kaynagindan igmek
diye tabir edilen bir Ittuf ile Cenab-1 Hakk'a
hamdolsun mihim Ustatlarla tanismam ve
onlardan istifade etmem ve bunun neticesin-
de hasbelkader bu sanat alaninda hizmet et-
mek nasip oldu. Ayrica miizigin disinda naht
sanatl ve hat Uzerine aliiminyum folyo tatbiki
ve farkll alanlarla ilgilenmemin de hayatima
katkilar oldu.

Gondl diinyaniza etki eden gondil insanlari, her
zaman dinlediginiz, kulaginizdan hi¢ gitmesini
istemediginiz seslerin sahibi kimler?
Eski donemlerin bestekarlarindan Itri, Dede
Efendi, Lem'i Atli, Zeki Arif Ataergin, Rakim El-
kutlu ve Tanburi Cemil Bey ile glinimiz bes-
tekarlarindan Necdet Yasar ve Goksel Bakta-
gir'in eserlerine karsi 6zel bir ilgi duymaktayim.

Hocalarim; Neyzen Niyazi Sayin, Bekir Sidki



Sezgin, Kani Karaca, Emin Isik, Cinugen Tan-
rikorur, Habil Ondes, Sadreddin Ozcimi, Ahmet
Sahin ve Yahya Soyyigit gibi sanatkarlardan
ya dogrudan ya da takipgi olarak istifade ettim
ve etmeye caliglyorum.

Babaniz ve dedeniz imam hatiplik yapmis, Di-
yanet camiasina mensup bir ailenin ferdi olarak
imam hatip, ilahiyat ve bu camiada dinlenilen
muzik eserleri, takip edilen sanatcilar ve Uretilen
muzik Urinleri hakkinda genel olarak duistincenizi
alabilir miyiz?
Babam da bu camiadandi ve merhum baba-
min musiki calismalarina cami musikisi ala-
ninda baslamamda tesviki gok biiytk oldugu-
nu soylemeliyim. Ayrica 10 yili askin bir stiredir
Istanbul'da din gérevlilerine yonelik makam ve
tatbikati dersleri vermekteyim. Yani camiaya
cok yakinim.

Oncelikle bu camianin giizide insanlari her

Asina olmayanlar
dahi bir miktar
zevk alirlar zira
her insanin
ruhunda mevcut
olan yaradilistan
fitratina konulmus
ozellikler vardir.
Cenab-1 Hak
Rahman ism-i
serifiyle bunlar
liitfetmistir. Bir
konserimde Alman
bir hanim turistin
ney dinlerken
gozyaslarini
tutamadigina sahit
olmustum. Kalpler
¥ Allah'in elindedir

seyin en iyisine ve en kalitelisine layiktir. Bu
camia, mizigin de ylksek zevk Uriind, insan
ruhunu incelten ve insa eden tirlerini, eserle-
rini dinlemeli, takip etmeli ve ruhunu bunlarla
mayalamalidir. Son yillarda mizik adina kotl
orneklere radyolardan konser salonlarina he-
men her ortamda muhatap oluyoruz ve ma-
alesef bu kot érnekleri dinleyen kemiklesmis
bir kitle bahsettigimiz bu camia igerisinde
bulunuyor. K&tl bestelerle, egitimsiz sesler-
le iginde mesaj var diye yapilan mizikleri bu
bahgede satmayi ahlaki gormiyorum. ilim
ve sanat, tarinten gecmis sanat birikiminden
bagimsiz, kiiltlriinden kopuk olamaz. Sirtimi-
zI gegmisimize dayayarak, ayagimizi bugiine
basarak gelecege yurimeliyiz. Dinledigimiz
mizigin beslendigi bir kaynadg, Ustadi, hocas,
egitimi, ge¢gmisi yoksa o mizik degil baska bir
seydir.
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AILE-CE

COCUKLARDA
GZGUVEN EXSIKLIGI

e

Betiil BALTACI Unlmizde ebeveynleri en  Ozel hayatini hem de okul hayati-
Uzman Psikolog gok mesgul eden konular-  niolumsuz yonde etkilemektedir.
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dan biri hig stiphesiz ki gocuklar-
daki 6zgliven eksikligidir.

Ozellikle gocuklarinda 6zgiiven
eksikligi hisseden anne ve ba-
balarl en ok huzursuz eden ¢z-
guven eksikliginin beraberinde
getirdigi olumsuz davranislardir:
Asir gekingenlik, sosyal ortam-
lardan kaginma, tanimadiklari
ortamlarda geri planda kalma,
okula gitmek istememe gibi. Bu
durum cocugdun ve ergenin hem

Cocuklarimizda o6zgliven eksik-
liginin olup olmadigini anlamak,
bunu azaltabilmek hatta tama-
men ortadan kaldirabilmek igin,
0zgivenin ne oldugunu anla-
makta fayda vardrr.

Ozgtiven icgiidiisel temel bir ge-
rekliliktir. Aslinda kendimizi ne
kadar degerli buldugumuzun da
bir gostergesidir. Ozgiiveni ye-
rinde bir birey, cogu zaman ken-



disiyle daha barisik, daha basa-
rili, bu nedenle daha huzurlu ve
buna bagl olarak da gevresine
cok daha yumusak ve hosgorili
olabilir. Kisacasi 6zgtiven saglikli
ve basarill bir hayat igin insanin
sahip olmasi gereken en cnemli
ozelliklerden biridir.

Ozgiiven eksikligi  durumunda
cocuk kendisini basarisiz ve
mutsuz hisseder. Bu durum ken-
disine verdigi degeri disirmekle
birlikte ¢cocukta srekli bir kay-
gl ve kendini yetersiz hissetme

duygusuna neden olmaktadir.
Ozgiiven duygusu 0-6 yaslarin-
da kazanilir ve bize hayatimizin
sonuna kadar eslik eder. Ebe-
veynler olarak en onemli vazi-
felerimizden biri, gocuklarimizi
Ozgiven sahibi bir birey olarak
yetistirebilmemizdir. Cocugumu-
za olan giivenimiz ve cesaretlen-
dirmemizle birlikte yaptigimiz
islerle destekledigimizde cocu-
gumuzun saglikli bir 6zgtvene
sahip oldugunu gorehiliriz.

Ozgtiven eksikligi
durumunda gocuk
kendisini basarisiz

ve mutsuz
hisseder. Bu
durum kendisine
verdigi degeri
dusirmekle
birlikte cocukta
surekli bir kaygi
ve kendin
yetersiz hissetme
duygusuna neden
olmaktadrr.
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Peki, bir gocugun
ozgiivene sahip oldugu
nasil anlagilir?

1. Konusurken goz temasi
kurmasi,

2. Kendinden emin bir tavir
sergilemesi,

3. Yasitlarini ikna etme kabiliyeti,

4. Sirekli sizin koruyuculugunu-
| za ihtiyag hissetmemesi,

5. Her zaman dogruyu soyle-
mesi (sizin ona kizma ihtimali-
nizi bilmesine ragmen),

6. Hatalarini kabul etmesi,

7. Kendi dogrularindan emin
olmasi,

8. Markaya 6nem vermemesi,

9. Verdigi kararlarin arkasinda
olmasi (siz karsi olsaniz bile),

10. Sorumluluk sahibi olmasi,

11. Alingan bir yapiya sahip
olmamasi,

12. Basariya sevinmesi,

13. Hayal kirkligindan sonra
tekrar hizli motive olabilmesi,

14. Aceleci olmayip, tam tersi
sabirli olabilmesi,

15. Zorluk karsisinda pes etme-
mesi.
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‘ 1. Goz temasindan kaginmasi,

eksikligi nasil anlagilir?

2. Sikga 0zUr dilemesi,

3. Sosyal ortamlardan uzak
durmasi,

4. Rekabetten kaginmasi,
5. Sorumluluk alamamasi,

6. Elestirilmekten korkmasi

ve bu duruma diismemek

igin gaba gostermesi (okulda
etkinliklerden geri kalmak, siir
okumaktan, sunum yapmaktan
vb. kaginmak gibi...),

7. Asiri alinganlik gostermesi,
8. Surekli baskalarini suclamasi,
9. Kendine ait fikri olmamasi,

10. Baskalarina gore hareket
etmesi.

Ozgiiven nasil
kazandinnlmahi?

1. Cocugunuzun olumlu
yanlarini kesfedin!

Bakis acimizi biraz degistire-
rek, cocuklarimizin giizel ve
basarili davraniglarini gorip,
takdir ederek onlarin 6zgu-
ven kazanmasina destek
olabiliriz.

2. Begendiginiz davranislarini
gocugunuza soyleyin!

Her ne kadar gocugumuzun
davraniglarini takdir etsek de



bunu codu kez acikga soyle-
meyi unutuyor ya da soyle-
meye gerek duymuyoruz.

Bunun c¢ocugumuzun 06z-
glveni igin ne kadar 6nemli
oldugunu hatirlayip, kendisi-
ne takdirimizi stylemeyi de
ihmal etmeyelim.

3. Davraniglarini goz 6niine
almadan, gocugunuza
kendisinin degerli oldugu
duygusunu hissettirin!

Bu ¢ok dnemlidir. EGer gocu-
gunuz davranislarl hesaba
katilmadan kendisine deger
verildigini anlarsa daha 6zgur
ve kendine glivenen biri ola-
rak gelismeye devam eder.
Eger cocuk, sadece anne ba-
basinin beklentilerini yerine
getirdiginde sevildigi duygu-
suna kapilirsa, bu beklenti-
leri goriinlirde karsilasa bile
igten ige yalniz ve sevilmeyen
bir gocuk oldugunu diisiine-
cektir.

4. Gocugunuzun sadece
davranisgini elestirin!

Bazi davranislarini  begen-
miyorsaniz bunlarin hangi
davraniglar oldugunu gocu-
gunuza acikca belirtin ama
gocugunuzu tamamen eles-
tirmeyin ve ona olan sevgini-
zin azalmadigini hissettirin.

5. Begenmediginiz davranisini
tekrar nasil telafi edecegini
gocugunuza anlatin!

Cocugunuzun yanlis davra-
nisini ve bu davranisi nasil
telafi etmesi gerektigini ona
aclkga ve normal bir ses tonu
ile anlatin. Mdmkin oldugun-

ca ona stre verin ve bu siire-
de gorevini yerine getirmesini
soyleyin.  Gorevini  tamam-
ladiktan sonra takdir etmeyi
unutmayin.

6. Bazi hatalara goz yumabilin!

Cogu zaman anne babalar
zor karakterli ¢ocuklariyla
yasadiklari  kisir dongliden
bir tlrld ¢ikamazlar. Surekli
yasaklar, uyarilar ve cezalar
durumu daha da zorlastirabi-
lir. Cocuklarinizin bazi hatala-
rina g6z yumdugunuzda her
iki taraf da biraz sakinlesme
imkani bulacaktr.

7. Yeteneklerini destekleyin!

Yeteneklerinin farkinda olan
bir cocugun kendine olan
glveni daha fazladir. Anne
ve babalarin  ¢ocuklarinin
yeteneklerini bilmesi ve bu
yetenekleri gelistirmek igin
onlara destek olmalari gok
onemlidir. Yetenegi destek-
lerken 1srarci ve zorlayici ol-
mamaya 0zen gosterin! Yani
tavsiyelerimizi ona vermeli
ama beklentilerimizi dusuk
tutmallyiz. Elbette bu bircok
anne baba igin kolay bir du-
rum degil, anne babalarda
cinkd cocuklarinin yetenek-
lerini desteklerken aslinda ig-
lerinde kalan bazi hayalleri de
cocuklar tzerinden gergek-
lestirme arzusu uyanabilir.
Bu durumda cocuklarimiza
hayatinin en bdytk basar-
sizlidini yasatmamallyiz. Asiri
baski ve beklenti cocuklarda
motivasyon kaybina sebep
olabilir.
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Ozgiiven sahibi bir
cocuk, ne istedigini bilen,
kendiyle barigik, her
haliyle kendini seven bir
birey olarak yetisecektir.
ilerdeki yasaminda

hemen pes etmeyecek,
daha hosgortilii olacak,
kendisine ve gevresine
daha fazla deger
verecektir.
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Ozden Zehra SONMEZ

Anne olmak dinyanin en
kolay ve ayni zamanda da
en zor isidir.

Yasl kag olursa olsun dokuz ay
gibi bir siire verir Yaratan, anne-
ye.

Sen bu sire zarfinda bir anne
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adayisin. Once onu kabullene-
ceksin, sonra bu sureyi nasil ge-
cirecegini, bebegini diinyaya na-
sil getirecegini planlayacaksin.
Vakti saati gelince canindan bir
parca kopacak ama nasil? Daha
once anne olanlardan defalarca
dinlenmis olunsa da yasamaya-
nin bilmesi ve tarifi imkansiz bir
actyla anne olursun.

Artik kadinin yasi, isi, egitimi,
meslegdi hig onemli degildir. O ar-

; Q‘\
OLMAK

tik olene kadar annedir.

Anne olmak, bitln acilan tatl-
ya gevirmektir. Anne yavrusuna
karsi merhametli, sefkatli, fe-
dakéardir. Seven, veren, Ureten ve
dua edendir.

"Senin yerine ben Gleyim, canin
acidi mi, Opeyim de gegsin, sana
gelen dertler bana gelsin, sen
uyu ben yaparm, bana lazim
degil al senin olsun, sen ye sen
ig, sen giyin..." Ve annelige adim



Duyarl anne

olmak, kendi

¢ocugun igin
duydugun

endiseleri
biitlin gocuklar
icin de
duyabilmektir.

atilan ilk andan itibaren anne go-
cuk iliskisi kesintisiz devam edip
gider.

ilk beslenmeyi, emeklemeyi, yii-
rimeyi, konusmay! anne 6gdrete-
cek. Neyin lyi neyin kotu oldugu-
nu anne soyleyecek. Kimin dost
kimin disman oldugunu da ik
anne fisildayacak kulagina. Yani
ona kol kanat, el ayak, goz kulak
olacak.

Anne olmak, emek, zaman ve
fedakarlik isteyen hatta gelece-
gi ipotek altina alan bir sadaka-i
cariyedir. Rasulillah Efendimizin
buyurdugu gibi: “insan 6ldiig
zaman, amelinin sevabi kesilir.
Ancak su U¢ kisinin sevabi ke-
silmez: Sadaka-i cariye, faydall
ilim ve hayirli bir evlat birakanin
sevabi kesilmez, amel defteri ka-
panmaz." (Mislim, Vasiyyet, 14.)
Anne olmak, olgunlagsmanin da
bir gostergesidir. Anne olmak
sadece dinyaya bir canli getir-

mek degildir. Onun hayat olarak
adlandirlan dogumla 6lim ara-
sindaki uzun yolu ve o yoldaki
engelleri asarak ylrimesine
yardimci da olmaktir.

Anne olmak, asama asama ol-
gunlagmaktir, duyarlilik goster-
mek, sorumluluk bilincine sahip
olmaktir.

Duyarli anne olmak ise kendi
yavrusuna gosterdigi ilgiyi, sev-
giyi, sefkati, merhameti bditin
cocuklara karsl  gOstermeye
baslamaktir. Oyle ki annesi ol-
mayan her bir ocuga 'ben senin
de annenim, seni de kendi gocu-
gum kadar seviyorum' diyebil-
mektir.

Duyarli anne olmak, biitlin yetim,
Okstiz, muhtag gocuklarin hayat-
ta kalmak igin verdikleri mica-
deleyi anlamak ve onlara yanla-
nnda oldugunu hissettirmek, bu
cocuklara da kendi can pargamiz
kadar icten, samimi bir sekilde
dualarimizda yer vermektir.

Duyarli anne olmak, dinyada
gozl yash tek bir cocuk dahi
kalmasin diye geceleri uykusuz
kalmak, diinyanin her hangi bir
yerinden uzanan vyardima
muhtag bir gocugun elini

sikica tutabilmektir.

Duyarli anne olmak,
cocuklarin Gzerini
bir yorgan gibi
sarlp  sarma-
layacak  kadar
duayl her gece
meleklerle onla-

ra gondermektir.

Duyarli anne ol-
mak, kendi gocu-
dun icin duydugun

endiseleri butin gocuklar igin
de duyabilmektir. Duyarli anne
olmak, bitin cocuklarin {ze-
rine titremektir. Bu sorumluluk
bilincinin de Yaratan'in kadina
verdigi en paha bicilmez dzellik
oldugunun farkini hissederek
yasamaktir.

Duyarli anne olmak, cocuklari
icin birgok seyden vazgegebil-
mek ve kendisinden once bu-
tin cgocuklart dustnebilmektir.
Kisaca merhametli, sorumluluk
sahibi anne olmak Hz. Muham-
med'in (s.a.s.) ikinci annem diye
ovdigu, amcas! Ebu Talib'in esi
Fatima gibi olabilmektir. Clnk
o, yetim Muhammed'i (s.a.s)
kendi gocuklarindan once yikar,
sagini tarar, giydirir, yedirir ve igi-
rirdi.
Duyarli anne olmak; tim dinya
cocuklarina tertemiz, glveni-
lir yasam alanlari birakmak igin
diinyanin neresinde olursaolsun,
bir gocugun basina gelebilecek
her kotlligu, acryi, sahipsizligi,
kendi cocugumuzun basina gel-
mis gibi hissede-
bilmektir.
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BIR NEFES SIHHAT

Dr. Ferda INCE
Noroloji Uzmani

oplumda bas agrisi sikligi ol-
dukga yiksektir. Hemen her in-
san hayatinin farkli donemlerinde
bas agrisi yasar.

Bas agrilar primer olarak yani
baska herhangi bir tibbi durumla
ilgili olmadan dogrudan dogruya
bas agrisi olarak ortaya gikabile-
cegi gibi, sekonder olarak, baska
bir hastaliga bagl olarak beyin
-damar hastaliklari, beyin timaor-
leri, g6z hastaliklari, sinlizit, me-
nenjit vs. hastaliklarin seyri sira-
sinda da ortaya gikabilmektedir.

TUm bas agrilannin 6nemli bir
kismini ise migren bas agrilar
olusturur.
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MIGREN f#

Migren tanisi esas olarak hastadan alinan dykd ile ko-
nulmaktadir. Bu nedenle taniyi koyacak olan kisi hekim
olmasina ragmen en onemli rolti hastanin kendisi oy-
namaktadir. Bu nedenle bas agrisi olan kisi bu nedenle
yardim almak ihtiyaci duydugunda dogru tani ve tedavi
alabilmesi igin oncelikle agrisini yi tanimalidir. Agrinin
tanimlayici ozellikleri; stresi, sikligl, ne zamandan beri
devam ettigi, yerlesimi, vasfi, eslik eden veya onciil ola-
bilen durumlari tespit edebilmelidir.

Migren basit 6zellikte bir bag
agnisi degildir.

Esasen birden fazla viicut sis-
temini es zamanli olarak etkile-
diginden bir sendrom ¢zelligi de
gostermektedir.

Burada migren adrilarinin tim
ozelliklerini anlatabilmek mim-
kin olmadigi gibi; soyle sOyle
agnilariniz varsa migren hasta-
si olabilirsiniz diyebilmemiz de
mimkin degildir. Ancak toplum-
da bilinenin aksine her zonklayici

veya tek tarafll veya kusma ile
seyreden bas agrisi migren de-
gildir. Dolayisiyla migren tanisi,
bir bitlin olarak yapilan ayrintili
degerlendirme sonrasinda an-
cak konunun uzman hekimleri
tarafindan konulmalidir.

Hastalarin gok sik yaptigi gibi
tibbi bir egitim ve donanimi ol-
maksizin, gevreden duyulanlar,
internetten ve yazll basindan
ogrenildigi kadari ile kendilerine
veya yakinlarina migren tanisi



Kisinin yasam tarzina bagli yogun stres,
yorgunluk, uykusuzluk veya asir uyuma, aclik,
gurdlti veya parlak 1siklara, yogun kokulara
maruz kalinmasi gibi pek cok etmen migren
hastalarinda agr sikhigini artirabilmekte ve agri
tetikleyicisi olabilmektedir.

Migren tedavisi;
atak tedavisi ve
koruyucu tedavi olarak
planlanmaktadir.

koymasi ise dogru ve mimkin
degildir.

Migren tanisi esas olarak
hastadan alinan oykii ile konul-
maktadir.

Bu nedenle taniyi koyacak olan
kisi hekim olmasina ragmen
en onemli roli hastanin kendisi
oynamaktadir. Bu nedenle bas
agnsi olan kisi bu nedenle yar-
dim almak ihtiyact duydugunda
dogru tani ve tedavi alabilmesi
icin oncelikle agrisini iyi tanima-
lidir. Agrinin tanimlayici ozellik-
leri; stiresi, sikligl, ne zamandan
beri devam ettigi, yerlesimi, vasfi,
eslik eden veya onciil olabilen
durumlari tespit edebilmelidir.
Sonrasinda yapilacak ayrinti-
I norolojik muayene ile gerekli
gordlirse uygun gorlntileme
yontemleri yapilmalidir. Tim bu
degerlendirmelerden sonra kisi-
ye 0zel tedavi segenekleri belir-
lenmelidir.

Migren klasik olarak aurali ve
aurasiz olmak iizere iki gruba
aynlr.

Aura olarak tanimladigimiz du-
rum haberci/oncti manasinda-
dir. Migren aurasi siklikla gorsel
olmakla beraber isitsel ve sen-
soriel 6zelliklerde de olabilmek-
tedir. Klasik migren denilince
esasen kastedilen aurall migren-
dir. Ancak aurali migrenin sikligi,
aurasiz migrene gore daha azdir.

Migren agrilarinin ortaya
ctkmasinda beyindeki birtakim
noronal ve vaskiiler siirecler
s0z konusudur.

Bu karmasik mekanizmalarin
belirli tetikleyiciler ile harekete
gecmesi ile gelisen fizyopatolo-
Jik stire¢ sonrasinda migren ag-
rilari olusur.

Migren tetikleyicisi olarak

pek cok etken, yiyecek icecek
tammlanabilmektedir.
Bunlardan ozellikle gikolata, ka-
buklu kuruyemisler, peynir vs. en
bilinenleridir. Ancak tanimlanan
bu tetikleyicilerin tim migren
hastalarinda ayni etkiyi goster-
mesi  beklenmemektedir.  Agri
tetikleyicileri kisiye gore farklilik-
lar gOsterebilmektedir. Yani has-
talarin cogunda agry: tetikleyen
bir madde diger bir hastada da
ayni etkiyi gosterecek diye bir
zorunluluk olmadigr gibi; kisinin
kendi agrilarn Uzerinde tetikleyi-
ci oldugunu fark ettigi bir etken
baska hastalarda da ayni etkiyi
gostermeyebilir.

Bununla beraber kiginin yasam
tarzina bagl yogun stres, yor-
gunluk, uykusuzluk veya asir
uyuma, aglik, gurlltli veya parlak
isiklara, yogun kokulara maruz
kalinmas! gibi pek cok etmen
migren hastalarinda agri sikligini
artirabilmekte ve agri tetikleyicisi
olabilmektedir.

Hastanin agn ve atak
sikhgi eslik eden diger
tibbi durumlarinin
ve tetikleyicilerinin
ozelliklerine gore tedavi
tiirti belirlenir. Tedavide
ilk basamak kiinin
miimkiin oldugunca
agri tetikleyicilerinden
uzaklagmasidir.
Sonrasinda ¢ok sik
olmayan en fazla ayda
1-2 atak yagamakta
olan hastalara sadece
bu atak donemlerinde
alabilecekleri tedavi
segenekleri diizenlenir.
Ancak bir ay icerisinde
3-4 ve daha fazla sayida
atak geciren veya bir ayin
yaklasik olarak 10 veya
daha fazla giiniini agrils
geciren hastalara, atak
sikligini onleyici diizenli
ve nispeten uzun tedavi
secenekleri diizenlenir.
Migren hastalarinda
koruyucu tedavide
antidepresan ilaglardan,
kalp ve tansiyon
ilaglarina, antiepileptik
ilaglardan vitamin ve
mineral takviyelerine
kadar birgok ilag grubu
kullanilabilmektedir. Bu
segeneklerden “hasta”
icin en uygun olani ise
ancak hasta-hekim
ishirligi ve iletigimi ile
belirlenebilmektedir.
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i
' Annelerin kizlarina, ustala-
X rn ciraklarina, 6nce unu

EViMIiz

USTALIKISTEYE

OKLAV LAF

serpmeyi gostermesiyle baglar
bu gizel seriiven. O ik adimla
sonrasini tahmin edemeyecek-
leri bir yolculuga cikarlar aslin-
da. ik olan her seyde oldugu
gibi heyecanla atar kalp. Kizmiz
annesine bakar, acaba dogru
yapabildim mi diye. Annesinin
gulimsemesiyle cesaretini top-
lar, kiigtk ylregi sevingle dolar.
Cirak ise kalfalik yolunun ilk adi-
mini atmistir. Sonra tekrar tek-
rar yaparak ilk tecriibelerini elde
ederler. Fakat seyrederler oklava
ile tanismadan once...

Oklava, eski Tirkce'de “ok-lagu”
diye bilinirdi. Uglara dogru ince-
len ve hamur agmaya yarayan
bu ince ve uzun, kenarlar yuvar-
lak ahsap, usta ellerin yardimcisi,
aslinda birgok ise de yarayabil-
me kapasitesine sahip. Mesela
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ibrahim Ethem OZER

N . 4
sahibinin misafiri velinimet ola-

koltugun altina giden bir esyanizi
size tekrar kazandirabilir. Cocuk-
larinizin kendilerini halterci gibi
sanmalarini saglayabilir. Usta
ellerin dostu bu 6zel alet, “Can
boJazdan gelir" s6zinin yasa-
nacagi anlara da tanik olur.
Farkli ebatlarda olur oklavalar,
oklava ustalari  maharetlerini
sergilesinler diye. Her fark yeni
bir dinya, yeni bir lezzet sunar...
Oklava inceltir hamuru, fazla
bastirmadan kullanilir elin altin-
da kayar sanki...

Her seyin dogal oldugu zaman-
larda en ¢ok o galisti ve yoruldu.
Misafirin kendini evden biriymis
gibi hissettigi zamanlarda... Gok
sik rastladigimiz karelerdi okla-
vanin hamurla bulusup birgok
glizel tatlara imza atmasl. Ev

rak gérmesi ve zevkle yaptigi bu
tatlari, ikram etmesi mutlulukla...

Anneannelerimiz, ninelerimiz
koye gittigimizde daha bizim
soylememize gerek kalmadan
oklavalarindan  birini  segerek
baslarlardi o seving anlarina.
Onlar seyretmek de ayrica gok
zevkliydi. Yizlerinin unlanmasi
torunlarinin - glilmesine  sebep
olurdu. Oklavalan da gok kiy-
metliydi hani. Hemen temizler-
ler, ait oldugu yere gdtirirlerdi.
Onlar, sevdigimiz nefis lezzetleri
mahalle firninda odun atesiyle
bulustururken, bizim i¢in en zor
kismi beklemekti...

Hele bayramlarda...

Bayrama az kala evleri ve tatli-
cllar telas almasiyla daha fazla
ortaya cikar oklavalar. Bu bera-
berlik anlarina hazirlikta oklava-
lar sahitlik etmezse olmaz tabii.




O zaman dilimlerinde, yorucu
ama eserini gorlince dinlenen
hanimlar, i¢lerinden dost olduk-
lari oklavalara tesekkir ederler,
bir sonraki bulusma ani igin s6z
alirlar sanki...

Soyle duslnursek ne kadar gok
mahareti var bu kii¢tik gibi gori-
nen dev yardimcinin. Ekmek mi
dersiniz? Manti mi? Baklava mi?
Yoksa borek mi? Ya yufka, tandir
ekmegi, bazlama... Her biri ayn
lezzet...

Onun kosesi

Cogdu evde ona ait bir kdse de
vardir, dik konumda durdugu.
Yeni taginilan bir evde hemen bir
yer bulmaya calisilir. “Tamam,
burasi olur" cimlesini duyarsiniz
mutlaka. Kdsesine kurulur ve o
tatl lezzetlere imza atacagl za-
manlari bekler.

Onceden cok da dikkat etmedi-
§imiz oklavalara aslinda ne gok
rastliyoruz. Bu, hayatimizin bazi
anlarini stsleyen ve dolduran
ustalarin kadim dostu, bazi de-

yim ve atasozlerinde de yerini al-
makta. Ornegin "Oklava yutmus
gibi" kasinti veya asir dik yUru-
yen insanlara denir ama oklava-
nin egri olamayacagina da isaret
edilir diger yandan bu sozle. Bu
ylzden ustalar oklava alirken
diz olmasina gok dikkat eder,
az da olsa egrilik olmasin ister.
Ciinkd az bir egrilik olan oklava
ile glizel hamur agilmaz. Belki de
oklavanin egrisini dogrusundan
ayirt etmenin zorlugundan olsa
gerek yeni bir aile kurulurken
anne veya kayinvalide tarafin-
dan mutlaka oklava alinir gicegi
burnunda ¢ifte, hamur agmayi
bilmeseler de evlerinde dogru bir
oklava illa bir glin lazim olur diye.

Son vyillarda “Oklavalik" dedi-
gimiz bir rme ya da dokuma
oklava kiliflari bile Uretilmeye
baslanmasi, onun hayatimizda
daha ¢ok karsimiza gikacagini
gosteriyor.

Sisman merdane
Oklavaya gore ortasi daha kalin

olan merdane ile birlikte olduk-
larinda daha guzel lezzetleri su-
narlar bizlere. Merdane, hamur
bezelerini agmak igin oklavadan
once kullanilir. Oklavanin bir nevi
yardimcisidir, onun islerini ko-
laylastinr. Oklava ince ve uzun
iken merdane silindir sekillidir ve
iki ucunda sap bulunur. Oklava,
merdanenin yapamadigi isi yuk-
lenir, yufka agar. Ama sert bir ha-
muru agmak igin zorlanir. O yiz-
den merdane ile ortak calisirlar.
Farki ne derseniz bazi tatlar igin
oklava daha maharet ister, mer-
dane acemilerin isidir. Baklava
hamuru igin tabi ki oklava daha
uygundur.  Omegin  cocuklar
merdaneden daha gok korkarlar
mesela. Annenin gostermesi bile
yeter.

Bazi seyleri dile getirmeden var-
ligi fark edilmiyor. Yufka agarken
ustalarimiza, annelerimize, esle-
rimize daha dikkatli bakmali ve
hayranlikla izlemeli onlart...

Her seyin
dogal oldugu
zamanlarda en
cok o calisti

ve yoruldu.
Misafirin
kendini evden
biriymis gibi
hissettigi
zamanlarda...
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" Sevde Nur OZKAN

SERBEST

Bir sikinti yasandidinda
ozellikle ablam ve babam gok
anlayisl davranir. Annemin
mizacl diger aile fertlerine
gore biraz daha serttir.

Senol Civan

Evimizde bir sorun oldugunda
o sorunu hélledene kadar
basimiz bir hayli agriyor.
Herkes farkli yonden bakip
yiiksek sesle konusuyor. Bu
durum beni rahatsiz ediyor.

Ailemizde bir sikinti ya-
sandigi zaman aile mec-

Q (e

lisi olusturuyoruz. Herkes
fikirlerini soyllyor. Sikinti
en sonunda bir goziime
kavusuyor.

Aile bireylerimin bazi konulari abart-
tigini diistindiyorum. Kiz kardeslerim
anlayisli degiller. Onlarin sorunlari
yliztinden ailede sikintilar oluyor.

Ailede kimi zaman gatismalar, sikintilar yasanmak-
tadir. Aile icinde yasanan sorunlarin farkli nedenleri
bulunmakla birlikte, ekonomik konularda yasanan
problemler ve saglikla ilgili kroniklesmis hastaliklar bu
konularin basinda gelir. Ailelerde bazen aile bireylerin-
den bazen de evde yasayan akraba ve arkadas gev-
resinden kaynaklanan sorunlar gikabilir. Bazen anne
babalar veya gocuklar tutumlari nedeniyle mevcut so-
runlarin daha da agirlasmasina, hatta bazen ¢ozim-
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sliz kalmasina sebep olabilir. Ayrica aile bireylerinin
gercekgi olmayan beklentileri aile ici iliskilerde sorun-
larin olusmasina neden olabilir. Alle bireylerinin temel
ihtiyaglarini karsilayamadigi zaman sistemde ciddi
sorunlar meydana gelebilir. Ozellikle ekonomik kriz
veya iliskilerde yasanan krizlerde ‘bas edemeyecedim'
duygusu agir basarsa, aile tyeleri kendilerini tiikenmis
hissederler, goziim yollari aramayi birakir ve sorunlar-
dan kagmayi deneyebilirler.



Ailemizde ara ara sikintilar vuku
buluyor. Gocuklarimiz kimi
zaman anlayisla karsiliyor kimi
zaman da gergin davraniyor.

Ozgiil Atik
Cocuklarimiz yaslari gok
biiytk olmadigi ve ergenlik
déneminde olduklari

icin genelde anlayissiz
davraniyorlar. Bu durumu
yaslarina vererek onlari
yonlendirmeye calisiyoruz.

(298

42,

Mehmet Karatas
Her yuvada oldugu gibi bizim
yuvamizda da olumsuz seyler
yasanabiliyor. Ailemde herkes
elinden geldigince birbirini
anlamaya ve uzlagsmaya
calisiyor.

v

Naime Alimci

Cocuklarimiza hoslarina gitmeyen bir

durum oldugunda hemen ciddi tepkiler @
gostermelerini degil, istediklerini sakin
sakin sOylemeleri gerektigini Ogrettik.
Onlar da bunlar dikkate aliyor.

Alleler basta sikinti yasadiklarini gocuklara hissettir-
memek adina gizlemeyi secebilirler bu bir yere kadar
¢ozulebilir sorunlar oldugunda dogru bir yaklasim ola-
rak dustinilebilir. Ama degilse durumun evdeki gocuk-
larla paylasiimasi daha dogrudur. Mesela issiz kalma
gibi bir durum s6z konusuysa gocuga bazi ihtiyaglari
igin beklemesi gerektigi sdylenebilir. Bununla birlikte
gocugun yapabilecegi bir sey olmadidi bazi sikintil
durumlarda gocuk konudan uzak tutulabilir. Mesela

anne baba arasindaki kavganin ¢ocukla paylasimasi,
gocuga annesini veya babasini sikayet etmek yasanan
olumsuzluklari tekrar tekrar anlatmak zarar verebilir.

Cocuklarin yaslari dikkate alinarak aile iginde yasanan
sorunlardan haberdar edilmeleri ve onlarin desteginin
alinmasi sorunlarin atlatimasinda faydali olacaktr.
Alle biitinligu de yasanan sikintilarin paylasilmasini
ve ¢OzUm asamasinda bireylerin destedinin alinmasi-
ni gerektirir.
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. YUVARLAK KOSE

COCUKLAR ?
NE OKUMALI s

Hasan KARACA




B u aralar Don Kisot okuyorum. Tabii yeni yazim
kurallarina uyacaksak Don Quijote diye yaz-

mamiz gerekiyor. Ciinki dil kurallarina gore Latin
alfabesinden aktarilan kelimelerin yazilisina mtda-
hale edilmez. Don Quijote 6rneginde de zaten her-
kesin Quijote'un nasil okundugunu bildigi varsayilr.
Zira Don Kisot'un kim ve ne oldugunu herkes bilir.
Bu genel kdiltlrddr.

Genel kulttirddr, genel kiiltlir olmasina fakat met-

roda kalin kitabimi okumaya baslayinca karsimda

ayakta duran bir... Burada duraksamaliyim. Bir abi

diyemem ¢lnkd abim olamayacak kadar yasl.

Amca desem bu kez neden amcaya yer vermedin

diyeceksiniz. Hasili abi ile amca arasi bir kisi, bir

‘abimca’ soze daldi. Hem de Don Kisot'un Dulcinea

hakkindaki sozlerini keserek. Ben bunun yalnizca ki-

taplarda oldugunu diistintyordum. Fakat hayir ger-

¢ekten Don Quijote’un lafi agzinda kaldi. Sustu, hig-

bir sey sdylemedi. Abimcaya gelince, "Don Kisotte

mi okuyorsunuz?" dedi. Evet, evet gergekten kisotte

diye telaffuz etti. Fransizca bir kitapmis gibi hem

de. Ne bileyim Sarlotte, Marie Antoinette gibi fakat

sondaki e harfini de telaffuz ederek yani Charlotte,

Marie Antoinette gibi. Bu telaffuzlara ne-

den bayle takiliyorum bilmiyorum.

Galiba Don Kisot'ta gecen

bazi isimlerin telaffuzun-

dan emin olamadigim

icin. Ornegin  Dul-

cinea'yl  Dulsineya

diye telaffuz ediyo-

rum, fakat kim bilir

belki de dogrusu Dul-

cineya'dir, ya da Dulgi-

na, ya da Dulsinya. Yani

bir ispanyol'un bu ismi

nasll telaffuz ettigini hig

duymadim. Belki gliniin bi-

rinde Barcelona'ya yolum diiser

ya da Endlilis'e ve 0 zaman 6gre-

nirim. Bu arada yolun diismesi ne

garip bir terkip dyle degil mi? Yolum

disty, bu yiizden buradayim. Dis-
meseydi hala yolda olurdum.

Gelelim amcaya. Oyle zanne-

diyorum ki gergekten kendisine yer vereyim diye
benimle konustu. Ctinkd benim kitap okumayi otur-
mak i¢in bir bahane olarak kullandigimi distndyor-
du. Dogrusu niyetiniz buysa, kitap iyi bir yontem.
Hem oturmanizin bir gerekgesi var, hem de binen
yaslilari gérmemis olmaniza kani oluyor herkes.
Fakat boyle bir art niyet icin kitaplari suiistimal et-
mek kotl tabii. En azindan ben kendime yakistir-
mam. Kaldi ki Don Kisot'a hakaret etmis olurum.
Tabii zan da kotd bir sey. En azindan gogu zan.
Ciinki zandan tamamen kurtulmak miimkiin degil.
"Evet, Don Kisot." diye cevap verdim, Kisot'u kendi
capimda dodru telaffuz etmeye calisarak. “Ben onu
cocukken okumustum.” dedi. Yukaridaki zannima
bu ciimleden sonra kapildim. Cinkd bu climlede
hafif bir alay sezinledim. "O kadar da yaslanmis
sayllmazsiniz" diyecektim neredeyse oturma konu-
sunu kastederek. Demedim tabii. Aksine ne diyece-
gimi sasirdim. Adamin yiiziine bakakaldim. Sonra
kendimi toparlayip kitaba geri donecektim ki, adam
yakalamis oldugu sohbetin ucunu birakmamak igin
yeni bir cimle icat etti; “O zamanlar bu kitap daha
inceydi."

O cocuklar igin kisaltlmis versiyonudur” dedim.
Boylelikle adama mesru bir sohbet zemini agmis
oldum. “Sonugta gocuk kitabl" diye yanitlad. “Siz-
ce Don Kisot'u gocuk kitabl yapan nedir?" diye
sordum, héala "o zamanlar daha inceydi" ifadesinin
saskinlidiyla. Bu hazir olmadidi bir soruydu. Ve ina-
nin bu soruya makul bir cevap alsaydim, adama yer
vermeye niyetlenmistim. Fakat makul cevap neydi
ki? Don Kisot neden cocuk kitabi sayilabiliyordu
ornegdin. Veya Kiiciik Prens veya aslinda oldukca
derin anlamlar yukli Hayy bin Yakzan? Ve ote yan-
dan 6rnegdin Amak-1 Hayal neden cocuk kitabi de-
gildi? Bunun bende bir cevabi yoktu. Bu yazarlarin
hichiri gocuk okuyucuyu hedef alarak yazmamisti
eserlerini. Zaten edebiyatta gocuk okuyucu diye
bir kavram oldukga yeni. Oncesinde en fazla egitici
edebiyat diye bir seyden soz edilebilir. Fakat bunlar
derin konulardi. Ve karsimdaki adam da sorunun
basit olmadigini anlamist. En azindan bir miid-
det distindi, sonra da “komik olmasi” dedi. Szl
uzatmak istemedim, yoksa aklima Momo gelmisti,
Michael Ende. Ende’nin son demek oldugunu biliyor
muydunuz?
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FILISTIN

PEYGAMBERLER ULKES!

B Deniz GUNER

M ohammed Al Mansour, Tiirk Hava Kurumu Universitesi
Mekatronik bolimi 6grencisi. Ulkemizin pek cok misa-

firlerinden bir digeri... Turkiye Burslusu olarak Filistin'den gelmis.
Hani ekranlarda gordigimuiz agir silahli gruplara taslar atan
genglerin ve gocuklarin tlkesinden. 2014'in Ramazan ayinda
Gazze'deki kusatma haberlerini izlerken, orug agmanin mut-
lulugunu yasayamadigimiz, lokmalarin bogazimizda digim-
lendigi, anne babamiz, evlatlarnmizdan once halkina dua et-
tigimiz tlkeden... Hz. Omer'in fethettigi, Selahattin Eyyubi'nin

bagimsizlidina kavusturdudu, simdi ise kimin sahip ¢ikacadg
merak edilen Ulkeden...

“Tabii ki biz sahip ¢ikacagiz" diyor Muhammed. “Filistin, Fi-
listinlilerindir."

Bu Filistinli gence haritayl gosteriyorum hiiziinle. 1947'den
gliniimuze Filistin haritasini... Bu haritada ne ¢ok hikaye ne
cok gozyas! ne ¢ok kan oldugu dyle belli ki. Bati Seria ve
Gazze gurbette kalmis iki ayr, iki 6zlem dolu kardes gibi.

Mohammed Al Mansour |



“Suanda
yonetimimiz gegici
olarak Ramallah'ta,

ama bagkentimiz
Ramallah degil,
Kudiis'tilr.
Kudiis Filistin'in
bagkentidir.
Haritada nerede
oldugu, nerede
gortindiigti onemli
degil. Kudiis
bizim vicdanimiz,
kalbimizin attig

Uc dinin kutsal sehri Kudis ise haritada bile yok!
"Kudis bizim bagkentimiz. Filistin'e geldiginizde
mutlaka buraya gitmelisiniz. Mescid-i Aksa'yl ve
Kubbetii's-Sahra'yl gérmelisiniz.”

Bu iste bir yanlislik, bu iste bir anlagiimazlik, bu iste
aklimin almadidi ne gok sey var. Kudis su anda
Israil haritasinda baskent olarak goriintiyor ama
Mohammed Filistin'e gidildiginde Kudis de ziyaret
edilmeli diyor. Kudls sanki Filistin'deymis gibi ko-
nuUSuyor.

"Su anda yonetimimiz gegici olarak Ramallah'ta,
ama bagkentimiz Ramallah degil, Kudis'tir. Kuds
Filistin'in baskentidir. Haritada nerede oldugu, nere-
de gorlindigt onemli degil. Kudis bizim vicdani-
miz, kalbimizin attigi yerdir.”

Mohammed, Cenin sehrinden. Orada dogmus, bi-

yiimis ve ailesi simdi orada yasiyor. Ozlemle aniyor
onlari. Ailesi orada olsa da amcalari, halasi ve pek
cok akrabasi Filistin'de degil. Kimi Avrupa'ya, kimi
Urdin, Lilbnan ve bolgedeki diger (lkelere goc et-
misler pek cok muilteci gibi. Annesi ise Turkiye'ye
ugurlarken oglunu “Ne icin gittigini sakin unutmal
Vakit kaybetmeden geri don!" demis.

“Filistin'de devlet Universitesi yok. Devlete ait yUk-
sekddretim kurumlart iki yillik... Tip fakdltelerine
girmek ¢ok zor. Yiksek bir not ortalamasiyla bir-
likte maddi imkanlara sahip olmak gerekiyor. Egi-
tim konusunda Filistin gengler igin acil goziimlere
ihtiyag var. Bugtin genclerin birgogu Universite egi-
timi icin Urdiin ve Tiirkiye'yi tercih ediyor. “Tiirkiye
kilttrimdze gok yakin ve her yil Turkiye Burslusu
olarak pek cok Filistinli gence Turkiye'de okuma im-
kani saglaniyor. Tiirkiye bizim evimiz gibi. Ozellikle
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MiSAFIiRIMIZ VAR

Glneydogu Anadolu Bolgesi'ndeki Mardin, Sanli-
urfa gibi sehirler bizim sehirlerimize ¢ok benziyor.
Benzerlik sadece sehirlerimizde degil, dini yasayis
sekillerimizde de var. Bayramlarda biz de tipki sizin
gibi erkenden kalkiyor, namazlarimizi kiliyor ve me-
zarliklara giderek gegmislerimizi aniyoruz. Bayram
yemekleri, bayram tatlilarl ve bayram ziyaretleri ise
neredeyse ayni... Aileler hep bir araya geliyor.”

Aile denilince akla ilk gelen ise kadinlar. Peki, kadin-
lar ne yapiyorlar Filistin'de?

“Kadin, islam killtiiriine gore cok degerlidir. ilk egi-
tim anneden gelir. Anne ve baba toplumdaki ilk 6§-
retmenlerdir. Bu yizden egitimli olmalidir. Filistin'de
sadece erkekler degil, buglin pek ¢ok geng kiz egi-
tim icin yurt disina gitmektedir. Filistin yonetiminde
su anda Ug tane kadin bakanimiz var. Her alanda,
her ortamda onlari gormek isteriz. Kadinlar egitimli
olmali ki yeni gelecek nesil de boyle yetissin. Filis-
tin siddet haberleri ile yansir ekranlara, ama kadina
siddet gibi bir haber goremezsiniz. Stkur ki bu, top-
lumumuzun yabanci oldugu bir kavram.”

Yine gelelim Kudis'e. Kudus (g dinin de kutsal say-
digi bir sehir.

“Tabii Kudis Yahudiler ve Hristiyanlar igin oldugu
kadar biz Mislimanlar igin de gok 6nemli. Yahu-
dilerin kutsal kitaplarina gore israil Krali Davud, Ku-
duis'ti Birlesik Israil Kralligrnin baskenti olarak insa
etti ve oglu Kral Stleyman ilk tapinagi sehrin iginde
kurdu. Bugtin Yahudiler tarafindan kutsal olan Ag-
lama Duvari bu tapinaktan kalan bir kisimdir.
Hristiyanlar icin ise 6nemi, incil'e gére Hz. Isa'nin bu
sehirde garmiha gerilmesinden kaynaklanir.
MuslUmanlar icin ise Kudus, Ugtinct en kutsal se-
hirdir. Kudis MS 610 yilinda ilk kible olmustur ve
Kitabimiza gore peygamberimiz Hz. Muhammed
(s.a.s.)'in isra mucizesi burada gerceklesir. Ve Pey-
gamberimiz; "Yolculuk ancak su t¢ mescitten biri-
ne olur. Benim su mescidime, Mescid-i Haram'a ve
Mescid-i Aksa'ya' der, iste bu ylizden Mescid-i Aksa
cok onemlidir.”

Peki, kim hakliydi? Bu bir toprak savasi miydi, yoksa
bir din savasi mr?

“Uluslararasi hukuka gore bu konu isgal olarak ele
alinmali. Haritaya baktiginizda yillar icindeki degi-
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simi gorebilirsiniz. isgal apacik ortada... Israilliler
buraya yerlesti, ama durmadilar. Kendi varligini sid-
detten aldigi glicle kurdu. Bu siddete karsi duranlar
ise terorist olarak ilan edildiler. Halbuki bizimki en
bastan itibaren bir kurtulus mtcadelesiydi.”

Peki neden? Muslimanlarla gevrili bir cografyada
Filistin bu kaderi nasil yasadi, neden yenik disti ve
neden zorlaniyordu kendini diinyaya anlatirken?

“Israil bugtin Mescid-i Aksa'nin bulundugu yere Hz.
Sileyman'in mabedini yeniden yapmak istiyor. Bu-
nun igin de MUslUmanlar tarafindan kutsal sayilan
Mescid-i Aksa'yl yikmasi gerekiyor. Diinyadaki pek
cok Misliman altin kubbesi olan Kubbetii's-Sah-
ra'yl Mescid-i Aksa'nin kendisi sanir. Alg yaratiima-
sinin bir sonucudur bu. Mescid-i Aksa fotograflarda
pek gortilmez. Kubbeti's-Sahra hep daha 6n plan-
dadurur.

Peki, Mislimanlarin inanci, Mislimanlarin karar-
g ne olacakti? Biz yeterince inanmiyor muyduk?
Yeterince mucadele etmiyor muyduk?

“Ekranlarda gordiiglinizi soylediginiz o tas atan
cocuklar inanin ki inanclar olmasa 6yle miicadele
etmezlerdi. Bu belki de bizim bir anlamda imtihani-
miz. Bu bir son degil, bu bir stire¢. Azim ve kararlilik-
|a Filistin halki kendisine ait olani elbette alacak. Pek
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cok Filistinli milteci demek, potansiyel bir diaspora
demektir. Misliman Umitsiz olmamali. Uluslarara-
st arenada her seyden 6nce miicadelemizin haklili-
gini gok iyi anlatmallyiz. Haritayl insanlara gosterdi-
ginizde gok da fazla bir sey anlatmaniza gerek yok
zaten. Uc bin yil dncesine donmek hakli bir gerekce
ise Roma'nin da hakkini Roma'ya vermeniz ge-
rekir. Bunun igin de dnce Roma Imparatorlugu’nu
yeniden viicuda getirmelisiniz. Bu hakli bir gerek-
ce degil, ama muhtesem kumastan, ustalikla diki-
len kiliflara gecirilmis bir gerekge. Ug bin yil 6nceki
hayal gergeklesecekse, 50-60 yil oncesi ¢ok daha
gercekei. Bunu basarmak igin inanmak, inangtan
aldigimiz gticle akil ve sagduyu ile hareket etmek ve
her seye ragmen bu amaca kilittenmek gerekiyor.
Daha da 6nemlisi Musliman diinyanin “gergek bir
Musldman gibi" kardesine sahip ¢ikmasi gerekiyor.”

Bizim inancimiz, Tiirkiye olarak Filistin halkina tam-
dir Mohammed. Kalbimiz ekranlarda tas atan go-
cuklarla birlikte atmistir bunca zaman. Her defasin-
da biriniz vurulacak diye korkmus, yediden yetmise
"Allah sizi esirgesin!" diye dua etmisizdir hep. Filistin
bir giin bitln sikintlardan siyrildiginda o giin Hz.
Davud da, Hz. Stileyman da, Hz. Isa, Hz Musa ve
Hz. Muhammed Mustafa (s.a.s.) de layidiyla anla-
silmis olacaktir.

Haritaya baktiginizda
yillar igindeki degisimi
gorebilirsiniz. Isgal
apacik ortada...
Israilliler buraya
yerlesti, ama

durmadilar. Bu
siddete karsi duranlar
Ise terorist olarak

llan edildiler. Halbuki
bizimki en bastan
itibaren bir kurtulus
miicadelesiydi."
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HARE

HAYATLARI

MEDINEL| FEDAKAR SAHAB

EBU TALH

Sevdigi seylerden Allah igin vazge¢cmenin de paylagsmanin da ima-
nini olgunlastirdiginin farkindaydi Ebu Talha. Bu yiizden elinden
geldigi kadar Medine'deki ihtiyag sahiplerine yardim eder, bazen
kendisi a¢ kalma pahasina kardeslerini doyurdugu olurdu.

.....? Q‘p SO

Rukiye AYDOGDU DEMIR

Diyanet Isleri Uzmani

2 aman hilalden dolunaya dogru akarken ay
degildi sadece tamamlanan. Kum saatin-

den akan her bir kum tanesi, akrebin yelkovanin
her bir hareketi sanki yarm kalan bir seyleri ta-
mamlama gayretindeydi. Medine'de vakit iste
boyle zamanin disinda isler, Muslimanlar her
gegen gun yeni bir tamamlanma evresine girer-
lerdi. Biiyurlerdi her an, olgunlasirlardi. Onlar igin
her yeni glin, peygamberin gosterdigi istikamette
atilan yeni bir adim demekti. Peygamberle Medi-
ne'de yasamak her sabah hayata yeniden basla-
mak gibiydi; hicbiri digerine denk olmadigindan
higbir giin oncekine benzemezdi. Her bir hilal
bambaskayd, dolunaylarin higbiri dncekine es
degildi.

Medine gecelerinde ay 1si§i hurma dallarindan
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akar, bereketli hurma bahceleri ayin savki ile ay-
dinlanirdi. Colin gorakligina inat insanlara serin
golgeliklerini, soguk sularini ve tatli meyvelerini
ikram eden bu bahgeler sayesinde Medineliler bi-
raz rahat nefes alabiliyorlardi. Glndizleri glines
biitln ihtisamiyla kendisini gosterip her taraf sa-
rinin tlrld tonlarina boyandiginda, bu bahgelerin
yesilini gormek dahi insani ferahlatmaya yeterdi.
insanlarin aghgin siddetine dayanabilmek igin
karinlarina taslar bagladiklari, golge ve gdlgeligin
en degerli nimetler olarak gortldigi bu cograf-
yada serin hurma bahceleri kuskusuz en degerli
nimetlerden biriydi.

Ebu Talha igin de tam olarak Oyleydi. Peygamber
Mescidi'nin hemen karsisinda olan Beyruha isimli
bahgesini pek severdi. Sevgili Peygamberini bu-
rada adirlar, ona bahgesinin Grlinlerinden ikram
ederdi. Allah Rasulti de mescidinin yakininda bu-
lunan bu hurmalidi sik sik ziyaret eder, soguk su-
larindan iger, golgesinde serinlerdi. Nasil da mutlu
olurdu boyle zamanlarda Ebu Talha, kendisini na-
sil da sansli hissederdi. Varlikli bir sahabi olan ve



ensarin ileri gelenleri arasinda bulunan Ebu Talha,
aslinda Medine'de pek gok hurmaligin sahibiydi an-
cak Beyruha'nin onda ayri bir yeri vard.

Medine'de ay hilalden dolunaya déniyor, Ebu Tal-
ha vazgegcmenin de imandan oldugunu 6greniyor-
du. Eksilmiyor, bilakis tamamlaniyordu. Goklerden
gelen her bir haberi tasdik ettiginde imanin tadina
variyor, kullugunun tamamlandigini hissediyordu.
En son indirilen ayette Rabbi “Sevdiginiz seylerden
Allah yolunda harcamadikga iyilige asla erisemez-
siniz. Her ne harcarsaniz Allah onu bilir." (Al-i imran,
3/92.) buyurmustu da Ebu Talha solugu hemen Allah
Rasuli'niin yaninda almisti. Bir an dahi duraksa-
madan dudaklarindan su sozler dokdiliverdi:

"By Allah'in Rasull, yiice Allah, ‘Sevdiginiz seyler-
den (Allah yolunda) harcamadikga iyilige asla eri-
semezsiniz..." buyuruyor. Benim en cok sevdigim
mulkim Beyruha'daki bahgedir. O, Allah yolunda
sadakadir. Ben, onun Allah katinda sevabini ve ahi-
ret azigim olmasini dilerim. Ey Allah'in Rasuld, onu
Allah'in sana isaret buyurdugu yerde kullan!"

Allah Rasulli onun bu davranigini takdir etmis ve
bahcesini ihtiyaci olan akrabalarina bagislamasinin
daha uygun olacagini sdylemisti. Bunun (zerine
Ebu Talha bahgeyi yakinlar arasinda paylastirdi.
(Buhari, Zekat, 44.)

Sevdigi seylerden Allah igin vazgegmenin de pay-
lasmanin da imanini olgunlastirdiginin farkindaydi
Ebu Talha. Bu ylizden elinden geldigi kadar Me-
dine'deki ihtiyagc sahiplerine yardim eder, bazen
kendisi ag kalma pahasina kardeslerini doyurdugu
olurdu. Bir defasinda Allah Rasul, yardima muh-
tag bir adamcagiz icin kendi evinde ikram edecek
bir sey bulamamisti ve sahabelerinden yardim is-
temisti. Ebu Talha hemen bu kimseye talip olmus,
kendisi ve cocuklar a¢ kalma pahasina Peygamber

misafirini evinde agirlamisti. Hatta Allah Teala bu
olay zerine indirdigi ayetle "Onlardan (muhacirler-
den) once o yurda (Medine'ye) yerlesmis ve imani
da goniillerine yerlestirmis olanlar, hicret edenle-
ri severler. Onlara verilenlerden dolayi iglerinde bir
rahatsizlik duymazlar. Kendileri son derece ihtiyac
icinde bulunsalar bile onlari kendilerine tercih eder-
ler. Kim nefsinin cimriliginden, hirsindan korunursa,
iste onlar kurtulusa erenlerin ta kendileridir. (Hasr,
59/9) onlarin kurtulusa eren kimseler olduklarini
mjdelemisti. (Buhari, Menakibiil-ensar,10.) Ebu Talha ve
onun genis gonulli ailesi peygamberlerini ve onun
ashabini evlerinde agirlamaktan buytk mutluluk
duyarlar bu sebeple hanelerine yagan berekete bir-
likte sahitlik ederlerdi. Allah Rasulli de bu aileyi pek
sever sik sik evlerine misafir olur, ikramlarini geri
cevirmez, bazen de evlerinde 6gle uykusuna yatar-
di. Ebu Talha ve esi Ummii Siileym Allah Rasulii'ne
dyle gonilden bagliydi ki Nebi (s.a.s.) Medine'ye
geldigi zaman sevgili ogullar kiigtik Enes'in elinden
tutarak dogruca ona gotlirmusler ve bu akilli gocu-
gu onun hizmetine vermiglerdi.

Medine'de ensar olmak Allah Rasull ve onun as-
habi igin her tirli fedakarliktan kaginmamayi ge-
rektiriyordu ve Ebu Talha her zaman bunun bilin-
cindeydi. Sadece malini, milkind, evladini degil yeri
geldiginde canini da Allah ve Rasuli'niin udruna
feda etmekten cekinmedi. Uhut glind onun kendi-
sini Peygamberine nasll siper ettigine, onu kahra-
manca nasll koruduguna, "Ya Rasullllah ytizim
yiiziine siper; canim canina fedadir" sozlerine her-
kes sahitti. (Buhari, Menakibii'l-ensar, 18.)

Sahitti Medine'de hurma dallarina yansiyan hilaller
ve dolunaylar her seye. En sevdiklerini en sevdigi
icin feda edebildigi zaman insanin nasil tamamlan-
didina, nasil Ebu Talha olduguna...
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Selim GUNDUZALP

er sabah yeniden yaratiliyor her sey.
Iste 0 sabahlardan birinde...
Bir diinyadan yeni bir diinyaya uyandigim o sabah...

O bin bir renkli masal cennetlerinin kapisi ardina ka-
dar acilmisti sanki.

Nice gorllmemis riyalar var. Gocuklar, gocuklar,
cocuklar...

Yizleri secilmemis. Bu ne doyulmaz bir riyadir, bu
ne kanilmaz bir dtinyadir.

Gecesi ayn glizel, giinduizi ayr glizel, rlyas! ayri
glizel, riiyadan uyanisi bir baska giizel...

Rabbim, hi¢ yabancilik gekmiyorum yasattigin diin-
yada, bizleri agirladigin bu misafirhanede. Onlar be-
nim hayatimin bir pargasl.

Ben de onlarin bir duasiyim.

Bilmeseydim, 6grenmeseydim Efendimizden (s.a.s.),
Kur'an'indan isitmeseydim cennetini, vurulacaktim
bu diinyaya, kalacaktim buralarda.

Dinyan o kadar guizel. Kendisine ait bir gtizellik de-
gilkibu...

Guzeller glizelinin eseri... Senin isimlerinin tecellisi...
Ondan guizeldir, Sen yarattigin igin glizeldir bu diin-
ya.

Her seye yabanclyiz, ama her seye de dostuz. Sa-
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dece hayretteyiz.

Bundan anliyorum ki, biz misafiriz.

Misafir, ev sahibinin iznine tabidir. izin verdigin &l-
clide gezeriz, yeriz, igeriz...

Ibretle seyrederiz. Hig yoktan bir hayati ve diinyay
bize bahsettigin icin Iitfuna stkrederiz, keremine
hamd ederiz.

Kimsenin kimseyi tanimadidi bir diinyada herkesin,
her seyini alip verdigi her nefesini bilen sadece Sen-
sin.

Denizlerin iginde olani da bilen Sensin, sema de-
nizinin iginde ylzen yildizlar da bilen Sensin. Biz
bir kiiglk tencerede yemeklerimizin tadini tuzunu
ayarlayamazken, bitiin meyvelerin farkl farkll ta-
dini veren Sensin. Koskoca denizlerin farkli farkls
tuzunu katan Sensin. icindeki mahlukati bizim igin
gezdiren, ylzdiren de Sensin. Tuzlu denizlerden
tuzsuz baliklari ¢ikaran da Sensin.

Insan da bir deniz...

Icimizde de nice diistinceler, duygular dolasiyor, yii-
zlyor.

Bilen Sensin. Cevap veren Sensin. Kalbimizi yara-
tan Sensin.

Kalbimizin iginden gegenleri de bilen Sensin.

Kalbi Uzlltyor, yaralaniyor bazen insanin. Kimini
“bu diinyadan gidecegim" korkusu, kimini “burada
kalacagim" duygusu sariyor.

Her tlrlt imkani, her tirlt nimeti 6niimiize Sen ser-
din. iman ki, en biiyiik imkan...



Bir kapi agilir onimuzde o iman ile o imkan ile.
Bir beyaz kus olup diseriz yollara, diiseriz sulara.

Para verip bir hali alamadim. Gonliimce Ustiinde
oturamadim.

Bahar halisini yemyesil, kis halisini bembeyaz, dort
mevsimin halisini rengarenk, hem de capcanli,
ayaklarimin altina seren Sensin.

Misafirin gonliince gezsin, nasil agirlandigini bilsin,
sukriint eksik etmesin diye.

Geceye agllan bir kapi kildin ayi, yildizlari...
Karanliga gomlmemize izin vermedin.
Dinlenmemiz igin uykuyu tzerimize Sen gektin yor-
gan gibi, ra.hmetini tzerimize Sen gerdin. Hayat
Sen verdin. Olim Sen verdin.

Hayati 6limin icine kattin, 6limd hayatin pesine
taktin.

Bir gtin gelip buluyor olim bizi...

Sukdrler olsun ki, onun da hikmetini 6grettin.
Dostlara acilan bir kapi oldugunu gosterdin bize
oluman.

Kuslarin nesesine arkadas olalim diye, bir zikir ver-
din dilimize.

Hayretle bakip masallah dememiz igin.

Onlar dallarda meyvelerle oynaslyor, rizkini ariyor.
Bizim de dilimizde kelime meyveleri var, "elhamdu-
lillah, masallah” diyor.

Bazen bir erik agacinin, bazen bir akasyanin altin-
da dudagimda hasret dolu climlelerle... "Rabbim

ne guizel diinyan, ne gtizel goklerin, ne giizel mev-
simlerin..." diye biteviye sdyleniyorum. Kelimelerim
bitecek diye korkuyorum.

Ben bir kagt Ustiinde iki zit rengi birlestiremiyorum.

Sen binlerce rengi birbirine ters diismeden nasil da
yakistiriyorsun, nasil da hayretengiz bir sekilde bir-
lestiriyorsun.

Iste dniimde meyvelerin, ciceklerin, goklerin...

Aklim almiyor dogrusu... Stikdr ki almiyor. Onun igin
“Allahtiekber" diyorum...

Yesil dallarin altinda meyvelerin olgunlasmasini
bekleyen bir gocuk gibiyim simdi.
Kiguk bir gocuk...

Bir yagmur damlasi distyor Usttime, korkutmuyor,
drkdtmdyor.

Senden bilince her seyi, atiyorum igimdeki endiseyi...
Senden biliyorum igimdeki bu neseyi...

Karanlik kuyularda birakmadin, ana rahminde bi-
rakmadin.

Hangi nimetine stikredelim ki?

Bir diinyadan daha gizel bir diinyaya ugurdun bizi.
Yildizlardan yildizlara kosturdun bizi.

Esirgemedin, serdin rahmetini, sefkatini de katarak.
Ona denk ne bir nimet, ne bir haz var.

Her yeri kaplayan o sonsuz rahmetini igimize de,
disimiza da Sen serdin.

“Kullarim bunu Benden bilsinler." dedin.

AILE 2016 MAYIS 43



HAYATIN iCINDEN

Nasil basladigini,
nereden geldigini

hi¢ anlamadan bir
bakiyorsunuz, takintils
insan olmussunuz.

Her ne kadar bazilari
takintil degil “prensipli"
oldugunu iddia etse de
uzmanlar pek onlar gibi
diigtinmiiyor. Genelde
itiraf edil(e)mese de
itiraf edenler iizerinden
yapilan istatistiklere
gore en ¢ok rastlanan
dordiincti psikolojik
rahatsizlik. Bu sebeple
kimse “takilmiyorum”
demesin.

Aysegiil GURBUZ

B aligi denizden cikartabilirsiniz, evet... Fakat ba-
ligin aklindan denizi gikartabilir misiniz?

Dikkatleri bir anda toplamak ve biraz da merak
uyandirmakicin “felsefik” bir soru ile bagladim. Neyi
kastettigimi siz distine dururken cevabin “psikolo-
jik" oldugunu soyleyerek ters kose yapmak istiyo-
rum. Igine ittigim ruh halinden gabucak siyriimaniz
icin ipucu vereyim: "Bir tekrarlar silsilesi" Hala ce-
vap yoksa asagidaki climleleri okumanizi rica ede-
cegim.

- Ya ben bunu bir yerden taniyorum.

- Elimi ylkamadan 6nce sabunu yikarim.

- Ne icersem igeyim Ustline muhakkak bir de su
iceyim.

- Okunmus gazete okuyamam, ilk ben okumaliyim.
— Pardon! Cam kenari benim!

- Oraya gidersem kafama molotof kokteyli diisebilir.



- A¢ bu ¢ocuk, a¢. Daha gok yedirmeliyim!
- Beyazlarm ilk glinku gibi beyaz kalmali.

Bu Grnekler hayatimiza yavas yavas giren, son-
ra kendilerine durmadan kardesler gelen “takint”
ciimleleri. Nasil basladigini, nereden geldigini hig
anlamadan bir bakiyorsunuz, takintili insan olmus-
sunuz. Her ne kadar bazilari takintili degil “pren-
sipli" oldudunu iddia etse de uzmanlar pek onlar
gibi disinmdyor. Genelde itiraf edil(e)mese de iti-
raf edenler Uizerinden yapilan istatistiklere gére en
¢ok rastlanan dordiincl psikolojik rahatsizlik. Bu
sebeple kimse “takilmiyorum” demesin. Herkesin
ufak tefek takintilari olmustur, olur, olacaktir. Bu ka-
dar kesin konusmamin birkac dayanag var elbette.
Mesela Machbeth... Evet, bildiginiz Leydi Macbeth!
Bircok esere konu olan takintr hastaliginin en carpi-
¢l ve meshur ornegdi Shakespeare'in Macbheth adli
eserinde hayat bulur. Leydi Macbeth'in etkisiyle ko-
casl Macbeth, kral Duncan'i oldtirlr ve Leydi Mac-
beth'de bir el yikama hastaligidir baslar. Leydi Mac-
beth, "Akdeniz'in bitiin sularn getirilse bu elin kirleri
temizlenemez." diyerek yasadidi ruh halini anlat-
maya calisir bundan bes asir énce. O zamandan bu
yana degisen ¢ok bir sey yok. Nitekim Adrian Monk,
Leydi Machbeth'i mumla aratir. Bol odulli dizi iz-
lemeyi seven herkesin kabul etmek istemese de
kendinden bir seyler bulabilecedi dedektif Monk'tan
bahsediyorum. Sorun ¢ézme tekniklerine bakilarak
Hercule Poirot'a benzetilse de takintilar hususunda
Monk, onu cebinden ¢ikarir. Burada mesele kimin
daha iyi dedektif oldudu, gri noktalar hangisinin
daha lyi kullandidi ya da ikisini de es gegip Gil Gris-
som'un bir numaraya getirilebilecegi falan degildir.

Mesele takintlarla bas edebilecegimizdir. Mesela
Monk takintilarini meslegini icra etmede bir avantaj
héline donustirebilmistir.

Meselenin halli mimkin de bizi bize biraksalar!
Fark ettiniz mi, takintilarimiz strekli kontrol altinda
tutulmaya calisiliyor. Bir yandan kilo almayi bir teh-
dit olarak sunarken diger yandan mutsuzsan giko-
lata ye diyecek kadar bir medya ile karsi karsiyayiz
mesela. Hepsi bir yana tilkemizde en zor durumda
olan takintili kesim miikemmeliyetciler. insanlarin
isi guict bu arkadaslari strekli rahatsiz etmek... Be-
lediyelerden tutun, fayansgilara kadar her meslek
erbabi adeta stzlesmis gibi calisiyor. Yaprak sar-
masini bile boy sirasina gore tabada siralayan bu
insanlar, parktaki mosmor ¢igeklerin arasinda bir
tane beyaz cicek gorlince ne yapsin? Ya da alis-
veris merkezlerine kaptirmadigi bir hafta sonunda
gri-siyah-gri-siyah orlintiistiyle muhtesem bir hali
gibi serilen kaldinmda ydrtrken birden gri-gri-siya-
ha donen oriintlyle karsilaginca hangi sorumlunun
kapisini ¢alsin? Musteri eli degmemis slipermarket
raflarina bayilan kardesim kabul etmen gerekir ki
onlara mutlaka biri el vuracak ve bozacak. Ve yine
bilmen gerekir ki kahvalti masasindan hep regelli
ekmekler diser ve hep regelli taraf kazanir. Ve tak-
tirdigin kar lastiklerinin dis derinliklerini dlgtirmek
nereden aklina geldi Allah askina!

Boyle uzayip giden, omdr yiyici seylerin garesi ar-
tik var. Agikliyorum: M Vitamini... Bilinen bir vitamin
tlrl olmadidi icin soyle izah edeyim; hayata biraz
mizah katmak gerekiyor. Sifa niyetine gdlimse-
yebilmek lazim yoksa o baligin aklindan deniz hig
cikmayacak.
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GEGMIS ZAMAN OLUR Ki

SAM-I SERIF

Bekir ERDEM

S uriye'nin Baskenti Sam'l atalarimiz gegmiste
hep kutsal bir sehir olarak gérmdisler ve Sam-
Serif, yani “Serefli Sam" olarak anmislar. Bugtinkdi
harap hali Mislimanlari tizerken yalniz bizim Sam
dedigimiz bu kutsal sehre yabancilar Damasgus,
Araplarin ¢ogu da Dimesk demisler. Dimesk, kan
akitilan sehir anlamina geliyor. Clnkd Sam'in tari-
hi insanlik ile basliyor ve Hz Adem'in (a.s.) ogullari
Habil ile Kabil arasindaki olay rivayete gore burada
cereyan ediyor. Dolayisiyla insanlik tarihinde bilinen
ilk kan dokme olayi, bazi isaretlere gore burada,
Sam'in arkasini dayadigi Kasiyyun daginda mey-
dana gelmis. Habil'in mezari oldugu belirtilen yer, i¢
harp 6ncesine kadar ziyarete agikti.

Ayrica Sam, Hz. isa'nin (a.s.), annesi Hz. Meryem ile
hicret ettigi, on yil kaldigi ve peygamberlik gibi ulvi
ve agir vazifeyi omuzlarina alip tekrar Kuddis'e hic-
ret ettigi mekandir.

Bizansli idarecilerin yasadigi gelismis bir kale seh-
ri, Emevilerin ise, ik bassehri olan Sam, peygam-
berlerin, sahabe efendilerimizin ve alimlerin ugrak
yeri olmus. Bu yoniyle de islamiyet'in en gerefli
sehirlerinden biri olma unvanini almistir. Sam bi-
zim igin asil manasini, insanhigin iftihar tablosu Hz.
Muhammed Mustafa'nin (s.a.s.) iki defa bu beldeyi
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sereflendirmesinden alir. Efendimiz Sam‘a ilk seya-
hatlerini 12, ikincisini ise, 25 yasindayken gergek-
lestirmis. islam tarihi kaynaklari, Sam'a Allah Rasu-
|t'niin (s.a.s.) on bin sahabesinin geldigini yazar. Bu
glizel beldede, bir zamanlar teblig ve irsat vazifesini
yerine getiren saadet asrinin bani ve temsilcilerinin,
Mekke'den Medine'ye hicretten sonra, ikinci hicrete
talip olan adanmislarin, hakikat yolunun rehberleri,
ilmiyle amil alimlerin, mirsitlerin, yendikleri ordula-
rin degerlerine saygi gosteren abide komutanlarin
biraktiklari izlerle ve ecdadin insa ettirdigi mekan-
larla karsllasiyoruz.

Istanbul ‘pasalar sehri’ olarak bilinir. Caddelerin, so-
kaklarin, camilerin, konaklarin, han ve hamamlarin
isimlerine baktigimizda, Sam'in istanbul'dan hig de
asadi kalir yani yok gibi. Hamidiye Carsisi'nin Hicaz
Demiryolu istasyonu yoniindeki gikisinda bulunan
Muaviye Caddesi Uzerinde, Sam Beylerbeyi Esad
Azim Pasa tarafindan 1700'lerde yaptirimig Azim
Saray! bulunmaktadir. Bu seckin eser, 17 odall, tas
duvarl, gérkemli haliyle, Suriye Etnografya Miizesi
olarak hizmet vermekte idi.

Hamidiye Carsisi'na uzanan Mithat Pasa Cadde-
si'nin yakininda, bir Osmanli pasasinin adini verdi-
gi bir cami durmakta. Sam Beylerbeyi Sinan Pasa



tarafindan yaptirilan ve istanbul Besiktas'taki Sinan
Pasa Camii'yle ayni adi taslyan Sinaniye Camii ye-
sil minaresiyle sehre ayri bir giizellik katiyordu. Si-
baiye Camisi ise yine bu gtizellik tablolarindan biri.
Bu eserlerin tam karsisinda Sam Beylerbeyi Dervis
Pasa tarafindan 1574'te yaptirilan Dervisiye Camii
durmakta. Ayrica i¢ savastan once civil civil olan ve
bizim kapali ¢arsilarimizin bir 6rnegi olan Mithatpa-
sa Carsisl, i¢ savas oncesine kadar Sam'in onemli
aligveris mekanlarindan biriydi. Bu eserlerin bulun-
dugu mekan, Turklerin yaptirdigr eserlerle kiigk bir
Tirk mahallesine donusturiimastd.

1517 yilinda Yavuz Sultan Selim vasitasiyla Sam'a
kazandirilan Osmanli ruhu, glinimiizde de mazinin
ihtisamini ziyaretgilerine fisildamaya devam ediyor.
Rivayete gore bir ara kabrinin yeri bilinmeyen ya da
kaybolan Muhyiddin-i Arabi Hazretleri'nin mezar,
kendi s6zi oldugu rivayet edilen “Sin Sin‘a girince”
bulunmus ve buglinki yerinde kendisine yakisir bir
tlrbe haline getirilmis.

Kiigiik Istanbul denilen mahalle ise adeta kigiik bir
Istanbul'du... Daracik sokaklari, Tiirk tarzi panjurlu
evleri, pencerelerinden sarkan ve bahgelerini stisle-
yen rengarenk gigekleriyle tipik bir Turk mahallesiydi
Kiiciik istanbul. Hamidiye Carsisi'nin yapildigi yillar-

da eski Sam'da sokaklar, iklimin sicaklidi yiziinden
daracik daracikti. Bizim Diyarbakir, Urfa ve Gazian-
tep'in eski sokaklari nasil idiyse, eski Sam sokaklar
da dyleydi. Uc kisinin yan yana yiiriyemeyecekleri
kadar dar, egribugrd, fakat serin ve esrarli sokaklar...
Yeni Sam, eski Sam'in sanki gmelip kalmis bir iki
katli kerpi¢ evleri karsisinda, bir Avrupa sehri gibi
uzayip gidiyor. Ve Merce Meydani'ndaki yiiksek su-
tun Uzerinde, Istanbul'daki Yildiz Camii'nin kiiciik
bir maketi duruyor.

Sam'da iki katli bir Gureba, yani Garipler Hastane-
si'yle ik Mekteb-i Tibbiye'nin yani Tip Fakultesi'nin
kurulmas icin Istanbul'dan 1903 yilinda bir padisah
fermani gonderilmis. Boylece yeni doktorlar, profe-
sorler ve talebeler, Suriye'nin saglik diinyasina yeni
bir cemre gibi diismeye baslamiglar.

Bugtin Sam'da, hem rektorlik binasi olarak kullani-
lan, hem de hukuk ve ilahiyat fakiiltesi olarak agilan
iki katli bu biyuk tas bina da, sayamadigimiz bir-
coklari gibi, yine bir Osmanli eseri sicakligiyla ayak-
ta duruyor. Bu binalar ilk yapildidi yillarda Hamidiye
Kislasi olarak kullaniimis. Fakdltelerin erkek 6gren-
cileriyle kiz 6grencileri birlikte okuyorlar. Yaklagik
olarak 100 yillik bu tniversite binasinin arka bah-
cesi, yesilin ve kus civiltilarinin insani kanatlandiran
anlatimaz bir huzur dunyasidir.

Eski Sam'da kale yakinlarinda, kerpig evlerin ve da-
racik sokaklarin bir tenha noktasinda, Zahiriye ve
Adiliye Medreseleri de, birgok bagka Osmanli ese-
riyle beraber, "Bizi nisyana terk etmeyin” der gibi,
hizinle tebessim ediyorlar.

Sam bir vakitler boyleydi... Ziyaretgilerini hem ma-
nevi havasiyla ve tarihi gehresiyle hem de civil civil
héaliyle kucakliyordu. Ya simdi? Hiiznun ve hayatin
i¢ ice oldudu, hangisinin nerede baslayip bittiginin
bilinmedigi bir eski zaman sehri gibi...
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Dr. Lamia LEVENT ABUL
Diyanet Isleri Uzmani

asil da harcialem kullanir ve misrifge ti-

ketiriz sevgiyi degil mi? Hep glindemin bas
mevzusu olarak dillerde konusuruz da gonlleri-
mize indirmede o kadar mahir degiliz. Yaraticinin
tim yaratimislara bahsettigi ve onlarin birbirine
Ulfet etmesine, iyilik ve merhametle muamelede
bulunmasina sevk eden bu asil duyguyu maale-
sef gegici heveslere kurban edebiliyoruz. Halbuki
irfan ehli igin sevginin kaynag yaraticidir ve an-
cak O'nu sevenler O'nun sevgisine mazhar olanlar
yaratimislari hakiki manada sevebilirler. Ne gtizel
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demis bizim Yunus: Yaratilani severim yaratan-
dan oturd.

Sevginin gondllerde yesermesi ve yer etmesi Hak
Teala'yl sevmekle baslar. Bu sevgi bitmeyen, ti-
kenmeyen, sonsuz bir hazinedir. O'nun sevgi ve
sefkatine mazhar olan insan da kainattaki her
varlida sevgi ve muhabbet duyar. Boylece kainat
dengesine kavusur, gizelliklerin membar olur
sevgimiz.

O'nun vyarattiklarini O'ndan 6tlrl seven, kimse-
ye haksizlik yapmaz ve her hak sahibine hakkini
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teslim eder. Sefkat ve merhamet nazariyla bakar
tiim yaratiimislara. lyilik ve hayirseverlikte yarisir
yurekleri Hak sevgisiyle dolu olanlar. Kimseye kin
duymaz, haset etmez onlar. Kusurlari affeder, ha-
talar hos gordrler. Baskalarinin acilarini derinden
hisseder, merhamet ve sefkatle muamele ederler.
Kardesini kendine tercih edecek derecede hashi
davranirlar.

Sevgiye sadece dillerinde degil gondillerinde de
yer veren Hak asigi canlar once gonul hanelerini
temizlerler. Zira nazargahi ilahi olan kalp hanesi
her tirll kirden pastan temizlenmeden Rabbin
nazarina ve sevgisine mazhar olmaz. Kalbi selim
sahiplerinin gonliine iltifat eder Rabbimiz.

Kalp hanelerini O'nun igin temizleyip aritanlar sev-
ginin de hakikatini tadarlar. Iste o zaman gondil-
den dillere dokdillr sevgi ve tim dinyayi kusata-
cak bir glice ulasir. Sevgi nazar ile bakabilseydi
birbirine insanoglu ne zulimler, ne haksizliklar, ne
savaslar olurdu. Dinya kirlenmez, yoksulluk ve

aclik terki diyar eylerdi. Olan olmayana verir, ek-
megini, asini bolusur, kimsesizlere kol kanat ge-
rilirdi. Kimse haksizliga ugramaz, diinya baris ve
esenlik yurduna donerdi.

Sevgi daha nice glzelliklere vesile olur ki, sevgiyi
gonulden dile dokenlerin hikayesine kulak vere-
lim biraz da. Efendim, bir glin dervislerden birine:
“Sevginin sadece s6ziinl edenlerle, onu yasayan-
lar arasinda ne fark vardir?" diye sormuslar, o da:
"Size gostereyim demis." Glzel bir sofra hazir-
lamis ve once sevgiyi dilden gonle indirememis
olanlari cagirarak onlari bu sofraya buyur etmis.
Mecliste bulunan herkes sofradaki yerine otur-
mus. Tabaklar icinde sicak gorbalar ve arkasindan
dervis kasiklari denilen bir metre boyunda kasik-
lar gelmis. Dervis: "Bu kasiklarin ucundan tutarak
yiyeceksiniz" diye bir de sart kosmus. “Peki" de-
misler ve kasiklari ellerine alarak gorbadan igme-
ye baslamislar. Ancak bir metre boyundaki dervis
kasiklari uzun oldugundan bir tdrli dokmeden
agizlarina goétirememisler. Bir stire ugrasmislar
ancak gorbayl dokip sagmaktan igememigsler.
Beceremeyeceklerini anlayinca da, sofradan ag
kalkmislar. Bunun Uzerine dervis: "Simdi sevgiyi
gercekten bilenleri yemege ¢agirayim" demis. Bu
kez gozleri sevgi ile giilimseyen aydinlik yiizll in-
sanlar gelmis oturmus sofraya. Her biri kasigini
corbaya daldirp, karsisindakine uzatarak gorba-
larini icmisler. Boylece her biri digerini doyurmus
ve slikrederek kalkmiglar sofradan.

Sevgi nazarlyla kardesine bakmayanlar hayat
sofrasinda yalniz basina doymayi diistinenler ag
kalkacaktir sofradan. Kim de sevgi ve sefkatle
kardesini distinr ve doyurursa, o da kardesi ta-
rafindan doyurulacaktir. Ne diyor Mevlana:

“Sevgi, aclyi, tatllastinr. Sevgi, bakiri altin eder.

Bulaniklar sevgi ile duruldu. Dert sevginin feyziyle
sifa bulur.”
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LTUR SANAT
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Tam alti yasindayken, insan eli degmemis ormanlari anlatan Yasanmis
Oykiiler adli bir kitapta, miithis bir resim gérmiistim. Avini yutan bir
boa yilanini gosteriyordu. Resmi aslina bakarak yukariya gizdim.

Kitapta soyle diyordu: "Boa yilanlar avlarini bittin olarak, ¢cignemeden
yutarlar. Sonra da, yerlerinden kipirdayamazlar ve alti ay siiren sindirim
boyunca uyurlar.”

Bunlar okuyunca, balta girmemis ormanlardaki serlivenler tzerine
uzun uzun dustindim. Sonra da, elime bir boya kalemi alip ilk resmimi
gizmeyi bagardim. iste, 1 numarall resmim soyle bir seydi:

Sanat saheserimi biyUklere gosterip, resimden korkup korkmadiklarin
sordum. “Sapkadan kim korkar?" demesinler mi?

Ama bu bir sapka resmi degildi ki. Bir fili sindirmeye ugrasan bir boa
yilani gizmistim ben. Bu kez, buytikler de anlayabilsin diye, boa yilani-
nin igini gizdim. Blytiklere her seyi agiklamak gerekir zaten. 2 numarali
resmim de soyle bir sey oldu:

Bunun Uzerine, blyukler, boa yilaninin igini disini gizmeyi birakip ken-
dimi cografya, tarih, aritmetik ve dilbilgisine vermemi 6gitlediler. iste
boylece, resim alaninda isim yapma sansini daha alti yasindayken geri
cevirmis oldum. 1 ve 2 numarall resimlerimin basarisizligi da cesare-
timi kirmisti dogrusu. Blytikler highir seyi asla kendi baslarina anlaya-
miyorlar; onlara her seyi aciklayip durmaksa, cocuklar igin gercekten
cok yorucu...

Ben de kendime baska bir meslek segip, pilot oldum. Diinyanin her ye-
rinde ugtum sayilir. Dogrusu, cografya da gok isime yarad. ilk bakista
Cin'i Arizona'dan ayirabilirim. Gece karanliginda yolunuzu sasirmissa-
niz, cografya ¢ok isinize yarar.

Iste bu sayede, hayatim boyunca birgok ciddi insanla birgok iliskim
oldu. Yetiskinlerin arasinda gok zaman gegirdim. Onlari ¢ok yakindan
tanidim. Yine de, haklarindaki fikrim pek degismedi.

Biraz akli basinda gorlinen bir biylge rastladigimda, yanimdan hig
ayirmadigim 1 numarali resmi gosterip deneyimi yapiveriyordum.

Gortndugu kadar akilli bir insan miydi, bakalim. Ama aldigim yanit

hep ayni oluyordu. “Sapka.” O zaman ben de, ne boa yilanlarindan ne

el degmemis ormanlardan ne de yildizlardan bahsediyordum. Hemen

kendisiyle ayni telden galmaya baslayip, brigten, golften, siyasetten ve

kravatlardan s6z aglyordum. Tabii, biiytigiimiiz de, kendisi gibi akli ba-
sinda birini tanimis olduguna pek seviniyordu o zaman...

Kiiciik Prens

Antonie De Saint-Exupery

Mavibulut Yayincilik
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IBRAHIM EFENDI KONAG!

Halil ibrahim UZUN

Samiha Ayverdi, Osmanli medeniyet yorumunun sifahi yani
s0zlU oldugunu soyler. Bu kiltdr nesiller boyu bir cagdlayan
gibi akar ve cehaleti sipUrlp goturlr. "Burcaklar veren tek
bugday danesi gibi hoca talebesine ilmini giydirir, usta kal-
fasina, kalfa ciragina hiinerini dgretir.” Omriini islam olarak
Ozetlenebilecek bu kiltirln yeniden filizienmesine vakfe-
den Samiha Ayverdi glinimiizde roman olarak degerlendi-
rilebilecek olan ibrahim Efendi Konagi'nin takdimine, "bu ki-
tap ne bir hikayedir, ne masal ne de roman..." diyerek baslar.
Yazara gore ibrahim Efendi Konagi o szl killtiiriin temel
yap! taslarini yasanmis bir hayat tablosu Uzerinden yaziya
geciren, o devri hig gdrmemis olan bir neslin kesilen baglari
yeniden kurmasinda bir iletisim noktasidrr.

Sémiha Ayverdi, bu intikal slirecine halel getirecek, aheste
aheste gelen bir sonu nedenlerinin de altini kalin bir kalem
ile cizerek aktariyor. Bunu yaparken toplumun hassas nok-
talarina hig dokunmadan gegmisin muhtesem devletini
bir konak, ozellikle yonetici ve avam sinifini ise konak halki
olarak tasvir ederek, cok kuvvetli bir dil ve ihtisamli betim-
lemelere yer veriyor. ibrahim Efendi'nin kardesi Hilmi Bey'in
bu satafatl konak karsisinda konumlandiriimis kiigtk evi ve
esi Halet Hanim sahip olduklari meziyetlerle bilylk evin de
dagilimadan ayakta kalabilmesinde oynadiklar etkin rol ile
aklin, terbiyenin ve elbette vicdanin temsili haline geliyorlar.
Ancak sahipleri tarafindan uguruma stiriiklenen, vicdanllar
tarafindan ayakta tutulmaya galisilan konakta olusan dag-
dagalar neredeyse 20 yil gibi uzun bir stire sonra diinyaya
gelen Rétibe'nin hayatinda akisler buluyor. Glinkl Ratibe
“Ibrahim Efendi ailesinin hicbir ferdinde bulunmayan miis-
tesna bir cevherin, asil bir ruhun, bir duygu iffetinin, kemalli
ve zengin bir yaradilisin bitlin saltanatina sahip oluyor.

Samiha Ayverdi temsiller tzerinden kurguladi ama ayni za-
manda gesitli yollarla kendine ait bir hikayeyi alim, mazlum,
ahlakli, zengin gibi sahne alan tiim rollere bu gorevlerini bi-
tirterek nihayete erdiriyor. Son olarak bu hikayenin mihim
oldugu kadar hazin tarafina, konagin 6lim tarihi ile Osmanli
medeniyet yorumunun limdnin ayni zamana tesaddfiine
dikkat cekiliyor.

KULTUR SANAT

[brahim Efendi
konagi




‘ KIRKAMBAR

ILLET Mi ZILLET Mi?

Kahraman bir delikanli, Mogollarla yapilan
savasta agir bir sekilde yaralanmisti. Yapi-
lan biitlin tedavilere ragmen yarasi iyilesmi-
yordu. Bir tanidigi su tavsiyeyi verdi:

“Filan adamda yarani iyilestirecek bir mer-
hem var. Eger istersen, saninm sana bir
miktar verebilir."

Hatem-i Tai comertligiyle nasil meshursa,
bahsettigi adam da cimriligiyle Unllymds.
Eger onun sofrasinda ekmek yerine giines
bulunsaydi, herkes kiyamete kadar aydinlik
ylizi gérmezdi.

Kahraman delikanli arkadasina sdyle cevap
verdi:

"0 cimriden, lmemek igin panzehir istesen,
vermek igin disiindr. Sonunda verse dahi,
ondan sifa olmaz. O cimrinin panzehri, sani-
rnm insanda zehir tesiri uyandirir."

Boyle insanlardan minnet ile bir sey istedi- H H
gin zaman, onu verseler belki viicudun ka- "_GIN

zanir,ama ruhun e.z_ilir. BI |_G | LER

Atalarin $oyle bir sozi vardir: "EGer ab-1 ha-
yatl ylzsuyuna karsilik verseler, akilli olan
almaz. Glnkd bilir ki; illetle 6lmek, zilletle ya-
samaktan iyidir."

BIR DUA

“Giizel ve bereket

dilekleriyle dolu, ama bir -
o kadar yetersiz olan ve Fafllet,. o
dilimizden diigirmedigimiz, ruhun guzelligidir.
vazgegemedigimiz tiim ovgiilerle Sokrates

sana ¢okg¢a hamdediyoruz ey
Rabbimiz!"

SR INCI

(Buhari, Et'ime, 54.)
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GELENLER

Diyanet Cocuk Dergisi'yle birlikte Diyanet yayinlarini tanidik
diyebilirim. Aile Dergisi'nde "Aile-ce" bolimunde yer verilen
konular ailemizdeki bazi eksiklikleri ggrmemizi sagladi. Or-
negin bir seferinde baba olarak ¢ocuklarima fazla zaman
= ayirmadigimi okudugum bir yaziyla fark ettim. Her aksam
‘ V%Jédm ﬁm isten yorgun geliyorum diye meger ne ¢ok ihmal etmisim
/YA LOVA 8 yasindaki oglumu. ‘Annesi 6devlerine yardimel oluyor' di-
yerek cocugumla vakit gegirmenin sadece 6devden ibaret
olmadigini biraz ge¢ anladim. Soyle ki 6dev yaptirrken de
cocugunuz sizdeki sefkati ve ilgiyi gayet glizel aliyor. Tesek-
kirler Diyanet Aile Dergjisi.

Merhabalar, Diyanet Alle ekini ilk sayisindan itibaren takip

eden ve zevkle okuyan bir okuyucunuzum. Pencere konula-

rl, cogu aileyi ilgilendiren konulardan segilmekte ve ihtiyaca

cevap verecek nitelikte hazirlanmaktadir. "Biz Bize" ve "Evi-

miz" koseleriise en sevdigim balimler. Ozlemini gektigimiz )

ise sadece Diyanet personeline degil de bittin halka yonelik V%t& W ‘
hazirlanmasi, Diyanet Aylik Dergi'nin ve Gocuk Dergisi gibi INTON:T
ve bunun yaninda bagimsiz olarak hazirlanan “Diyanet Aile"

ve "Diyanet Genglik" dergileridir. Diyanet Cocuk, Diyanet Ay-

lik Dergi ve Aile ekinde emegi gecen herkese siikranlarimi

arz ederim. Basarilar...

Diyanet Aile Dergisi'ni 2015 yilindan beri ailece takip ediyo-
ruz. Her ay gtincel konulardan bahsediliyor. Toplumumu-

G‘o)“ % zun huzura ihtiyact oldugu su glinlerde, ailemizin disinda
t&gb% arkadaslarimizla bir araya geldigimizde de Aile Dergisi'nden

"

[4
BIALMAN faydalaniyoruz. Mart sayisinda ele alinan "Ailece Sinanmak

konusu olaylar karsisinda daha gok sabretmemiz gerektigi
hususunda bizlere yardmci olmadi degil. Dergiye katilan
yeni bolimler ise bende farkli bir merak uyandiriyor. Emedi
gecenlere tesekkir ediyoruz.
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K A R E B U I. M A c A Hazirlayan: Muhammed Kamil YAYKAN

YUKARIDAN ASAGI 1- istanbul'un iinde bulundugu cografi bélgemiz. — Sivi maddelerin dibine ¢iken kati tanelerin olusturdugu katman. 2 Telli
bir musiki aleti. — Binme, yiik cekme, tagima hizmetinde kullanilan tek firnakhi hayvan. — Genellikle plastikten veya kgittan yapilmis, icine Gteberi koymaya
yarayan, cesitli biyiklikte olabilen tagima geredi, poset. 3= Arap alfabesinin alfinct harfinin okunusu. - Yasalara gdre sugu belirlenen bir kimseyi cezaevine
koyma cezasi. — En kisa zaman dilimi. 4= Tagtlardaki elektrik enerjisini kimyasal enerjie cevirerek depolayan ve depolanan kimyasal enerjiyi istendiginde
elektrik enerjisi olarak disar veren arag, pil, batarya. — Bu kelimesine gdre mekdnda veya zamanda biraz daha uzak olani niteleyen séz. — Bir yilin on iki
bliminden her biri. — Esas, asil, temel. 5= Temel icecegimiz. — Mekke'de nazil olan, 35 ayetten olusan, Allah’in kudretinden ve vahyin Gneminden bahse-
den, Kur'an-1 Kerim'in 46. suresi. — Bir sonuc elde etmek, herhangi bir sey ortaya koymak icin giic harcayarak yapilan etkinlik, alisma. 6= Satrang oyununda
taraflardan birinin yenilgisi. — Bir cismin iki kenan arasindaki genisligi. — Esmai’l-Hisna’da “Maglup edilmesi mdmkin olmayan, galip” anlamina gelen
isim. 7- Hayat arkadas), refik, refika. — Eski dilde ates. — Baba, dede, cet. 8= i karsit, haric. — Kis mevsimiyle dzlesmis yagis tipi. 9= Avrupa Birligi'nin
kisaltmast. — Boyutlan normalden kiigik anlomma gelen bir sifat. 10~ Bir toplulugu olusturan bireylerden her biri, tiye. — Bir baglac. 11« Ozellikle hat
sanatinda harflerin ve kelimelerin yozimini ogrenme igin yapilan yazr ahsmasi, el alihimasi. — Cesitli doga olaylarinin sebep oldugu yikim. 12= Doktor
kelimesinin kisaltmas1. — Kemik ucu. 13 Ogle ile aksam arasindaki zaman dilimi, ast. — Topluluk, boy, firka anlammda kullanilan Arapga kokenli bir sozciik.
14- Ebced hesabinda elli sayisint kargilayan, alfabemizdeki “n” harfinin Arap alfabesindeki kargiligr. — Asil adi Mehmet bin Stleyman olan “Su Kasidesi”, “Si-
kayetndme” gibi nemli divan siiri Gmeklerini kaleme alan, Kanuni déneminde yasamis bisyik Tork divan sairi. 15~ Dinyanin uydusu, kamer. — islenmemis
deriden yapilan ve deliklerine gecirilen seritle sikica baglanan ayakkabi. — Mizikte bir nota. 16- Organlar veya organ bélimlerini saran ince tabaka, cidar,
ceper. - Baskalanna kargt saygili ve incelikle davranma, incelik, naziklik, zarafet. 17 Diiz agik ve genis yer, meydan, saha. — Adini ilk aysfindeki mukatta
harflerinden alan, Kur'an-1 Kerim'in 20. suresi. 18- Reislik, baskanlik. — ilahi bir giic tarafindan ganderildiine inanilan porlakiik.
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SUDOKU

BULMACA

SOLDAN SAGA 1- “Hak Dini Kuran Dili” isimli tefsirin mijellfi
olan, “Elmalih” namyla bilinen biyik din adami ve dlim. 2- Adanilan
sey, nezir. — Bazt hastaliklara karst bagisiklik saglamak amacyla viicuda
verilen hostalik mikrobuyla hazirlanmis eriyik madde, igne. — ilaar sinnga
vasitasiyla enjeke etme. — Bir seslenme sizi. 3= Bir cismin yukan yine
olan yani, alt kargiti. — Yemek. — Magara, kovuk anlaminda bir sozcik.
— Demiryolu tagitlarinin hareket ettigi yol. 4= Farsca kokenli ay anla-
mindaki sozcik— Misafir. — Arapcada “Hayir” anlamina gelen sozcik.
5- Kgitlan birbirine tutturmak igin kullanilan telden yapilmis kirtasiye
malzemesi. — Edebiyatla iliskili, edebiyata iliskin olan anlaminda bir si-
fat. — Medine kelimesinin sessiz harfleri. — Kur'an-1 Kerim’in son suresinin
adi. 6= Sinavlarda alinan not, basan degeri. — Agzin aglip kapanmasini
saglayan disleri tastyan organimiz. 7- Gelecek. — Elektrik geriliminde
evre. 8= Japonya’nin Tokyo'dan sonraki en biiyik kenti. — Nem tutmayan,
cabuk kuruyuveren, orak toprak. 9= Ulkemizin plaka kodu. — ilkbahar ve
sonbahar arasinda kalan mevsim. — Gereken yiyecek ve icecek seyler, ne-
vale. —“Hive” kelimesinin dilimizdeki karsiligs, Geiinci tekil sahis zamiri.
10- Gacebelerin konak yeri. — Zamani bilinmeyen, zamani belirsiz tarih
anlamina gelir. — Farkli yontemler uygulanarak yapilan gekilis, ad cekme.
— Cicek demeti. 11 Gizel, goze hos gorinen anlaminda kullanilan bir kiz
ismi. — Diiskiinlik, irade zayrfig. —Is, davranis, eylem. — Giines dogma-
dan dnceki alaca karanlik, fecir. 12- Nikel elementinin simgesi. — Soluk
borusu. — Bitki telleri demeti veya tirli ipliklerden yapilmis orgi. — Dervis
selomi. 13- Uyusma, mutabakat, sulh. — Insan toplulugu. — Altin, gimiss
gibi madenlerden yapilmis seylerin saflik derecesini gdsteren olcg.

Sudoku Kurallar
Oyunun amaci dokuzar
hicreden olusan 9 esit kutuya
bélinmils bir alan dzerinde
sozllan tekrar efmeyecek
f—le ilde dizmeyi basarmak.

er satir ve situnda 1°den 9'a
kadar olan sayilan sadece bir
kez kullunoruz dizmeniz gere-
kiyor. Aymi sekilde cizgilerle
uynlmlé her kutu iFerisinde de
1"den 9"a kadar ofan sayilar
da sadece bir kez kullanilmak
zorundadir. Sudoku, hem
zevkli bir bulmaca hem de iyi
bir zihin jimnastigidir.
lyi eglenceler.

Onceki Sayinin Cevaplari

Onceki Sayinin Cevaplari
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FOTOGRAFINANLATTIKLARI

FOTOGRAF: Engin GOKSU
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“Allah nizasini
umarak ailen igin
yaptigin her harcamadan
muhakkak ecir alirsin,
esinin agzina koydugun
lokmadan bile!"

(Buhari, Cenaiz, 36.)
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"GENGLIK BOYLEDIR iSTE
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Igimi titreten bir sestir her giin.
Saat her calisinda tekrar eder:

‘Ne yaptin tarlani, nerede hasadin?
Elin bos mu gireceksin geceye?
Bir diistinsen yariyi buldu émriin.
Genglik boyledir iste, gelir gider;
Ve kirilir sonra kolun kanadin;
Kosarsin pencereden pencereye.'

Ah o kadrini bilmedigim ginler,
Koklamadan attigim giil demeti,
Suyunu sebil ettigim o gesme, e
Eserken yelken agmadigim riizgar 9 ',
Gel gor ki, sular batiya meyleder, & { 'y
» Adacta biilbiiliin sesi degisti, «u
“Golgeler yerlesiyor pencereme
Caginiz basliyor ey hatlralér.
J e
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