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“Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin igin
tlrtntzden esler yaratmasi ve aranizda bir sevgi
ve merhamet var etmesi de onun (varliginin
ve kudretinin) delillerindendir. Stiphesiz bunda
dustinen bir toplum icin elbette ibretler vardir.”

Rum 30/21.




“Allah'im, Senden rahmetini icap ettiren
seyleri, madfiretini gerektiren seyleri, batln
glinahlardan esen kalmayi, batan iyilikleri
ganimet olarak kazanmayi, cennete nail olmayi
ve cehennemden kurtulmayi isterim.”

Tirmizi, Ebus Salat,348.




Ne zaman anarsam seni
Kararim kalmaz Allah'im
Senden gayri gézUm yasin
Kimseler silmez Allah'im

Sensin ismi baki olan
Sensin dillerde okunan
Senin agkina dokunan
Kendini bilmez Allah'im

Sen yarattin cism U cani
Sensin dizen bu cihani
Mulk senindir kerem kani
Kimsenin olmaz Allah'im

Okunur dilde destanin
Acilir bag u bostanin

Sen baktigin gllistanin
Gulleri solmaz Allah'im

Askin bahrine dalmayan
Canini feda kilmayan

Senin cemalin goérmeyen i
Meydana gelmez Allah'im '

Asik Yunus seni ister i

Latf eyle cemalin goster

Cemalin goren a“1§|lkla:rII |
bedi 6lmez Allah'im
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Aileyi Besleyen Temel Degerler:
Sadakat, Adalet, ihsan ve iffet

lice Rabbimiz, Kerim Kitabinda eslerin yuva kurarken nikah akdinde birbirlerine ver-

dikleri s6ze "misak” adini vermistir. Bu misak ¢ylesine 6nemli ki ayette "agir bir s6z-

lesme” olarak nitelendirilmistir. Nikah, sadece iki bedeni bir araya getiren sekilsel bir

ritielden ibaret dedildir. Zira nikah, eslerin Ylce Allah'in adini sahit tutarak bir émra
birlikte paylasmak Gzere verdikleri bir sozdlr. Nikahta eslerin birbirlerine verdikleri s6z Gzerine
kurulan aile yuvasinin temeli, hig siphesiz sadakate dayanir. Aile olmak, iyi giinde de kétl glinde
de, varlik ve yoklukta da eslerin birbirlerine sadik kalmalarini gerektirir. Uziilerek belirtmeliyiz ki
aile kurumu son zamanlarda esi goriilmemis bir tahribatla karsi karsiya bulunmaktadir. Bugun,
sadakat ve muhabbetle cennete donustlrilmesi gereken nice aileler, sorumsuzca, bilingsizce
adeta bir azap ortamina donisebilmektedir. Mutlu bir sekilde kurulan yuvalar, zaman icinde es-
lerin vebali cok adir olan sozlerine riayet etme erdemini yitirdikleri igin kisa stirede dagilmaktadir.
Ahitler verilerek, yeminler edilerek kurulan nice aileler, sadakatsizlik, sevgisizlik, merhametsizlik
nedeniyle hi¢ de arzu etmedigimiz sonuglarla karsilasabilmektedir. Bu ayki dergimizde toplumda
giderek biylyen bu probleme bir nebze de olsa ¢6ziim aramak igin bir pencere agmak istedik.
Dr. Hatice Kiibra Gérmez kaleme aldigi “Aileyi Besleyen Temel Degerler: Sadakat, Adalet, ihsan
ve [ffet” baslikli yazisinda; sahih ve saglikli bir aile kurumunun hangi degerler (izerine insa edil-
mesi gerektigini, bunlarin yitirilmesi durumunda toplum olarak hangi problemlerle yiizlesecegi-
mizi anlattl.

Uzman Psikolog Dr. Zafer Akinci “Cocuklarda Dikkat Eksikligi” baslikli makalesinde minik yav-
rularimizin gelisim evrelerinde karsilasabilecedi dikkat probleminin nasil bertaraf edilecegini el
alirken “Sanal Diinya ve Degisen Aile ici iliskiler” yazisini bizler icin hazirlayan Aile Terapisti Doc.
Dr. Senem Eren modern cagin blyUk teknolojik gelismeleri karsisinda aile iliskilerinin zedelenme-
mesi icin azami dikkati sarf etmemiz gerekliligi Gzerinde duruyor.

Betil Satir, Antepli Ayse Teyzenin kalbimizin en derin noktasina temas edecek dokunakli hikaye-
siile bu diinyada yalniz ve ancak iyiligin her kapiyr acabilecedini, insanligin icinde bogulmaya yiiz
tuttugu her problemi iyilik sayesinde kolayca asabilecedini bir kez daha belleklerimize kaziyor.

“ilk 6gretmenime... Anneme..." yazisi ile Fahri Déngelli adeta her birimizin génliinden gecenleri
kaleme aktariyor ve bizi dlinyaya bin bir zahmetle getiren biricik annelerimizin ne denli buyuk
bir kiymete sahip olduklarini bir kere daha dile getiriyor. Hatice Merakli ise “Ailede Degisen Rol-
ler" makalesinde toplumun en temel yapi birimi olan ailelerde her bireyin her tirli sorumlulugu
alabilmesi tGzerinde duruyor.

Misafirimiz Var kdsemizde bu ay Kazakistan'dan Akniyet kardesimizi agirladik. Kendinden hareket-
le Glkesini ve Ulkemizi anlatan kardesimiz aslinda her birimizin ayni oldugunu bize bir kere daha
hatirlatti. Bu ayki soylesimizi Tirkiye Dergiler Birligi bagkani Asim Gultekin ile gerceklestirdik.

Her zaman oldugu gibi yine dergimizin sabit késeleri olan Kisa Kisa, Gecmis Zamanin izinde,
Yuvarlak Kése ve Sahabe Hayatlar sayfalarimizla ve bize ayrilan bu sayfada ismini zikredeme-
digimiz pek cok yazimizin bilgi hazinelerinize yepyeni ve taptaze bilgiler ekleyecedinizi Gimit
ediyoruz.

Gelecek sayimizda bulusmak dilediyle sizleri dergimizle bas basa birakirken her ginintzin hu-
zurlu ve bereketli gegmesini Cenab-1 Mevla'dan niyaz ediyoruz...
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34 TURDEB BASKANI ASIM e s T O

GULTEKIN iLE DERGICILIK ek

UZERINE...
Muhammed Kamil Yaykan

Dergicilik fikir, ilim, sanat hayati-
mizda kabiliyetlerin kesfedilmesi,
bu kabiliyetlerin 6ntndn agilmasi
icin dnemli bir imkan. Tlrkiye'de
ve dlinyada ¢ok farkli alanlarda
dergicilik yapiliyor. Edebiyat
dergileri, fikir dergileri, akademik
dergiler, cocuk dergileri vb...
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PENCERE Dr. Hatice Kiibra Gormez

AILEYi BESLEYEN TEMEL DEGERLER:
SADAKAT, ADALET, iHSAN VE iFFET

Bir hadis-i serifte "BUtlin insanlar daima ve strekli olarak Allah'a muhtac-
tir.” buyrulmaktadir. iste bu baglamda aileyi ayakta tutacak ve ailenin
muhtag oldugu glven ve saadeti saglayacak dort blyuik deder vardir ki
bu degerler sadakat, adalet, ihsan ve iffettir.

KISA KISA
Stimeyye Akyliz

SERBEST KURSU

MENESE 12 GCOCUKLARDA DIiKKAT 24 AILEDE DEGISEN ROLLER
KIRKAMBAR EKSIKLiGi Hatice Merakli

Murat Ozttirk Dr. Zafer Akinci
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e DL T 16 SANAL DU'.‘YA.VF IYiLIK HIKAYESI
DEGISEN AILE iCi i
BULMACA iLiSKILER Betll Satir
M. Kamil Yaykan Dog. Dr. Senem Eren
> 28 BADE YAYLALARININ
Senfeleit L 22 iLK GGRETMENIME... SUT KOKULU ANNESi:
ANLATTIKLARI ANNEME... HZ. HALIME

Fahri Dongelli Handan Erdogan
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yor. Tamamen psikolojik olabi-
lir. Fakat belki de cay sandigi-
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Kus evleri de, diger bircok

mimari eserimizde oldugu

gibi, milletimizin sanat zevkini,

inceligini, merhametini ve
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Aileyi Besleyen Temel Degerler
SADAKAT | ADALET | IHSAN | IFFET

DR. HATICE KUBRA GORMEZ



Bir hadis-i serifte
“Blitlin insanlar dai-

ma ve surekli olarak
Allah'a muhtagtir.”
buyrulmaktadir. iste
bu baglamda aileyi
ayakta tutacak

ve ailenin muhtag
oldugu giiven ve
saadeti saglayacak
dort blyik deger
vardir ki bu degerler
sadakat, adalet,
ihsan ve iffettir.

ile kavraminin e-
timolojik mana-
si, Uzerinde dura-
cagimiz  kavram-

larin 6Gnemini ortaya koymaya
yetecek bir etki alanina sahip-
tir. Aile sarekli ihtiyac duyan
demektir. Ancak burada sade-
ce maddi anlamda bir muh-
taclik s6z konusu dedildir. Bu
ihtiyag ailenin Uzerine bina
edildigi yUksek degerlere olan
ihtiyactir. Tipki Kur'an- Ke-
rim'de Duha suresi 6. ayette
gecen “Seniihtiyac icinde bu-
lup da zenginlestirmedi mi?”
zenginligin maddi bir anlam
ifade etmedigi gibi ailedeki
muhtaclik da ayni baglamda
degerlendirilmelidir. Kaldi ki
bircok mufessir bu zenginligi
Hz. Peygamber'in Hz. Hatice
ile evliligi olarak yorumlamisg
ve hane-i saadetin ilk ingast ile
iliskilendirmislerdir. Bir hadis-i
serifte ise "BUtln insanlar da-
ima ve surekli olarak Allah'a
muhtactir.”  buyrulmaktadir.
iste bu baglamda aileyi ayak-
ta tutacak ve ailenin muh-
tag oldudu gliven ve saadeti
saglayacak dort blylk deger
vardir ki bu degerler sadakat,
adalet, ihsan ve iffettir.

SADAKAT AILENIN
EN ONEMLI YAPI
TASLARINDANDIR

Sadakat sadece Allah ve Ra-
suli'ne kargl bir baglilik ol-
mayip sorumluluk ve aidiyet
duyulan her alanda ve herke-
se karsl gosterilmesi gereken
bir erdem, bir fazilettir. Bu
baglamda kisinin hayat boyu
kendisine karsi hak ve huku-
kunun oldugu ve sorumluluk-
lar Gstlendidi, en 6zel anlarini
paylastigr esi 6zel olarak zik-
redilmelidir. Zira esler arasi
iligkilerin uzun soluklu olabil-
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mesi ve aile ocadinin ayakta
kalabilmesinin en 6nemli yapi
taslarindan birisi sadakattir.

Sadakat, nikah muUessesesi-
nin Gzerine bina edildigi s6z-
lesmenin temelidir. Nikah ve
evlilik basli basina bir evlilik
sozlesmesidir. Nikahtaki "icab
ve kabul" sadakati gerektirir.
Dolayisiyla nikahta aslolan
eslerin birbirine sadakatidir.

Nikah ise hem ahiddir, hem
akiddir, hem de misaktir. Ahid
olmasi itibariyle ahlaki bir
sadakat sozlesmesidir. Akid
olmasi hasebiyle esler arasin-
daki sadakati hukuki ilkelere
badlayan bir anlasmadir. Mi-
sak olmasi yoninden ise her
iki sadakat sozlesmesini, yani
ahlaki ve hukuki anlamda sa-
dakat s6zlesmesini dini, ruhi,
kalbi ve manevi bir temele
oturtmaktadir. Clinkl nikah-
la esler sadece birbirlerine
s6z vermez ve yalnizca bir
antlasma imzalamis olmaz-
lar. Ayni zamanda meleklerin
sehadetinde Yiice Allah'a da
s6z vermis olurlar. Rabbimiz
Nisa suresi 21. ayette bu ko-
nuda soyle buyurmaktadir:
“Birbirinizle beraber oldugu-
nuz halde, Ustelik onlar siz-
den sapasaglam bir s6z de
almigken onu geri mi alacak-
siniz?" Ayette de gortldiga
gibi nikah akdi veya ahdi si-
radan bir antlasma olmayip,
sartlarn ve sorumlulugu agir
bir misaktir. Kuran- Kerim'de
“misak” kavrami bircok ayette
gecerken, “sorumlulugu agir
bir anlagma” seklinde sade-
ce (¢ ayette yer almaktadir.
Ahzab suresi 7. ayette Ylce
Allah'in  peygamberlerinden
aldigr sadakat s6zd, Nisa su-
resi 154. ayette israilogullarin-
dan haddi asmamalarina dair

MAYIS 2017 | AiLE IR



aldigi misak ve Nisa suresi
21. ayette nikah akdine atfen
"agir sorumluluk tasiyan bir
s0z" olarak zikredilmektedir.

Sadakat sadece sozde dur-
mak demek dedildir. Sidkin,
yani dogrulugun ayni zaman-
da davranisa donismesidir ki
Sevgili Peygamberimiz buna
“sadaka” demistir. Allah Rasu-
lU'ne gbre sadaka; kisinin hem
Allah’a hem kendisine hem de
insanlara sadakatini gosteren
her tlrld s6z ve davranistir.
Hatta “Kisinin esinin agzina
verdigi her lokma sadakadir.”
ve “Kisinin esinin ylzlne te-
bessiimle bakmasi sadakadir,
esine sadakatinin gosterge-
sidir.” hadis-i serifleri de bu
baglamda  dederlendirilmeli
ve anlagilmalidir. Zira eslerin
aile iginde birbirlerine yaptik-
lari her iyilik, her gizellik sa-
dakatin birer gostergesi olarak
Allah nezdinde de deder bula-

Ailede temel
degerler yani
sadakat, ada-
let, ihsan ve
iffet saglikli bir
sekilde yerles-
tigi zaman ise
esler birbirinin
elbisesi olup,
birbiriyle hayat
bulur.

caktir. Bu hususu su ciimle ile
baglamak mumkindir: Nika-
hin ahid boyutu aile i¢i sada-
kati zorunlu kilmaktadir. Fitri
bir ihtiyag olan glven duygu-
su, insant iliskilerin saglikli bir
dizlemde ilerleyebilmesinin
olmazsa olmaz kosuludur. GU-
venin olmadigi yerde stiphe
vardir, stphenin oldugu yerde
ise samimiyetten, birlik ve be-
raberlikten bahsedilemez.

ADALET SADAKATI BESLER

Adalet, nikahin akid boyutu-
nun zorunlu bir neticesidir.
Nikah akdi evlenen taraflarin
hem birbirlerine karsi hem
diger aile bireylerine ve toplu-
ma karsi vazifelerini ve sorum-
luluklarini, 6zellikle de Yice
Allah'a karsi sorumluluklarini
belirleyen bir akiddir. Sorum-
luluklar yerine getirilmedigi
ve iligkilerde adalet olmadig
zaman akdin gerekleri vyeri-

Fotograf: Saban Kama

ne getirilmemis olur. Higbir
makam, mevki, yogun mesai
aile bireylerinin eg ve ebeveyn
olarak sorumluluklarini ihlal
veya ihmal etmek igin yeterli
bir mazeret olmasa gerektir.
Sorumluluklarinin  bilincinde
olmayan esler adaletin digina
¢ikar ve birbirlerine zulmeder-
ler. Bununla da kalmayip hem
kendi nefislerine zulmetmis
hem de cocuklarinin hukuku-
nu ihlal etmis olurlar.

Burada Hz. Adem ve Hz. Hav-
va'nin duasini hatirlamak ge-
rekir. Kurulan bu ilk insanlik
ailesi, Allah'a verdikleri s6-
zUn digina cikinca kendileri-
ne zulmetmisler ve hemen
akabinde pisman olarak af
dilemislerdi: "Dediler ki: "Ey
Rabbimiz! Biz kendimize zul-
mettik. Eder bizi badisla-
maz, bize acimazsan mutla-
ka ziyan edenlerden oluruz!"



iHSAN, ADALETIN DE
FEVKINDE BiR DEGERDIR

Onemli bir diger deger ve
erdem olan ihsan ise sadece
Allah'in huzurunda ve ibadet-
lerde degil ayni zamanda in-
san iliskilerinde ve canli can-
siz btdn varliklar karsisinda
gecerlidir. insanlarin  kendi
aralarinda yaptiklari davranig-
larin ihsan boyutuna ulasma-
st icin karsilk beklenmeden
sirf Allah rizasi igin yapilmasi
gerekir. Bu sekilde davranan
insanlara “muhsin” ad verilir.
Yaptiklari gtizel islere ve dav-
ranislara ise "hasene” denilir.
Nitekim Nahl suresi 90. ayet-
te adalet ve ihsan ilkelerinin
uygulanmasi emredilmekte-
dir: “"Stphesiz Allah, adaleti,
iyilik yapmayi, yakinlara yar-
dim etmeyi emreder; hayasiz-
g1, fenalik ve azginligr da ya-
saklar. O, distndp tutasiniz
diye size 6gut veriyor.”

Allah'a ve diger insanlara
karsi sorumluluklari bulunan
insanlar icin her iki 6zellik de
onem arz etmektedir. Adalet,
borcunu vermek, alacagini
istemektir; gorevini yerine
getirmek ve hakkini almak-
tir. hsan ise borcundan daha
fazlasini  vermek, alacadin-
dan daha azina razi olmaktir.
Buna gore adalet; hakkaniyet
ve esitlik ilkeleri ile hareket
etmek anlamina gelirken, ih-
san; gerektigi zaman hakla-
rindan feragat etmek, verilen
gorevlerin daha o6tesini yap-
mak olarak anlagilmaktadir.

Aile iliskilerinde ise ihsan ada-
letin de fevkinde bir degerdir.
Zira adaletin her zaman aile-
nin sadakatini strdren bir
deder olmadigi zamanlar da
vardir. Aslinda adalet ailede

kimi zaman son ¢6zUmddr.
Bu konuyu orneklerle daha
anlasilir hale getirmek mdm-
kiindlr: Mesela anne ve ba-
banin istemese de evlatlarina
kizip seslerini yukselttidi za-
manlar olabilir. Ancak adale-
tin geredi evladin da anne ve
babaya misliyle karsilik ver-
mesi dlslinilemez hatta "6f"
dahi deme haklari yoktur. Bu-
rada aslolan ebeveyne ihsan
ile muamelede bulunmaktir.

Her ne kadar bizim orfiimlzde
uygulamasi sik gorilmese de
bazi fikih kitaplarinda bir anne-
nin cocugunu emzirme mec-
buriyetinin olmadigi yazilidir.
Bu yazilanlara gére anne ¢o-
cugunu emzirmek istemezse
baba, anneyi buna zorlayamaz
ve bu konuda zor kullanamaz.
Ancak annenin yavrusunu ona

Aile iliskile-
rinde ihsan
adaletin de
fevkinde bir
degerdir. Zira
adaletin her
zaman ailenin
sadakatini
siirdiiren bir
deger olma-
digr zamanlar
da vardir.
Aslinda adalet
ailede kimi
zaman son
¢oziimdiir.
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olan sefkati ve sevgisi sebebiy-
le emzirmesi ailesine ve 6zelde
cocuguna ihsanidir.

Ayrica evliligin devaminda
iyilik istendigi gibi, bosanma
durumunda da iyilik ve ihsan
ile davranilmasi istenmekte-
dir. Bakara suresi 231. ayette
sOyle buyrulmaktadir: “Kadin-
larn bosadiginiz ve onlar da
bekleme surelerini bitirdikleri
zaman ya onlari iyilikle tutun
yahut iyilikle birakin.”

Bu sekilde adaletin teminin-
den sonra glizel davranisla-
rin devam ettirilmesi, aileler
arasindaki husumetin sona
ermesi gerek bosanma es-
nasinda, gerekse sonrasinda
bosanan ciftlerin birbirlerine
karsi, islam ahlakina yakisir
bir glizellikte davranislar ser-
gilemelerini saglayacaktir.

Adalet ve ihsan iligkisi bag-
laminda su hadis-i serif de
oldukca anlamudir: “Allah
Rasult; ‘Srradan, zayif ka-
rakterli insanlar olmayiniz.
buyurdugunda; ‘Nasil olur-
sak siradan insan oluruz?' di-
yen ashabina soyle demistir:
'Herkes iyilik yaparsa biz de
iyilik yapariz, herkes haksizlik
yaparsa bizde haksizlik ede-
riz derseniz siradan insanlar
olursunuz. Aksine insanlar
size iyilik yaparsa iyilik yap-
may!i, onlar kotllik yaparsa
dahi kotilik/ haksizlik yap-
mamay! aligkanlik haline ge-
tirin." (Tirmizi, Birr, 63.)

Ylce Rabbimiz ise Fussilet
suresi 34. ayette soyle buyur-
maktadir: “lyilikle kotdlik bir
degildir. Siz kétuldgu en glizel
iyilik ile def etmeye caliginiz,
kotaluga iyilikle ortadan kal-
diriniz. Boyle yaptiginiz tak-
dirde en azili dismanliklari en
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sicak dostluklara, en sefkatli,
en merhametli dostluklara
doéntstlrms olursunuz.”

HAYA HAYATTIR

Ailede sadakatin, adaletin ve
de ihsanin gecerliligini sagla-
yacak bir ahlaki ilke vardir ki
o da iffet ve hayadir. Haya
hayattir. Hayasizlik hayatsiz-
Lktir, yani élimdr. iffet ve
haya hayatin oldugu gibi ai-
lenin de varlik sebeplerinden
biridir. Haya ailenin de hayati-
dir. Yoklugu ailenin de yikimi
demektir.

iffet ve haya sadece kadin
icin dedil, her iki es icin, daha
dogrusu insan icin gegerli
olan bir kavramdir. iffet ve
hayayl siradan bir utanma
duygusu olarak tarif etmek
eksik bir tanim olur. Enes b.
Malik'ten rivayet edildigine
gdre, Rasuliillah (s.a.s.) sdyle
buyurmustur: “Arsizlik nere-
de ve kimde olursa olsun gir-
kinlestirir; haya ise nerede ve
kimde olursa olsun zariflesti-
rir. (Tirmizi, Birr, 47.)

Aile icin hayda hem egslerin
kendilerini kotuliklerden ko-
rumasi hem de birbirlerini
hayasizliktan kurtarmasi bag-
laminda oldukga hayati bir
kavramdir. Ailedeki haya ayni
zamanda nikahtaki sadakati
besleyen ve diri tutan énemli
bir unsurdur.

Aslinda haya duygusu 6nce-
likle Allah ile kul arasinda,
sonra insan ile insan arasin-
dadir. ibn Mes'ud (ra.) an-
latiyor: "Hz. Peygamber bir
gln; ‘Allah'tan hakkiyla haya
edin!" buyurdular. Biz: 'Ey Al-
lah'in Rasuldi, elhamdulillah,
biz Allah'tan haya ediyoruz.
dedik. Ancak O, su agiklama-

Bl AiLE | MAYIS 2017

yI yaptr: ‘'Soylemek istedigim
bu (sizin anladiginiz haya)
dedil. Allah'tan hakkiyla haya
etmek, basi ve onun tasidikla-
rini, batni (karninizi) ve onun
ihtiva ettiklerini muhafaza et-
meniz, 6limU ve toprakta ¢U-
rimeyi hatirlamanizdir. Kim
ahireti dilerse dinya hayati-
nin ziynetini/gosterisini terk
etmeli, ahireti bu hayata
tercih etmelidir. Kim bu sdy-
lenenleri yerine getirirse, Al-
lah'tan hakkiyla haya etmis
olur.” (Tirmizi, Kiyamet 25.)

Bu hadis-i serife gore; Al-
lah'tan hakkiyla haya eden
kimse bltln organlarini her
thrlh kotalukten korumalidir.,

“Kisinin esinin
agzina verdi-
gi her lokma
sadakadir.”" ve
“Kisinin esinin
yiiziine tebes-
siimle bakmasi
sadakadir, esi-
ne sadakatinin
gostergesidir.”

Yine Rabbinden gercekten
utanan kul 6lamd ve sonrasi-
ni hep g6z dnlinde bulundur-
malidir.

Bir kadinin ‘cocuk emzirmek
ve bakmak, ev isleri yapmak
benim vecibem dedil’ diyerek
esine ve aile bireylerine ihsan-
la muamelede bulunmamasi
yine s6z konusu akid ve ahid-
le bagdasmayan ve ailedeki
sadakat, meveddet ve rahme-
ti zedeleyen davranislardir.

Bir erkedin ise nikah akdi ve
ahdi ile badlandigi esinden
gizli olarak, hem de sanki Al-
lah'in "...adaleti isteseniz de
saglayamazsiniz, Oyleyse tek



es sizin icin daha hayirlidir"
buyrugunu ve nikahin ilan
etmek demek oldugunu dik-
kate almadan, adeta 6nemli
bir slinnet icra edercesine
baska bir hanimla daha nikah
akdine yeltenmesi ailedeki
sadakat ilkesi ile nasil bagda-
sir? Ustelik bir de zuliimden,
can ve namus emniyetinden
korktugu icin Glkesinden ka-
¢Ip kendisine siginan, Allah'in
emaneti kadin ve geng kiz-
larin caresizliginden istifade
ederek birden fazla evlilige
tevessil eden insanlarin aile
sadakatine verdigi zarar ol-
dukca distndirtcadar. Bu
hususlarda erdemli insanla-
rin, kanaat onderlerinin bu
tlr yozlagmalar engelleyici
ve caydirici ¢ozim arayislari-
na girmeleri kaginilmazdir ve
elzemdir. Zira istismara aglk
olan bu uygulamalar top-
lumda gittikge yayilmakta ve
mesruiyet kazanmaya dogru
yol almaktadir. Bu kontrol
mekanizmalari yeterince is-
letilmedigi zaman bireyler
mutsuz olur, aile mutsuz olur

ve bu huzursuzluk topluma
dalga dalga yayilarak siddete,
ahlaki yozlagmalara, glven-
sizlige ve catismalara zemin
hazirlar.

Sonug olarak sadakat, adalet,
ihsan ve iffet aileyi besleyen
en 6nemli dederlerdir. Bunlar
yeterince dikkate alinmadid
takdirde ailede cok ciddi si-
kintilari da beraberinde getir-
mesi kaginilmazdir. Soyle ki;
sadakat terk edildigi zaman
kisi kezzab olur. Adalet orta-
dan kalkinca beger zalim olur.
ihsanla muameleden uzakla-
sinca kul giinahkar olur. iffet
ortadan kalkinca insan fuhsi-
yata diismds olur.

Tum bunlan sekli bir hukuk
kurali ile mesru gostermek
ahlaki bir durus dedgildir. Ak-
sine sahsiyet zaafidir ve nef-
sin heva ve heveslerine tabi
olmaktir. Tdm bu heva ve
heveslere Kur'an-1 Kerim'den,
siinnetten, Allah Rasull'niin
hayatindan delil ve &rnek
aramak beyhude bir caba-
dir. iste bu noktada Hz. Pey-
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Sonug ola-
rak sadakat,
adalet, ihsan
ve iffet aileyi
besleyen en
onemli deger-
lerdir. Bunlar
yeterince dik-
kate alinma-
digi takdirde
ailede ¢ok
ciddi sikintilari
da beraberin-
de getirmesi
kaginilmazdir.

gamber'in su kisa ve ¢z sozl
zihinlerde yankilanir: “Utan-
miyorsan diledigini yap!”

izahina ¢alistigimiz bu yiice
degerler ihmal edildigi za-
man;

® Aile bireyleri arasinda sev-
gisizlik, glvensizlik ve ihanet
s6z konusu olur.

® Kisinin harama uzanmasi-
nin énlindeki koruyucu engel-
ler ortadan kalkar.

@ Aile yuvasi maalesef diinya-
daki cehenneme doénusdr.

® Huzuru ve stk(ineti birbirle-
rinde dedil, baskalarinda ara-
maya baslarlar.

@ Bencillik, israf, ag gozlilik,
gosterig ve riya gibi hasletler
aile Uzerine karabasan gibi
coker.

Ailede bu temel degerler
saglikli bir sekilde yerlesti-
gi zaman ise;

® Esler birbirine karsi sevgi
saygl ve glven icerisinde olur.

@ Birbirinin elbisesi olup, bir-
biriyle hayat bulur.

@ Elini, dilini, gézind, kalbini
her tlrlG haramdan korur, gu-
nahtan uzak durur.

@ Aile yuvasl dinyadaki cen-
netleri olur.

® Kanaat, tevazu, comertlik,
digergamlik gibi meziyetler;
yetimi, 6kstzi himaye, glc-
slize yardim, infak, tasadduk,
paylasma gibi erdemler hayat
felsefeleri olur.

Hane-i Saadet 6rneklikleri, Al-
lah'in rizasi gayeleri, cennet
yurdu ise hedefleri olur.
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TARIHi VE KULTUREL MIiRASIMIZ VAKIFLAR Tarkiye Radyo Televizyon Kurumu

Genel Mudurligi kuruldu.

Tarihte, Hazreti Omer'in (r.a.) Hayber'in fethinden sonra ganimet olarak ken-
disine disen bir araziyi satilmamasi, miras birakilmamasi ve hibe edilmemesi
sarti ile fakir, kole, misafir ve Allah yolunda olanlarin istifadesine vermesi "ilk Bingél'de meydana gelen deprem-
vakif" olarak kabul edilmektedir. Gecmisten glintimize vakiflar, en biiyiik de 176 kisi 6ldu, 522 kisi yaralandh.
gelismeyi Osmanli Devleti'nin egemen oldugdu yillarda gdstermistir. Osmanli
Devleti'nde sosyal catismay! engelleyen, sosyal iliskileri dizenleyen, istih-
dami arttirici etkiye sahip, yabancilasmayi énleyen ve daha pek cok hizmet
ile devlete katkisi olan vakiflar giinimdzde de varligini korumaktadir. Os-
manli insaninin giinltik hayatinda hemen her glin karsilastigi ve yararlandigi TBMM'nin ilk toplantis) gerceklesti.
cami, medrese, hastane, han, hamam, képrd, ¢esme, su tesisi, imarethane
gibi kamusal nitelikli kurumlarin neredeyse tamami, padisahlar ve diger yo-
netici zimreler ile bunlarin yakinlarinca hayrat olarak yaptirilmig, bunlarin
hizmetlerinde strekliligi saglamak Gzere gelirlerini temin eden kervansaray,
bed.est‘en., dU!fkén, bag, bahce gibi diger nj:-..ll ve mulkler de akar olarak vak- Cezzar Ahmet Pasa, Akka'da

fedilmistir. Boylece yalnizca Allah rizasi igin kurulan vakiflar ve vakiflarin Napolyon'a karsi zafer kazand..
topluma sundudu hizmetler yillar hatta ylzyillar boyunca yasatilabilmistir.
Selcuklu ve Osmanli déneminde kurulmus olan ve buglin ydneticileri hayat-
ta bulunmayan vakiflar ise, Tirkiye'nin en kokli ve biytk kurumlarindan Nelson Mandela, Giiney Afrika'nin
biri olan Vakiflar Genel Mudlrligu tarafindan temsil ve idare edilmektedir. ilk siyahi lideri oldu.

Avrupa Konseyi kuruldu.

Devlet istatistik Enstitisij kuruldu.

Mektebi Sahane-i Tibbiye acild.
Varsova Pakti kuruldu,

Mustafa Kemal'in Samsun'na
Inmesiyle milli micadele baslad!.

Ordu yénetime el koydu.

istanbul feth edildi.

fULLAA
IAYACAKDIR |
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BU COCUKLAR KiM?

Yetim, terk edilmis veya aileleri tarafindan reddedilmis... Aileleri
ihtiyag duyduklari temel gereksinimleri kargilayamamis... Ailesinin
gecim yUkind omuzlamis... Sokadin cocuklari... Sefkati ve merha-
meti en ok onlar hak ederken, her tirli siddete ve istismara ma-
ruz kalabilen, aile ortamindan, sevgiden ve her turld glzellikten
mahrum olan bu ¢ocuklar aslinda bizim ¢ocuklarimiz. Aile ve Sos-
yal Politikalar Bakanligi'na bagli Cocuk Hizmetleri Genel Midurla-
gu, tlkemizde yoksul ve korunmaya muhtag ¢ocuklara ve ailelere
bakim, egitim, saglik, kiltlr hizmetlerini sistemli bir bicimde sun-
mak icin olusturulmus bir kurumdur. Cocuklara yonelik koruyucu,
onleyici, editici, gelistirici, rehberlik ve rehabilite edici sosyal hiz-
met faaliyetlerini ylrtmek ve koordine etmek adina calismalar
yapmaktadir. Bu kurumun girisimleri ile her yil "Sokak Cocuklarina
Sefkat Haftas!" cesitli etkinliklerle kutlanmaktadir.

KAYGILANMAYIN! RAHATLAYIN

Ogrencilik hayatimizda bitmek bilmeyen sinavlar berabe-
rinde kayglyl, stresi ve ardindan sinirli olma halini getiri-
yor. Kaygilanmak elimizde olan bir sey olmasa da kaygiyi
yonetmek hepimizin elinde... Arastirmalar sinav 6ncesi
rahatlama egzersizlerinin kaygiyr azalttigini goéstermek-
tedir. Sinava girmeden birkac hafta 6énce yapilabilecek
bazi egzersiz 6rnekleri ise soyle:

B0 i b\
OZLENEN TAT: CILEK

Her meyvenin tirlt tirll vitamine sahip olmasi ve
mevsiminde tlketilmesi viicudumuz igin son dere-

® Stresi ve anksiyeteyi ortadan kaldirmanin yollarindan
biri nefes alip verme hizini azaltmaktir. Alt karin kaslari-

nizdan veya diyaframdan nefes almaya calisin. Bu sekilde
soluma hizini disdrin. Rahatlayin.

@ lyi bir durus pozisyonunda bir sandalyede dik oturun.
Derin nefes alirken lice kadar yavasca sayin ve sonra (ice
kadar sayarken yavag yavas nefes verin. Derin nefes alma
stratejisini en az 5 kere tekrarlayin.

® Rahatlatici sakin yerde kendinizi hayal edin. (Park,
kumsal, agac ev gibi). Bu calismayi cocugunuza yizin-
de hafif bir gilimseme oluncaya kadar deneyimleyin. Bu
sahneyi goztnde bir iki dakika canlandirmasina izin verin.

ce 6nemlidir. Yaz meyvelerinden cilek de rengi, ko-
kusu ve tadiile en sevilen meyvelerden biri olmakla
birlikte, iceriginde bulunan bol miktarda fosfor ve
demir ile uzmanlar tarafindan tlketilmesi dnerilen
bir meyvedir. Cilek B, C ve K vitaminleri agisindan
bir hayli zengindir. Vicuda kuvvet verir, damar tI-
kanikligini onler ve kolesterolt disurir. Cok iyi bir
antioksidan olmasi sebebiyle bagisiklik sistemini
glgclendirir. Kansere karsi koruyucu 6zelligi vardir
ve sindirim sisteminin dizenli calismasini saglar.
Gut ve romatizma agrilarini hafifletir. Cilege kirmizi
rengini veren madde kalp krizi riskini azaltir ve da-
marlardaki kan basincini dengeler. Zihnin galismasi-
ni olumlu yénde destekler. Cilek yapradi cignemek
adiz kokusuna iyi gelir ve agiz ici yaralari tedavi
eder. Taze, canli, kirmizi renkte ve organik sekilde
Uretilmis cilekler tercih edilmeli ve aldiktan sonra
bekletilmeden hemen yenmelidir. B&breklerinde
kum ve tas meydana gelme olasiligr bulunanlarin
fazla miktarda cilek tiketmemesi gerektigi uzman-
lar tarafindan belirtilmektedir. Bazi durumlarda ¢i-
ledi fazla tiketmek alerjiye de sebebiyet verebilir.
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Cocuklarda dikkat eksikligi

Dikkat eksikligi hepinizin cokca duydugu bir tan.
Uzun bir stiredir gindemden diigmemekle birlikte
danisan her 10 ailenin 6'si bu durumdan sikayetgi.

u clmleler en sik
duydugumuz cim-
lelerden. Bunlari ay-
nstirmak igin  go-
rigme sdresi icersinde goz-
lemlerle birlikte farkli nok-
talara dedinebiliyoruz ancak
oncelikle belirtmek gerekir
ki cocuklarda olan bu sorun-
lari her ne kadar anne baba
godzlemliyor olsa da “tani koy-
mak" gibi bir durum s6z konu-
su olmamali. Ailelerin sefkatli
goézlemleri bazi durumlarda
cok gergekei ve dogruluk payi
cok ylksek olsa da anne ba-

balarin beklentileri, cocukla-
rinin gercek potansiyellerini
kabul etmemeleri, dogru bir
dederlendirme yapmak icin
cocuklari ile dogru bir etkinlik
icinde bulunmamalari yanlis
yonlendirmelere sebep olabi-
liyor. Hatta hekimlere aktari-
lan bilgilerin anne/babalarin
bu sevgi dolu, eksik ya da po-
zitif yanli gozlemleri sonucu
olmasi ¢ocuklara verilen rece-
teli dikkat ilaglarinin onlarin
performanslarini  distrdtgu
durumlar dahi olusabilmekte.



Aslinda dikkat eksikligi kav-
rami tam olarak beynini
kontrol edememe proble-
midir. Bu konuda Yale Uni-
versitesinden Dr. Thomas
E. Brown, "Dikkat eksikligin-
deki en blylk sorun biligsel
kontrolin olmamasidir.” di-
yor ve biligsel kontroll bir
orkestra sefine benzetiyor.
Nasil ki sef, muzisyenle-
ri belirli sirayla ve muzigin
gidisatina uygun organize
eder bltlndeki ahengi ko-
rursa; benzer sekilde, bey-
nimizin yeteneklerini, dur-
talerini, arzularini, isteklerini
ve onceliklerini bilissel kont-
rol yetenedimiz organize
eder, siralar, onceliklendirir,
durdurur ve yonetir. Boylelik-
le beynimiz bizim basarili ve
mutlu olmamizi saglar.

Dikkat eksikligi olan bir ¢ocu-
gun yapmasl gereken zihinsel
etkinlikler karisir. DUrtllerini
kontrol edemez ya da kismi
bir sekilde kontrol edebilir.
Ders calismak yerine film iz-
ler, oyun oynar veya sinifta
dalip gider. E§er durtilerinin
istekleri belirli dizeyin Ustin-
de olursa da ofkelenir, iletisi-
mi ve aile iliskileri bozulur.

Bunun haricinde ailelerin
her aktif cocugu hiperaktif
olarak tanimlamasi gibi bir
yanilgi da vardir. Cocukluk
donemi ve yas Ozelliklerine
gore bilissel, sosyal ve davra-
nigsal olarak her yas grubu-
nun farkli 6zellikleri vardir ve
belli yaslarda bazi davranis-
larin bulunmasinin dogal ol-
dugu durumlar ortaya ¢ikabi-
lir. Okul ¢agr dénemi olarak
ayirdigimiz 7-12 yas doénemi
cocuklarn daha cok fiziksel
aktivite gerektiren oyunlar
oynamaktadir. Bu dénemde

cocuklarin hareketli olmasl
normaldir. Ancak bu nor-
malin sinirn nedir sorusunun
cevabi aileden aileye farkli-
ik gosterdiginden bir aileye
goére sorun olan davranis
baska bir aileye gére normal
olabilmektedir.

Cocudun hareketliligi  konu-
sunda da ayrimin yapilmasi
onemlidir. Gergekten hiperak-
tif olan bir cocuk ne yapilirsa
yapilsin belli bir durumda ya
da pozisyonda 15 dakikadan
fazla duramaz. Ama bir aile
cocuk ile misafirlige gidip
cocugunun iki saat yerinden
kalkmadan durmasini istiyor-

AILE-CE®

Ailelerin her aktif cocugu hiperaktif ola-
rak tanimlamasi gibi bir yanilgi da vardir.
Cocukluk donemi ve yas odzelliklerine gore
biligsel, sosyal ve davranissal olarak her yas
grubunun farkl 6zellikleri vardir ve belli
yaslarda baz1 davraniglarin bulunmasinin
dogal oldugu durumlar ortaya cikabilir.
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Dikkat eksikligi
ve hiperaktivite
tanim olarak
aym baslik
altinda yer alsa
da kisilerde
goriilme sekli
ve sikligi da
farklidir. Dik-
kat eksikliginin
ya da hiperak-
tivitenin baskin
bulundugu bir
durum s6z ko-
nusu olabilir.

KA AiLE | MAYIS 2017

sa ve duramadidinda hiperak-
tif oldugundan endiseleniyor-
sa burada tanimlamada bir
sorun vardir. Yetigkinlerin bile
bu kadar uzun sire durmak-
ta zorlandigr bir streyi henliz
biling ve iradesi gelismemis
tam bir cocuktan beklemek
yanlistir.

Dikkat eksikligi ve hiperakti-
vite tanim olarak ayni baslik
altinda yer alsa da kisilerde
gorilme sekli ve sikligr da
farklidir. Dikkat eksikliginin
ya da hiperaktivitenin bas-
kin bulundugu bir durum
s6z konusu olabilir. Genel
olarak erkeklerde hiperaktif
kismi belirgin olmakta, kiz-

A

< el

larda dikkat eksikligi baskin
oldugundan aileler tarafin-
dan daha zor fark edilmek-
tedir. Bunun icin cocugun
dogustan getirmis oldugu
mizag Ozellikleri ya da 6g-
rendigi davranis kaliplari ile
dikkat eksikligi hiperaktivite
sorununun  gostergelerini
ayirt etmek cok dnemlidir.

Oncelikle yapilmasi gereken
odgrenciyi basarisizlida go-
tlrecek tim faktorlerin be-
lirlenmesi ve sorun ortaya
¢tkmadan gerekli dnlemlerin
alinmasi ile sorunun ortaya
¢tkma olasiiginin en aza in-
dirilmesidir. Arastirmalar er-
ken mudahalelerin, ¢ocukla-

rin akademik basarisizigini
onlemede, yasamlarindaki o-
lumsuz etkilerini azaltmada

onemli oldugu konusunda
ayni gorlstedirler. Ozellikle
icinde yasadiklari cevresel
kosullar nedeniyle risk altin-
da bulunan c¢ocuklarin bi-
lissel ve sosyal gelisimlerini
erken yaslarda desteklemek
onemlidir. (Bekman, 1998.)

Cocugun dikkat eksikligi ya-
sama ihtimalini azaltmak icin
dikkat gelistirici etkinlikler
klicUk yaslardan itibaren ya-
pilmalidir.  Ginimuzde bu-
nunla ilgili programlar, kitap-
lar, bilimsel ¢calismalar bulun-
maktadir.



Oncelikle cocugunuzun dik-
katini odaklamada ne denli
zorluk yasadigini tespit et-
mek ve onu gelistirmek icin
okuma c¢alismalari yapabi-
lirsiniz. Herhangi bir kitapta
yasina uygun bir hikaye se-
¢ip hikayeyi sesli okumasini
isteyebilirsiniz. Bazilari ¢ok
hizli  okumaya calisacak,
bazilari kelimeleri yutacak,
bazilari harfleri heceleyerek
okuyacaktir. Okumasinin ko-
nusma hizinda ve tonunda
olmasi icin onu destekleyin.
Hikayenin herhangi bir ye-
rinde durdurup orada ne de-
mek istedigi konusunda so-

rular sorun. Eger gercekten
dikkatini vermiyorsa tekrar
okuma edilimi artacaktir.

Gocugunuzun sorunu dikkat-
le dedil de d6grendiklerini ha-
tirmakla ilgili olabilir. Bu ne-
denle yaptiginiz bu calisma
ile ilgili olarak 2-3 glin sonra
sorular sorabilir, hangi kisim-
larini hatirladigini degerlen-
direbilirsiniz.

Bu calismalara ragmen co-
cugunuzun calisma ve odak-
lanma performansi ile sinav
performansi arasinda bariz
bir fark bulunmasi bu dik-
kat eksikligi disindaki fak-

torlerden kaynakli olabilir.
Kaygl bunun en bilinen se-
beplerinden biri olup dikkat
eksikliginden ayri isleyen bir
surectir. Bunun tespiti icin
okulunuzun rehberlik servi-
sinden ya da tanidiginiz bir
uzmandan bireysel destek
alabilirsiniz.

Cocugunuza gercekten yar-
dimc  olmak istiyorsaniz
hangi dersin hangi kisminda
nasil zorlaniyor iyi bilmeniz
gerekmektedir. Bunu bildi-
giniz ve destek oldugunuz
halde bir ilerleme olmuyorsa
biz uzmana bagvurmak icin
daha fazla beklemeyin...
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SANAL DUNYA N8
degisen aile ici iliskiler

Gnya hizla degisiyor. Bir zamanlar uzak-
taki akraba ve arkadaslarimizla iletigim
kurabilmek icin glnler, haftalar, aylar
beklerken, artik birkag saniyelik bir ge-
cikme bile sikinti verebiliyor; ¢linkl hayatimiz artik
ulasilabilirligimizin Gzerine kurulu. Siphesiz tekno-
loji insanlarin, ailelerin ve toplumlarin distinceleri-

ni, hissettiklerini, yaptiklarini ve iletisim kurma bi-
¢imlerini dedistirdi.

Sanal dinyanin ve teknolojinin aile igi iligkileri Gze-
rine olan etkilerini inceleyen yuzlerce arastirma bu-
lunmakta. istatistiklere baktigimiz zaman, gelismis
lUlkelerde bireyler giinde ortalama 1-3 saatlerini sa-
nal diinyada iletisim kurmak icin kullaniyor. ingilte-
re'de ise, bes kisiden biri, sanal diinyada glinde yedi
saatten fazla vakit geciriyor, on-li¢ kisiden biri ise
glinde on saatten fazla kullandigi ortaya ¢ekiyor.

Telefonda konusmak ve ya mesaj atmak, sosyal
medyada iletisim kurmak, televizyon izlemek der-
ken bir de bakmisiz, gtintin énemli bir kismi tekno-
loji dinyasinda gecmis. Uluslararasi arastirmalar
ailenin birlikte yemek yerken bu teknolojileri kul-

DOC. DR. SENEM EREN
Uzman Psikolog, Aile Terapisti

lanmasinin ailenin bir buttn olarak gelisimine zarar
verdigini gosteriyor. Yemek yerken yaptigimiz o soh-
betler, ailenin sagligi icin cok dnemli ¢linkd iliskiler
paylasim sayesinde gUcld kalabiliyor. GUgla iliskiler
ise glivenli ve sevgi dolu bir ortamda besleniyor ve
zorluklar karsisinda ayakta kalabiliyor.

Artik whatsapp, skype ve facetime gibi iletisim ag-
lari sayesinde uzaklardaki akrabalar yakinlagiyor ve
cografi olarak uzak iligkiler korunuyor. Yakin aile
iliskilerinde ise, teknolojiden daha ¢ok olumsuz bir
sekilde etkilenildigi gérindyor. Bir arastirmada; ¢ali-
san ebeveynin ¢ocuklarinin kendilerini sanal diinya-
ya geredinden fazla kaptirdiklar ve ebeveynin isten
dondiglnde neredeyse yarisinin cocuklari tarafin-
dan gérmezden gelindigi bulgusuna ulasildi. Yakin
ailedeki ylz yiize yapilan iletisimi korumak gereki-
yor ve maalesef gereken dnlemler alinmadig§inda,
iliskiler etkileniyor.

Ebeveynlerin ailede teknolojiyi nasil kullandidi ve
dederlendirdigi ailenin yapisini ve iligkilerini etkiledi-
gi goriliyor. Ozellikle ailelerde teknolojilerin “cocuk
bakicisi” olarak kullanilmasi kaygr uyandirabiliyor.

!



Cocuk durmuyor, sikiliyor, ilgi istiyor, huysuzlasiyor, ebeveynin ise yapmasi ge-
reken bir sGrd is var, yetistirmeniz gereken bir aksam yemedi, teslim etmeniz
gereken is evraklari, dizenlemesi gereken bir ev. Ne yapiyor? Televizyon, ip-
hone veya ipad cocugu oyalamak icin dederlendiriliyor ve bu sayede ebeveyn
islerini hallediyor. Cocuklarin goézetimsiz bir sekilde ne izlediklerinden daha
cok kaygr uyandiran sey bu vakti aileden kopuk bir sekilde gegirdikleri ve bu

kopuklugun aile ici iliskileri ve iletisimi nasil etkiledigi!

AILE-CE®

TEKNOLOJIYLE SAGLIKLI iLiSKILERI OLAN AILELER BUNU NASIL BASARIYOR?

Evin icinde teknoloji kullanimini
kontrol etmek icin bilingli adim-
lar attiklari ortaya ¢ikiyor. Tekno-
loji kullaniminin aile ici iliskileri
olumsuz etkilememesi icin dik-
kat edilmesi gereken beg temel
etken bulunmakta:

4@7

YER

Cogu ebeveynler sanal diinya-
nin gocuklarini aile igi etkile-
simlerden uzaklastirdigini da-
slinlyor. Benzer bir sekilde
cocuklar da ebeveynlerinin
is sorumluluklarinin aile za-
manini caldiindan sikayetci.
Bu sorunu basarili bir sekilde
asabilmek igin ¢ozim aile-
nin ortak teknoloji kullanim
alani belirlemesidir. Ornegin,
bilgisayarlar ve televizyonlar
oturma odasinda oldugunda,
ebeveynler hem teknoloji kul-
lanimini monitér edebilir hem
de cocuklar teknoloji kullan-
mak istediginde odalarina
kaybolmalari  engellenebilir.
Aile hayati bu sekilde dadil-
madan, teknolojiyle bir bitin
olarak devam edilebilir.

KURALLAR

Teknoloji  kullanimini  saglikli
bir sekilde sinirlayabilmek igin
kurallar olusturmak gerekiyor.
Ornedin, sofrada yemek yer-
ken bitin teknoloji aletleri
kaldinlabilir veya ailenin belir-
ledigi saatlerde kullanim disi
birakilir. Aragtirmalar kurallarin
seklinin veya kimin tarafindan
belirlendiginin o kadar énemli
olmadigini gosteriyor. Kuralla-
rin bir sekilde var olmalarinin
ailede teknoloji kullaniminin
olusturdugu kaygr ve endiseyi
azalttigi gdzlemleniyor.

EGITIM

Teknolojiler gelistikge, ¢ocukla-
rin glvenli ve sorumlu bir sekilde
egitilmesi gerekiyor. Bu egitimin
erken yasta baslamasi faydall. Ba-
zen okullarda veriliyor bu egitim
bazen de aileler yaslara uygun
kullanim sinirlari koyarak ve uy-
gun kullanim kosullarini anlatarak
bunu sagliyor. Ornegin, internet
ortaminda 6zel bilgiler paylasil-
masi uygun dedildir; ozellikle ta-
ninmayan sahislar ile.

FARKINDA OLMA

Aile icinde teknolojiyi saglikli
ve dengeli bir sekilde degderlen-
direbilmek icin, ilk 6nce ne ka-
dar kullanildigini gézlemlemek
gerekiyor. Teknoloji kullanimi
gibi aligilmig ve yaygin olan ey-
lemleri zaman zaman sorgula-
mak, farkindaligr arttirdidi icin
daha dengeli kullanim boyut-
larini yakalanmasini sagliyor.

DENGE

Aile iginde teknoloji kullaniminda-
ki en blytk kaygilardan bir tanesi
geleneksel iletisim yontemlerinin
online gegmesi. Ylz ylze yapilan
iletisimin faydalarini koruyarak ve
ayni zamanda teknolojinin getir-
digi nimetlerden faydalanabilecek
bir sekilde bir denge kurmak gere-
kiyor. Ailelerin bu dengeyi kurma-
sinda ortak bir kullanim alani ve
kurallarin olmasi yansira, teknoloji-
nin tamamen kapatildigi zaman di-
limlerinin de olmasi cok énemli.

Hayat siirekli degisen donemlerden ibarettir; ay, mevsimler, yasam evreleri, hepsi donemlerden ibaret. Ben-
zer sekilde, teknolojinin de siirekli degisen donemleri bulunmakta. Kimi zaman olugturulan, gelistirilen ve
bazen de geride birakilan parcalar. Degisim kaginilmazdir ve teknoloji ilerledikce, kayiplarla birlikte kazang-
lar, tehditlerle birlikte firsatlar hep olacak. Onemli olan teknolojinin ve sanal diinyanin bizlere ve ailelerimi-
ze sundugu olumsuzluklara gereken hazirliklar yaparak sinirlari koymak ve giizellikleri kucaklamak.
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yse Teyze, kiril-

gan bir yUrlyUs-

le bu dinyadan

gecip giderken
onun inceliklerini bilmemiz
gerekiyor belki de. Ne kadar
sevgi dolu, hatirsinas ve fe-
dakar oldugunu bilmek ahir
zaman tesellisi gibi.

Esine, dort 6ksliz cocuda ve
onlarin hasta babaannesi-
ne adadidi hayatini, Gzerine
dlinyaya getirdigi evlatlariy-
la beraber 16 ¢cocuga annelik
yaptigini 6grendigimiz Ayse
Teyze; bizim igin dmrinin
son demlerinde huzur icinde
gecmisiyle ydlzlesiyor. Dilin-
de sirasini bozmadigi duala-
ri belki sizin de avuglariniza
dedmistir o yaninizdan ge-
cerken.

Varlikli bir ailenin kizi olarak
basladigi hayatina yoksul bir
adama es olarak devam et-
mis Ayse Teyze. Davarlarin,
genis arazilerin arasinda, on-
lardan devsirilen bereketin
ortasinda yasamini slrerken
dort cocuklu bir adam talip
olmus ona. Adi Halef olan
damat aday! Ayse Teyzenin
bebekken besigini sallamis,
babasinin davarlarina bak-
mis bir coban kimseymis.
Ayse Teyzenin babasi Cuma
Ada, neler yapmig vermemek
icin kizini. Halef, cocuklarini
minnetci yollamis. Cuma De-
deye "biz aciz, biz perisaniz”
diye damlarda yalvarmislar.
Cuma Ada, kag kez kapisin-
dan kovmus kizini isteyen bu
garip adami ama nafile. En
sonunda Halef evinin anah-
tarini atmis amcanin kapisi-
na. Antep'te bunun manasi
oldukca derinmis. "Eder sen
olur demezsen benim kapi-
min Kilidi bir daha acilmaz.

Cocuklarim ve anam bakim-
sizliktan olur." demekmis bu
hareket. Otuz iki yasindaki
dort annesiz cocugun babasi
Halef, Cuma Ada'ya “Gel sen
‘he’ de. Benim de madduri-
yetim bitsin." demis. Gin-
lerce kizini alabilmek igin
yalvarmis. Yasadigi sorum-
lulugun zorlugunu, kizini
istedigi adamin sirtina yikle-
mis Halef. Evdeki yetimlerin
vebalini zengin kiz babasinin
boynuna asmis boylece. Isra-
rina dayanamayan kiz baba-
si Cuma Ada zaten akrabasi
olan bu caresiz adama ver-
mis kizini en sonunda.

"Sene 1958. Sen nasil oldu da
riza gosterdin!” dedigimizde,
“Antep'e gelin gelecektim
daha ne olsun, bizim kéyden
ilk ben ¢iktim sehre. Gelinler,
evveli hep atla gelirlermis.
Ama ben arabayla gelin ol-
dum, arabayla getirdiler be-
ni." diye anlatiyor hala heve-

KALBE DOKUNAN HIKAYELER ¥

Diigiinii
herkesin dii-
giinii gibi ol-
mamis Ayse
Teyzenin, ka-
ris1 6lmiis bir
adama gelin
gittigi icin
biraz daha
az eglence
olmus dii-
giinlerinde.

sini kaybetmemis bir geng
kiz edasiyla.

ilk sefer ben arabaya bin-
misim, ilk sefer ben sehre
gitmisim koyden. Atla ge-
lirlermis gelinler hep bitln
koylerde de hep Oyleymis.
Giyimlerimiz ah ne de glizel
olurdu! Eskiden islemeler,
sorguglar, ellerimizde, ylz-
lerimizde kinalar. Diye o gU-
nin heyecaniyla anlatiyor
gulimseyerek.

Butln gelinlerin ata bindigi
zamanlarda Ayse Teyze ara-
bayla gelin gelmis. Sehre ge-
lin giden ilk koylu kizi olarak
ata binmesi minasip bulun-
mamis o zamanlar. Koyden
sehre gelin giden Ayse Teyze
¢ok sevinmis, o zaman araba
gelismisligin nadir gdsterge-
lerinden biri.

Bir avuntu belki bir kader,
belki de yetim c¢ocuklarin
sefkatli nasibi olarak dlismus
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Gelin Ayse yollara. Arabaya
binen, suyu elektrigi olan
sehre gelin gelmenin avun-
tusuyla... Tarihe gegen ilk ve
talihli gelin gibi anlatirken
hikayesini sehre gelin gelme
motivasyonu hasta bir ihti-
yara, bakimsiz kalmis yetim
cocuklara yaramis en fazla.

Baslik parasinin istisnasiz uy-
gulandigi zamanlar, cok para
o6demis Halef amca Ayse
Teyze icin. Ne yapsin? Ev-
latlarina bakilacak anasina
bakilacak. YUkli bir miktar
para vermis Cuma Ada'ya.
O zamanlarin parasiyla hayli
ylksek olan bir meblag. Hal
yerinde diikkaninisatmig bas-
lik parasini denklestirebilmek
icin.

EXJ AiLE | MAYIS 2017

DUGunU herkesin digunu gi-
bi olmamig Ayse Teyzenin,
karisi 6lmus bir adama gelin
gittigi icin biraz daha az eg-
lence olmus diganlerinde.
Glnlerce slrermis eskiden
diguanler. Davullar ¢alinirmig
patlayincaya kadar. Uzak,
cok uzak koylere davulcu
gider digunl ilan edermis.
Davarlar  kesilir  glnlerce
yemekler ikram edilirmis.
Gelin en glzel giyimiyle cI-
karmis baba evinden. Uze-
rinde altinlar, boynunda sari
liralardan yapilmig takilar.
islemeler, siislemeler, gi-
muslt simli teller. Duvaklari
bu giinden farkli olurmus. ilk
onlarin didguntnde korukla
bir fotograf makinesiyle bir
ya da iki poz cekim yapilmis.

Yemek yok
diye acliktan
cebine simit
bulguru ko-
yup yiyormus
en kiiciik ¢o-
cuk. Cok cani
acimis yeni
gelinin. Mer-
hamet etmis,
babalarina
hicbir zaman

dovdiirmemis.

Babalarinin
cocuklarina
vurmasina hig

izin vermemis.

Ayse Teyze kina gecesini,
gelin alma merasimini sira-
siyla yasayip koylnden ay-
rilmis. Esiyle ve onun eski
esinden olma dort o6kslz
cocuguyla bir de hasta ka-
yinvalidenin oldugu evine
gelmis. Geldiginde her yer
daginik cocuklar perisan-
mis. Ona diglin hediye-
si olarak bir sepet (zim
saklamis Halef amca. Co-
cuklarin ulasamayacagi ye-
re koydugu bir sepet lzim
uzatmis taze geline ylz
gorimligl niyetine. Gelin
icin baskaca hicbir hazirli-
gin olmadigi evde, aglayan
bakimsiz cocuklar, o gln
distp kolunu kirmis ihtiyar
bir kayinvalide, toparlanma-
sl gereken bir slr( is bekle-



mekteymis Ayse Teyzeyi. Evi
dlizenlemis her yeri temiz-
lemis Ayse Teyze. Cocuk-
lari yikamisg, onlara yemek
yapmis, glzelce karinlarini
doyurmus ilk is olarak. Ka-
yinvalidesine bakmig blylk
bir 6zenle. Evdeki yokluk ve
imkansizliklar hicbir sey zor
gelmemis Ayse Teyzeye.

Yemek yok diye acliktan ce-
bine simit bulguru koyup
yiyormus en kagldk cocuk.
Cok cani acimis yeni gelinin.
Merhamet etmis, babalarina
higbir zaman dévdirmemis.
Babalarinin ¢ocuklarina vur-
masina hig izin vermemis.
On sene birlikte yasamiglar
kayinvalidesiyle. Bakimindan
ve sevgisinden cok hosnut
olan vyasli kadin o6lmeden
cok dua etmis Ayse Teyzeye.
“Allah sana on tane oglan
yollasin, bana baktigin gibi
onlar da sana baksin omuz-
larindan seni indirmesinler.”
demis.

Baslangicta “sehre gelin gel-
me"” duygusuyla on alti ya-
sinda bu evlilige razi gelen
Ayse Teyze sonralarl da hig
pisman olmamis. Bir eksigi
gidermek, yardima ihtiyac
olanlara el uzatmak onu o
kadar mutlu etmis ki, hayal
kirkigr  yasamamis  higbir
zaman. Kdéydeki bolluga na-
zaran sehirdeki kitlik, aldig
onca sorumluluk hi¢ mutsuz
etmemis Ayse Teyzeyi. Bakti-
g1 cocuklarla arasinda ¢ok az
bir yas farki olan Ayse Teyze
kendisine abla/baci denil-
mesini istemis. Ama onlara
en sahi annelik duygulariyla
yonelmis. Babalar yeni geli-
ni Gzmesinler diye korkutup
onlari dévmek istermis ama
asla dévdirtmezmis.

Ayse Teyze
simdilerde
beyninde
bulunan
portakal bii-
yiikliigiinde
bir tiimorle
yasiyor. Kul-
landigi onca
agir ilaca rag-
men nesesini
hi¢ bozmadan
huzur iginde
gegiriyor giin-
lerini.
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Kendi evladini 17 yasinda
dlinyaya getirmis. Ayse Tey-
zeyi ne yasamadigi gencli-
gine ne de katlandi§i zah-
metlerin  zorluguna  dair
konusurken  gbremezsiniz.
Simdilerde evlenmek/evlen-
dirmek icin ozendirici un-
surlar devreye sokulurken
o zamanlar vicdan adirlikli
olarak 6n planda tutuluyor-
mus. Hala 6zel insanlar igin
devrede olan vicdan dlnyayi
glizellestirecek bir sey.

Ayse Teyze simdilerde bey-
ninde bulunan portakal
blyukliglinde bir timorle
yastyor. Kullandigi onca agir
ilaca ragmen nesesini hig
bozmadan huzur iginde ge-
ciriyor gUnlerini. Biz gelece-
giz diye blyUk bir incelikle
marketten normal cay almis.
Antep'te icilen cay! yadirga-
yacagimizi dustnerek. Evle-
rinde icilmedigi halde hazir
su almis bizler icin.

Bltlin evlatlarindan ilgi go-
ren hayir ve murlvvet bu-

lan Ayse Teyze Karekok Ha-
yat kitabmnin yazari M. Sabri
Genc'in annesi. Ayni zaman-
da Universitede felsefe bolu-
mU baskani ve hocasi olan M.
Sabri Bey'in yazdigi ilk kitabi
eline aldiginda 6plp basina
koymus Ayse Teyze. Kale-
minden peygamber tltsin
diye dualar etmis ogluna.

Baslarda ¢ok yoksul bir isci
olan Halef Amca Ayse Hani-
min bereketiyle kisa zaman-
da kar edilen islere girmis.
Sonra zamanla evler yaptir-
mislar, isleri bdytimus, gide-
rek zenginlegmisler.

Simdilerde odgullarinin  bu-
lundugu illere gezmeye gi-
den, dilinden hayir dualarini
hi¢ distirmeyen Ayse Teyze-
yi Izmir'de ciftlikte yasayan
oglunun evinde gtindelik is-
leri yapan kadina tzulUrken,
onu merhamet dolu sozlerle
yad ederken bulduk. isinin
geredi o hizmeti goérdiga
soylediyse de hala o kadina
acimaktan kendini alamiyor.
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Merhaba Anne...
Merhaba hayat rehberim,
Merhaba redif seslim,
Merhaba en sevdigim...

K

a¢ seferdir sana
yazmak igin ka-

lemimi bu kor
bicakla terbiye
etmeye kalkiyorum da bir
maniyi avuglarimin icinde

buluyorum. Birine mektup
yazmayall o kadar ¢cok zaman
olmus ki, bu kdyde sanki her
seyi yeniden &greniyorum.
Soba yakiyorum, yemek pi-

EX AiLE | MAYIS 2017

FAHRi DONGELLI

siriyorum, kdy cesmesinde
camasir yikiyorum. Hatta
gecen hafta Emine Teyze'nin
inedinden sit bile sagdim.
Anne bugin tam bir yil oldu.
Bu klgucUk koyde, bu sicacik
insanlarin cocuklarina 6gret-
men olali; tam bir yil...

Bana 6gretmenlik mesledini
sevdiren amcamin bile tayini-
min ¢iktigi sehre, kdye dudak

biktiglt glnden buglne
tam bir yil...
Teyzemlerin, “Ne isin var

Allah'in dadinda, senin der-

Cocuklar aile-
lerini 6zledikle-
rinde neden ba-
balari degil de
once anneleri
gelir akillarina,
bugiin daha

iyi anliyorum.
Anneler ¢ocuk-
larina kimlikle-
rini kazandirr,
babalari o
kimlikleriyle
dogru ve dik
yasamalarini
saglar.

din mi el alemin cocuklarini
okutmak” diyerek serzeniste
bulundugu giinden bu gline
tam bir yil...

Senin usulca kulagima edgilip;
"Biz gitmezsek, kimse git-
mez" dedigin glinden bugu-
ne tam bir yil...

Biliyor musun onlarin ben-
den baska kimseleri yok. Ve
her sabah sanki beni ilk defa
gorlyormuscasina heyecan-
la bakiyorlar gozlerimin igi-
ne. Bugilin Ug¢ basamakli say!-
lar isleyecediz. Firsat kalirsa



da ‘“islam'in Sartlarini” an-
latacagim. Gegen hafta veli
toplantisi yaptim. Ve sadece
annelerini cadirdim. Sag ol-
sunlar hepsi geldi. Senden
bahsettim onlara. Asil oku-
lun ev oldugunu, asil 6gret-
menlerin anneler oldudunu
anlattim. Ben her ne kadar
bunu yillar sonra 6grenmis
olsam da; hayatin igindeki
bizi, bize bizimle 6gretmis-
sin. Ve babamin her seferin-
de "annene sor" demesinin
nedenini buglin c¢ok daha
iyi anliyorum. Anne, benim
ilk 6gretmenim oldugun icin
sana cok tesekkir ederim.

“Aksam baban eve gelince sen
gorirstin Hanya'yr Konya'y!"
derken derdin beni tehdit
etmek degil, cografya bilgini
paylagmakmis. Bunu simdi
cok daha iyi anliyorum.

Her defasinda cayi bana dem-
letmenin sebebinin aslinda
suyun 100 derecede kayna-
didini 6gretmek oldugunu
simdi anliyorum.

Her “"Cabuk soyle neredeydin
buglin?” soruna, tam cevap
vermeye hazirlanirken:

“Sus cevap vermeye anneye!”
tepkinle karsilasmam aslinda
Felsefenin Paradokslar Kura-
mini o ginden 6drenmem
icinmis. Bunu bugtn saskin-
likla daha iyi anliyorum.

Anneannemden gelen mek-
tuplari defalarca okutman
anlamadigin icin degil, aslin-
da benim okuma becerimi
gelistirmem icinmis.

Bize hep "mandalinanin por-
takalin  ¢ocugu oldugunu"
soylerdin ve her seferinde
portakal evlat acisi gekme-

sin diye once onu yedirir-
din. Amacin bizimle dalga
ge¢mek dedil, ruhumuzda
biytyen vicdan duygusunu
ehlilestirmekmis, bunu simdi
cok daha iyi anliyorum.

Mahalle maclarinin tam or-
tasinda abimle birlikte suya
gondermenin beden egiti-
mim i¢in ne kadar gerekli
oldugunu burada ¢ocuklarla
her sabah okula ytrirken
cok daha iyi anliyorum.

Dadittigimiz evi savas ala-
nina benzetmenin ve bize
toparlatmanin, tarihle olan
bagimizi kuvvetlendirip ye-
niden insa etme duygumuzu
gelistirmek icin oldugunu
buglin daha iyi anliyorum.

Aksam ezanindan dénce eve

Asil egitimin
ana kuca-
ginda, baba
ocaginda
basladigim
sizi 6zledikge
daha iyi hisse-
diyorum. Bu
arada aramiz-
da kalsin ben
de ¢ocuklara
mandalinanin
portakalin
cocugu oldu-
gunu soylii-
yorum.

BiZ BiZE'®

girmek zorunda olusumuz
aslinda aksam namazinin
vaktini belletmek icin, solak
olmama ragmen gelen misa-
fire sag elle su vermemi zo-
runlu kilman ahlak bilgimin
gelismesi iginmis.

Anne, sen benim en bulylk
dgretmenimsin. Uc tane co-
cugunu birbirinden ayirma-
dan blyUtlp onlarin kalbine
esitlik, adalet duygusunu
yerlestirmen, evin dnindeki
bahceye cay icmek igin ¢ik-
tigimiz aksamlarda bes kKisi
olmamiza ragmen her defa-
sinda alti bardakla ¢lkmanin,
yoldan gecgen birini buyur et-
mek icin oldugunu ve bunun-
la aslinda bize yardimseverli-
gi, paylasmayr odgrettigini
simdi cok daha iyi anliyorum.

Cocuklar ailelerini 6zledikle-
rinde neden babalari degil de
once anneleri gelir akillarina,
buglin daha iyi anliyorum.
Anneler ¢ocuklarina kimlik-
lerini kazandirir, babalar o
kimlikleriyle dogru ve dik
yasamalarini sadlar. Kimligi-
ni kazanamayan higbir co-
cuk ne dogru olabilir ne de
dimdik ayakta durabilir. Biz
ailelerimizi ¢zledikge kimlik-
lerimizi ariyoruz aslinda ve
o ylzden aklimiza sizler ge-
liyorsunuz.

Asil editimin ana kucaginda,
baba ocadinda basladigini
sizi 6zledikge daha iyi hisse-
diyorum.

Bu arada aramizda Kkalsin
ben de cocuklara mandalina-
nin portakalin cocugu oldu-
gunu soyllyorum.

Sevgi, minnet ve 6zlemle...

Odglun...
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Hepimiz dogdugumuzda birilerinin evladi, torunu, kardesi yahut yegeni
degil miydik? Sonra yeni roller eklendi rollerimize; abi, abla, hala, dayi,
teyze, amca olmadik mi? Sonra giin geldi, devran dondii yeni bir ad eklendi
ismimizin yanina, yeni bir rol su diinya sahnesinde: Es olduk bizim icin en

ozel olan insana, hem goz nuru evlatlarimiza anne yahut baba.




™ nsan Unsiyetle var

olabilen varlik. Bi-
I ylklerimiz ~ derler
ya hani, yalnizlik

“Allaha (c.c.) mahsus diye...

insana insan gerek, canina
yoldas,“yani basina sicaklik,
sirrina bir sirdas gerek. insana
sah damarindan daha yakin
olan Rabbi bunu cok iyi bildigi
icin ona kendi cinsinden bir eg

yaratmis ve sdyle buyurmus-
tur Yice Kitabinda: “Kendileri
ile huzur bulasiniz diye sizin
icin tlrdnlzden esler yarat-
masl ve aranizda bir sevgi ve
merhamet var etmesi de onun
(vartiginin ve kudretinin) delil-
lerindendir. SUphesiz bunda
distinen bir toplum igin elbet-
te ibretler vardir." (Rum, 30/21.)
Demek ki ailenin var olug se-

bebi insani huzura, stikiina er-
dirmektir. Cinkd insan icin bu
hayatta asil olan stk{ndur. Bir
yerde huzurun olabilmesi igin
de oradaki bireylerin sorumlu-
luklarini hakkiyla yerine getir-
mesi esastir. “insan, kendisinin
basibos birakilacagini mi zan-
neder." (Kiyame, 75/36.) diyor
Kerim Kitabimiz. Elbette so-
rumluluklarimiz ve rollerimiz




vardir bu hayatta... Her oyu-

nun bir rold, bir senaryosu
vardir nihayetinde.

Hepimiz doddugumuzda bi-
rilerinin evladi, torunu, kar-
desi yahut yedeni degil miy-
dik? Sonra yeni roller eklendi
rollerimize; abi, abla, hala,
dayl, teyze, amca olmadik
mi? Sonra glin geldi, devran
dondu yeni bir ad eklendi is-
mimizin yanina, yeni bir rol
su dlnya sahnesinde: Es ol-
duk bizim igin en 6zel olan
insana, hem g6z nuru evlat-
larimiza anne yahut baba.
Ve en nihayetinde dede ya-
hut nine. -Rabbimiz &mr
takdir ederse- sahip oldugu-
muz her unvan, Uzerimize
yeni bir sorumluluk yUkledi
kendi penceresinden.

Var Eden; insan neslinin de-
vamini saglamak ve mutlu-
lugu kazandirmak icin her iki
cinse de maddi ve manevi,
fizyolojik ve psikolojik farkli-
liklar ve 6zellikler verdi. Bun-
lar sonradan kazanilan dedil,
dogustan, fitri idiler.

Kadin naifti, duygusaldi, al-
gilar acik, hisleri kuvvetliydi
ve annelik makami kendisine
bahsedilecek kadar degerli,
dirayetli, toparlayiciydi. Er-
kek gucdl, glveni, otoriteyi,
azameti, rizki temsil ederdi.
Yasli bilgelidi, sayglyl, mer-
hameti, duayl anlatirdi hal
diliyle. Cocuk ise, umudu,
neseyi, rahmeti, sevgiyi ama
en ¢ok da muhtag olmayi
temsil ederdi esrefi mahld-
kat icerisinde. Hepsinin ken-
dine gore bir sorumlulugu

Ancak modern
zamanlar her
seye dokunup
doniistiirdiigii
gibi aileye de
dokundu ister
istemez. Top-
lumsal degisim
genis aileleri
dagitip kiiciil-
tiirken, anne,
baba, dede
otoritesini de
sarsti cocukla-
rin ve gengle-
rin goziinde

bir gorevi vardi ailede, Yilce
Yaratici'nin takdir ettigi.

Ancak modern zamanlar her
seye dokunup dontstirdtgu
gibi aileye de dokundu ister
istemez. Toplumsal dedisim
genis aileleri dagitip kicgul-
tlrken, anne, baba, dede
otoritesini de sarsti gocuk-
larin ve genglerin gdzlinde.
Evlere giren modern esyalar,

makinalar kadinlarin isini
kolaylastirirken, bunlardan
yararlanabilmek ig¢in daha

fazla calismak gerekti ve aile
fertlerinden giicl yeten her-
kes calisma hayatina atildi.
Daha ¢ok kazanmak, daha
cok tiketmek, daha gosteris-
li yagsamak toplumda bir say-
ginlik bir statl belirtisi olarak
gérilmeye baslandi. isten
eve yorgun, stresli dénen



aile bireyleri, birbirlerine va-
kit ayiramaz oldu. Ailede so6-
zU gecen, dedigi dedik tek
insan kaldi: o da gocuk. Ki-
sacasl ayaklar bas, baslar
ayak oldu. Televizyonun ve
modern iletisim araclarin da
getirdigi sanal ortam ile oda-
larda yalniz basina yasayan,
birbirinin  godzline bakmak-
tan, halini sormaktan aciz,
yeni bir aile tipi ortaya ¢ikti.
Bereketli bir sofranin basin-
da toplanmak bile neredey-
se imkansiz oldu minicik ce-
kirdek yuvalarda.

Peki, bunun kabahatlisi sade-
ce modern zamanlar miydi?
Tam kabahati ahir zamana
atip rahatlayabilecek miy-
dik? Elbette hayir: "Zamana
lanet etmeyin.." (Buhari, Tef-
sir, 45.) buyuruyor Allah Rasu-
i (s.a.s.).

Onceliklerimizi siraya koya-
rak, vaktimizi bos seylerle
heba etmeyerek bu duruma
¢6zUmler bulabiliriz. Namaz-
larimizi dizenli kilarak, vak-
timize bereket katabiliriz.
Sorumluluk bilinciyle hareket
ederek ailemizle daha guzel
zamanlar gegirebiliriz. Anne-
mizi anne, babamizi baba,
baydklerimizi blylk gibi go-
rerek, mimkin olan islerin-
de yani baslarinda durarak,
onlara saygida kusur etme-
den, kendi huzurumuza katki
saglayabiliriz. Ana-babalik ro-
linU baska rollere devsirme-
den evlatlarimizin yanlarinda
durabiliriz. Her istediklerini
onlara umarsizca saglamaya
calisarak doyumsuz bireyler
yetistirmekten Allah'a sidi-
nabiliriz. Unutmamaliyiz ki
cocuklarimizin asil ihtiyac
bizimle bir seyleri paylasmak,
hatiralarini cogaltmaktir.

!

Bunun yaninda evlatlarimi-
zin megru istekleri ve harglik-
lari konusunda da duyarsiz

davranmamali ve onlarin
goOzlerini  bagkalarinda bi-
rakmamallyiz. Bu hususta,

“Bakmakta yUkimli olduk-
lar kisileri ihmal etmesi ken-
disine glinah olarak yeter."
(Ebu Davud, Zekat, 45.) hadi-
sini de gdz ardi etmemeli-
yiz. Onlari “veren elin alan
elden Ustln" (Mislim, Zekat,
94.) oldugu bilincinde yetis-
tirmeye calisarak o glzel
elleriyle muhtaclara yardim
gotlrmelerini sadlayabiliriz.
Hata ettiklerinde hatayi fark
edip dlzeltmelerine imkan
taniyarak, iyi seyler yaptikla-
rinda takdir ederek istikrarli

Biz onlarin
ne arkadasi
ne de patron-
lanyiz. Biz
ana-babayiz.
Otoritemizi
sevgiyle har-
manlayarak
gelisim evre-
lerini faydali
bir sekilde
gegirmelerine
imkan sagla-
yabiliriz.

BiZBIZE®

davranabiliriz. Biz onlarin ne
arkadagsl ne de patronlariyiz.
Biz ana-babayiz. Otoritemi-
zi sevgiyle harmanlayarak
gelisim evrelerini faydali bir
sekilde gecirmelerine imkan
sadlayabiliriz.

Kari koca birbirinden ayri
ama birbirine emanet edil-
mis, insan soyunun hamisi
ylce varliklardir. Aile icinde
roller dedisirse dengeler alt
st olur. Esimizle iliskilerimi-
zi saygl cercevesinde tutarak
ve ortak paylagimlarimizi
artirarak yasamimizi kolay-
lastirabiliriz.  Ozveriyi, affi,
anlayisi  kendimize rehber
edinebiliriz. Her konuda hak-
lilik davasi gitmeden huzuru
onceleyebiliriz. Dint ve mill
dederlerimizi gbz ardi etme-
den, Allah'in rizasini hedef-
leyerek ailemiz icin saadet
yolunu kolaylastirabiliriz.

Ailede kari koca ve gocuklar
birbirlerine emanet edilen
varliklar ve Kur'an'in tabi-
riyle "goz aydinligi"dirlar. Di-
nimiz aile hayatini karsilikli
anlayis, sevgi, saygi ve olgun-
lukla yUrGtllebilecek insani
bir muessese saydigindan,
aile fertlerinin rollerini, hak
ve gorevlerini tam olarak ye-
rine getirebilmeleri icin aile
bireylerinde temel ahlaki ve
insani erdemlerin olusmasini
oncelemistir. Rollerini  hak
rizasi icin yerine getirmeye
calisan aile fertlerinin soyle
dua ettiklerini anlatir Ylce
Kitabimiz; biz de s6zlerimizi
bu ayetle nihayete erdire-
lim: “Onlar, "Ey Rabbimiz!
Eslerimizi ve cocuklarimizi
bize goz aydinlidr kil ve bizi
Allah'a karsl gelmekten saki-
nanlara onder eyle." (Furkan,
25/74.) diyenlerdir.

MAYIS 2017 | AiLE [Ed



Unesin daglar ar-
dindan batarken
biraktigi son huz-
meleri, sade evin

duvarlarini bin bir 15k oyun-

lariyla aydinlatmaktaydi. Col
bulbullerinin muhtesem sesi

gitgide zayiflarken hurma a-

daclarini yalayan riizgarin u-

dultusu artiyordu.

Bahgedeki sade sedir Uizerinde
oturan Hz. Halime derin di-
slincelere dalmisti. Hatirala-
riyla duygu saganagi yasadigi
anlardan birindeydi. Bu yaz
cok kurak gegmisti. Her ku-
raklik zamani daha ¢ok endise
daha ¢ok calismak demekti.
Her zaman iyilik yapmayi,
yaslilarla ilgilenmeyi, ihtiyag
sahiplerine bakmayi, sartlar
ne olursa olsun herkese yar-
dim etmeyi severdi. Yakin

komsulariyla islerden firsat
buldugunda yapilan ayakdstl
sohbetlerden de blylk keyif
alirdu.

Her cocuk yeni bir hayat olur-
du Halime Annenin elinde.
Yeni sorunlar ve sorumluluk-
lar ve bitmez tikenmez yor-
gunluklar, geceleri olmayan
sabahlar... Zira cok énemli bir
isi vardi; emanet cocuklara
gozu gibi bakar onlari itina ile
beslerdi. Cok da sefkatli idi.
Anacigindan ayrilmig st ku-
zular aglarken, goégsiine ba-
sar, sabirla severdi onlari. Ken-
di cocuklari hep kiskanirdi bu
yeni gelen misafiri ama o her
seferinde hos ederdi cocukla-
rinin ylredini. Halime Anne
baktigi cocuklara kalben bag-
lanmak istemezdi. Onlardan
koparken parcalanip dadil-

mak, onun hayatina gére hic
dedildi. Clinki hurma agaclar
gibi slrekli meyve vermek zo-
rundaydi.

Sabahin ilk isiklariyla uyandi
Halime Anne. Cocuklarina
6zenle yiyecek bir seyler ha-
zirladi. Su, ekmek, kurutul-
mus et, biraz da hurma. Ca-
bucak hayvanlari hazir etti.
Esine seslendi usulca, "Haydi"
dedi. "Sefere cikma zaman!."
Uzaktan cingirak seslerini du-
yuyordu develerin. Koyl ¢ok-
tan yola ¢ikmisti.

Onlar yola revan olduklarinda
vakit bir hayli ilerlemisti, Gstu-
ne Ustlik hayvanlari da sanki
gitmiyor, duruyordu. Halime
Anne ve esinin kollarindaki
derman simdiden bitmisti.

Zira hayvan gitmek istemedik-
e onlar cekistiriyorlard.



Onden giden her zaman
sansli olurdu. Ne olurdu hay-
vanlari da hizli gitseydi ve
herkesten 6nce ¢ol kartallari
gibi ugsaydi. Bir dénemin en
sanslisi kendisi olsaydi bir kere
de. Fakat bu imkansizdi. Ker-
vandakiler zaman zaman ar-
kaya bakar tzdllrlerdi Halime
Anneye.

Sikintinin biri de yiyecek sI-
kintisi... Ciger paresi yavru-
lara verecek bir damla sitl
kalmamigsti. Ustelik yanlarina
aldiklarr hayvancagizin da go-
gusleri bombostu. Bittin bun-
lar dlstnlrken cocuklarinin
aglama sesi deddi ytlregine.
Bu ses acinin, yoklugun ve ca-
resizligin sesiydi. Torbasindaki
birkag ekmek kirintisini usulca
verdi cocuklarina. ici burkuldu

bakamadi yavrularinin yizi-
ne, “Ah" dedi “Su sabiler biraz
glin ylzu gorebilse!” Ne olur-
du bu kez bir mucize olsaydi
ve hayat onlar igin aksaydi.

Karl koca bitap dismusti
artik acliktan. Karinlarindan
gelen sesler onlari derin bir
hiizne sevk etmisti. Nereye ve
ne zamana kadardi bu yokluk.
Lakin bir umutlari vardi. Célde
yetisen nadide ¢6l zambaklari
gibi bir mucize idi onlar igin
zengin bir cocuk... Bunun ter-
sini ikisi de aklina getirmek
istemiyor, bu fikirden vebali
gibi korkuyor ve irkiliyorlardi.

GOl bugusu insanin icini yakar.
Ta cigerinden, damarlarindaki
kani kurutur da goéremez ve
hissedemez insan. Ustiine ac-

ik ve susuzluk eklenince ¢ol
dayanilmaz bir yer olur cikar.
O gecenin sabahi hi¢ olmak
bilmedi ve artik susuzluk en
kotust de belirsizlik kendini
iyice gostermisti...

Gunegsin ilk isiklar kum tepe-
lerinden usulca yikselirken
sabah rlzgar yabani yase-
minlerin kokusunu her yere
dagitmisti. Sanki bu, yeni bas-
layan mujdeli giinln ilk elgi-
siydi. Cigerlerine kadar cekti
bu kokuyu basi dondi adeta.

ilk kafile Mekke'ye girmisti
bile. Acele etmeliydi. Yuru-
mek istemeyen hayvana inat
bir ceylan gibi kostu Mekke
sokaklarina. Karsisina ilk ¢l
kan Kabe'ydi. Onda biyuk bir
huzur hissetti. Kabe bitln




B HAYATIN iCINDEN

Ebu Talip'in evinde
yeni bir yildiz dog-
mustu. Daha 6nce
hicbir yerde goriilme-
mis, dlemde esi
benzeri bulunmayan
adeta sakli bir hazine
vardi yikik duvarlar
arasinda. Ulu bir sul-
tan, diinya ve ahiret
lideri, ok sevilecek
cok ozlenecek cok
6nemsenecek yara-
tilmis herkese merha-
met gOsterecek ince,
zarif, hassas... Ruhlar-
daki sevgi pargalarini
Ozenle birlestirecek
sarip sarmalayacak
bir yildiz...

endiselerini almis ve hatta
ona esenlik vermisti. Kisacik
bir dua etti Kabe'nin Rabbine.
"Ya nasip” dedi. Sonra kapi
kapi gezmeye, her evin kapisi-
ni Umitle calmaya baslad.

Uzun uzun arginlar Mekke so-
kaklarini Halime. Hacer soka-
ginda ise hizli adimlarla iler-
lerken igini bir umut kaplar.
Ama uzun hurma agacglarinin
oldugu ¢ol kanaryalarinin su
ictigi  bakimsizliktan dokal-
muis kuyunun bagina oturur
“Dinlen dinlen” der kendi
kendine.

icinde binlerce kasirga, firti-
na, yagmur... Artik karanligin
tam ortasindadir. Bir ceylan
gibi korkarak kalkar, Ebu Ta-
lip'in evine gelir. Ebu Talip'in
kapisina vardiginda evin ha-
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nimindan kisaca her seyi 64-
renmistir.

Evdeki cocuk yetimdir, ba-
basiz cocuk bakmak akil isi
dedildir. Clnki cocuklarin
bitlin bakim paralarini bol
bahsisiyle  birlikte  babalar
verir, Bunun Uzerine Halime
Anne bagka cocuklar arama-
ya baslar. Tek tek calar bitin
kapilari. Yoktu iste. O an sanki
dinya yikilmis o ve ailesi o yI-
kintilarin altinda kalmistr.

Hizli adimlarla kocasinin ya-
nina gittiginde kesik kesik
soluyordu. Bitln olanlarr an-
lativerir gbzyaslar ve caresiz-
lik icinde. Esi ne kadar teselli
ettiyse de susturamaz onu.
Sanki dinya durmus zaman
yok olmustur. Aglamaktan
gozleri kan canagina donmus

Kainatin
Efendisi'ni
goziinden ko-
ruyan, yeme-
den yediren,
geceleri onun
uyuyusunu
saatlerce sey-
reden Halime;
sefkatiyle,
merhametiyle
Rahman'in
ovgiisiinti
kazanmis
biriydi.

yorgun ylredi paramparca...

Sonra bir sey oldu... Yerde Oy-
lesine yatarken ani bir yildiz
kaymisti ylredine, adeta ba-
girarak Ebu Talip'in torununa
talibim dedi. Bir anda yuzln-
de binlerce guller agilmisti.
Sessizce itaat etti esi “Sen
bilirsin” dedi. "Belki bu ¢ocuk
bizim kismetimizdir. Onunla
mutlu olacadiz inaniyorum.
Hadi mutlu olacaksan git al
gel onu” deyiverince kostu
Halime Anne. Bir anda varl-
verdi Ebu Talip'in evine. Ka-
pinin agilmasi ne kadar strdi
bilemedi ama dizlerinin bagi
¢ozUlivermisti.

Ebu Talip'in evinde yeni bir yil-
diz dogmustu. Daha énce hic-
bir yerde goriilmemis, alemde
esi benzeri bulunmayan adeta



sakli bir hazine vardi yikik du-
varlar arasinda. Ulu bir sultan,
dinya ve ahiret lideri, ok
sevilecek ¢ok 6zlenecek cok
Onemsenecek yaratilmig her-
kese merhamet gdsterecek
ince, zarif, hassas... Ruhlardaki
sevgi parcalarini 6zenle birles-
tirecek sarip sarmalayacak bir
yildiz...

Halime Anne eve adim atti-
ginda bir seylerin farkli oldu-
gunu hissetmisti. Kapidan
baska bir dlinyaya gecmisti.
Mis kokusu, nurlu bir aydinlik,
nurlu bir huzur, derin seki-
ne ve insanin keyif almaktan
baska bir sey hissedemedigi
aydinlik bir dinyaya...

Hz. Amine... Boylesine zarif ve
insanin génliine aktikca ferah-
latan durusu ve bakisi daha

once hi¢ kimsede gérmemisti.
Sefkat ve merhamet dolu asil
bir sesi vardi.

Hz. Halime, Hz. Amine'ye ba-
karken boyle bir kadinin be-
bedi nasildir diye disiintrken
Rasultllah't goérdr ve gorlr
gormez asik olur.

Bakisi merhamet sacan, ag-
lamasi dinyayr yasa bogan,
mis kokulu bir bebek... Halime
bu glizel bebedi alip yola re-
van oldugunda sanki adaglar
selam verir, taslar yoldan ce-
kilir, hayal der agliktan hayal
gérmeye basladim, sevingten
sasirdim ben, kendi kendine
inanamaz.

Yol ne zaman bitti, ne zaman
evlerine geldiler, anlayamadi.
Halime Anne ve ailesi glnler
gectikce bu muibarek cocuk
icin Allah'a sukrediyorlard.
Zira koydeki herkes saskin-
di, buttiin hayvanlar agliktan
kirilirken onlarin  hayvanlar
sUtlerini tasira tasira otlaktan
doénerdi. Bu yetim yavru eve
nese, g6z aydinligi, huzur ve
sonsuz bereket getirmisti.

Kainatin Efendisi'ni gézlinden
koruyan, yemeden yediren,
geceleri onun uyuyusunu
saatlerce seyreden Halime;
sefkatiyle, merhametiyle Rah-
man'in - dvgusind  kazanmig
biriydi. Aslinda hi¢ ayrilmak
istemedi, ciger paresinden
kopamadi, koparamadi ylre-
dinden lakin onun guzelligi
ve bereketi dilden dile yayilir
olmustu. Basina bir sikinti gel-
mesinden korktudu igin ba-
kim siresi doldugunda 6zenle
aldigi emaneti, 6zenle ve 6z-
lemle teslim etti.

Ondan sonra higbir ¢ocuk
onun ylzinld guldiremedi,

O kul oldu,
kiil oldu,
belki gorii-
niiste ¢ok
fakirdi ama
onun gonliin-
deki riitbeler
kag diinya
verilse elde
edilemeyecek
zenginliktey-
di. Kainatin
Efendisi'nin
hayatina
kimseler
bilmeden ses-
sizce kralige
secildi.

HAYATIN iCINDEN ¥

icindeki 6zlemini dindiremedi.
Kainatin Efendisi'ni ailesine
sag salim teslim ettikten son-
ra hicbir sey eskisi gibi olmadi.

Bazen bahgedeki avluya ¢ikar,
uzun uzun yildizlar seyreder-
di, bir tutam sakladigi saci
koklar hasretini giderirdi. Ara-
dan uzun yillar gegmisti, bir
gin bir haberci bade yaylala-
rina geldi kendisini Mekke'ye
davet ediyorlardi, sttoglu
blyimdis evlenme cagina gel-
mis onu unutmamis digind-
ne davet etmisti, hizlica hazir-
landi yola revan oldu. Yillardir
icinde yanan volkan atesine
sonunda okyanus sulari do-
kecek yanginlari biraz olsun
sOnecekti ve dyle de oldu.

Kainatin Efendisi bu davete
cok sevinmig, esi Hatice'ye
bu zarif davet icin ve Halime
Anneye verdigi hediyeler igin
minnettar olmustu.

Hz. Halime zarif, vakur, asil
bir hanimefendi idi. O konus-
tugunda herkes onu saygiyla
dinler, sozlerine deger verirdi,
hic yalan sdylemezdi. Kokusu
en sevdigi cicek olan yase-
mine benzer, saclar yildizlar
gibi parlardi; yurlylst trkek
bir ceylana, sefkati dinyayi
kaplayacak kadar glines sicak-
ligina sahipti. Saraylarda yasa-
madi ama o yikik duvarlar ara-
sindaki sakli bir hazinenin ahit
sandigi idi, suskundu. Durusu
daglar gibi gorkemli, bakisi su-
lar kadar serin ve selametliydi.

O kul oldu, kil oldu, belki go-
rinlste cok fakirdi ama onun
gonlindeki ritbeler kag din-
ya verilse elde edilemeyecek
zenginlikteydi. Kainatin Efen-
disi'nin hayatina kimseler bil-
meden sessizce kralice segildi.

MAYIS 2017 | AiLE [EH



)BILGELIK HiKAYELERI

iBRAHIM ETHEM OZER

Azim ve sebat insanlarin en biiyiik yardimcisidir.
Hz. Ali (r.a)

kan bir suyun tasi delmesi suyun giictin-

den dedil, devamli akisindandir. Blylk

basarilar sabrin uzun stre olusuyla bag-
lantilidir. Azmeden bir insan bu yolun
sonunda varacagl mutlulugun farkinda olup sonucu-
na eristiginde iyi ki sabretmisim der. Bazen bunun
nasil olacagini kiglik bir karincadan 6grenebiliriz,
soyle ki hareketlerini inceledigimizde ne kadar da
sabirli ve diizgin bir yol izledigini, sonunda ise ba-
sartya ulastigini hayretler icerisinde seyreder dersler
cikaririz. insan ise aceleci davranir. Ayet- kerime'de:
“insan iyiligin gelmesine dua ettigi gibi, kotiligin
gelmesine de dua eder. Esasen insanoglu ¢ok acele-
cidir.” (Isra 17/11.) buyurmaktadir.

insanoglu genellikle en kisa zamanda, zorluk cekme-
den hemen elde etmek ister istedigi her tlrll basar
olsun, maddi-manevi seyler olsun batln arzularin.
isteklerine bir an énce kavugmak icin yapamayacagi
sey yoktur. iste burada hirs devreye girer ve cok teh-
likelidir. Bu arzularina kavusmak igin planlar yapar

ve o dogrultuda imtihani baslamistir bile. Bu yolda
beklemedigi engeller ¢ikinca morali bozulur ve bir
anlik duygularla umutlarini yitirir, vazgecme egili-
mine girer. Bu hali ile ancak bir stire basariya ulasip
uzun sureli basarilara dogru ilerleyemez.

Azim istek ve dayanikliigin en énemli asamasi ise
planli hareket etmek ve istektir. O arzulanan is
hakkinda iyi analiz yapilmalidir ki distnilmeden
ve plani iyi yapilmadan girisilen her is insani hayal
kirkigina ugratip belki de o isin birakilmasina yol
acabilir. iste burada manevi giic devreye girer ve en
glclt dayanaktir. Bir an belki sarsilabilen insanoglu,
Allah'in (c.c.) yardimiyla ayakta durup sabirli olmasi
gerektigini hatirina getirir. Bagka bir yol denemesi
gerektigi kanisina varip yoluna devam eder. Bu gibi
durumlarin karsisina her an ¢ikabilecedini ve daha
glizel yollara vesile olabilecedinin farkinda olan in-
san, daha glzel sonuglarla karsilasabilir. Yol uzun
veya kisa ama sonu guzel olacadini disinmeli ve
sabirli olmalidir.
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insanin nerden aklina gelebilir ki kiiciiciik
bir karincadan ders alabilecegi degil mi?
Aslinda gormek degil de gorebilmek yani
yasadigi olayi iyi okuyabilmektir mesele.
Bdyle bakabildiginde bir ¢ocuktan bile ne
cok 6grenecegi olur kisinin. insan yeter ki
istesin... Azim ve kararlilikla devam etsin...

Azim ile basarilamayacak sanilan zorlu yollarin bile
asilacagini Feridiiddin Attar, ilahiname adli eserinde
bizlere cok glizel bir kissa ile aktariyor. Gelin kulak
verelim;

Stleyman Aleyhisselam kuvvet ve hasmetiyle bir
glin yolda giderken bir yandan bir alay karincanin
gectigini gordr. Karincalarin hepsi tazim etmek Gze-
re bir an icinde binlerce hatta daha da fazla karinca
huzura varir.

Bir karinca hemen yanina gelmemis. Hz. Suley-
man'in. O bahsedilen karincanin yuvasinin éniinde
bir toprak tepesi varmis. Karinca tepeyi diizeltmek
icin yel gibi toprak zerrelerini birer birer tasimaktay-
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burada ve su an géremiyorum onu. Fakat beni ask
tuzagina cekti. Bana dedi ki:

Sen su toprak tepeyi buradan atar, bu tepeyi dim-
diz yol yaparsan ben de senin yolundan bu ayrilik
kayasini kaldiririm, o zaman seninle dost olurum.
iste simdi ben de bu ise bel bagladim, bu toprak ta-
sima isinden baska isim yoktur. Bu topragi kaldirir
dimduz bir hale getirirsem vuslatini elde edebilece-
gim, bu hususta calisip cabalarken 6lirsem hic ol-
mazsa yalan yere davaya girismis sayilmam ya!

insanin nerden aklina gelebilir ki kiicticiik bir karinca-
dan ders alabilecedi degil mi? Aslinda gormek degil
de gorebilmek yani yasadigi olay! iyi okuyabilmektir
mesele. Boyle bakabildiginde bir cocuktan bile ne
cok dgrenecedi olur kisinin. insan yeter ki istesin...
Azim ve kararlilikla devam etsin...
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sim Bey; oncelikle siireli yayincilik
diinyasi ile tamismanizdan baslaya-
rak dergicilik hayatinizi 6grenmek
isteriz.

A

Bismillah. Dergiciligim dergi okurlugu ile baslamis-
tir diyebilirim. Selam, Kandil Cocuk, Gl Cocuk,
Tarkiye Cocuk, Terciman Cocuk dergilerinin takip-
¢isiydim. 8-9 yasinda iken rahmetli miftti dedem
Mehmed Ali Giltekin'den kalma evimizin catisin-

»
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kalmayip tutup acaba hangi dergiye abone olsam
diye bir karar verme sireci yasaylp bu niyetinizi
gerceklestirebilmenizi ciddi bir olgunlasma sdreci
olarak gortyorum.

Ulkemizdeki dergicilik faaliyetlerini genel ola-
rak nasil goriiyorsunuz?

Dergicilik fikir, ilim, sanat hayatimizda kabiliyetlerin
kesfedilmesi, bu kabiliyetlerin dnlnin agilmasi igin

daki islamin Nuru, Hakses gibi 50'li
yillardan kalma dergileri hazine gibi
goriirdim. 1986'da daha 11 yasinday-
ken Sultanahmet Dini Yayinlar Kitap
Fuar'nda Seha Yayinlari standinda
GUl Cocuk Dergisi stant gorevlisi ol-
mustum. Ortaokul yillarinda fanzin
dergi de denilen fotokopi dergiler
¢lkararak dergiciligin  heyecanini
duymaya basladigimi soyleyebilirim.
GUl Gocuk ve Selam Cocuk dergisine
yolladigim okuyucu mektuplari belki
bu heyecanin ilk baslangici sayilabi-
lir. Kartal Anadolu imam Hatip Lise-
si'nin dergilerine cokca katkim oldu.

Universite yillarinda arkadaslarimin
Universitede cikardigi Marmara Bil-
teni'ni Biat isimli bir dergiye donUs-
tirmUstiim. Ayin zamanda Yedi iklim
dergisinin cuma aksami toplantilarina
dizenli devam eder, Nureddin Dur-
man'in Dls Cinari dergisine, Mustafa
Kutlu'nun Dergah dergisine gider ge-
lirdim. Resul Tosun'un Yoriinge Der-
gisi'nin son zamanlarinda orada da
yazmistim. Gergek Hayat dergisinde
de beyaz haberler yazardim. Universi-
teden arkadaslarla fanzin dergiler ¢I-
kartirdik, onlarin dergilerine yardimci
olmaya calisirdim. Birnokta Dergisi ve
Mirsel Snmez'in sohbet ortamindan
da cokga istifade etmeye calistim.

Ben etkiyi arttirmaya
calismaktan ziyade
dergilerin igeriginin

niteliginin arttiril-
masindan yanayim.
Dergilerin on mil-
yonlarca okuyucusu
olmaz. Hasbi okuyu-
cusu olan dergiler
olur. Tiirkiye'de iig
milyon kadar dergi
alicisi oldugunu tah-
min ediyorum. Bu iig
milyonun ne kadarn
hasbi okuyucudur
bilemeyiz ama sayfa-
lan titizlikle olustu-
rulmus; diisiincenin,
inancin namusuna
bagl dergicilik yapil-
diktan sonra g¢abalar
bosa gitmiyor.

onemli bir imkan. Tirkiye'de ve din-
yada cok farkli alanlarda dergicilik
yapiliyor. Edebiyat dergileri, fikir der-
gileri, akademik dergiler, cocuk der-
gileri vb... Bu dergilerin kimisi kazang
kapisi iken kimisi tanitim aracindan
Oteye gecmiyor. Ama asil dergicilik
bu iki mecranin disinda hayatiyetini
strdUrdyor. Ylzlerce dergi var. Ve bu-
ralardan yeni kalemler geliyor. Bun-
larin kimi isini Oylesine yapiyor, cid-
diye almiyor diyelim; bu hi¢ énemli
degil. Onemli olan isini ciddiye alan-
larin, kuracadi her cimlesini ciddiye
alanlarin cabalarl. isterse onlarin ora-
ni ylzde 5-10 olsun. O ylzde 5-10 cok
onemli. Gelecekteki fikir hayatinin
popllizme teslim olmamasini onlar
saglayacaktir.

Sair Osman Sari der ya Huzln Siiri
isimli siirinde "Nerdedir ¢ikmaz olmus
kahraman dergileri kahraman sayfa-
lari / Bir hal olmusg bize" Dergiler hep
var olacaklar. Ve gazetelerin, televiz-
yonlarin pratigin yozlastiriciigina tes-
lim olmaya yatkin tabiatina karsi bir
dirilis ocagr olmayi sirdareceklerdir.

Dergiler 6zellikle genglerin ve top-
lumun bilinglenmesinde nasil bir
yonlendirici etkiye sahip? Bu etki-
yi arttirmak icin neler yapilabilir?

Ben bir derginin yoneticisi, yazar olmak kadar
okuru olmayr da dederli buluyorum. Bir der-
giyi bayiden ama Ozellikle kitapgidan almayi;
hatta bir dergiye kendi iradenle, secerek, bile is-
teye abone olmayl ¢ok kiymetli buluyorum. Bi-
risinin gelip sizi bir dergiye abone yapmasini de-
miyorum, sizin bir dergiyi takip etmeye ihtiyag
hissetmenizi ve bu ihtiyaci sadece hissetmekle

Ben etkiyi arttirmaya calismaktan ziyade dergile-
rin iceriginin niteliginin arttirlmasindan yanayim.
Dergilerin on milyonlarca okuyucusu olmaz. Hasbi
okuyucusu olan dergiler olur. Tlrkiye'de tic milyon
kadar dergi alicisi oldugunu tahmin ediyorum. Bu
U¢ milyonun ne kadari hasbi okuyucudur bileme-
yiz ama sayfalar titizlikle olusturulmus; distince-
nin, inancin namusuna bagli dergicilik yapildiktan
sonra cabalar bosa gitmiyor. Teknolojinin getirdigi
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kolayliklardan dolayi 6zensizce hazirlanan dergiler-
le dedil; sayfalara askini, sevkini yansitabilen der-
gilerle toplumun bilinglenmesinde dergilerin etkisi
artar. Ustad Sezai Karakoc'un yillarini verdigi bir
Dirilis dergisi ne kuse kagit oldugu icin, ne renkli
oldugu icin dnemlidir. Ne de aman herkesin ilgisi-
ni cekeyim derdine dismustdr. isini iyi yapmaya
odaklanmius; fikrin, disldncenin, sanatin en nitelik-
li GrUnlerini verme cabasinda olmustur tamamen.
Nitelikli dergiler kulvarini bos birakmamak gereki-
yor. Bir derginin 100 bin satmasi degdil mesele, bir
milyon satmasi dedgil. 700, topu topu
700 okuyucusu olan bir dergi tim
Turkiye'nin gelecedine etki edebilir.
Kalitesizligin hakim oldudu bir ze-
minde kaliteli olan zirvede kalmaya
mecbur kalir. Hayatiyetini strddrtp
strdlrememesi ayri bir konu ama
isinde kararli olanlar en zirvede ol-
mak durumunda kalir. ister derginizi
hi¢c basmayin, pdf dergi olarak yayin-
layin ister bes yliz adet basin, ister
500 bin adet basin. Ustad Sezai Kara-
kog'un Dirilis dergisi nitelikli isten an-
layanlar igin isterse 50 adet basilsin
kiymetinden bir sey kaybetmez.

Bu simdiye kadar bdyle olmustur.
Dergicileri populizmin oyuncagi ha-
line dlstrmeye gerek yok. Bugln
Mavera dergisinden, Rasim Ozdend-
ren'den, Cahit Zarifodlu'ndan, Akif
inan'dan beslenmis bir sehir ydneti-
cisi veya bir bakan sehirleri katlede-
cek, fakirlestirecek kararlar alamaz.
islam’in Nuru Mecmuasi'ndan bes-
lenen bir yonetici, Diyanet Dergisi'n-
den beslenen bir lider halkiyla, dini

Dergilerle, kitaplarla
en ilgisiz insanimizin
bile eline normalde
bir yilda iste, berber-
de, camide, tekkede, ediyor.
kahvehanede 3-4
farkl dergi geciyor-
sa; “dergi takipgile-
ri"nin ise eline 5-10
farkli dergi gectigini
farz edelim. Dergi
fuarina geldiginizde
ise 200-300 farkl
dergiyi bir arada
gorebiliyorsunuz.
Bircok dergiyle ilk
defa karsilasiyor-
sunuz. Bu miithis
hosuna gidiyor dergi
okuyucularinin.

Turkiye Dergiler Birligi bundan 9 yil 6nce 2008 yI-
linda dergi editorleri ve yayin ydnetmenleri ile bir
araya gelerek olusturdugumuz bir birlik "Secde mer-
kezli" bir perspektife sahip dergiciler olarak bir araya
gelemez miyiz diye diisindik. O zamandan beri 110
aydir ayda bir toplaniyoruz. ilk zamanlar 10-15 dergi
ile baglamistik simdi 25 Glkeden 400 kadar “"secde
merkezli dergi” ile birlikteyiz. Cok glzel arkadas-
liklar kurduk. Farkli farkli Gsluplara, alanlara sahip
dergilerle, dergicilerle dergiciligimizin meseleleri
Gzerinde duruyoruz. 2014 yilina kadar Tlrkiye Der-
gi Editorleri ve Yayin Yonetmenleri
Birligi ismini kullanan platformumuz
2015 Subatinda derneklesti. 5, 6 ve 7.
Dergi Fuarlari ile blnyesine yurtdisin-
dan dergileri de katmasi ile World Pe-
riodical Union'u (Diinya Dergi Birligi)
kurduk. 25 kadar Ulkeden dergicilerle
sicak temas halinde bulunan Tirkiye
Dergiler Birligi yonetimi su glnler-
de Dilinya Tirkce Dergiler Birligi'nin
kurulmasi calismalarina da oncilik

Tlrkiye'de ve diinyada dergiciligi in-
sanligin buyUk hakikatine sadik kala-
rak gerceklestirme cabasindaki tim
dergicileri bir ve kardes olarak géren
Tarkiye Dergiler Birligi (TURDEB),
World Periodical Union (WPU) ve
Diinya Tlrkce Dergiler Birligi (DTDB)
olarak diinyada dergiciligin tim me-
seleleri birincil glindemimiz. Editor-
LUk egitimleri veriyor; dergicilik calis-
taylari, sergiler, oturumlar, paneller
dlzenliyor; okullarda dergicilikle
ilgili etkinlikler dizenliyoruz. Ayrica
"Dergiler Dergisi" isminde dergicilik
Uzerine bir de dergi yayimliyoruz.

ile savagma anlamina gelebilecek
kararlar alamaz.

Sorunuza bir de soyle cevap vereyim: 1950-2000
arasl c¢lkan esasli dergilerimizin sadece okuyucu
mektuplari bolimu taranacak olsa bile dergilerimi-
zin Ulkemizin insan kalitesine kimleri kazandirdidi
Allah Allah dedirtecek derecede ortaya gikacaktir.

Tiirkiye'deki dergicilik faaliyetlerini kurumsal-
lastirarak Tiirkiye Dergiler Birligi'ni (TURDEB)
kurdunuz. Bize bu siirecten ve neden bdyle bir
calisma icine girdiginizden bahseder misiniz?
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TURDEB biinyesinde her yil diin-
yanin ilk ve tek dergi fuari olan “Uluslararasi
Dergi Fuarini” diizenliyorsunuz. Fuar fikri nasil
ortaya cikti? Fuar su anda diinyadan kag iilkeye
ev sahipligi yapiyor? Fuar hakkinda kamunun
goriisii nasil?

Soyle ifade edeyim: Kamu demekten ziyade biz
insanlari soyle tasnif etmeyi tercih ediyoruz: Der-
gi okurlari olanlar ile dergi okuru olabilecekler.
Biz dergi fuarinda oncelikle zaten dergi okurlari-
na ulasmay! hedefliyoruz. istanbul'un en merkezi



fuari oldugu icin ziyaret etmek isteyenlerin en kolay
ulasabildigi fuar. ilgi yiiksek, gelenler cok memnun.
Dergilerle, kitaplarla en ilgisiz insanimizin bile eline
normalde bir yilda iste, berberde, camide, tekkede,
kahvehanede 3-4 farkli dergi geciyorsa; “dergi ta-
kipgileri"nin ise eline 5-10 farkli dergi gegtigini farz
edelim. Dergi fuarina geldiginizde ise 200-300 farkli
dergiyi bir arada goérebiliyorsunuz. Bir¢ok dergiyle
ilk defa karsilagiyorsunuz. Bu muthis hosuna gidiyor
dergi okuyucularinin.

2010 yilinda ilki gerceklesen dergi fuarina ilk yil 55,
ikinci yil 78, Gglncd yil 98, dérdlncl yil 108, beginci
yIL 115, altinci yil 165 ve gegen yil 300 dergi katilmis-
tI. Bu yil 400 kadar dergi ile bulusabilecek ziyaret-
cilerimiz. Bu dergilerin 100G 22 Ulkeden, 300'U ise
Turkiye'den. Oyle ki gecen yil Balkanlar'daki dergi-
ciler bize ilk defa Tirkiye'de dergi fuari ile bir araya
gelebildiklerini soylediler. “Bundan 6nce hig Balkan
dergicileri olarak bir araya gelmemistik” dediler.

Fikir nasil ortaya ¢ikti? Fikir ilk bagskanimiz Abdullah
Zerrar Bey'in fikri idi. Dergiler olarak bir fuar yap-

sak nasil olur dedi. Fikir hosumuza gitti. Kizlaragasi
Medresesi'ndeki Yazarlar Birligi'nin yonetimindey-
dim o zaman. Fuari medresede yapmaya ydnetim
sicak bakti. Yaptik, cok ilgi gérdd. Eminénii iskele-
si'ne gidip gelirken Sirkeci Tren Gari'nin tarihi yapi-
sindan hareketle fuari gara tasima fikri icime dogdu.
Garin atil durumda kalmasina bir yandan Gzdaliyor
olmamin da etkisi oldu bunda karar kilmamizda.
Allah'a stkdr girisimlerimiz olumlu sonug verdi ve
fuar sarekli buytyerek devam ediyor.

8 yildir diinyadaki ilk ve tek dergi fuari olma 6zelli-
gi taslyan dergi fuari, gelen herkese agik. Fuarin bu
yilki ana temasi ise "Ozel Say! ve Dosya Dergiciligi".
Fuarda 6zel de bir sergimiz olacak: "Manifestolar
ile Dergiler Sergisi”. Ayrica cocuk dergileri icin 6zel
bir salon; genclik ve okul dergileri icin ayri bir salon
ayirdik. Her derginin kendi standinda yazar okur bu-
lusmalari, okurlarina sunduklari hediyeler ve strpriz-
ler; trende soylesiler; Sirkeci Gari'nin tarihi ve estetik
bekleme salonunda konferans, panel, mizik dinleti-
leri ve fuarin sondan bir 6nceki giintinde “Uluslarara-
st Dergicilik Odilleri Odiil Téreni” gerceklestirilecek.
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SANARNVE RENVKLE

SEMA CEYHAN AYVAZ
Peyzaj Mimari

emrelerin dnce havaya, sonra suya ve

ardindan toprada dismesiyle baslar

baharimiz... Soguk, puslu kis glnleri

giderek daha aydinlk, ferah, az bi-
raz glnesli ve sicak; sik sik yagmurlu, bol bereketli
bahar glnlerine birakir yerini... Glinese 6zlemimiz,
kendimizi acik alanlara atmak igin sabirsizigimiz,
buldugumuz her iyi havada glzel bir keyif yapabil-
me arzumuz ile had safhaya varir. Elbet sadece biz
Ozlemedik, biz heyecanlanmadik baharin gelisine.
Tazelenebilmek icin uykuya dalmis, yapragini dok-
mis, hayatta kalabilmek icin yasam fonksiyonlarini
en aza indiren bitkilerimiz de ¢ok bekledi baharin
gelisini... Tum canlilar igin bir uyanisin baslangicidir
cemre... Kalin gri bitki govdelerinden bazen sadece
cicekler fiskiriyor goziimiizd génlimizd agan cins-

ilk baslangici bahar dali/cali ve kardelen gibi yer &r-
tlcd gibi cesur bitki yapar. Kiclclk narin dallarinda
glcla, renkli cicekleri actigr zaman Gzerinde kar bile
gorme sansiniz olur. Onlar baharin gelisini mUjdeler,
daha isinmayan havaya ragmen icimizi isitir.

Pembe katmerli ¢i-
cekleri ile sts kirazi

Farkli gorsel dzelliklere sahip
damla damla cicekli keci
sogudu
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Daha sonbaharda soganlarini 6pe

koklaya

garenk stimbdller gelir ardindan.

Sapsar

ten, bazen yapraklar ¢ikiyor cesit cesit yesil tonla-
riyla... Her dem yesil bitkilerde ise taptaze yeni sur-
glnler cilali, parlak renkleriyle cimbulse katiliyor.
Renklerin ve bitkilerin insan psikolojisindeki etkisi
saymakla bitmeyecedi gibi hayatimizin her aninda
etkili kullanimlar yapabilirsek enerjimize enerji ka-
tacagi bircok kez ispatlanmis olup, peyzaj (manzara
olusturma sanati) ile gtincel hayatimiza da taginmis-
tir. Bazen evimizin bir kdsesinde bazen bahcemizde,
yoldaki reflijde ya da gittigimiz kafede, kent mey-
danlarinda, ¢ocuk parklarinda bircok yapisal 6geye
destek veren bitkilerimiz baharin ruhunu renk kar-
navalina cevirir ve biz de bakakaliriz tim bu ambi-
yansa. O ylizden peyzaj tasariminin en dogru uygu-
lanigi dort mevsim canlilik, renk ve dokudan geger.
Bahar, adinin etkisini en ¢ok renkte vurgular.

Klgucik olmasina
ragmen herkesi he-
yecanlandiran koyu
mor arap siumbull

topraga gomdigimuz ren-

! Renklere
bile erguvan
pembesi diye
giren, istan-
bul Bogazini
B e bircok
mekani sds-
leyen harika
erguvan

cicekleri ve
yapraksiz

govdesi
ile altin
canad!
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ERKEN BAHARDA YAPILMASI GEREKENLER

Yasli agaclarimiz, calilarimiz icin kok bogazi cevresi-
ni temizleyip, biraz ¢apalayip havalandirmak, hava
almasini saglamak, mimkdnse uzun salinimli gtbre
ile destek vermek, derin kig makaslamasini kagirdiy-
saniz ve filizler henlz fiskirmamissa ince bir budama
takviyesi ile canlanma ve glzellesme slrecine des-

tek olabilirsiniz.

Peki, hayat telasimizda, sehir
kargasasinda ne kadar gore-
biliyoruz bu renklenmeleri, ne
kadar hissedebiliyoruz... Peki,
heyecan ile bahsettigimiz
bahar ve renkler, karnavallar
bir manzara edasi ile mi kal-
mali akip giden hayatimizda?
Miimkiinse hayir. Miimkiinse
olayin tam da icinde olmak

insan icin en biiyiik terapi.

Cimlerimiz uzun kis slirecinde Gsimeye dayanamayip, renk degisikligi ge-
¢irmis olsa bile 1sinin ylikselisi ile renkleri canli bir yesile kavusacaktir. Bir
tirmik yardimi ile gimlerimizi hafifge tirmiklar, 6l4 ¢im koklerini temizler
ve topragin hava almasini saglarsak yeni sezona gticlt bir altyapi hazirla-
ma sansi elde etmis oluruz. Tirmik temizligi sirasinda ¢im ytzeyde ciddi
acikliklar oluguyorsa ¢im tohumu ve kapak topradt ile basitce bir siklastir-
ma takviyesi yapmak i¢in erken bahar harika bir zaman. Her canlinin ihti-
yaci olan takviye besinin en faydali sezonunda ¢imler icin de mimkUnse
kontrollt salinimli glbreler ve su deposu kullaniyorsaniz suda eritebilece-
giniz besin takviyeleri yapmayi sakin unutmayin. Erken bahar ile bytme
stireci cok hizli baslayip yaz dénemine kadar stirecek yogun bir ¢cim bicme
doénemi 6nlnlzde. Sakin ola ¢imlerinizi uzatmayin, mimkinse her hafta
derin olmayan seviyede bicin.

Bog toprak alanlar igin sus bitkisi veya meyve-sebze
icin yeni ekim yapacaksaniz topragi oncellikle belle-
me islemi ile bol bol havalandirin. Gerekli ise besle-
yici 6zelligi olan toprak/torf takviyesi yapin. Tesviye
islemini yapip ne tarz bitki kullanacaksak ona uygun
dikim altyapisini hazirlayin. Ani sicak dedisiklileri ve
susuzluklarr takip etmek ise cok dnemli. Yeni dikim-
lerde en zorlu micadelemiz ise yabanci otlar ile ola-
caktir. Bahar en cok onlara yarar ve bizim kiymetli

bitkilerimizden ¢ok daha hizli gelisir. Aman dikkat!

Saksili  bitkilerde ise
bir blyuk saksiya geg-
me zamani olabilir,
kontrollerinizi yapma-
yI unutmayin. Blyu-
me arzusunun yogun
olacagl 6nimuzdeki
glnlerde saksida siki-
sip yetersiz besin ile
mucadele etmelerine
izin vermeyin. MUim-
kiinse taze havadan
faydalanabilecekleri
acik alanlara alip ba-
harin tadini ¢ikartma-
larina yardimci olun.

Bitki yetistirmenin insan ruhu
iizerinde pek ¢ok olumlu etkileri
olan bir ugras oldugu; bahge sa-
nati tarihinin Misir, Mezopotam-
ya, Babil'in Asma Bahcgeleri gibi

bircok ornekleri ile eski mede-

niyetlerden bize ulasmasindan
cok da belli degil mi? ister birkag
saksi cicek, ister minik bir bahcge,
ister dogayi ve doniisiimii izleye-
bilecegimiz bir mekan... Neresin-
den tutabiliyorsaniz... Elleriniz

topraga degmeli tiim kis birik-
tirdigimiz elektrigimizi topraga

verebilmemiz igin.
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Cihém palcljiglahtarma ym veren

~ Essiz bir maneviyat sultam

AZIZ MAHMUT HUDA]

SEHER MERIC

z kalsin kagiri-
yordum vapu-

ru... Giselerden

gecmek igin

kullandigim  kartimi  bula-
madim... O sirada ceplerimi
ve cantami aradidimi gdren
geng bir kiz bana yaklasti ve
“Sanirnm gegcis kartinizi bu-
lamiyorsunuz. Buyurun be-
nimkiyle gecin lUtfen" dedi.

Tesekklr ederek giselerden
gectim. Tam biletin borcu-
nu o6demek icin clzdanimi
acarken geng kiz “Bu paray!i
alamam” dedi. Sasirmadim
desem vyalan olur. "Ama
nasil olur" dedim. Bana hig
unutamayacagdim bir cevap
verdi: “Siz de bir giin birisine
aynisi yaparsiniz!" Cok etki-
lendim... Hatta birkag saniye

oyle bos bos baktigimi hatir-
liyorum... iste bunun adi kar-
siliksiz vermekti.

Vapurun dis tarafinda otu-
rurken ne kadar uzaklasmi-
siz bu duygulardan diye du-
sindim... Gozlerim bogazin
sularina ve etrafimizda do-
lasan martilara takildi... Ak-
limda bu duslinceler vardi...



Fotograflar: Seher Merig

Bursa Kadiligi gérevini,
malini, miilkiinii birakiyor
ve Bursa sokaklarinda sirmali
kaftaniyla ciger satiyor.
Ahalinin onun hakkinda

soylediklerine kulak asmiyor.

Ama gozlerim Uskiidar sahi-
lini arlyordu... Clnk{ orada,
yaptiklariyla bircok hayata
dokunan ve hatta iz birakan
birini ziyaret edecektim...

Onunla ilk defa nasil tanis-
tim diye distndim... Zor
ve sikintili bir donemdeyken
bir ilahi dinlemistim. Sozleri
soyleydi:

Neyleyeyim dinyayi
Bana Allah'im gerek.
Gerekmez masivay!

Bana Allah'im gerek!

Nasil da iyi gelmisti, hani
derler ya "ilag gibi." Hepi-
miz bir sevdanin peginde
kosarken, kimimiz elimizle
dokunup kaybederken; bu
siirde hepsine sirt cevirip,
hepsini geride birakip “Bana
Allah'im gerek” dememiz ge-
rektigini anlatiyordu... ille de
Allah demek hepimize nasip
olur insallah.

“Eee, hala soylemedin nere-
ye gidiyorsun?” diyeceksiniz
biliyorum... Cok beklettim
kusuruma bakmayin. Hadi
soyleyeyim o vakit. Benim
yolum bugin Aziz Mahmut
Hdldai tirbesine distu...

Bizler dlinyevi asklarin ya da
adina ask dedigimiz malaya-
niliklerin icinde bogulurken
Hldai Hazretleri, bunlarin
icinden Allah'in yardimiyla
nefsini terbiye ederek ¢ikma-
yI basariyor.

Ne zor is degil mi... Her tlrlG
ilm? liyakatini ve Ustlendigi
Bursa Kadiligr goérevini, ma-
lini, mdlkdnd  birakiyor ve
Bursa sokaklarinda sirmali
kaftaniyla ciger satiyor. Aha-
linin onun hakkinda soyle-
diklerine kulak asmiyor. Bu

YOLGEZERIN NOTLARI

da yetmezmis gibi seyhi onu,
hela temizleme isine veriyor.
insan nefsiicin ne agir bir im-
tihan degil mi? Oysa nefsimi-
ze agir geliyor diye en basit
olaylarda bile zorlaniyoruz.
Mesela sabah namazi... Din-
yanin geri kalanr misil misil
uyurken, sabahin erken saat-
lerinde uykumuzun en tatl
yerinde namaza kalkmak...
Ertesi glin 6nemli bir is go-
rigmesine gidecek olan ya
da cok sevdigi biriyle bulu-
sacak olan nasil heyecanla
zorlanmadan kalkip hazirla-
niyorsa, nefsini terbiye eden
hakiki bir kul da ayni sekilde
sabah namazina kalkmali
degil mi?

Bu duslnceler aklimda do-
nip dururken Uskidar'da
vapurdan inip ydrimeye
baslamigim bile... Her za-
man oldugu gibi her yerde
insanlar bir yerden bir yere
kosturup duruyor. Cok dedil
on dakikalik bir yartyUtsten
sonra sagdaki tabelayr gor-
dim. Hafif bir yokus beni
Aziz Mahmut Hadai cami-
sine ve tlrbesine ulastirdi...
Asil adi Mahmud olan Hidai
Hazretleri bildigim kadariyla
sekiz padisah goérmus ve ci-
han sultanlarinin en blylk
destekgisi olmus...

Tlrbenin ve caminin bulun-
dugu kapmin  onlndeyim
iste. Kapinin hemen sagin-
da Uskiidar Belediyesi tara-
findan yapilmis bir tanitim
tabelasl var. Beyaz tastan
yapilmis kapinin tzerinde ka-
lin yesil bir serit Gzerinde bir
tugra ve bir dua yazli... iceri-
deki yetkiliden 6grendigime
gore bu yazida: "Bu meg'et
Allah yolundakilerin ceset-
lerinin, ruhlarinin toplandigi
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Tilrbenin icinde Aziz Mahmut Hiidai'nin yani sira aile fertlerinin de yerdir. Azizim; buraya edeple
sandukalari bulunuyor. Oldukga bakimli ve tertemiz. Tavanin tam gir. Burasi Hidai'nin pak tar-
orasindan sarkan avize, ayni Hiidai Hazretleri'nin insanlarin goniil- besidir. Ey gondl; eger ilahi
lerini ferahlatip aydinlattidi gibi tlirbenin igini aydinlatiyor. zevki tahsil edeyim dersen
boyle yap. Hida"nin kapisin-
dan giren elbet nasibini ala-
caktir.” yaziyormus.

Biraz tenha olur diye hafta
ici gelmeme ragmen, ana
kapidan giren cikani saya-
madim bile. Besmelemi ce-
kerek, sag ayagimla kapidan
iceriye adimimi attim. Bura-
ya ilk gelisim geldi aklima. O
zaman kicik, derme catma,
yesil renkli bir kapisi vard.
Etrafindaki evler ise yikildi
yikilacak gibi duruyorlard.
Tabi ona durmak denilirse...
Oysa simdi oldukca gulzel
ve bakimli bir halde gordi-
gime cok sevindim. Eee ne
derler: "Bakarsan bag, bak-
mazsan dag olur.”

Hi

Ne zaman boyle bir ziyaret
yapsam aklimi kapida birakip,
iceri gonlimle girerim... Go-
nil degil mi zaten her kapiyi
acan... Neyse, ben anlatmaya
devam edeyim. iceride beni
karsilayan yine merdivenler
oldu. Merdivenden inen ve
clkanlar, kenarlarda durup
dua edenler ve ettikleri dua-
lar kabul oldu diye ziyarete
gelenlere lokum dadgitanlar
insanlar vardi. Yavas yavas ve
dilimde dualarla ben de bu
dua seline karistim.

e

- i o RPN W
-

Merdivenlerin bitiminde sol
tarafta tdrbe bulunuyor,
sag tarafta ise cami var. Sa-
ate baktim ikindi namazina
daha bir saat vardi. Ayakla-
rim beni Hidai Hazretlerinin
tlrbesine dogru yonlendirdi.

Tlrbe gectigimiz  yillarda
yeniden onarilarak ziyarete
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acilmis. Her yer piril piril...
Kapi girisinde ayakkabilarini-
z1 gikarip, tertemiz dolaplara
koyuyorsunuz. Aslinda tlrbe
iki bélimden olusuyor. ilk
bolimde yani giriste, yeni-
den dizenlenmis bir su ku-
yusu ve bir yetkili bulunuyor.
Ondan o6grendigim kadariy-
la, bu kuyunun suyu tahlil
sonuglarina gore kullanima
acilacakmig. Malum, higcbir
sey eskisi gibi dedil. Koca-
man bir sehirde yaslyoruz ve
her yer ev oldu.

Evet, simdi bu manevi sulta-
nin makamindayim. iceride
onca dua eden insan olma-
sina ragmen, ortamda derin
bir sessizlik var. Sadece du-
daklar kipirdiyor. Kelimeler
bitince goénille dua etmeye
baslaniyor.

Turbenin iginde Aziz Mah-
mut Hldai'nin yani sira aile
fertlerinin  de sandukalar
bulunuyor. Oldukca bakim-
i ve tertemiz. Tavanin tam
orasindan sarkan avize, ayni
HUdai Hazretleri'nin insanla-
rin goénullerini ferahlatip ay-
dinlattidr gibi tdrbenin icini
aydinlatiyor.

Bir koseye oturup, ellerimi
acip dua ediyorum... "Rab-
bim" diyorum, “Bizleri iyi
insanlarla karsilastir ve tov-
belerimizi kabul et...” Hidai
Hazretleri'nin huzurunda ya-
pilan dualar sanki sadece bu
duvarlar arasinda kalmiyor.
istanbul'u bile gecip Stelere
kadar ulasiyor.

Onun hakkinda bircok men-
kibe bulunuyor. Gayet firti-
nali bir havada higbir kayik-
¢inin denize agilamadidr bir
zamanda kendi kayigina at-

layip Uskiidar'dan sag salim
bir sekilde karsiya gegmesi
mesela. Halen de, Uskiidar
ile Sarayburnu arasindaki
bu yola "Hldai Yolu" denil-
mekteymis. Bu yolu bilen
kayikgilar, siddetli firtinalar-
da bu yolu takip ederlermis.
Nitekim bugln bile lodoslu
havalarda bodaz vapur sefer-
lerinin sadece Uskiidar-Emi-
nénl hattinda yapilabilmesi
de pek anlamli...

Osmanli Devleti'nin son glin-
lerine kadar bogazda deniz
seferi yapan kaptanlar; yol-
cularini,  Uskidardan ge-
cerken Aziz Mahmud Hudai
dergahina, Besiktas onln-
den gecerken Yahya Efen-
di dergahina, Beykoz'dan
gecgerken de Hazret-i Yusa
aleyhisselam tarafina dog-

Tiirbe iki
boliimden
olusuyor. ilk
boliimde yani
giriste, yeni-
den diizen-
lenmis bir su
kuyusu ve bir
yetkili bulu-
nuyor. Ondan
ogrendigim
kadariyla, bu
kuyunun suyu
tahlil sonug-
larina gore
kullanima
acilacakmus.

YOLGEZERIN NOTLARI

ru tevcih ederek “Fatiha"ya
davet ederlermis. Ahh... Ne
bereketli giinlermis...

Gonlimden gegerek dilimde
dualasan kelimelerim, ru-
huma iyi geliyor. Ne kadar
zaman Aziz Mahmud Hudai
tlrbesinde kaldim pek ha-
tirlamiyorum. Sanki burada
benim icin ayrilmis 6zel bir
kodse varmis gibi geldi. Ta ki
o0 glzel ezan sesini duyana
kadar: “Allahu Ekber Allahu
Ekber..."

Bir yerde okumustum: “Ezan
kalplerdeki paslari giderir”
diyordu. Kalplerimizdeki pas-
lardan arinip, baska ufukla-
ra, baska alemlere gitmek
gerek...

ikindi namazini kilip disari
¢ktigimda, avlu oldukga ka-
labaliktl. TUrbeye giriste sol
taraftaki bir tabelanin 6éntn-
de bir grup toplanmisti. Ne
okuyorlar diye ben de yak-
lastim. Manali ve glzel bir
duaydi. Soyle yaziyordu:

“Ya Rabbi! Kiyamete kadar
bizim yolumuzda bulunan-
lar, bizi sevenler ve omrin-
de bir kerre tlrbemize gelip
ruhumuza Fatiha okuyanlar
bizimdir... Bize mensub olan-
lar, denizde bogulmasinlar;
ahir  omdrlerinde  fakirlik
gormesinler; imanlarini kur-
tarmadikca Olmesinler; Ole-
ceklerini bilsinler ve haber
versinler ve de olumleri de-
nizde bogularak olmasin!..”

Aklimda Huadai hazretlerinin
bu duasi doénerken, yavas
yavas tlrbeden ayrildim.
Bu glizel Allah dostundan
ayrilirken, insallah bir daha
gelmek nasip olur diye dua
ediyordum...
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YOKSULLARIN SIGINAGI UMMU'L-MESAKIN

ind bint Avf, yerylzinin en kiymetli

damatlarina sahip ihtiyar bir kadin ola-
rak anilirdi. Asr-1 saadetin bu asil kadini

dokuz kiz evlada sahip olma nimetine

erismisti. Ustelik bu kizlarin hepsi islam ile sereflen-

mislerdi. Her biri Rasullllah'a malaki
olmus boylece hanim sahabiler ara-
sinda yer almusti. Ailelerin islamiyeti
tercih konusunda paramparca oldu-
gu, kardeslerin bir kisminin Misli-
manligr tercih ederken bir kisminin
sirk inancglarinda direndigi bir do-
nemde, dokuz kiz kardesin hepsinin
Misliiman olmasi oladantstl bir
tabloydu. Bu o kadar kiymetli ve he-
yecan verici bir aile resmi idi ki Pey-
gamber Efendimiz onlari “mimin kiz
kardesler” olarak adlandirmisti. Bu
mdmin kiz kardeslerin hayat oyku-
siinde daha da sasirtan ve hayranlik
uyandiran husus, yaptiklari evlilikler-
di. Clnkd bu kiz kardeslerin evlilikle-
ri, anneleri Hind bint Avf'in “yerylzU-
nin en kiymetli damatlarina sahip
kadini" olarak kendisine gipta edilen
bir kadin olmasini saglamisti.

Hind bint Avf, fahr-i kdinat efendi-
miz Rasul-i Ekrem'e iki kizini vermis-
ti: Bu kizlar Zeyneb bint Huzeyme ve
Meymune validelerimizdir. Zaten bu seref Hind igin
yeterdi bile. Ancak Hind'in damatlari arasinda Pey-
gamber Efendimizin amcasi Abbas, dider amcasi
Hamza, amca cocuklari Hz. Ali ve Cafer b. Ebf Talib
ve can dostu Hz. Eb( Bekir de vardi. Ashab-1 glizi-

nin en kiymetlileri ile akrabalik bagi kurmus olmak
Hind'in serefine seref katmisti.

Hind'in Rasultllah ile evlenen ilk kizi Zeyneb bint
Huzeyme'dir. Zeyneb, Peygamber Efendimizden
once Ubeyde b. Haris adli sahabf ile
evliydi. Ubeyde, Rasullllah’'in go-
revlendirdigi ilk seriyye komutani
ve islam'in ilk sancaktariydi. Allah
Teala, Ubeyde'ye Bedir sehitlerinden
biri olmay! nasip etti. Ubeyde'nin
sehadetinden bir yil sonra, Uhud
Gazvesinden o6nce, Raslli Ekrem,
Ubeyde'nin emaneti Zeyneb bint
Huzeyme'ye sahip c¢iktl. Hicretin
Uclincl senesinde Ramazan ayinda
Rasulullah Zeyneb bint Huzeyme
ile evlendi. Boylece Zeyneb, GmmuU-
hat- mdminin arasina katilmis oldu.

Kimi tarihgiler ise Zeyneb'in Rasu-
lillah'tan evvel, Abdullah b. Cahs
ile evli oldugunu kaydederler. Bu ta-
rihcilere gore ise Abdullah b. Cahsg,
Uhud Savasinda sehit dustikten
sonra Peygamberimiz Zeyneb ile
nikahlanmustir,

Peygamberimizin Zeyneb ile evliligi

Muslimanlar ile Zeyneb'in kabilesi
olan Amir b. Sa'saa kabilesi arasinda bozulan iliski-
lerin dlizelmesinde énemli rol oynamistir. Rasuldil-
lah bu evlilik ile hem bir sehit egini onurlandirmis
hem de bir kabilenin Mislimanlara yakinlagmasina
vesile olmustur.



Zeyneb bint Huzeyme, hem cahiliye hem islam doneminde cémertligi, yoksullara,

muhtaclara diiskiinliigii ve yardimseverligi taninirdi. Bu yardimseverligi sebebiyle
ona, yoksullarin annesi/siginagi anlamina gelen “iimmii'l-mesakin" lakabi verilmisti.

Su var ki Peygamber Efendimizin evlilikleri icinde en
kisa streli olani Zeyneb ile olan evliligidir. Zeyneb,
evliliginden (¢ ya da sekiz ay sonra dar- bekaya
intikal etti. Vefat ettiginde henliz otuz yasindaydi.
Adeta zarif bir kelebek gibi Peygamberin hayatina
dokunmus, ¢ok ge¢cmeden cennete kanatlanmisti
Zeyneb.

Rasultllah'in esleri arasinda Hatice validemizden
sonra, ilk vefat eden Zeyneb bint Huzeyme'dir.
Zeyneb'in cenaze namazini Peygamber Efendimiz
kildirdi. Medine'nin cennet bahgesi Baki Kabristani,
muminlerin annelerinden ilk dnce Zeyneb bint Hu-
zeyme'yi badrina basti.

Zeyneb bint Huzeyme, hem cahiliye hem islam doé-
neminde comertligi, yoksullara, muhtaclara dus-
kanltgu ve yardimseverligi taninirdi. Bu yardimse-
verligi sebebiyle ona, yoksullarin annesi/siginagi

anlamina gelen "Ummu'l-mesakin” lakabi verilmisti.

Ummi'l-mesakin, Peygamber Efendimizle cok az
vakit gecirebilmisti. Ama ardinda, yoksul ve kimse-
sizlere dlskinligulyle elde ettigi bir nam birakmisti.

“Duskulnlerin kanadi, yoksullarin sahibi” olan Pey-
gamberin "0mmu’'l-mesakin” olan hanimi Zeyneb,
bu vasfiyla ne de cok benziyordu Fahr-i Cihana...

Zeyneb'in vefatindan yaklasik doért sene sonra Pey-
gamber Efendimiz Hind'in diger kizi, Zeyneb'in ana
bir kiz kardesi olan MeymUne validemiz ile evlen-
mistir. Meym(ne bint el-Haris, Rasuldllah'in evlen-
digi son kadindir. Peygamberimiz, Meym(ine ile ev-
lenerek, Zeyneb'in ailesi ile bir kez daha akrabalik
bagi kurmus oldu.



® MISAFIRIMIZ VAR

Cok uzaklarda, ama cok yakin:

Kazakistan

SALIHA DILMAC

“jnsallah bu yaziyi okuyan herkesi Kaza-
kistan'i yakindan tanimalari igin mem-
leketime davet ediyorum. Gzellikle bu
sene EXPO 2017, baskentimiz Astana'da
diizenlenecektir. Herkesin mutlaka orayi
ziyaret etmelerini tavsiye ederim."
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u ayki misafiri-
miz Atayurt Ka-
zakistan'dan Ak-
niyet Turganali.
Altay Daglari gibi basini goge
uzatmis, heybetli, rizgara
ragmen dimdik duran Atala-
rin odullarindan biri Akniyet.

Akniyet ne glizel bir isim...

“ismim aslinda kolay ve Trk-
cede anlagilan bir kelime ol-
masina ragmen simdiye ka-
dar hep yanlig sdyleniyordu.
Bazilari Hakniyet bazilari Art-
niyet diyor. Halbuki bildiginiz
“lyi Niyet" demek — Akniyet.”
Adini koyana selam olsun Ak-

niyet. Ne glizel isimler varmig
meder Kazakistan'da. Biraz

daha yakindan tanisak Ata-
yurdun 6z kardegsini.

1992 senesinde Kazakistan'in
Karagandy sehrinde dogdum.
Dogdugum sehirde 11 senelik
egitimden sonra Tirkiye'de
Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiltesinde burslu olarak
egitim almaya hak kazandim.
B6limUme basglamadan dnce
bir sene istanbul'da Tirkce
hazirlik gérdiim. Su anda An-
kara ilahiyat Fakdltesinden
mezun oldum. Ayni zamanda
Anadolu Universitesinde Ulus-
lararas! iliskiler Fakdiltesinde
son sinif ©6drencisiyim. Bu-
nunla birlikte Ankara ilahiyat
Fakiltesinde Mezhepler Tari-
hi béliminde ylksek lisans
egitimine devam ediyorum.



Genel olarak spor yapma-
yi, farkli Glkelerin paralarini
toplamay! -koleksiyonumda
yaklasik 40 Ulkenin parasi
var-, yeni kdltarleri ve yeni
insanlari tanimayr severim.
Bunlarla birlikte en cok dnem
verdigim ve sevdigim sey
gezmektir. Su ana kadar Tur-
kiye'de gezmedigim bir tek
Karadeniz kaldi. Yurt disinda
da simdiye kadar yaklasik 15
Ulkeye gittim."

Akniyet, adi yarastigi sekilde
cok glizel islere niyet etmis.
Niyeti iyi olunca da bagina
hep glizel seyler gelmis.

“Bahsettigim gibi buraya egi-
tim almaya gelmistim. Hala
da egitim almaya devam
ediyorum. Ama su anda Tur-
kiye'de kalmamin editimden
daha 6énemli bir nedeni nisanli
olup yakin zamanda evlenme-
yi planlamamdir. Evet, yanlig
anlamadiniz, Turkiye'ye da-
mat olacadim insallah. Gergi
bunun tam tersini de diyebi-
liriz, yani Tirkiye'den gelin
aliyorum.

Basa gelecek olursak, Tur-
kiye'yi tercih etmem Turki-
ye'deki sinavlara birkag gln
kala annemin sinava girmemi
istemesi ile oldu. Hazirliksiz
olmama ragmen annemin
istediyle baska bir sehirde
olan sinava hemen trene at-
layip gittim. Sinav ¢ok zor
olmasina ragmen burs hakki
kazandim. Bu sekilde Turkiye
hakkinda pek fazla bilgim ol-
madigi halde son gin sinava
katilarak burs kazanip Turki-
ye'ye geldim.”

Turkiye'ye gelmeden 6nce Ka-
zakistan'da hangi sehirde ya-
samistl, dogdudu sehir nasil
bir yerdi? Akniyet anlatiyor:

“Kazakistan'da ~ Karagandy
sehrinde dodup buylddim.
Arada 3 sene Shymkent seh-
rinde annem ve babamin
memleketi olmasindan do-
layl yasadim. Su anda ise
baskent olan Astana sehrin-
de oturuyoruz. Benim dog-
dugum sehir Sovyet Ulkeleri
arasinda ¢ok Unla bir sehirdir.
Hatta sehrim hakkinda bir
atasoéz(i var. Sovyet Ulkele-
rinde “Nerede?" diye birisi yer
sordujunda "gde gde v Kara-
gande " derler. Yani “Nerede
Nerede Karagandi'de!" diye
cevap verirler. Bu, “cok uzak-
larda" demektir. Sehrim bir
de Sovyet Ulkeleri arasinda
kémdar ¢ikarmasiyla ikinci, gu-
niimlzde Kazakistan'da ise
birinci olarak bilinmektedir.
Bir de en ¢ok gurur duydu-
gumuz diinya Unldst Genady
Golovkin (GGG) benim hem-
serimdir.”

Dldnyaca Unld boksor Ge-
nady Golovkin'e milliyeti so-
ruldugunda, “Babam bir Rus,
annem Koreli. Ben ise dogup
blyudigum Ulkede bir Ka-
zak'im ve basarilarimi Kaza-
kistan'a adiyorum.” demisti.

Kazakistan ve
Tiirkiye halki
¢ogu konu-
da birbirine
benzemekte-
dir. Dinimiz ve
dilimiz ayni.
Sadece dilleri-
mizin zaman
gectikce leh-
celeri degis-
mistir. Biraz
da Kazakis-
tan"in Sovyet
iilkeleri icinde
olmasi nede-
niyle hayat
tarz biraz
degismistir.

MISAFIRIMiZ VAR

Irklardan ziyade aidiyetti as-
linda 6nemli olan. Kendinizi
neyi Ozlerken buluyorsaniz
aslinda oydunuz.

Akniyet'e Kazakistan'da bay-
ramlari soruyorum. Gelenek-
lerimizi, benzerlik ve farklilik-
larimizi...

"Ulkemiz laik bir (ilke olmasi
nedeniyle bitin dinler igin
aciktir. Kazakistan ntfusunun
¢ogu Misliiman oldudu icin
islam'da olan dini bayramlar
kutlanir. Ayni zamanda nu-
fusun diger cogunlugu Hristi-
yanlardir ve onlarin da serbest
sekilde kendi bayramlarini
kutlamalarina izin verilmistir.

Gelenek konusuna gelince,
Turkiye ve Kazakistan cogu
konuda ayni. Fakat bazi ko-
nularda biraz farkliyiz, 6rne-
gin evlilik merasimi, Nevruz
kutlamalari, bayram kutla-
malari gibi. Fakat bu farkl-
liklar goze batacak kadar de-
dillerdir. Turkiye'de yorelere
gore farklilik gosteren gele-
nekler gibidir.

Kazakistan ve Turkiye halki
¢ogu konuda birbirine benze-
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mektedir. Dinimiz ve dilimiz
ayni. Sadece dillerimizin za-
man gectikce lehgeleri degis-
migstir. Biraz da Kazakistan'in
Sovyet Ulkeleri icinde olmasi
nedeniyle hayat tarzi biraz
degismistir. Tabii ki Turkiye
de eskisi gibi dedil. Su anda
oldugu codrafyada cokca
Ulkelerle etkilesimde olmasi
nedeniyle dedismistir. Fakat
eninde sonunda kokimiize
gidersek ayniyiz."

Turkiye'ye geldiginde neler
hissetmisti, yabancilik cekmis
miydi?

"Tarkiye'ye ilk 2 Eylul 2010
tarihinde geldim. Ucada ilk
bindigimde hala Tuarkiye'ye
gelecedime inanamiyordum.
Tlrkiye'ye geldikten sonra
bile inanamadim, clinkd ilk
geldigimde tanidiklanim ara-
cligiyla Zeytinburnu'na gel-
dim. Bildiginiz gibi Zeytin-
burnu’'nda ¢okca Orta Asya
kokenli insan, oOzellikle Ka-
zaklar yasarlar. Yani Turki-
ye'yve geldim fakat hala Ka-
zakistan'daymigim gibi hisse-
diyordum. Sonra Ankara Uni-
versitesi'ni kazandigim igin
Ankara'ya geldim. ilk defa
Ankara'da Turkiye'de oldu-
gumu hissettim. CUnkd o
zamanlarda Ankara'da ya-
bancilar cok yoktu. Metroda,
sokakta insanlar bana garip
garip baktiklarinda; bazilar
beni bir Cinli sanip Cince ko-
nusmaya ¢alistiklarinda Kaza-
kistan'da olmadigimi fark et-
tim. ilk basta bu sinir bozu-
cu olabiliyordu. Fakat sonra
hosuma gitmeye basladi, ba-
zen de espri yapmama neden
oldu. Sonrasinda ise Tlrkce
hazirik  sinifini istanbul'da
okumam gerektigini 6grenip
geri déndiim istanbul'a. istan-
bul'daki ilk senem mikemmel
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idi. istanbul beni kendisine ba-
gimu kildi. Kazakistan'da iken
dizilerde izledigimiz manzara

g6zlmulzin Onlndeydi. O
manzaraya hig doyamadim.”

Gozleri uzaklara daldi Akni-
yet'in. Kazakistan'dan daha
uzak olan gecmise daldi o
cekik gozler. Sonra hiizin ve
huzurla bakti:

"Su anda Turkiye benim ikinci
memleketim oldu. Bundan
fazla bir sey agiklamaya ge-
rek var mi? Kisa bir hatirami
anlatayim. 2014 senesinde 3
ayligina Amerika'ya gitmis-
tim. Orada Turk yemeklerini
ve kahvaltisini cok 6zledim.”

Ahde vefa bu olsa gerek. He-
men ardindan ekliyor Akniyet:

"Kazakistan hakkinda bahset-
mesem de olur herhalde, ora-
yI da ne kadar 6zledigim an-

"Kazakistan
bagimsizligi-
ni yeni alan
iilke. Bundan
dolay Tiirki-
ye'den biraz
daha arkada
olsa da hizli
bir sekilde
gelismekte.
O yiizden
zamanla her
sey Kazakis-
tan'da da
olur. Sadece
daha fazla
deniz ve
sicaklik gelse
cok iyi olur.”

lagiliyor diye distntyorum.”

insan vatanini dzlemez mi
hic? En cok neyi 6zliyordu
Akniyet?

“Benim icin Kazakistan'da
olan akrabalarim burada olsa
tam olur derdim. Kazakis-
tan'da bazi yiyecekleri yiyebi-
liriz fakat onlar burada yasak.
Bu konuda gercekten zorluk-
lar cekiyoruz. Aslinda cok faz-
la goremedigim bir sey yok.
Modern dinyada artik her
seyi getirmek kolay. Fakat ba-
zen ne kadar teknoloji geligse
de getiremeyecediniz akraba-
larla beraber olmak, dede ve
ninelerimize vakit gegirmek
gibi duygusal seyler var.”

Turkiye'ye akrabalarini getir-
mek isteyen Akniyet, peki Ka-
zakistan'a ne gotlrmek ister
Turkiye'den?

Kazakistan bagimsizigini ye-
ni alan Glke. Bundan dolayi
Turkiye'den biraz daha arka-
da olsa da hizli bir sekilde ge-
lismekte. O ylzden zamanla
her sey Kazakistan'da da
olur. Sadece daha fazla deniz
ve sicaklik gelse cok iyi olur.”

Diyanet Aile Dergimizin daha
onceki sayllarinda Kazakis-
tan diginda yasayan Kazak-
lar misafirimizdi. Onlardan
Atayurttan uzak olmalarinin
hikayelerini dinlemistik. Ak-
niyet'in ise kendi yurdunda
yasayan bir Kazak olarak ko-
nuya nasil baktigini merak
ediyoruz.

“Evet, su anda yurt disinda
4 milyondan fazla Kazak ya-
samaktadir. Yogunluk ola-
rak daha cok Mogolistan ve
Cin'de... Genel olarak yurt
disinda yasayan bu Kazakla-
rn ¢cogu Sovyet déneminde



go¢ etmiglerdir. O kadar uzun
stre yurt disinda yasamalari-
na ragmen Kazak kultarinG
ve dilini ilk gittigi zamanda
oldugu gibi saf tutmuslardir.
Benim sahsen Kazakistan'da
iken Mogolistan'dan geri do-
nen arkadaslarim vardi. On-
larla konusurken ben kendi
Kazakcamdan utaniyordum.
GUnkl  benim  Kazakcam,
Rusca, ingilizce kelimelerle
karigik bir dildi. Onlarinki ise
saf, temiz Kazakcaydi. Goc
eden kardeslerimize biz Ka-
zakistan'da "oralman” diyo-
ruz. Tirkceye cevirecek olur-
sak “geri gelenler" demektir.
Oralmanlara karsl Kazakistan
halki genel olarak sicak davra-
niyorlar. Onlarin Kazakistan'a
donerek ntfusumuzu codalt-
masl ve unuttugumuz kalta-
rimuazl geri canlandirmalari
icin gelmeleri istenmektedir.
Geri kazanmaya basladigimiz
kaltdrimUze bir érnek vere-
cek olursak: Qara Jorga oyu-
nu. Bu dans giinimuze kadar
halkin codunludu tarafindan
bilinmiyordu. Yaklagik 3-4
sene Once oralman dedigimiz
Cin'de yasayan bir kazak abi-
miz geri geldiginde, bu dansi
halka tanitarak canlandird..”

Kazakistan'da ne glizel ge-
lismeler oluyor. Bunlardan
bir tanesi de Latin alfabesine
gecme karari. Bu konu hak-
kinda ne daslindyor Akniyet
acaba?

“Kazakistan 2018 senesinden
itibaren Kiril alfabesinden
Latin alfabesine geciyor. Ka-
zak dilinin alfabesi ilk olarak
“t6te" yazisi olarak bilinmek-
tedir. Bu yazi islam'in Orta
Asya'ya gelmesiyle Arap al-
fabesine benzer bir alfabedir.
Daha kolay anlatabilmek igin
Osmanli alfabesine benze-

digini soyleyebilirim. Sonra
1929 senesinde Latin alfabe-
sine kisa sireligine gecilmisti.
Bir stre sonra Sovyet baski-
siyla Kiril alfabesine gegilmek
zorunda kalindi. O zaman-
dan bugine kadar Kiril alfa-
besini kullanmaktayiz. Kisaca
sunu demek istiyorum, Latin
alfabesine ge¢cmek bizim icin
bir anlamda tarihimize geri
doénmek oluyor.”

Cok uzun yillar ayr dls-
mistz bu dostlarimiz  ve
kardeslerimizle. Her kardes
kendi kaderini yasamis, bir-
birine ¢ok uzak codrafya-
larda kendi micadelelerini
vermislerdi. Dombra esligin-
de dinleyemedigimiz onca
sarki, atlarimiza toynak vur-
durtamadigimiz bozkirlari-
miz, haber salamadigimiz
kartallarimiz oldu. Gln ise
kardesligin ve dostlugun ye-
niden hatirlanma, kaybettik-
lerimizi kazanma gind olma-
lidir, diye disltnlrken ben,
Akniyet konusuyor:

"5 Temmuz'da Kazakistan
halki genel olarak Turkiye'nin
yaninda oldudunu goster-
migstir. Cumhurbagkanimiz 15
Temmuz olayindan sonra Tur-
kiye'yi ziyaret eden ve {zln-
tlstnd bildiren ilk baskandir.
Turkiye ile Kazakistan iligkileri
zaten glin gegtikce daha da
glgleniyor. Ticaret, kaltdr,
editim gibi her alanda daha
da fazla birbirimizi destekli-
yoruz. Ben sahsim adina Ka-
zakistan'in Orta Asya Ulkeleri
icinde en buylk Ulke olarak
Turkiye ile Turk kokenli Ul-
keler ile bir ticaret, egitim,
yardimlagma birligi kursalar
daha da glgleneceklerini dU-
stntyorum.”

Dort bir yan niyeti bozuklar-

Dombra
esliginde
dinleyeme-
digimiz onca
sarki, atlari-
miza toynak
vurdurtama-
digimiz boz-
kirlarimiz,
haber sala-
madigimiz
kartallarimiz
oldu. Giin ise
kardesligin
ve dostlu-
gun yeniden
hatirlanma,
kaybettikleri-
mizi kazan-
ma giinii
olmalidir.

MISAFIRIMIZ VAR

la cevriliyken, sen ve senin
gibilerle glglenme vaktidir
Akniyet. Bu bir tercih, bu bir
fikir, bu bir dis politika degil;
bu halklarimizin tekrar tanis-
tinlmasidir.

Ve soruyorum soylemek iste-
digi baska bir sey var mi diye.

“Insallah bu yaziyr okuyan
herkesi Kazakistan'l yakindan
tanimalari icin memleketime
davet ediyorum. Ozellikle bu
sene EXPO 2017, baskentimiz
Astana'da  dizenlenecektir.
Herkesin mutlaka oray! ziya-
ret etmelerini tavsiye ederim.
Bu karar, bagimsizligimizi aldi-
gimizdan beri calisanlar saye-
sinde olmustur. Bu degisimin
Kazakistan'in Sovyet psikolo-
jisinden ¢ikmasi ve yeniliklere
acilmasi acisindan ¢cok énemli
oldugunu distindyorum.”

“Astana ¢ok uzak, gitmek zor
aslinda!” diyen okuyuculara
niyetlerini iyi tutmakla bir-
likte saglam tutmalarini da
hatirlatmak isterim. Niyeti iyi
olanin ici iyidir de elbet, niye-
tini saglam tutanindir basari
ve zafer.
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HASAN KARACA

ine kitapcida geziyorum. Ust kata kafe
Y bolimd yapmislar. TDK sozligu kafeyi

soyle tanimliyor: "icecek ve hafif yiyecek-
lerin satildidi, bazilarinda kapi énlerinde
oturacak yerlerin bulundugu ayakdstl yiyecek yerler."

Bu tanimla fazla yol alamayacagimiz ortada. Fakat za-
ten maksadimiz kafeyi tanimlamak dedgil.

Elime bir kitap aldim ve kafedeki masalarin birine
oturdum. Ne yalan soyleyeyim, aldigim kitap berbatti.
Hani su adlariyla aslinda ne kadar modern 6tesi olduk-
larini belirtmeye calisan henliz kapaklarinda normal-
de yalnizca kamyonlarin arkasinda veya dolmuslarin
aynalarinda denk geldigim cUmlelerin bulundugu
cok satan kitaplardan biri. Endiselenmeyin, burada o
cUmlelerden herhangi birini tekrarlayarak size iskence

etmeyecedim. O kitabi da kendime iskence olsun diye
almamistim. Sadece kitabi rafta goriince aniden nasil
bu kadar ¢ok satabiliyor gibi bir merak uyandi, hepsi
bu. Hos, kitabi karistirirken buna cevap buldugum séy-
lenemez. Hatta bu konuda TDK'nin kafe tanimi daha
cok isime yaradi diyebilirim: icecek ve hafif yiyecekle-
rin satildigl, bazilarinda kapi 6nlerinde oturacak yerle-
rin bulundugu ayakisti okunacak kitaplar.

Size de oluyor mu? Bir kitap kotlyse, yani gergekten
kotlyse ictidiniz cayin tadi da kétilesiyor. Tamamen
psikolojik olabilir. Fakat belki de ¢ay sandigimiz kadar
zevksiz degildir. Uzim Gziime baka baka kararir. Hasili
cayim yarim kald. Kitap kafedeki gorevli, bir stre son-
ra cayin sojudugunu fark etmis olmali ki tazelemeyi
onerdi. Yok, hayir, diyerek bagimdan savmaya ¢alismis
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olabilirim. Belki de hicbir sey demeyip yalnizca elimle
ya da bagimla isaret etmisimdir. Belki onu bile yapma-
misimdir. Sunu biliyorum ki, gérevli, cayi bitirmeyisi-
mi ¢ok yanlis yorumlamis: “Kitaba kaptirip cayr yarim
biraktiniz. Fakat sorun yok, zaten kitap okuyan mus-
terilerimize ilk bardak Gcretsiz.” Bu cimle beni ikiden
fazla ikileme sirikledi. Kitaba kaptirmadigimi agikla-
mali miydim? Cayi yarim birakmamin sebebinin kita-
bin cay Uzerindeki olumsuz etkisi oldugunu séylemeli
miydim? Ve tim bunlar bir yana, okurlarina bedava
cay verme nezaketini gosteren bir isletmede tegekklr
icin bir de Gcretli cay icmeli dedil miydim? Neyse ki
bunlarin hicbirine cevap vermem gerekmeden gorev-
li yanimdan ayrildi. Oniimdeki kitabi okumaya daha
fazla dayanamayarak kapattim. O kadar ki kapadini
bile gérmemek icin ters cevirdim. Gérevli geri geldi.
Elinde bir kitap ve bir bardak cayla. “Bu o yazarin son
kitabr dedil.” diyerek &nce cayi sonra da ‘o yazarin' son
kitabini 6niime koydu. Yine o tuhaf uzayl kiz isim-
lerinden biri. Yine de gorevliye tesekklr ettim. Niyet
onemli sonucta. Daha dogdrusu niyeti dnceleyecek ka-
dar az zararli bir davranisti bu. Bu kitapla gelen cayin

YUVARLAK KOSE §

tadi olmayacakti. Son cayi da yarim birakmistim, ‘bari
bunu iceyim’, dedim kendime. iste o son cayl yudum-
larken aklim bana tuhaf bir oyun oynadi. Az énceki
cay son cay iken simdi birden iciyor oldugum ¢ay son
cay olmustu. 'O yazarin' son kitabi az 6nce okudugum
iken yenilerde bagka bir kitabi son olmus. Disiindlkge
bu sonun ¢ok dedisken bir tanimlama oldugunu fark
ettim. Ve son olanlar surekli tikeniyor veya dedisiyor.
'‘Glvendigim son insan sensin’ cmlesini glvenimiz
her kinldiginda bir baskasina kargl kullanabiliriz mese-
la. Bir bakima glvenli insanlari tlkettik tikettik bir sen
kaldin demis oluyoruz. Falanca yénetmenin son filmi-
ni izledim, yenisini bekliyorum. Dizinin son bolimd.
Falanca telefonun son modeli. Her biri en iyi ihtimalle
0 anda tiketiyor oldugumuz nesneler, durumlar, olay-
lar, duygular. Derken aklima cok daha garip bir fikir
geldi: Biz dinimize de son din diyoruz. Bir an Grktim.
Go6zUm Once kitapglyr gezindi sonra masamda duran
iki kitaba takildi. Evet, bu kitaplara bakinca dinin bile
tlketilebilecedini idrak ettim. Hizlica ¢cayimi yudumla-
yIp gitmek istedim. Fakat bagaramadim, agzim yandi.
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IMPLANT
Suni dis koku)

DT. TEVFiK MURAT KARAER

Ust cene arka bolgelerde, elmacik
kemiklerimizin altina denk gelen
yerde maksiller sintsler vardir. Bu
bolgedeki azi dislerin kokleri sinlis
bosluguna, tipki bir catiya destek
olan direkler gibi destek olmakta-
dir. Bu dislerin ¢ekimi ile zamanla

dndmuzde teknolojinin hizla ilerleme-
siyle birlikte hayat standartlari, yasam
kalitesi degisiklik gostermeye baslamis
ve daha glizel olani daha pratik ve
daha kolay elde etme arayisina girilmistir. implant
genel anlamda vicudumuzda kaybolan bir doku

hem sinls boslugu asadi dogru
genislemekte hem de dis ¢ekimi-
ne badli olarak bir miktar kemik

erimesi gerceklesmektedir. Dolayi-
siyla, Ust cene arka bolgeye imp-

lant yapmak istedigimizde, kimi

zaman yeterli miktarda kemik bu-

veya organin yerini ve gorevini Ustlenen yapidir. Dis
implanti ise, eksik dislerin yerine konmasi amaciyla
Gene kemidi igerisinde yerlestirilen ve dis kdkinin
yerini alan, vicut ile bio-uyumlu bir malzeme olan
titanyum metalinden elde edilen yapidir. Bir anlam-
da dis implantina ‘suni dis koki' de denilebilir.

lunamamaktadir. Bu tarz durum-
larda kemigin dikey uzunlugu ve
sinUsteki sarkma miktarina goére
yapilacak operasyona karar verilir.
Bunlar:

Kapali siniis lifting (gerdirme);
eder ihtiya¢ duydugumuz kemik
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implant tedavisine karar verirken éncelik-
le radyolojik ve klinik muayene yapilmasi
gerekmektedir. Implant uygulamasi plan-
lanan bolgelerde yeterli ve saglikli kemik

miktari var ise veya gesitli ileri cerrahi
yontemlerle gerekli kemik miktari elde
edilebilecek ise uygulamanin yapilmasina

engel bir durum yoktur.

BIiR NEFES SIHHAT ¥

Basari orani yaklasik %95 olarak
ifade edilse de implantlarin ba-
sarisi belirli faktorlere baglidir.
Uygun vaka ve implant secimi,
dogru teshis ve tedavi planlama-
si, dogru cerrahi prosedir, steril
calisma kosullari, hastanin genel
saglik durumu, dogru protez (st
yapisi ve iyi bir agiz bakimi bu
faktorlerden bir kismidir. Periyo-
dik kontrollerin zamaninda ve di-
zenli yapilmamasi, asiri alkol ve
sigara kullanilmasi ve en énemlisi
kotl bir adiz hijyeni, implant ba-
sarisini olumsuz etkilemektedir.

Dis cekimlerinden sonra ¢ekim
boslugunun ontindeki ve arka-
sindaki dislerin cekim bosluguna
dogru hareketlenmesi, diger dis-
lerle aralarinin agilmasi sikca sa-
hit olunan bir durumdur. Coklu
dis kayiplarindan sonra ise gekim
yapilan bdlgede bir siire son-
ra kemik erimesine bagli kemik
kaybi baslamaktadir. Digsiz veya
implantsiz kalan bir ¢ene kemi-
ginde kemik erime hizi cok daha
fazladir. Dis cekimini takiben
yaklasik 6 ay icerisinde implant
planlanmasinda fayda vardir.

miktari 2-3 mm ile sinirli ise kapali
sinds lifting islemi ile implanti yer-
lestirecedimiz boslugu kullanarak,
sinlsl 2-3 mm yukari yukseltip
cerrahin kararina gére bu bolgeye

kemik grefti (yamas!) koyarak veya

koymayarak ihtiya¢ duyulan mesa-

i i
il

fe elde edilmis olunur. Ve bu yolla
implant rahatlikla yerlestirilebilir.

Acik siniis lifting; eder ihtiyac
duyulan kemik 3 mm'den fazla ise
sinds bosluguna mutlaka kguk bir
kemik penceresi agarak ulasmak
gereklidir. implantin yerlesecedi

Her cerrahi islem sonrasinda
oldugu gibi bu implant ope-
rasyonu sonrasinda da normal
standartlarda 2-3 gin kadar,
hastalar islem boélgesinde ha-
fif bir agrn ve ylzde hafif bir
sislik beklemektedir. Tabi ki
bu beklentiler yapilan implant
sayisina gore ve bireyin badi-
siklik sistemine gore dedisiklik
gdstermektedir. islem sonras
gerekli olan ilaglar kullandir-
larak daha rahat bir operasyon
sonrasi  dénemin gegirilmesi
saglanabilir.

implant operas-
yonundan sonra
iist cene icin
genellikle 4-6 ay
alt ¢ene icin ise
2-3 ay implant ile
cene kemiginin
tam olarak birles-
mesi icin bekle-
nilir. Bu siireden
sonra hastalar-
dan olgii alinarak
protetik tedaviye
baslanilabilir.

boslugun hemen Uzerinden agilan
bu kemik penceresinden calisip,
sinlis mukozasl yukari dogru kal-
dirilir ve istenilen miktarda kemik
grefti kullanarak yeterli kemik mik-
tarini elde edilir. Boylece implant
glvenle kemik icerisine yerlestirilir.
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\GEGMi$ ZAMAN OLURKI

Yeni Valide Camii

KUS /| R

BEKIiR ERDEM

Kus evlerinin bu-
lundugu yapilar
gergekten cok
degisiktir. Evler,
koskler, saraylar,
cami ve mescid-
ler, medreseler,
sibyan mektep-
leri, yani cocuk
okullar, kiitiip-
haneler, hanlar,
hamamlar, ces-
meler, maksem-
ler, darphaneler
gibi cok degisik
mimari yapitlar
bunlara ornektir.
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Urklerin tarih on-

cesi caglardan beri

hayvanlar arasin-

da bilhassa kusla-
ra karsi 6zel bir ilgi gosterdi-
gi bilinmektedir. Ecdadimizin
inancina gore, kuslar ucabi-
len hayvanlar oldugu icin mu-
kaddes olarak gortlmustar.
Bunun igin ¢zel bir kudret ve
kuvvete sahip olduklari disU-
nGldrdd. Yasanilan alemden
ucarak yukselebilmek, "Gok
Tanriya" ulasabilmek, yer ile
gok arasinda serbestce do-
lagsabilmek... Bu ylizden de
kuslara saygl ve sevgi duyu-
lurdu. Muaslimanliktan sonra
da, kuslara karsi ayri bir sevgi,
hassasiyet ve merhamet de-
vam etmistir.

Eski sehirlerimizde insanlarla
birlikte yasayan leylek, glver-
cin, kumru, kirlangig, serce
gibi kuslar bu kadim dustince

ve inancglarin etkisiyle kutsal
ve sevilen hayvanlardi. Bun-
lari rahatsiz etmek, oldirmek
glinah; yuva yapmalarina,
beslenmelerine yardim etmek
sevap sayilirdi. Bu davranis ve
distince, Tark mimarlik sana-
tinda, kuslar igin yapilan veya
onlarla ilgili diger tesislerin
arasinda bilhassa kus evleri ile
kendisini gdstermistir.

Ancak bu kus evleri leylek,
glvercin, kumru gibi bulyuk
kuslar icin dedil; serce, saka,
kirlangig gibi korunmaya muh-
tag kctk kuslar icin yapilmis
barinaklardir. Eski binalarin
cephelerine kus evleri koymak
veya cephelerini kug evleriyle
stslemek, mimarimizde XVI.
ylzyildan itibaren goértlmeye
baslanmistir. Daha eski tarihi
yapilarda kus evlerine neden
rastlanmadigi konusunda her-
hangi bir bilgi yoktur.

]

En glizel ve muhtesem or-
nekleri, istanbul'daki abide-
lerin cephelerinde yer alan
cesitli bicimlerdeki kus evleri,
sadece istanbul ve cevresine
munhasir kalmayip Anadolu
ve Rumeli'nin hi¢ umulmayan
koselerindeki binalarinda da
karsimiza ¢lkmaktadir.

XIX. ylzyilin sonuna kadar da,
Turk sanatkarlarinin maharet-
li parmaklari, ince zevki ve us-
taca kompozisyon yetenekleri
sayesinde, gelistirilerek, milli
mimarlarimizin cok ilgi gekici
bir detayi haline gelmistir. Eski
yapilarimizin tzerinde kug ev-
lerinin bulundugu yerler cok
dedisiktir. Genellikle bunlar,
binalarin en ¢ok glnes alan,
sert ve soguk riizgarlarindan
korunan, insan elinin, kedi ve
kopek gibi hayvanlarin erige-
meyecekleri ylkseklikteki em-
niyetli yerlerine yerlestirilmis




yahut yapilmistir. Yagmur ve
kardan korunmalari igin, genig
sacaklarin ve profilli kornisle-
rin, konsollarin altlar tercih
edilmistir.

Hatta Usklidar Ayazma Ca-
mii'nin hinkar koskinde ol-
dugu gibi pencerelerin Us-
tlndeki hafifletme kemerleri
icinde kalan bosluklar dahi
kus evi icin kullanilmistir. Kug
koskl yahut kus sarayl adina
layik bir bigim ve élclide ya-
pilmig kusg evlerinin, bazen,
saydigimiz prensiplerin digin-
da, daha ziyade, sUsleyici bir
unsur olarak, binanin degisik
yerlerinde de kullanildi§i go-
riilmektedir. Uskiidar Ayazma
Camisi'nin arka avlu kapilari-
nin her yanina konulmus kus
evleri gibi...

Fakat bulundugu yer bakimin-
dan, en enteresan kus evinin,
Antakya Ulu Camii minare-
sinde oldugu, W.H. Barlett'in
1843 tarihli gravlriinden an-
lagiliyor. Buradaki ahsap kus
evi, alt alta iki konsolcuk ile
minarenin tepesine, kursun
kapli ahsap kilahina yerlesti-
rilmisti.

Kus evleri, pek cok yapida

Seyit Hasan Pasa Medresesi

karsimiza ¢ikmaktadir.  Ev-
ler, Kdskler, saraylar, cami ve
mescitler, medreseler, stibyan
mektepleri, yani cocuk okul-
lar, kGtUphaneler, hanlar,
hamamlar, cesmeler, mak-
semler, darphaneler gibi cok
sayida mimari yapit bunlara
érnektir. islami yapilarin yani
sira, sinagoglar, gasilhaneler
gibi; dinf ve din disi, islami ve
gayriislami yapilarda da kus
evlerine rastliyoruz.

Anadolu'da kus evlerinin ya-
pildigi sehirlerden 6rnekler
verecek olursak; Basta istan-
bul olmak Uzere, Bursa, Nig-
de, Aksaray, Tokat, Amasya,
Hayrabolu, Dogubayezit, Nev-
sehir, Merzifon, Zile, Kayseri
gibi bircok kentimizde, sivil,
dini ve ilmf yapilarda, kopri-
lerde, hanlarda, hamamlarda,
kervansaraylarda, tarihi ko-
naklarda ¢rnekleri goraldr.

Kusg evlerini, yapilis ve mi-
mari Ozellikleri bakimindan
iki grupta toplamak mim-
kiinddr. Bir grup kus evinde,
muhtesem bir mimari Or-
nekler gorillyor ve 6zel bir
itina ve maharetle yapildig
anlagiliyor.  Bunlar bazen,
konsollar Uzerinde cumba

Ayazma Camii

Kus evi deyip
gecmemek
gerekiyor.
Ciinkii kus ev-
leri de, diger
bircok mimari
eserimizde
oldugu gibi,
milletimizin
sanat zevki-
ni, inceligini,
merhameti-
ni ve engin
duygularim
yansitiyor.

GECMIS ZAMAN OLUR Ki

gibi ileriye dodru uzanan, cep-
heleri kemerli kapilar ve kafesli
pencerelerle slslenmis, Ustleri
cati veya kubbeciklerle 6rtdla,
tek katli kosklere veya yalilara
benziyor. Bazen de situncuk-
lar Gzerinde revaklarla cevril-
mis, birbiri Gstlinde yUkselen
balkonlariyla cok katli sarayla-
ra ve sahilsaraylara benziyor.
Bu bakimdan bu gruptaki kus
evlerine kug koskl veya sarayi
demek daha dogru olur. Kargir
kug koskleri, buyUkliklerine
gore bir veya birkag tasin dan-
tel gibi oyularak islenmesi su-
retiyle adeta sanat eseri haline
getirilmistir.

Bir baska grup kus evi, bina cep-
helerindeki oyuklara, bosluklara
yapilmis delikler ve oyuklar sek-
linde veya madara evleri gibidir.
Bulunduklari cepheden disariya
c¢lkinti veya taskinlk yapmaz-
lar. Bu gruptaki kus evlerine
en glizel drnekler, istanbul'da
Slleymaniye ve Emindnd Yeni
Cami ve Biylkcekmece Sokullu
Mehmet Pasa Koprisi'nde go-
rilmektedir.

Bu minik modellerin insasi si-
rasinda sanatkarlarin nereler-
den ilham aldiklari ve bunlarin
gortndukleri kadar hayali ol-
madigi anlasilabilir. Eski abide-
lerimizin minyattr ve gravir-
lere gegmis, tag veya tahtaya
oyulmus ornekleriyle kus evleri
blytk benzerlikler gostermek-
tedir.

Sonug olarak, kug evi deyip geg-
memek gerekiyor. CUnkl kus
evleri de, diger bircok mimari
eserimizde oldugu gibi, milleti-
mizin sanat zevkini, inceligini,
merhametini ve engin duygula-
rini yansitiyor. Baska milletlerin
mimari yapilarinda bu ne kadar
gorilebilir acaba?
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Bir millet, mekte-
biyle millet olur.
Bir millet, mek-
tebinde ylkselir. Mektebin
blyUkligini goérmek mi is-
tiyorsunuz? Mektebin  ha-
yatina girin, koridorlarinda
dolagin, siralarinin Gstdni
yoklayin, gencliginin alninda
parildayan necabet damgasi-
na bakin. Her birinin ylzinde
ilahf nazardan nisane olan
haya membainda kaynasan
bin sevimli manay! seyredin:
Biliniz ki cemaatin en temiz
unsurlari sizlersiniz. Bir milleti
blylk yapan iginde bulundu-
gu medeniyet alemine bayrak
yapan, mekteplerinin kan de-
gil de dimag usaresi harcayan
sinesidir. Medeniyet kervani-
na yol gosteren maariftir, kil-
turdir. ilkcag tarihinde gor-
dindz ki SGmer, Misir ve Cin
dlnyalarinin, Yunan dinyasi-
nin blytk medeniyetleri hep
kiltdr ve maarif temeli Gze-
rine kurulmustur. islam, bir
blyUk ilim réonesansi ile ale-
me yayilan gtnes oldu. Bizim
milll tarihimiz Anadolu'da bin
yil evvel baslarken, Selcuklu
veziri NizamUlmdlk'in Bag-
dat'ta actigi Nizamiye Med-
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resesi, Tirk-islam diinyasinin
bitin blylk ruhlarini kendi
etrafinda topladi. Bundan
sonraki yayilisin dimadi oldu-
lar, istanbul'u alan biiy(ik ata-
miz Fatih'in, fethinden daha
blylk eseri Fatih Kdlliyesi,
Kanuni'nin Mohag ve Hint se-
ferlerinden daha buyUk eseri
Slleymaniye Kdlliyesi olmus-
tur. Bizde gergekten bizim
olan ne varsa hepsi mekte-
bindir. Geri kalan ya cildimizle
istihalarimizin veya aliskanlik-
larla saskinliklarimizindir. Bu
hikmeti pek iyi anlayan Blylk
iskender'in, hocasl Aristo'ya
borclu oldugu biyik minneti
ifade eden su s6zu size ibret
olmalidir: “Babam beni gok-
ten yere indirdi, hocam beni
yerden gode cikardi."

Filozof Sokrat'in  su sozd,
hikmetin sonuncu basamadgi
olan sirra ne yoldan ulasildi-
gini ortaya koyucudur: “Ben
yalniz bir sey biliyorum o da
hicbir sey bilmedigimi bilmek-
tir." Iste en biyiik hakimin,
sonsuz, idraki sonsuz aglikla
birlestiren bilgisi.

Hicbir sey bilmedigimizi bi-
lecek kadar cok bilgi, derin
bilgi, ilaht bilgi mi elde etmek

istiyorsunuz? Her seyi ve bu-
tln varligi sevmeyi 6greniniz.
Bu ulvi sevginin sarti; her an
bir vazifenin emri altinda bu-
lundugunu  bilmek, her an
kendinden bir fedakarlik bek-
lendigini goze almak, her gin
yeni bir hizmete hazir olmak-
tir. Higbir hizmete s¢z verme-
den, serazat kendi zanninca
hir yasadigini séyleyen insan,
hakikatte bir esirdir; icgtdule-
rinin ve her giinkd hasis men-
faatleriyle aliskanliklarini ki-
mildatan kuvvetlerin esiridir.
Vazifesiz, itaatsiz insan, vazi-
feyi ve itaat iradesini ta igin-
den teperek kendinden uzak-
lastiran igcimizdeki hayvanin
esiridir. Hir adam, hrriyetle
sahip oldugdu icsel kuvvetlerin
varligi sayesinde (zerine bir-
takim vazifeler yiklenmistir.

Mektep koridorlari gercek fe-
tihlerin yeridir. Harp cephesin-
dekinden daha derin ve trajik
duygular sisteminin yasandigi
muhtesem ve ilahi sahnedir.
Burada kendine irsat aydinlig
arayan genglik, ayni zamanda
kendisine verilen irsat 1sigini
ellerinde tasidid igin irsatcisi-
na mirsit de olabilir. Bugtine
kadar biz vazifeyi yapan; siz,
yarinin mursitleri olacaksiniz.

Bu yazi, Nurettin Topcu'nun Dergah Yayinlarindan gikan “Tiirkiye'nin Maarif Davasi” adli eserinden alintilanmistir.



Mustafa Kutlu ilk
kitabini yayinla-
dig1 1968 yilindan
bugiine: Yokusa
Akan Sular, Ya
Tahammiil Ya
Sefer, Bu Boy-
ledir, Mavi Kus,
Tufandan Once,
Riizgarh Pazar,
Menekseli Mek-
tup gibi yaklasik
otuz hikaye
kitabini okurlara
sundu ve sunma-
ya devam ediyor.

KULTUR SANAT @

Hepimizin Hikayesi
Mustafa Kutlu

MUSTAFA TOPRAK

Oyler ve kasaba-
lar hangi sehir-
linin  hayalinde

dedildir ki. Bit-

meyen bir 6zlem ile tarlalari,
baglari, bahgeleri 6zler durur
kent yorgunlar. Blydk ha-
yalin adimlarini atmak kolay
dedildir, belki bir yaz ginu
koyimizdeki agacin altinda
godlgelenmek nasip olur veya
bostandan kavun karpuz top-
layip yaz sofrasi kuruveririz.
iste boyle boyle ruhumu-
zun ince koselerine dokunan
koy-kasaba 0¢zlemi Mustafa
Kutlu'nun baslica hikaye ko-
nularindandir. Beyhude Om-
rim kitabinda, kdy yasamina
dair detaylari sunarken bir
sehirlinin gitgellerini de ak-
tarmaktan geri durmuyor.

Her cografyanin kendine gore

kurallari oldugu icin uzaktan

gozlemleyen ile yasayan ara-
sinda ciddi farkliliklar oldugu-
nu hikayenin akiclligi icinde
anlatiyor.

Uzun Hikdaye kitabinda da
kasaba yasaminin akisini ak-
tarirken bu izlekten ayrilmi-
yor Mustafa Kutlu. Yazdigi
hikayelerin yalin dili okurken
vaktin nasil gectigini hisset-
tirmiyor. Hizlica bitirilebilen
kitaplarindan sonra dusin-
ce dlnyamizda yeni kegsifler
basliyor. Hikayede anlatilan
mekan ile kurulan bag uzun
stire zihinlerden cikmiyor. Si-
nema unsurlarina yatkin an-
latim tarzi olmasi vesilesiyle
kitaplarini  okurken hemen
bir sahne gézinizin 6nlinde
olusuveriyor.

Beyhude Omriim ve bircok
kitabinda hayata dair bir der-

di oldugunu anliyoruz
Mustafa Kutlu'nun. Bunu
da en sade sekliyle ifade
ettigi su cimlede bulmak
mdamkdadn: "Bir sey yap gu-
zel olsun. Huzura vesile
olsun, rikkate yol agsin,
sevk versin, hakikate isa-
ret etsin." Iste boylesine
hissiyatli bir derdin sahibi
olmasi dolayisiyla onun
hikayelerinde her daim
kadim olana dair bir isaret
gormek mimkdun.

Mustafa Kutlu ilk kitabini
yaymladigr 1968 yilindan
buglne: Yokusa Akan Su-
lar, Ya Tahammdl Ya Se-
fer, Bu Boyledir, Mavi Kus,
Tufandan Once, Riizgarli
Pazar, Menekseli Mektup
gibi yaklasik otuz hikaye
kitabini okurlara sundu ve
sunmaya devam ediyor.
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SERBESTKURSU

MERVE UNALLI

m\ AILENiZ KARSI CiNS

G\—__N(_LERE SORDUK.., . ILE ILETiSIMINiZE
— - NASIL BAKAR, SiZE

MUDAHALE EDER Mi?

€€r __

Ailem erkek arkadasimin
olmasl konusunda bana
karismaz. Clnkd sinirla-
rim oldugunu, neyi yapip
neyi yapmamam gerek-
tigini bilirler. Her konuda
oldugu gibi bu konuda da
bana guvenirler.

DIDEM
SENTURK

Ailem elbette ki karisir
arkadaslik iligkilerime.
GUnku sevgililik olayinin
dinimize uygun olmadigi-

Ailem erkek arkadasimin olmasina
izin vermez. Yani bu konuya sicak
bakmaz. Annem 6zellikle okulumun
bitmeden bir erkek arkadagimin

nin bilincini kiictik yaslarda
bize dgrettiler. Haramla
helal karistirilmaz.

Bizimkiler karsl cinsten
arkadaslarimla olan iletisi-
mime ¢ok fazla karismaz.
Hatta annemin de baba-
min da kiz arkadaslarimla
tanismisligi vardir. Yani bu

uzmanina
SORDUK
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konuda beni ok sikmaz-
lar, bana karigmazlar.

Cocuklarin cinsel kimlik gelisimle-
ri ig-dort yasinda bagslar. Kadin ya
da erkek oldugunu cinsel kimlik
gelisimi bazinda bu dénemde ka-
zanan cocuk ergenlik donemiyle
birlikte karsi cinse karsi yogun bir
ilgi gelistirir. Bu ilgiyle beraber ai-
leler de kaygilanmaya baslar, aslin-
da karsi cinse yonelim gelistirmesi
cocugunuzun cinsel kimligiyle ilgili
olarak her seyin yolunda oldugunu
gostermesi bakimindan dnemlidir.
Gocugunuzun saglikli bir gelisim
doéneminden gectigini haber verir.

olmasina izin vermiyor.

Ailelerin kaygisi zamanindan 6nce
baslayan romantik iliskilerin geng-
lere okul ve editim hayatlarina
zarar verecedi yoniindeki endisele-
ridir.

Bu konuda anne babalar cocukla-
riyla iliskilerini gelistirmeyi 6gren-
meli ve onlara destege ihtiyag duy-
duklari zamanda destek vermeleri
gerekmektedir. Hoslanma olabile-
cedi fakat bu duygularin ifadesin-
de ve kiz-erkek arkadasligi yapma
konusunda zamanin henlz erken
oldugunu ve duygularini yonetmesi



. ANNE BABALARINA !

Cocuklarimiza her konuda gu-
veniriz. Kargl cinsten arkadaslari
konusunda onlara gerekmedik-

¢e midahale etmeyiz. Onlar
ne yapmasi gerektigini bilen
cocuklardir.

ADILE
GUREL

Gocuklarimin sevgililerinin ol-
masina misaade etmeyiz. Clnki{
dinimize gore bir uygunlugu yok.

Okullarr bitince zaten helal daire iginde

olmasi gerekenleri yasayacaklar. O
ylzden simdiden bdyle seylere

gerek yok

Gocuklarimiza gerekmedidi
takdirde hicbir zaman karismayiz.
Onlarr kuigukluklerinden beri 6zgtivenli
akli baginda, ne yapmasi gerektigini bilen
bireyler olarak yetistirdik. Elbette ki

kiz arkadaslari erkek arkadaslari

kendisine ve karsitarafa zararverme-
yecek mesafeli bir arkadasligin ola-
bilecegini soyleyebilmedirler. Kiz-
erkek arkadasliginin farkli bir sey
oldugunu arkadas olmanin yeterli
oldugunu ifade edebilmelidirler.
Geng buylk bir merak icindedir,
bu dénemde anne babayi sadece
engelleyen elestiren biri olarak gor-
mek genci ailesinden uzaklastira-
bilir. Ailesinden uzaklasan geng ise
yanlis yapmaya daha acik bir hale
gelebilir. Gence, anne-baba olarak
“seni anliyorum, duygularini anliyo-

olacak boylelikle hayatlarinin
askiyla karsilasacaklar.

rum ama duygulari yonetebilmeli
ve onceliklerini belirleyebilmelisin”
mesajl verilmelidir. Kendisine ve
karsl tarafa haksizlik yapabilecedi
durumlara girmemesi icin nasihat
edilmelidir. Cocugunuz size duy-
gularindan bahsettiginde onu alay
etmeden dinleyebilirseniz, dogru
yonlendirebilirsiniz. Cocugunuzun
gelisim donemi geredi boyle duy-
gular yasadigini bilmek sizi rahat-
larsin ve duygularini yénetebilecedi
bilgisini onunla paylasin. Ayiplama-
dan, suglamadan genci dinlemek,

COCUKLARINIZIN KARSI CiNS iLE
iLETiSIMINE NASIL BAKARSINIZ,
MUDAHALE EDER MiSiNiz?

Bizim icin ¢ctkma falan yoktur.
Onlar bize ¢cok anlamsiz geliyor.
Cocuklarim 6nce eline mesle-
dgini alsin evlenecekleri kisiyi
sonra bulurlar.

aradaki iletisimi bozmamak ve diin-
yanin en énemli konusu bu durum-
mus gibi davranmayarak durumu
yonetebilir bu dénemi saglikli bir
sekilde gecirebilirsiniz.

Anne-babalarin  bu zorlu slrec-
te yapmasl gereken, cocuklarina
destek olmak ve onlara ne kadar
dederli olduklarini hissettirmektir.
Dederli oldugunu bilen, sevilen,
onemsenen bir geng, kendisini ka-
nitlamak igin basini derde sokacak
tecrlibelere ihtiya¢c duymayacak ve
kendisini korumay! bilecektir.
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B KIRKAMBAR

MURAT OZTURK

KISSADAN HISSE

Oglunun seni

birakacag: yer /

Yasli adam esini kaybedince ogluyla gelininin yani-
na siginir. Onceleri onu iyi karsilayan oglu ve gelini
yasli adamin sagligi iyice bozulup kendine baka-
maz hale gelince kendilerince careler dislndrler.
Sonunda babanin uzak bir yere gotirilme fikri or-
taya atilir. O§lu basta tereddit etse de sonunda bu
fikri uygulamaya karar verir.

Bir sabah babasina onu piknige gétlrecedini soy-
ler. Baba ogul yola koyulurlar. Sehrin disina gikar-
lar, daglara dogru giderler. Oglu bir yeri gozline
kestirir, burada duralim der. Ancak babasi orayi

BIR DUA

El-Alim: Zaman ve mekan kaydi
olmaksizin kicik blytk, gizli asikar
her seyi, her hadiseyi hakkiyla
bilen...
T

bedenmez. Biraz daha giderler, oglu durur ve bu-
ras! iyi, der. Ancak yasli adam burayi da begenmez,
biraz daha ilerlemek ister. Biraz daha giderler ve
dururlar. Ancak yasli adamin burasi da hosuna git-
mez. lyice kizan oglu babasina, neden devam et-
mek istedigini sorar.

Yasli adam aciyla gtlimseyerek: "Beni ilk biraktigin
yer, babamin babasini biraktigi yerdi. Sonraki yer,
benim babami biraktigim yerdi. Sonraki yerde dur-
mayip devam etmek istedim, ¢Unkd torunumun
seni nereye birakacagini merak ettim.” der.

BIR INC]

“Allah’'im! Senden benim icin hayirlari
acmani, islerimin hayirla sonuglan- Bizler mi vakti hosca gegir-
mekteyiz bugln?

Stphem budur: Vakit mi
gecirmektedir bizi?
(Yahya Kemal)

masini, agigi ve gizlisi ile her turld
hayri, cennette ylksek dereceler
istiyorum. (Allah'im!) Duami
kabul eyle." (Hakim, Deavat, 1911.)
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Derginiz Karaman Ayranci Muftd-
Gg U araciligr ile her ay okulumuza
ulasmaktadir. Oncelikle emegi ge-
¢en, bize ulastiran herkesten Allah
razi olsun. Bu gline kadarki dergi-
lerden cok farkli yonleri olan bir
dergi c¢ikarmaktasiniz. Cesit gesit
ve glincel konular, herkese hitap
eden icerik, anlasilir bir Gslup 6ne
c¢ikan farklarinizdan birkagl. Fo-
tograflardan faydalanmaniz, sag-
lik, egitim, din, bulmaca, tarih vb.
yazilarin o kadar akici bir okumasi
var ki, basucu kitaplarimin yanin-
da bulunduruyorum ve bir sonra-
ki saylyr merakla bekliyorum. Hig
sikilmadan firsat buldukca oku-
maya calisiyorum. Aile Derginizi
ozellikle cok bedeniyorum. Daha
¢ok insana ulagsmaniz temennim-
dir. Elinize ve emedinize saglik.
Saygilarimla.

ABDULLAH SENCAN

Diyanet'in yayinlarindan bir kis-
mini takip ediyordum ama son
1-2 senedir sosyal medyada dergi
paylasimlarini gérdim, hosuma
gitti aglkgasi. Paylasilan yazilar
son derece bilgilendirici. Anlasilan
titizlikle seciliyor. Bir de sunu fark
ettim, okurken sikilmiyor insan ve
bir sonraki saylyr bekliyor. Diger
ay merakla bekledigim bolimler-
den birisi “Misafirimiz Var." ilgiyle
okuyorum. Elinize saglik Aile Der-
gisi ekibi.

CEYDA iPEK AYDOGDU

Diyanet Cocuk Dergisi'ni gocuk-
larim severek takip ediyorlar. Bize
uygun dergi var mi diye arastir-
dim ve Aile Dergisi'ne abone ol-

6iZDEN GELENLER |

ailedergisi@diyanet.gov.tr

duk. Aile Dergisi de Aylik Dergi ile
birlikte geliyor. Herkesin keyifle
okuyup da sikilmayacadi dergiler
oldugunu dutsintyorum. Bilme-
yenler de internetten bir baksin
derim. Tegekkdrler Diyanet.

MURAT KARAKUS

Hasan Karaca'nin yazlarini gok
bedeniyorum. Lise son sinif 6g-
rencisiyim. Okulda arkadaslara da
veriyorum dergiyi. Onlara da ilk
basta degisik gelmisti Hasan Kara-
ca'nin yazilari da simdi bir sonraki
ay acaba ne okuyacagiz diye me-
rak ediyoruz. Kendisine selamlar
gonderiyoruz.

FURKAN OZCELIK

Gegen yil istanbul'da diizenlenen
dergi fuarinda tanmidim ilk kez
derginizi. Saskinlikla “Diyanet'in
dergisi de mi varmig?” demistim
hatta. Stant goérevlisi arkadaslarin
basarili dergi sunumlari ve ziyaret-
cilere kargl gostermis olduklari mi-
safirperver sunumlari dergilerinizi
tanimak icin daha da ¢ok merak
uyandirdi bende agikgasl. Bana he-
diye edilen birkag sayiyl son nok-
tasina kadar didik didik ettigimi
hatirliyorum simdi. Kapsamli ige-
riginden basarili tasarimina, konu
seciminden yazar zenginligine ka-
dar bir dergide olmasi gerekenleri
fazlasiyla karsiliyor dergileriniz.
Bize bu hizmeti sunan Diyanet Is-
leri Baskanligina ve dergilerin ha-
zirlanmasinda emedi gegen tim
personelinize tesekkir ediyorum.

HALIDE ZEYTiNDALI

Neslin muhafazasi 6zellikle son
zamanlarda oldukca zorlasti ve
Uzerine daha da ¢ok dusilmesi
gereken bir vasif kazand. Aile Der-
ginizin son sayisinda bu mevzu
kapsamli bir sekilde ele alinmis.
Belli ki yazar hanimefendi konuyu
derinlemesine biliyor ve cok farkli
yonlerden konuya bakarak ¢6ziim
odakli bir yaklagim sergiliyor. Bu
yaziniz basta olmak Uzere geng
neslin hatta Ulkedeki her bireyin
derginizi tanimasini ve takip et-
mesi diledimle...

KERIM KAVUKLAR

Sanal alemde sorf esnasinda te-
sadifen karsiniza ¢kt bir sosyal
medya hesabiniz. Daha sonra bir
web sayfaniz oldugunu da kesfet-
tim. icerik bakimindan oldukca
genis bir perspektife sahipsiniz.
Grafik tasariminiza da diyecek so¢z
yok dogrusu. Ama sosyal medya
hesaplarinizin takipgi sayisi cok az
bunu en kisa zamanda arttirma-
niz gerekiyor. Yoksa benim gibi
sizden habersiz olan pek ¢ok kisi-
ye ulasma imkaniniz olmaz.

RUKIYE MERCAN

Yurtdisinda yasiyorum. Dergini-
zi Facebook ve Twitter Uzerinden
takip ediyorum. Paylasimlarinizi
bedeniyorum. Yeni web sayfanizi
da bedeniyle okuyorum. Abone
olmak igin ilgililerle de goristim.
insallah tiim dergilerinize de abo-
ne olacagim. Allah sizlerden razi
olsun. Herkese tesekkdrler...

HALIT ADIYAMAN
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SOLDAN SAGA 1- Dini buyruklari yerine getirme. — Adini, ilk ayetinde yer alan ve coklukla éviinme anlamina gelen sézciikten alan Kur'an-i Ke-
rim'in 102. suresi. 2- Tlrk Halk Edebiyati'nin klasik tlrlerinden olan, genellikle dort dizeden olusan kictik manzum eserler. — Duman lekesi. — Ger-
cek anlami bag asadi getirilmis, ters cevrilmis olan ancak genellikle mecazi anlami olan ugursuz manasinda kullanilan bir sifat. 3- Bolu il sinirlari
icinde yer alan ve dodal gtizellikleriyle diinyanin pek ¢ok yerinden ziyaretcileri agirlayan dogal set goliiniin adi. — Bir yilin on iki bolimiinden
her biri. — Bir iste basta gelen kimse veya sey. &- Eski dilde su, ab. — Egik olmayan. — Kuru soguk. — Kayalarin dogal etkenlerle parcalanarak ufa-
lanmasindan olusan, deniz kiyisi, dere yatagi vb. yerlerde cok bulunan, ufak, sert tanecikler. 5- Kargagillerden, karni beyaz, kanatlari ve kuyrugu
kil rengi diger yerleri parlak, kara, uzun kuyruklu kus, alacakarga, alakarga. — Baryum elementinin kimyasal simgesi. 6- Tartida ok geken, hafif
karsitl. — Ayet-i kerimede “insanlar igin bir aciklama, Allah'a karsi gelmekten sakinanlar icin bir hidayet ve 8§(it" olarak nitelenen hayat kitabimiz.
7- Olagandan daha hacimli, olagani asan biyiikligii olan, ufak karsiti. 8- Ulkemizin Akdeniz Bélgesi'nde yer alan, sanayi ve tarim faaliyetlerinde
oldukca gelismis illerinden biri. — Zan, zehap. 9- Dili tutulmus, konusamaz duruma gelmis, dilsiz. — Basina geldigi isme olumsuzluk anlami katan
Farsca kokenli bir 6n ek. — Freud'a gore zihin olusumunun en alt seviyesinde bulunan ilkel benlik. 10- Yonetme, yonetim. — Karsilastirma anlamin-
da kullanilan bir baglag. 11- Gérme engelli. — Adini 25. ayetinde gegen kissalar veya anlatilar anlamina gelen kelimeden alan, Kur'an-i Kerim'in
28. suresinin adi. — Rus, Beyaz Rus, Ukraynali, Leh, Sirp, Hirvat, Sloven, Bulgar, Slovak ve Cek halklarina dillerindeki yakinlik dolayisiyla verilen
ortak ad. 12- Mekke déneminde nazil olan ve adini onuncu ayette gecen duman anlamindaki sézclikten alan Kur'an'in indirilisi, mUsriklerin ona
karsi tutumu, Firavun ve halkinin baslarina gelen azaplar, Kureys'in Hz. Peygamberi yalanlamasi, iyilerin ve kétilerin kargilasacaklari akibet konu
edinen sure. — Birlesik Arap Emirlikleri'nin uluslararasi plaka kodu. 13- Hayat arkadasi, refik, refika; birbirine benzeyen iki seyden her biri, benzeri. —
Siilik yolundan giden, Hz. Ali'ye yandas olan kimseler. — Metallerde erimeyi saglamak amaciyla dékiimden 6nce yapilan isitma iglemi. 14- Utanma
duygusu, utang, utanma, sikilma. — Ticaretle ilgili, ticarete iliskin olan. 15- Miras. — Neseli, mutlu. — Eski dilde mavi.
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YUKARIDAN ASAGI 1- 1058'de Horasan'in Tus sehrin-
de diinyaya gelen; 18 Aralik 1111 tarihinde vefat eden;
Huccett'l-slam ve Zeyniiddin lakaplariyla da bilinen;
en énemli eseri ihya-y1 Ulumi'd-din olan biiy(ik islam
alimi, filozof, mutasavvif ve miderrisin adi. — Tepki-
li motorlarla calisan, 6zel cihazlarin ¢ikardigi gazla
basin¢ saglanan, hizi cok olan ugak. 2- Cocugu olan
erkek, peder. — I. Diinya Savas! yillarinda baslamis,
savasinin barbarligina, sanat alanindaki ve glindelik
hayattaki entelektiiel katiliga protesto olmus; Ulke-
mizde "Garip” edebiyat akimina benzerligi ile taninan
kiltirel ve sanatsal akimin adi. 3- Temel, esas, asil.
— Cisimleri veya sozcUkleri birbiri ardi sira veya yan
yana koyarak sira durumuna getirme eylemi. — Evet,
olumlu, dogru anlaminda kullanilan bir Gnlem. &- Dini
inanci glicld, din kurallarina bagli, mitedeyyin. — An-
tik Misir'da giines tanrisina verilen ad. — Sicak, kizgin,
yakici. 5- Herhangi bir kas kiimesinin irade digi hare-
keti. — Guzel kokulu, yapraklar baharat olarak kulla-
nilan, ¢ok yillik ve otsu bir kiltlr bitkisi. — Yemekten
emir. 6- Boru sesi. — Kirgizistan'in uluslararasi plaka
kodu. — Bele sarilan uzun ve enli kumas. 7- Suudi Ara-
bistan'in uluslararasi plaka kodu. — Cémert, kardes;
ayni isimle bilinen ocaktan olan kimse. 8- Glizel koku-
lu bitkilerden gikarilan ugucu, kokulu ve sivi madde. —
Bir glinlik stirenin yirmi dértte birine esit, altmis daki-
kalik zaman dilimi. 9~ ilag, merhem. — Sagma, saskinlik
bildiren bir s6z. — En kisa zaman dilimi, lahza. — Bir so-
nug elde etmek, herhangi bir sey ortaya koymak icin
glic harcayarak yapilan etkinlik, galigma. 10- Hanlarin
bagli oldugu devlet bagkani, hakan, imparator. — Krali-
Ge. 11- Beyaz. - Bir baglac. — “"Hangi sey?" anlamindaki
bir soru s6zU. — Sanayi. 12- Yasalara, torelere ve ahlak
kurallarina aykiri davranig; toplumsal dizeni bozma;
clriim. — 2016 Dinya Yasanabilir Sehirler siralamasin-
da Turkiye birincisi ve dlinya 28. olan; tarihsel ve dogal
zenginliklerinin yani sira Ulu Cami, Yesil Ttrbe ve So-
muncu Baba Turbesi gibi pek cok diniklttrel unsura
de en sahipligi yapan; Marmara Bolgesi'nin giineyinde
yer alan ilimiz. — Baska, oteki, diger. 13- Bazi gorevleri
ylrUtebilmek amaciyla kurulan, 6ézel yapilari, dona-
timlari, atolyeleri, onarim yerleri, servis alanlari olan,
siirekli veya gecici olarak konaklanilan yer. — ismini ilk
ayetine gegen ve kiyamet anlamina gelen kelimeden
alan, 11 ayetten olusan, Kur'an-1 Kerim'in 101. suresinin
adi. — Herhangi bir seyi bir konumdan bagka bir konu-
ma iletme isi. 14- Altin elementinin kimyasal simgesi.
— "By insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan
da egini yaratan; ikisinden bircok erkek ve kadin (mey-
dana getirip) yayan Rabbinize karsi gelmekten saki-
nin." ayeti ile baglayan; 6zellikle kadin haklarindan,
onlarin hukuki ve sosyal konumlarindan bahsedilen;
Kur'an-1 Kerim'in dérdinct suresinin adi. 15- Kiglk
bir beylikten cihan hdkimiyetine ulasmay! basarmis,
alti asir diinyanin dort bir yaninda hitkiim stirerek kimi
tarihgilere gore "diinyanin son imparatorlugu” olarak
anilan, Dogu Roma imparatorlugu’na son vererek
yeni bir cagi da baglatan blytik Tirk devleti.

SUDOKU KURALLARI

Oyunun amaci dokuzar hiicreden olusan 9 esit kutuya bolinmus bir alan tze-
rinde sayilari tekrar etmeyecek sekilde dizmeyi basarmak. Her satir ve stitunda
T'den 9'a kadar olan sayilari sadece bir kez kullanarak dizmeniz gerekiyor. Ayni
sekilde gizgilerle ayrilmig her kutu igerisinde de 1'den 9'a kadar olan sayilar da
sadece bir kez kullanilmak zorundadir. Sudoku, hem zevkli bir bulmaca hem de
iyi bir zihin jimnastigidir. lyi eglenceler.
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