ENGELLILER iLE SOSYAL iLiSKiLER!

GIRIS
"Engelli"* kavrami; zihin, ruh, beden ve uzuvlarda bulunan bir 4riza ve hastalik sebebiyle hayatini
siirdiirmede, islerini gormede ve topluma uyum saglamada sikintisi bulunan kimseleri ifade eder.

Engelliler "6zrlu" kavram ile de ifade edilmektedir. Oziirliiler hakkinda hazirlanan kanunda "engelli"
sOyle tanimlanmaktadir:

“Dogustan veya sonradan, herhangi bir hastalik veya kaza sonucu, bedensel, zihinsel, ruhsal, sosyal,
duyusal ve duygusal yeteneklerini g¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum
saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilamada giigliikleri olan bireydir” (Madde 3/a).

Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanligi'mmn Devlet Istatistik Enstitiisii ile birlikte yaptigi ve
02/12/2003 tarihinde agikladigi aragtirma sonucuna gore lilkemizde 8 milyon bes yiiz bin engelli vardir.
Bu, iilkemiz insanimn en azindan yarisin1 dogrudan ilgilendiriyor demektir. insan ya engelli, ya engelli
yakini ya da engelli adayidir. Nice insanlar saglikli iken bir trafik kazasi veya bir is kazas1 veya bir kalp
krizi veya bulasic1 bir hastalik sonucu sagliksiz, felgli, kotlirlim, ortopedik veya gérme oOziirlii
olabilmektedir.

SOSYAL iLISKILER

Islam, sosyal iliskilere biiyiikk 5nem veren bir dindir. Bu konuda saglikli ve engelli diye bir ayirim
yapmaz. Ancak yardima, ilgiye ve bakima muhta¢ insanlarla daha cok ilgilenmeyi tesvik eder.
Peygamberimiz (a.s.) gédrme engellilere kars1 kotii davrananlari, mesela, onlarin yoluna engel olanlari
klnamlstlr.2

Hz. Hatice Peygamberimizi “gii¢siizii yiiklenen” (J.(J\JM) kimse olarak tanitmistir. “el-Kell”

kavrami; kendi isini kendisi yapamayan, zayif ve giigsiiz olmasi1 hasebiyle insanlara muhtag¢ olan aciz
kimse diye tarif edilmektedir.® Bu kavram, her tiirlii engelliligi i¢ine alir. Bu; Hz. Peygamber’in daha
peygamberlik 6ncesinde zayif, gii¢sliz ve acizlere arka c¢iktiginin, onlarin sikintilarini ve ihtiyaglarini
giderme ¢abas1 i¢inde oldugunun beyanidir.

Ozellikle engelli ve hasta insanlarla iliskilerde su hususlara dikkat etmek gerekir:
1. Engellilere Itibar ve Iltifat Etmek

Engelli ve hasta insanlara itibar ve iltifat etmek, onlara deger vermek, s6z ve davranisla onlari
onura etmek, onlarin morallerinin iyilesmesine katki saglayacaktir. Peygamberimizin hayatinda buna
0zen gosterdigini gérmekteyiz. Bedir savasina katilmis gérme Oziirlii Medineli bir sahabi Itban b.
Malik, yagmur yagdiginda ve gece karanlikta camiye gitmekte giicliik ¢eker, Hz. Peygambere gider ve
ona,
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“Ey Allah’in Resilii! Ben gérme 6ziirli biriyim, karanlik ve sel oluyor (camiye gidemiyorum).
Evimde namaz kilsan da ben orayir namazgah edinsem?” diye ricada bulunur. Hz. Peygamber de

! Dog. Dr. ismail KARAGOZ, Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi.
2 Ahmed, 1, 217, 309.
® Tecrid, 1, 12.
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"Nerede namaz kilmamu istersin" der. Itban, Hz. Peygambere evinde namaz kilmasini istedigi yeri
gosterir. Hz. Peygamber de orada namaz kilar.* Itban, Peygamberimiz ve arkadaslarina yemek ikram
eder.’

Bir amanin davetine icabet edip evine gitmesi, gosterdigi yerde namaz kilmasi, ikram edilen
yemegi yemesi, Hz. Peygamberin tevazuunu ve engellilere olan sicak ilgisini gostermektedir.

2. Engellileri Ziyaret Etmek

Ozellikle hastalar1 ziyaret etmek, onlarin giiniilerlini alacak, iyilesmelerine katki saglayacaktir.
Hasta ziyareti dini ve ahlaki bir gorevdir. Peygamberimiz (s.a.s.),

Gyl 15358 5 1 ol
"Aglar1 doyurun, hastalar1 ziyaret edin" buyurarak® muhtag, engelli, 6zirli ve hastalarla
ilgilenilmesini istemektedir.
Peygamberimizin (s.a.s.) bildirdigine gore yiice Allah kiyamet giinii sdyle der:
-Ey Ademoglu! Ben hastalandim, beni ziyaret etmedin. Insan cevap verir:
-Ey Rabbim! Sen alemlerin Rabbisin. Ben seni nasil ziyaret edecektim? Yiice Allah cevap verir:

- Hani filan kulum hastalandi da onu ziyaret etmedin ya. Eger onu ziyaret etseydin beni onun
yaninda bulurdun.

- Ey Ademoglu! Ben senden yemek istedim de beni doyurmadin. Insan cevap verir;
-Ey Rabbim! Sen alemlerin Rabbisin. Ben seni nasil doyuracaktim? Allah cevap verir:

- Hani filan kulum senden kendisini doyurmani istedi de onu doyurmamistin ya. Eger onu
doyursaydin beni onun yaninda bulacaktin.

- Ey Ademoglu! Ben senden bana su ikram etmeni istedim de benim susuzlugumu gidermemistin.
Insan cevap verir:

-Ey Rabb’im! Sen alemlerin Rabbisin. Ben sana nasil ikram edebilirdim? Allah cevap verir:

- Hani filan kulum senden su istemisti de ona su vermemistin. Eger onun susuzlugunu giderseydin

beni onun yaninda bulacaktin.”’

Hastay1 ziyaret etmek, miimine kars1 yerine getirilmesi gereken haklardan biridir.®
3. Yardimcr Olmak

Dinimiz, engelli ve hastalarla ilgilenmeyi ve onlara yardimi tesvik etmekte ve bunu sevap bir
davranis olarak nitelemektedir. Gorme engelli bir kimseye yol gostermek, sagir ve dilsiz ile
ilgilenmek® ve aracina binmeye ¢alisan bir engelliye yardimei olmak bir sadakadir. ™

* Buharf, Ezan, 40.

® Buharf, Tehecciid, 36.
® Buhari, Merda, 4.

" Muslim, Birr, 43.

8 Muslim, Selam, 5.



Peygamberimizin ashabi dinimizin bu tavsiyesini yerine getirmistir. Mesela Abdurrahman Ibn
Ka’b (r.a), babas1 gozlerini kaybedince, ona rehberlik yapmis ve Cuma giinii olunca da namaza
gt')tiirmiistiir.11

Zayiflarin, diiskiinlerin, fakir ve yoksullarin ger¢ek dostu ve hamisi olan Peygamberimiz (a.s.),
engellilere yapilacak her tiirlii yardim ve destegin bir sadaka oldugunu bildirmistir.

Bir giin Peygamberimiz “her giin” i¢in sadaka verilmesi gereginden soz eder. Sahabeden Ebu Zer,
her gin i¢in sadaka verecek imkanlarinin olmadigini s6yler. Bunun {izerine Peygamberimiz (a.s.):
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“Sadakanin bir¢ok ¢esidi vardir:

- Allah’ii ekber (Allah en buyuktur),

- Stibhénellah (4/lah"t noksan sifatlardan tenzih ederim),

-La ilahe illallah (4llah'tan baska ilah yoktur) estagfirullah (Allah'tan bagislanma dilerim) demek,
- lyiligi emretmen, kotiiliigii men etmen,

- Insanlarin yolundan diken, tas ve kemik (gibi zarar veren seyleri) kaldirman,
- GOrme Ozdurlilere rehberlik etmen,

- Sagir ve dilsize anlayacaklari bir sekilde anlatman,

- Thtiyac1 olanin hacetini tedarik etmesi igin bildigin yere delalet etmen,

- Derman arayan dertliye yardim i¢in kosusturman,

- Koluna girip gii¢siize yardim etmen,

- Konusmakta giigliik ¢ekenin meramini ifade edivermen,

- Bitiin bunlar kendin igin (vaptigin) sadaka gesitlerindendir...” buyurmustur.*?

Engellilere yapilacak bu tiir yardimlarin sadaka oldugunu, diger bir ifade ile Allah’a olan sadakatin
bir ifadesi oldugunu belirten Peygamberimiz (a.s.), herhangi bir gérme 6ziirliiyli yoldan saptiranlari,
onu kasten yanlis yola yonlendirme sadakatsizligini gosterenleri de lanetliler arasinda saymustir. 13

Insanlara yardim edene Allah yardim eder.
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"Kim miimin bir kardesinin ihtiyacim1 karsilarsa Allah da onun bir ihtiyacini karsilar. Kim
miislimanin bir sikintisin1 giderirse Allah da onun kiyamet giinii sikintilarindan bir sikintisini

°® Ahmed, V, 168-169.

10 Ahmed, 11, 350.

1 fbn Mace, ikame, 78.

12 Ahmed, V, 168-169, 154.
13 Ahmed, 1. 217, 309, 317.



giderir."*
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“Miiminler bir tek insan gibidir. Eger insanin gbziinde bir sikayeti olursa, biitiin viicudu bundan
etkilenir. Eger basinda bir agris1 olursa yine bundan biitiin bedeni etkilenir, (miminler de bdyle
olmalzdzr.)”15

4. Asagilayic ve Kiricr Soz soylememek

Engelli ve hastalar, ¢ok duyarlidirlar. En kiigiik asagilayici ve kirict bir s6z onlart derinden yaralar.
Ozellikle hitaplarda kiric1 ve asagilayici ifadelerden kaginmak Islami bir gérevdir.

Kel Ali, kor Hasan, topal Yakup gibi isimlendirme ve hitaplar asla dogru degildir. Peygamberimiz

(a.s.),
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“Bir seyi (asir1) sevmen, kor ve sagir eder!” hadisinde® oldugu gibi mecazi anlamda “kor, sagir ve
dilsiz” kelimelerini kullanmis ancak higbir engelliyi bu kelimelerle nitelememistir. Aksine insanlarin
fiziksel nitelikleriyle asagilanmasina karsi ¢ikmistir. Annesini dile dolayarak bir kdleyi ayiplayan Eba
Zer’e,
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“Ya Eba Zer! Onu annesiyle mi ayipliyorsun. Sende hala cahiliyye (zavri) var! Sen céhiliyye
(diistincesi tastyan) bir kimsesin™*’ diyerek bu tavrin dogru olmadigini ifade etmistir.

Hz. Aise anlatiyor:
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“Bir defa ey Allah'in Elgisi! Dedim. Safiye (su kadarcik) bir kadindir. Aise onun kisa boylu
oldugunu kastederek eliyle isaret etti. Bunun tizerine Hz. Peygamber,
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"Sen (amellerini) oyle bir sozle karistirdin ki onu denizin suyuna karistirmis olsaydin (denizin
suyu) karigirdi (sekli degisirdi)” buyurmustur.18

Bu rivayetler, herhangi bir engellinin tahkir edilmesinin veya sakatligiyla hitap edilmesinin,
saglikli kimselerin bile boyu, rengi veya konugmasi sebebiyle ayiplanmasinin dogru olmadigini ifade
etmektedir. Peygamberimiz bu tiir tavirlara miidahale etmis ve
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"Kardesinin derdine sevinip giilme, sonra Allah ona merhamet eder seni o derde miiptela kilar"

4 Buhart, Mezalim, 3.

15 Muslim, Birr, 67.

16 Ahmed, V. 194, VI. 450.
7 Buhard, Iman 22.

8 Tirmiz, Kiyame, 51.



buyurmus‘rur.19
5. Dini ve Mesleki Egitim Vermek

Ozellikle gérme, isitme, konusma ve zihinsel dziirliilerin egitilmesi, bir meslek sahibi yapilmasi,
dini bilgilerin verilmesi ve egitilmesi, aym sekilde Oziirlii ve hasta yakinlarinin da egitilmesi ¢ok
onemlidir.

Ailelerin; ¢cocuklarin sakat dogmamasi, dogan ¢ocuklarin saglikli olarak biiyiitiilmesi ve ¢gocuklarin
sonradan sakat olmamasi i¢in bilingli hareket etmeleri; bu amagla akraba evliliginden kaginmalari,
0zellikle hamilelik doneminde sigara ve alkol kullanmaktan sakinmalar1 gerekir.

Oziir ve rahatsizlik ne kadar erken tespit edilir ve tedaviye baslanirsa sonu¢ daha iyi alinir. Bu
konuda ailelerin bilinglendirilmesi gerekir. Rehabilitasyonunun basarisi, ebeveynlerin terapi
becerilerinin gelistirilmesine baglidir.

Bireyi tehdit eden 6zre engel olmak, var olan 6zrii ortadan kaldirmak veya bir 6l¢iide azaltmak,
Ozriin artmasin1 6nlemek veya 6zriin sebebi ne olursa olsun, sonuclarini hafifletmek aile ve devletin
gorevidir. Bu konuda ailelerin bilinclendirilmesi gerekir. Cinku engellilerin toplum icerisinde egilim
ve yeteneklerine uygun bir yer saglamada bilingli ve egitimli ailelerin 6nemi ¢ok biiytiktiir.

Her tiirlii tedbire ragmen ¢ocuk sakat dogdu veya sonradan sakat oldu ise asir1 iiziintiiye kapilip
feryat etmemek gerekir. Anne baba ¢arelere bagvurur, bakim ve tedaviye calisir, sabreder, gerekirse bu
konuda ilgili dernek ve kuruluslardan psikolojik yardim ve egitim destegi alir

Sakat ve oziirlii ¢ocuklar1 toplamdan saklamak, onlardan utanmak ve eziklik hissetmek dogru bir
davranis degildir. Kul, Allah'tan gelene razi olmalidir. Diinyanin bir imtihan oldugunu, imtihani
basaranlarin 1lahi miikafata ereceklerini ve bakima muhta¢ kimselere bakmanin Allah'a kulluk ve
biiyiik sevap oldugunu diisiinmelidir. Allah miimin kulunu belki bu sayede cennetine koyacaktir.

Devlete, kamu kurum ve kuruluslarina ve sivil toplum orgitlerine 6ziirlii gocuklarin ve ailelerinin
egitimi ve rehabilitasyonu konusunda biiylik gorevler diismektedir. Bu konuda hizmet veren dernek ve
vakiflarin desteklenmesi insani, dini ve sosyal bir gorevdir.

6. is Imkam Saglamak

Ozellikle isveren durumunda olanlarin ve devletin engelli ve dziirliilere is imkan1 saglamasi gerekir
ki bu kimseler bagkalarina yiik olmasinlar, kendi ayaklari iizerinde durabilsinler. Peygamberimiz (a.s.),
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“Kim oOliir de mal birakirsa, mali veresesinidir. Kim bakima muhta¢ kimseler birakirsa onun

< 52
sorumlulugu bana aittir” 0

sOzliyle toplumu yonetenlerin; hasta, zayif, engelli, yetim ve benzeri
bakima muhtag kimseleri koruyup gézetmesi gerektigine isaret etmis ve engellilere yeteneklerine gore
kamu alaninda gorev vermis, onlar1 topluma kazandirmaya caligmistir. Engellileri baskalarina el acan
bir dilenci ve toplumun iiretken olmayan bir kesimi olarak gormemistir. Aksine ¢esitli hizmetlerde
kendilerinden yararlanma cihetine gitmistir. Ornegin, ortopedik &ziirlii (topal) Muéz b. Cebel’i
Yemen’e vali olarak gondermis, c¢esitli vesilelerle Medine disina c¢iktiginda yerine vekalet etmek

tizere 13 defa gérme Oziirli Abdullah Tbn Ummi Mektim’u vekil birakmustir. Vekaleti sirasinda

Y Tirmiz, Kiyame, 54.
0 Buharf, Feraiz 25.



camide namazlar1 da o kildirmistir. Ayrica hem Mekke’de hem de Medine’de Hz. Peygamber’in uzun
yillar miiezzinligini yapmlstlr.21

Sahabeden gérme 6zurlii itban b. Malik kendi kabilesine imamlik yapmustir.

Peygamberimiz (a.s); bu uygulamalariyla, engellilerin yeteneklerine uygun alanlarda istihdam
edilerek onlarin iiretici bireyler olmalarini, onlar1 topluma kazandirmayi, kisiliklerini gelistirmelerini
amacladigini ve gelecek nesillere yol gostericilik yaptigini sdyleyebiliriz.

Engelli ¢ocugu bulunan ailelerin psikolojik ve sosyal acidan desteklenmesi, kendi ihtiyaclarini
karsilayamayan engellilerin sosyal giivence altina alinmasi gerekir.

SONUC VE DEGERLENDIiRME

Engelli veya saglikli her insan, Allah'in yeryiiziinde en kiymetli ve en degerli varligidir:
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“Biz ger¢ekten insan1 en giizel bicimde yara‘[‘uk”22
a5 05535 (256 55505
“Allah size sekil verdi ve seklinizi en giizel yap‘u”23 ve
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“Sonra insan1 sekillendirip ona ruhundan iifledi. Sizin i¢in isitme, gorme ve idrak organlari yaratt1.
Ne kadar az sﬁkrediyorsunuz”24 anlamindaki ayetler, Allah’in insanlar1 en giizel ve en miikemmel
bi¢imde yarattigini ifade etmektedir

Yiice Allah, insanlar servetleri, irklari, renkleri, cinsiyetleri, dilleri, nesepleri, fizyolojik yapilari,
engelli veya saglikli oluslar1 a¢isindan degerlendirmez. Onlar1 iman, salih amel, giizel ahlak, ibadet ve
itaatleri veya inkar, sirk, nifak, isyan ve kotii davraniglari, takva veya zuliim sahibi olup olmamalari
acisindan degerlendirir.
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"% anlamindaki ayet ile

Allah katinda en ustiin olaniniz en muttaki olaninizdir
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"Allah sizin sretlerinize ve servetlerinize bakmaz. Fakat kalplerinize (iman veya inkar halinize) ve

amellerinize bakar'? anlamindaki hadis, bu gercegi ifade etmektedir.

2 {bnii’I-Esir, Usdu 'I-Gabe, 1V. 264; Nesai, es-Stinenii'l-Kebir, V. 181, No: 8605.
%2 Tin, 95/4.

2 Tegabiin, 64/3.

2 Secde, 32/9.

% Hucdrat, 49/13.
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