SABIR

Bahattin AKBAS

|- Konunun Planm

Sabir Kavrami
Kur’an’1n sabira bakisi
Hadislerde sabir
Sabrin ¢esitleri

Sabirin yararlari

1- Birey agisindan yararlari
2- Toplum agisindan yararlari

Sabirsizlik ve bunun yol actig1 zararlar
Insan nigin sabirli olmalidir? (Sabrin gerekleri)

1- Allah 1srarla miiminlerin sabirli olmalarini 6ngoriir

2- Birbirlerine Hakki ve sabri tavsiye edenler
aldanmazlar ve hiisrana ugramazlar

3- Sabir ahlaki bir erdem olup diger ahlaki giizelliklerin
kaynagi ve temelidir

4- Sabir peygamberlerin 6zelliklerindendir

5- Yiice Allah ¢ok sabirlidir (Onun giizel isimlerinden
biri de es- Sabur’dur)

6- Diinya ve ahirette basar1 ve miikafat sabirla elde edilir

7- Bela ve musibetler sabirla asilir

8- Sabir her sikintinin anahtaridir

9- Sabir aydinhiktir

10- Sabir ac1 olsa da meyvesi tathdir

11- Sabir olgun miiminlerin 6zelligidir.

12- ibadetler, 6zellikle orug bir sabir egitimidir

I1- Konunun Ac¢ilimi ve Islenisi

Konuya sabir kavrami agiklanarak baslanir. Daha sonra ilgili ayet ve

hadislerle sabrin dini ag¢idan izahi yapilir. Sabrin ¢esitleri, sabirli olmanin
fert ve toplum acisindan yararlari ile zararlar anlatilir. islam Dininin sabra
verdigi onem ve deger lizerinde durularak insanin neden sabirli olmasi
gerektigl hususu vurgulanir. Yiice Allah’in bir isminin de Sabur oldugu
belirtilerek, sabrin Peygamberlerin ve kamil miiminlerin 6zelliklerinden
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oldugu anlatilir. Diinya ve ahirette kisiyi basariya ve kazanimlara ulastiran
seyin sabir oldugu, bela, sikint1 ve musibetlere karsi sabrin gii¢ kaynagi
oldugu ifade edilir. Vaazin sonunda genel bir degerlendirme yapilir ve
sabrin gerekleri anlatilir.

111- Konunun Ozet Sunumu

Sabir, ahlaki bir kavram olarak, basa gelen musibetlerden dolay:
Allah’tan bagka kimseye sikayet¢i olmamak, yakinmamak, sizlanmamak;
nefse agir gelen ve hosa gitmeyen seyler karsisinda diinya ve &hiret
yararim1 distinerek, ruhi dengeyi bozmamak i¢in insanin kalbinde
bulunmakta olan siikiinet ve dayanma giicii demektir. Sabir Oyle bir
ozelliktir ki, miimin ona baglandig1 zaman zorluklar kolaylasir, kalbine
siikunet ve huzur gelir, sabir rahatsizliklar1 gideren bir ilag olur. Sabirl
kimse zorluklarla karsilasir, onlar1 kabul eder, AllahTan geldigini bilir.
Disiindiigiimiizde, karsilastigimiz zorluklarin yiiksek bir hikmet icin
oldugunu anlariz. Insanlar karsilastiklar1 sikint1 ve zorluklarda bile hayir
aramaya calismalidir. Sabir kavrami Kur’an’da yetmisten fazla ayette
gecmektedir. Diger ahlaki faziletlere de kaynaklik etmesi sebebiyledir ki
Kur’an’da mii’minlere 1srarla sabirli olmalar1 emrolunmustur.

IV- Konu Islenirken Basvurulabilecek Bazi Ayetler
Gapllall &5 45
“Allah sabredenlerle beraberdir.””
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“(Allah) goklerin, yerin ve bu ikisi arasindakilerin Rabbidir. Su halde,
O’na ibadet et ve O’na ibadet etmede sabirli ol. Hi¢g, O’nun adim
tastyan bir baskasini biliyor musun??

V- Konu Islenirken Basvurulabilecek Baz1 Hadisler
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1 Bakara, 2/249
2 Meryem, 19/65



Suheyb r.a. den rivayet edildigine gore Hz. Peygamber s.a.v. soyle
buyurdu: “Miiminin durumu gipta ve hayranliga deger. Ciinkii her hali
kendisi i¢in bir hayir sebebidir. Boylesi bir 6zellik sadece miiminde vardir.
Sevinecek olsa slikreder; bu onun i¢in hayir olur. Basina bir bela gelecek
olsa, sabreder; bu da onun i¢in hayir olur.”®
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Ebu Malik el- Esari r.a. den rivayet edildigine gore Rasulullah s.a.v.
sOyle buyurdu:“Temizlik imanin yarisidir. Elhamdulillah duasi mizani,
siibhanallah ve elhamdiilillah sozleri ise yer ile gokler arasini sevap ile
doldurur. Namaz nurdur; sadaka burhandir; sabir ayd1n11kt1r.”4

Enes b. Mahk r.a. den rivayet edlldlgme gore Nebl s.a.v. soyle
buyurmustur: “Sabir dedigin felaketle karsilastigin ilk anda dayanmaktir’®
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Ebu Hiireyre r.a. den rivayet edildigine goére Rasulullah s.a.v. Allah Teala
sOyle buyurdu demistir; “Diinyada sevdigi bir dostunu aldigim zaman,
(sabredip) ecrini Allah’tan bekleyen miimin kulumun katimdaki karsiligi
cennettir.”®
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Ebu Said el-Hudri r.a. den nakledildigine gore Medineli

miusliimanlardan bir kismi1 Rasulullah s.a.v. den bir seyler istediler. O da
verdi. Sonra yine istediler. Rasulullah s.a.v. elindekiler bitinceye kadar

3 Miislim, Ziihd,53/64. (111,2295)

4 Miislim, Taharet, 2/1. (1,203)

5 Buhari, Ahkam, 93/11. (V111,108)
6 Buhari, Rikak, 81/6. (VI1,172)



verdi. Verebilecegi seyler tilkenince onlara soyle hitab etti: “Yanimda bir
seyler olsaydi, onlari sizden esirgemez, verirdim. Kim dilenmekten ¢ekinir,
iffetli davranirsa, Allah onun iffetini arttirir. Kim tok gozlii olmak isterse,
Allah onu bagkalarina muhta¢ olmaktan kurtarir. Kim de sabretmeye gayret
ederse, Allah ona sabir verir. Hi¢bir kimseye, sabirdan daha hayirlt ve
biiyiik bir litufta bulunulmamustir.” ’
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Ebu Sinan anlatiyor: "Oglum Sinan"t defnettigimde kabrin kenarinda
Ebu Talha el-Havlani oturuyordu. Defin isinden ¢ikinca bana: "Sana miijde
vereyim mi?" dedi. Ben: "Tabii, soyle!" dedim. Bunun iizerine o da "Ebu
Musa el-Es'ari r.a.den Resulullah'in s.a.v. in s6yle dedigi bildirilmistir:

"Bir kulun ¢ocugu oliirse, Allah meleklere soyle soyler:
"Kulumun ¢ocugunu kabzettiniz mi?"

"Evet" derler.

"Yani kalbinin meyvesini elinden mi aldiniz?" Melekler yine:
"Evet" derler. Allah tekrar sorar:

"Kulum (bu esnada) ne dedi?"

"Sana hamdetti ve istircdda bulundu" derler. Bunun tizerine Allah
Teala hazretleri soyle emreder:

"Oyleyse, kulum icgin cennette bir kdsk insa edin ve bunu Beytu'l-
hamd (hamd evi) diye isimlendirin."®

VI- Yararlanilabilecek Baz1 Kaynaklar

Hac; 22/34-35; Bakara; 2/45,155; A’raf, 7/128; Nahl, 16/127; Ahkaf
46/35, Nahl 16/96 Kehf, 18/28; Lokman, 31/17; Sad, 28/44; Sura; 42/43;
Fussilet; 41/34-35; Yusuf;12/90; Mislim; Zekat;124; Nesai; Zekat; 85;
Buhari; Tevhid;25; Zekat,49; Cenaiz, 32,43 Mislim, Cenaiz, 14-15; Ebu
Davud, Cenaiz, 23; ibn Mace; Cenaiz;22 Ebu Davud; Edep;58

7 Buhari, Rikak, 81/20. (VI11,183)
8 Tirmizi, Cendiz, 8/36. (I11,341)
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