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“Iman edenlerle
kargilastiklan zaman,

'Inandik’ derler. Fakat
seytanlariyla (miinafik
dostlanyla) yalniz kaldiklari

zaman, ‘Siiphesiz, biz
sizinle beraberiz. Biz ancak
onlarla alay ediyoruz'
derler.”

(Bakara Suresi, 14.)



Ahvali Sahsiyye

|'<i$inin sahsiyet sahibi bir fert olabilmesi icin dikkat etmesi gereken pek cok
husus vardir. insanin destege muhtag biri olarak diinyaya gelmesi, akil ve
irade giiclnin yetkinlesmesi ile devam eden siirecin 6nemi tartisiimazdir. islam'in
hedefledigi insan bu siregleri dodru sekilde gecirmeli, sahsiyet sahibi olmayi
basarabilmelidir. GUcli bir sahsiyet olusturabilmek icin sliphesiz alinacak en gtizel
ornek, ender sahsiyet sahibi Peygamber Efendimiz (s.a.s.)'dir. Dr. Fatma Bayraktar
Karahan, “"Ahvali Sahsiyye" yazisinda islam'in hedefledigi insan tipini, egitilme ve
ogrenme sureciyle kisilik kazanmaya baslayan insanin sahsiyetinin inga asamalarini,
sahsiyetin ezilmesine izin veriimemesi gerektigini, giglu bir sahsiyet olusturabilmek
icin sorumlulugunun farkinda olarak kendi hayatina ve diinyaya sorgulayan, akleden
gozlerle bakabilme gerekliligini vurguladi.
“Biz Bize" bolimiimiizde Din isleri Yiiksek Kurulu Uyesi Rifat Oral cenneti ve insanhigi
kaybettiren biiyiik giinah olarak niteledigi kul hakki ihlallerini ele aldi. Din isleri Yiksek
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Cagfer Karadas ise "Peygamberimiz ve Aile
Reisligi” baslikli yazisinda Peygamber Efendimizi(s.a.s.) hayatimizin e
her alaninda kendimize ornek aldigimiz gibi aile reisligi hususunda Guelu bir
S gimiz gibral g sahsiyet
dg rehber edindigimizi ve Peygamberimizin aile yasantisini aktardi olusturabilmek
bizlere. icin gliphesiz
"Ailece” boluimimizde Psikoterapist/Yazar Serhat Yabanci kisinin | alinacak en giizel
kendisiyle ilgili ne duslniyorsa onu strddreni gektigini ve onu | ornek, ender
kendine yasattigindan hareketle “ic Sesini Diizelt, Hayatin Diizelsin" | sahsiyet sahibi
yazisinda olumlu i¢ sese kulak verilmesi gerektigini ifade ediyor. | Peygamber
Uzman Klinik Psikolog Esra Nur Gengal ise okula baglayacak olan | Efendimiz
yavrular ve onlarla birlikte anne babalarin da yeni bir serlivene adim (s.a.s.)'di.
attigindan bahsediyor yazisinda.
Bu ay dergimizde Din Isleri Yiksek Kurulu Baskani Dr. Ekrem Keles ile yaptigimiz
soylesiye yer verdik. Dr. Ekrem Keles 15 Temmuz'da tamamen desifre olmus olan
FETO/PDY orgitinin Islam'a ve insanliga verdigi biyiik zarara, kesinlikle bu
orguttin dini bir yapi olarak kabul edilemeyecegine degindi ve boylesi magduriyetlerin
tekrar yasanmamasi igin dogru dini 6grenme kaynaklarr ve yolu hakkinda ailelere
tavsiyelerde bulundu.
Ilgiyle okuyacag@iniz "Misafirimiz Var" bélimiinde Sancak'tan Dino Basovig misafirimiz
oluyor. Basovig Turkiye'yi anavatani gibi gordigunt, gogler ylzinden Sancak'ta
Misliman nifus gin gectikce azaldigini, Sancak'ta Musliman halk Osmanli'nin
kiltdr yapisindan etkilendigini ve Turkiye'nin her zaman yanlarinda oldugunu aktardi.
“Evimiz" boliminde Halime Karabulut cocuklugumuzun oyunlarini kaleme alinirken
“Bir Nefes Sihhat" bolimunde Dog. Dr. Havva Sahin Kavakli demir eksikligi anemisini
anlatti. Kisa Kisa, Gegmis Zaman Olur ki, Yuvarlak Kdse, Sahabe Hayatlari, Hayatin
lcinden, Kiiltir-Sanat, Bulmaca ve daha pek ¢ok bolim ile dergimiz yine dopdolu.
Sahsiyeti ile taninan, sahsiyeti ile ailesine, Ulkesine, insanliga faydali olan fertler
olabilmek duaslyla...
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KISA KISA

Elektrikli Ev Aleti Alirken
Dikkat Edilecek Hususlar

Teknolojik gelismelere bagl olarak her
gegen gun piyasaya yeni teknolojilere
gore Uretilmis elektrikli ve elektronik

ev aletleri sunulmaktadir. Bu nedenle
elektrikli ev aletleri alirken; ayni isi goren
farkli marka ve gesitteki ev aletleri ince-
lenip ihtiyaca uygun olanlari segilmelidir.
Elektrikli ev aletlerinin kullanim sekli,
biyukligu, sagladig faydalari, saglamlig
ve kullanim émri incelenmelidir. Cihazin
servis hizmetleri, fiyati, kurulumu igin
harcanacak para miktari saticidan 6gre-
nilmelidir. Elektrikli ve elektronik ev alet-
leri, glivenli ve dayanikli olmali, CE isareti
tasimalidir. Ihtiyaca uygun kapasiteli,
fiyati uygun, kalitesi ytiksek olanlar tercih
edilmelidir. Tanitma ve kullanma kilavuz-
larinda yeterli bilgi bulunmali; kullanim,
bakimi ve temizligi kolay olmalidir. Alinan
drnlerin kurulum ve montaji yetkili ser-
visler tarafindan yaptiriimalidir. En 6nem-
lisi de enerji etiketleri incelenerek enerji
verimliligi ylksek, az su ve az elektrik
harcayan cihazlar tercih edilmelidir.
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Kurban; sozliikte "yaklagsmak, Allah'a ya-
kinlasmaya vesile olan sey" anlamlarina
gelirken; dinf anlamda ibadet maksadiyla,
belirli sartlar taglyan hayvani usuliine
uygun olarak kesmeyi ve bu amagla kesi-
len hayvani ifade eder. Kurbanin udhiye
(Kurban Bayrami'nda kesilen kurban),
adak, akika ve hac ile ilgili olarak kesilen
hedy kurbani gibi gesitleri vardir. MUmin-
ler her kurban kesiminde Hz. ibrahim ile
oglu ismail'in Cenab-1 Hakk'in buyruguna
mutlak itaat konusunda verdikleri basarili
sinavin hatirasini tazelemis ve kendileri-
nin de benzeri bir itaate hazir oldugunu
gostermis olurlar. Gerek bireyler gerekse
toplum agisindan 6nemli bir ibadet olan
kurban, toplumda kardeslik, yardimlagma
ve dayanisma ruhunu canli tutar, sosyal
adaletin gergeklesmesine katkida bulu-
nur. Islam alimlerinin gogunlugu kurban
etinin (¢ esit parcaya bollndp bir parga-
sinin kurban sahibi ve bakmakla ytkimli
oldugu kimseler tarafindan tiiketiimesini,
ikinci parganin zengin bile olsalar es, dost
ve akrabaya hediye veya ikram edilmesi-
ni, Ugilincl parganin ise kurban keseme-
yen ihtiyag sahibi kimselere dagitiimasini
tavsiye ederler. Boylelikle kurban maddi
imkani olmayanlarin da Allah'a stikret-
mesine, kendini de toplumunun bir Gyesi
olarak hissetmesine vesile olur.




Tlirkiye Diyanet Vakfi
Ozel Reyyan Anaokulu Aglldl

Diyanet Isleri Bagkanligi

Kamptisiinde bulunan Reyyan

Anaokulu bu yil hizmete agild!.

Proje tabanli egitimi 6n planda

tutarak bir cok egitim yaklasi-

mindan entegre edilen egitim

programi, okul Gncesinde 6ncl

olmay! hedeflemektedir. Her cocugun farkli fitrata sahip olmasi
bilinciyle hareket edilerek "yaparak ve yasayarak 6grenme"
metotlaryla gocuklarin yeteneklerini kesfetmesi amaglaniyor.
Okulda yer alan birgok atdlye etkinligiyle 6grencilerin yetenek-
lerini ve basarilarini 6n plana gikarmak hedefleniyor. Okulda
"dlis sokadi sanat atolyesi, nota atélyesi, neseli bilim atolyesi,
el sanatlari, akil ve zeka oyunlari atolyesi, English club atdlyesi,
Arapga dil atolyesi, dikkat gliglendirme atolyesi, Felsefe atdl-
yesi, mutfak ve doga atolyesi, kesfediyorum ve masal atolyesi
olmak tzere farkli atolyeler mevcut. 2 aylik gozlem programin-
dan sonra her 6grenci yetenegine gore bir atdlyeye yonlendi-
rilip; 6grenciler ingilizce ve Kuran egitimini her giin alabilecek.
Yemek programinda iki ana bir ara 6gun verilip, okula gelis gidis
saatleri 9.00-17.45 arasinda olacaktr.

Isyerinde Nasil /)
Oturmaliyiz »

GUndn biytk cogunlugunu isyerinde
masa basinda gecirenlerin ortak so-
runlar goz hastaliklari veya ortopedik
rahatsizliklardir. Dogru oturma sekli

ile zamaninda mola verme sorunlarin
temel ¢ozimii olmaktadir. Oregin
mola verildiginde spor ve fiziksel
aktivite yapilabilir. Dizenli uyku

ve dinlenme ihmal ediimemelidir.
Ergonomik ofis dizaynlari kullanmak,
is yasantisi disinda psikolojik desarj
saglayan hobilere zaman ayirmak
da énemlidir. Bunun yani sira ofiste
masa yiiksekligi 65-70 cm olmal,
yiuksekligi ayarlanabilir, hareketli, sirti
bele uygun ve esnek bir ergonomik
koltuk kullaniimali, sandalye agisi

- = 110 derece ve bel yastik destekli
‘\ AgZ|m|Z| Taﬂaﬂdlraﬂ olmalidir. Dizler 90 veya 110 derece
Re(;ener agida olmali, dik oturulmalidir. Ayaklar

yere diimdiiz durmali ya da bir ayak
destegi Uzerine konmalidir. Bas dik
olmalidir. Monitor géz hizasinin biraz
altinda ve tam karsinizda bulun-
malidir. Kollar klavye igin masaya
uzatildiginda masaya degmeden 90
derecelik bir agida konumlanmali
yazl yazarken ve parmaklari tuslara
dokunurken kasmamali ve yavasca
dokunulmalidir.

Kayisl, visne, erik, seftali, incir, limon, patlican
ve hatta salatalik derken sofralarimizi siisleyip
agzimizi tatlandiran regeller... Kivami, tadi, hatta gortinisi ile daha gok
kahvaltilarmizda tiiketmeyi tercih ettigimiz receller ile bazen de hamur islerini
tatlandinnz. Lezzetli regeller yapabilmek icin bazi pif noktalari var: Regel yapi-
lirken mUmkiin oldugunca taze ve olgun meyveler tercih edilmeli, pisirilirken de
tahta kasikla ve hep ayni yonde karistinimalidir. Aksi takdirde regel geg kivama
gelir ve sulanir. Kabarmamasi igin tencereye bir miktar tereyagdi konulabilir.
Kivamini anlamak igin suya birkag damla recel damlatilir eger dagilmazsa
kivami yerindedir. Kayisi, seftali gibi tatl meyvelere az seker; visne, erik
gibi eksi meyvelere daha gok seker konmalidir. Kisa saklanacak
regellerin sekerlenmemesi igin igine limon ya da limon tuzu ka-
tilmalidir. Kavanozlar isik gérmeyen, gok sicak olmayan,
ferah yerlerde saklanmalidir.
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Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN
Diyanet Isleri Uzmani

nsanin sinirlarinin - tartisildigy,

genetik miidahaleler, kok hiicre
calismalar, yeni treme teknikleri
ve yapay zeka gibi gelismeler-
le "yeni insanin” konusuldugu
glinimiizde Islam'in istedigi ve
olusturmaya calistigl insan na-
sildir, sorusu bizi hayli mesgul
edecege benziyor. insanin 6zi-
ne aykir sekillenen buginin
dinyasi sekilerizmin, dinye-
vilesmenin, sinirsiz  tiketimin,
populer kilttrdn besledigi sanal
ortamlarin ortaya cikardigi pek
cok sorunla yiz yizedir. Diger
yandan bu yenidiinyanin Urettigi

AHVAL
SAHSIYYE

ve besledigi islamofobi; etnisite
ve mezhebe dayall catismalar
da insanlik onurunu tahrip ede-
cek diizeyde kaotik yeni sorunlar
olusturmaktadir. Paradoksal bir
bigimde nefret sdylemleri ve Ote-
kilestirmeye dayali yaklasimlar
glic kazanirken tek tiplestirme ve
kimliksizlestirme politikalari da
alabildigine tesirli olmus gozuk-
mektedir.

Kimligin en st aidiyeti dindir ve
her din kendi ilkeleri ve 6greti-
leri dogrultusunda bir insan tipi
olusturmayi hedefler. islam'in
hedefledigi insan tipi, olusturma-
ylistedigi diinya diizeni ve ahlaki
cerceveyi de ortaya koymaktadir.
Kur'an, yaratilisini detayli sekilde
anlattigr insanin diger varliklar-
dan baz niteliklerle ayrildigini ve
dst bir konuma eristigini vurgu-

lamaktadir. (Tin, 95/2)) En glizel se-
kilde yaratiimis olan insan sahip
oldugu niteliklerle kendi varligi di-
sindaki biitln varlik alaninin so-
rumlulugunu da Ustlenmistir. (Ah-
zab, 33/72)) Ona verilen akil ve irade
glicl ile bilgiyi elde etme ve ah-
laki davraniglarda bulunabilme
nitelikleri bosuna degildir. Onun
“insan olma" sorumlulugunu ye-
rine getirebilmesi bu niteliklerinin
farkinda olabilmesi ve onlari kul-
lanabilmesi ile miimkiindiir. Asik
Pasa insanin kendini bilmesinin
vazifelerini anlayabilmesi baki-
mindan da gerekliligini sdyle an-
latir misralarinda:

"Gormek U bilmek sana virdiyse
Hak
Ogiini dir gdziin a¢ bir dogru
bak"
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Her birimizi
farklilagtiran ve ozel
kilan fiziki farkhliklar

gibi manevi ve ruhi
farklihklanmiz, yani
sahsiyetimiz bizi
degerli kilmaktadir.
Ancak sahsiyet sahibi
olmak bir bagka ifade
ile kisilikli olabilmek
bir gayret ve egitim,
ogrenim siireci
gerektirmektedir.

Sahsiyetin insasi

Insanin baslangicta zayif ve des-
tege muhtag biri olarak diinyaya
gelmesi, devam eden stregte
adim adim akil ve irade gtici-
nln yetkinlesmesi ile sadece bir
sahis olmaktan sahsiyet sahibi
bir ferde doniismesi de (zerin-
de disinllmesi gereken hu-
suslardandir. Zira bu sireg de
Islam'in istedigi insan modeli
hakkinda bize fikir vermektedir.

8 AILE 2016 EYLUL

Dogdugunda tamamen muhtag
ve mukallit olan insan buytrken
egitime ve 0grenme sireciyle
kisilik kazanmaya baslar. Bu su-
recte insan olma mesuliyeti he-
niiz baslamamistir. Ta ki kisi ris-
tline erer, artik o bir varlik ortaya
koyabilir... Glnkd o mimeyyizdir.
Yanlisi dogrudan ayirt edebilir.
Kendi kararlarini verir, evet ha-
yir diyebilir; begeni ve elestirileri
olup tercihte bulunabilir. Bir diger

ifade ile artik o akletme ve irade
sahibi olma melekelerine eris-
mistir. ste bu noktada dinen so-
rumluluk baglamig olur. islam'in
hedefledigi insan bu slregleri
dogru sekilde gegirmeli, sahsiyet
sahibi olmayi basarabilmelidir.

Sahsiyet, Arapga bir kelimedir
ve en temel anlaminda "yuk-
sekligi ve gorinust olan sey"
olarak tanimlanmaktadir. Turk-
celestiriimis karsiid ile kisilik,



kisi olma, kisilik tagima anlamina
gelmektedir. Kisilik, bir kimsenin
kendisine 6zgu belirgin manevi
ve ruhi 6zelliklerinin btlind de-
mektir. Sahsiyet sahibi olmak
ise “pazarda kendine bir yer edi-
nen esnaf misali, ferdin hayatta
kendine yer agmasi” demektir.
Her birimizi farklilastiran ve 6zel
kilan fiziki farkliliklar gibi manevi
ve ruhi farkliliklarimiz, yani sah-
siyetimiz bizi degerli kilmaktadir.
Ancak sahsiyet sahibi olmak bir
baska ifade ile kisilikli olabilmek
bir gayret ve egitim, 6grenim su-
reci gerektirmektedir. Nev'izade
Atayi: "Nev'iya lazim degil olmak
filan ibn-i filan /Ma'rifet kesb eyle
ta bir adem ol &dem gibi" misra-
lartile adem olmanin da kesb ge-
rektirdigini ifade eder. Bu gayret
hem ferde hem aileye diiser.

Adem olma yolunda

Klglk insan rlst yolunda bir
sahsiyet kazanirken onun en
onemli destegi ve yardmocisi
ailesidir. Zira basta ailesinden
alacagi egitim, gorgu ve bilgi ile
kendine minhasir bir sahsiyet
gelistirebilecektir. Din Isleri Yiik-
sek Kurulu Uyesi Prof. Dr. Zeke-
riya Giler egitimin asil hedefinin
boyle sahsiyet sahibi fertler ye-
tistirmek oldugunu  soylemek-
tedir. "Egitimin hedefi, insani en
mikemmel sekilde yetistirmek
ve onu "insan" yapmaktir. Bu he-
def sayesinde geng insan, olum-
suz gelismelerden etkilenmedigi
gibi, beden, zihin, ruh ve duygu
bakimindan gticld bir irade, sag-
likli bir sahsiyet ve saglam bir
karakter kazanarak insanliga

biyik capta hizmet eder.” Ama-
ci sahsiyet insa etmek olan bu
egitim ise islam'in degerlerini ve
insan anlayisinin ilkelerini tasi-
malidir.

Islam dininin en temel ilkesi olan
tevhit, Allah'tan baskasina kul ol-
mama, insani varlik dinyasinin
en Ust makamina gikaran temel
hareket noktasidir. 'Musliman'
teslim olan demektir. Msliman
sahsiyetin teslimiyeti, kendisini
yoktan var eden, ilahi ve Rabbi
olan Allah'adr. Dolayistyla, kabu-
I Allah'in kabul ettigi, reddi de,
Allah'in reddettikleridir. Prof. Dr.
Gller; "insanin insan {zerinde
hakimiyet kurma girigimini is-
lam'in kokten reddettigini" sOy-
leyerek bu hususa isaret etmek-
tedir. Zira Allah'tan baskasina
kul olma, mutlak itaat ve baglilik
insanin sahsiyet gelistirmesine
izin vermeyecedi gibi onu varlik
sahasinda “asagllarin asagis!”
konumuna dahi indirebilecektir.
Dider yandan ytice Allah'a boyun
egmesi gerektigini ve haddini bi-
len kisinin sahsiyeti ben, ego ve
enaniyetten de arinabilecektir.

ilim, imkan yahut makam sahip-
leri karsisinda sahsiyetin ezilme-
sine izin veriimemelidir. Boylesi
unsurlari kullanarak muhatabi-
nin sahsiyetine zarar vermek de
Islami degildir. En giizel 6rnek
Allah Rasulli (s.a.s.) yaninda-
kilerin sahsiyet sahibi olmalar
yonlinde gayret etmistir. Yanina
gelen bir adamin heyecandan
titremesi Uzerine "Rahat ol' Ben
kral degilim, glineste kurutulmus
et yiyen bir kadinin ogluyum.”

PENCERE

Guaclu bir
sahsiyet
olusturabilmede
onemli bir
baska esas da
sorumlulugunun
farkinda olarak
kendi hayatina
ve dlnyaya
sorgulayan,
soran, akleden
gozlerle
bakabilmektir.

(ibni Mace, 29/30, 1/1101) buyurarak
adami rahatlatmistir. Boylelikle
0, hig kimsenin sahsiyetini ntibi-
vvet makamiyla dahi olsa ezme-
mis, orselememistir. Cocuklara
Islam dinini teblig edisinde de
toplumda sahsiyet sahibi fert-
lerin olusmasina yonelik gayreti
vardir. Glinki sahsiyet sahibi ol-
mak 0zglr iradesi ile ferdin ter-
cihlerde bulunabilmesini zorunlu
kilar. Tercihte bulunamayan, ha-
yiIr diyemeyenin evet demesinin
bir kiymeti olmayacagi asikardir.

GUgll bir sahsiyet olusturabil-
mede dnemli bir baska esas da
sorumlulugunun farkinda olarak
kendi hayatina ve diinyaya sor-
gulayan, soran, akleden gozler-
le bakabilmektir. Soru sorma,
dislinme, mukayese etme gibi
entelektlel gayretler bu noktada
cok onemlidir. Sahsiyetini insa
surecinde gocuda ve gence bu
bakis ailesi tarafindan kazandi-
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Dogdugunda
tamamen
muhtac ve

mukallit olan

insan biiyiirken
egitilme ve
ogrenme
siireciyle kisilik
kazanmaya
baslar. Bu
suiregte
insan olma
mesuliyeti heniiz
baslamamistr.
Ta ki kisi riistiine
erer, artik o bir
varlik ortaya
koyabilir...
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nimalidir.  Aydin Univer-
sitesi Psikoloji  Bolimd
Ogretim Uyesi Yrd. Dog.
Dr. Engin Eker ailenin bu
rolline soyle isaret etmek-
tedir. "Cocugumuzun bu
ozelliklerinin artmasini is-
tiyorsak, insanlarin sozle
degil davranigla 6grendik-
leri kuralini akildan gikar-
mamak gerekiyor. Yani
ev igerisinde, aile ici ilis-
kilerde soru sormak, sor-
gulamak, fikirlerimizi 6z-
glirce paylasmak serbest
degilse ¢ocuklarimizin bu
ozelliklerinin - gelismesini
beklemek ¢ok akli olma-
yacaktir. Gelisimin ozellik-
le Gglncu yilindan sonra
cocuklar hem cevrelerini hem de
cevrelerindeki bireylerin iligkile-
rini anlayabilmek icin muazzam
bir merak duyarlar. Bu merakla-
rini da sorduklar sorularla ifade
ederler. Bu 6grenme agligi bazen
ozellikle anne-baba i¢in taham-
mulU zor olabilir. Ardi arkasi ke-
silmeyen sorular gelebilir. Ancak
burada gocuklar sorularnin ce-
vaplarini almak kadar baska bir
seyi de deneyimliyorlardir. An-
lamli anlamsiz soru sorma, lyi
kot fikirlerini paylasma, ortaya
dokdlen mantikli sagma fikirler-
den en islevsel olani segme ve
bir davranisa karar verme ve en
nihayetinde yanlis da yapabilme
ihtimali, aile iginde kabul edil-
mekte midir?"

Ailelerinde analiz yapabilen, ka-
rar verebilen ve problem ¢oze-
bilen fertler olmalari yoniinde
desteklenmeyen ¢ocuklarin bazi

sorunlar yasayabildikleri gorl-
mektedir. Zira boyle gocuklar
birer yetiskin olduklarinda da fikir
beyan etmede, karar vermede
yahut itiraz etmede zorlana-
caklar, cabuk etki altina alinarak
yonlendirilebileceklerdir. Zaman
zaman aileler gocugunun 0z-
gliven sahibi, soran sorgulayan
ve girisimci olmasini anne baba
olarak itaatkarlik ve sadakat
aleyhine kendileri igin bir risk ola-
rak gorebilmektedirler. Yrd. Dog.
Dr. Eker bu dustinceye iliskin; "Ai-
leye sadakat ve baglilik, 6zgiive-
ne ve sorgulamaya yer birakma-
yan kavramlar degillerdir. Bilakis,
Ozgivenin gelismesi, sorgulayicl
bir yaklasima kabul edici ve des-
tekleyici tepkilerin verilebilmesi,
cocugun ailesi ile olan baglari-
nin gercekei ve gliven verici bir
nitelik kazanmasini saglar. ilis-
kiler, gorevler, istekler ve karsl
istekler gibi insan ve aile olusun
ortaya cikardidi binlerce sorunun
karsisina sorgulamadan kabul
edilmis cevaplarla ¢ikmak, aile
birligi acisindan biytk tehdit-
tir. Sadece gorlinuste Oyle olan
ancak bireyleri arasinda gercek
ve glvenli baglarn kurulmadigi
bir aile resmi ortaya cikacaktir o
zaman. Bu da kopmalara ya da
ailenin kendi igine yonelmis ofke
ve saldirganiiga sebep olur. Oysa
sorular ve doyurucu cevaplar,
sorunlarl ¢ozmese de bireylerin
birbirlerini - anlayabilmelerini ve
bu sebeple gerilimlerin azala-
bilmesini saglayabilecektir." de-
mektedir. Diger yandan kendine
glven duygusu gelismemis,
guclu bir iradeye sahip olma-
yan, itiraz edemeyen, yanlisa ve



haksizlida ses cikaramayan, ro-
botlasmis, takip ettidi fikrin kor
mutaassibi haline gelmis bir fer-
din ne kendine ne ailesine ne de
topluma bir faydasi vardrr.

Hiikiimsiiz sahsiyetler

Glnahlar sahsiyet problemle-
rinin tezahdrleridir. Yalan yere
cokga yemin eden, hep kusur
arayan, laf gotirlp getiren, her
hayra engel olan, haddi asan,
glinaha dadanmis, kaba, hir-
¢in, ahlaksiz kimseler sahsiyet
problemi yasayanlardir. Nifak,
fisk, fiicur gibi inang ve davranis

sapmalari da ayni zamanda birer
kisilik bozuklugudur. Sahsiyetin
bitlnlyle hikmdnl kaybettigi
glinahlarin basinda ise minafik-
lik gelmektedir. Kisinin oldugun-
dan bambaska goriinerek fikrini
ve duslncesini saklamak ama-
clyla hareket eden minafiklar
Allah Rasuli'niin (s.a.s.) ifadesi
lle kiyamet glnd Allah katinda
insanlarin en kotuleridir. “Onlar
bir o ylzle bir diger yuzle gelir-
ler!" (Buhari, Edeb, 52) Sahsiyetlerini
kaybeden munafiklari ise yiice
Allah Kur'an'da ‘elbise giymis

PENCERE +

Kisinin
oldugundan
bambagska
gorutnerek fikrini
ve dusltncesini
saklamak
amaclyla hareket
ettigi munafiklik
Allah Rasuli'nin
(s.a.s) ifadesi ile
kiyamet gini
Allah katinda
Insanlarin en
kotdleridir. "Onlar
bir o ytzle bir
diger ytzle
gelirler!”

kerestelere" benzetir. (Minafikan,
63/4) Zira insan olma onuru Al-
lah'in insana verdigi ayirt edici
ozelliklerin hakki ile kullaniimasi
ile ancak mimkinddr.

Iste tim bu yonleriyle sahsiyet
sahibi olmak; bizi baskalarindan
ayirarak, yalnizca Allah'a kul ol-
mamizi saglar. Sahsiyet sahibi
olmak islam'in insan tasavvuru-
nun ihmal edilemez bir esasidir.
Ve Musliman sahsiyeti ile tani-
nan, sahsiyeti ile ailesine, tlkesi-
ne, insanlia faydali olandrr.
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CENNETIVE INSANLIGI KAYBET TIREN BUYUK GUNAH:

KUL HAKKI IHLALLERI

Rifat ORAL
Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi

‘ nsanin yerytzine indirilmesin-
den sonraki tarihsel doneme
baktigimizda; onun yerylzinu
yeniden kendine gdre dizayn (ve
imar) ettigini gorirtz. Kendisine
bigilen halife (egemen giig) olma
rolU, igindeki Ustlinltk ve hakimi-
yet potansiyelini harekete gegir-
mis, insanlik tarihi fesat ¢ikarma
ve kan dokme ile 6zdes hale gel-
mistir. Bir anda yeryiizinin en
tehlikeli canlisi insan olmustur.
Yerytzind ve diger canlilar, hat-
ta insani bile insana kars! koru-
mak gerekir. Bu noktada melek-
lerin sozu akla gelir:

“(Ey Rabbimiz!) Yeryiiziinde fe-
sat cikartacak ve kan dokecek
birilerini mi yaratacaksin? Halbuki
biz seni hamd ile tesbih eder ve
takdis ederiz, demislerdi." (Bakara,
2/30)

Insan dyle giiclii bir varliktir ki: be-
deni ile yeryiziine, ruhu ile gok-
ylzlne (Gtelere) aittir. Bedeni onu
yeryiziine baglar, ama ruhu Gte-
lere yikselip farkll dlemlere ulas-
mak ister. Bu baglamda insan bir
ikilem icine diser, cogu zaman
karar veremez. Igindeki, beynin-
deki ve kalbindeki iyi ile kétinin
savasl omrinin sonuna kadar
devam eder. Iste bu noktada va-
hiy, ilahi program olarak insanin
imdadina yetisir; bedenini ve za-
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aflarini kontrol etmeyi, ruhu ile
Otelere ylkselmeyi ona Ggreterek
bu gugld varligin ruhunu ve nefsi-
ni terbiye eder/kontrol altina alrr.

Vahyin kontroltinden ¢ikan insan
bencillesir yerylziinin kendisine
ait oldugunu distinerek (neye
mal olursa olsun) diinya ege-
menligini kurmak ister. icindeki
hayvani ve meleki gliclerin savasi
birden dis diinyaya yansir; biyik
yilkimlar ve acimasiz savaslar bir-
birini izler.

Aslinda insanin unuttugu bir ger-
cek var, o da kendisinin cenne-
te ait bir varlk oldugudur. Atasi

Hz. Adem cennetten yeryiiziine
indirilmistir ve burada cennetin
yeniden kazanilmasi gerekmek-
tedir. Bu nedenle biitiin insanlarin
zihninde ve kalbinde bir cennet
hayali vardir. Giizel bir sey gor-
diklerinde “cennet gibi" derler.
Ama insanin nefsi ve zaaflar ka-
ylp cenneti aramada Oniine hep
engel olarak gikmistr.

Cenneti insanlarla beraber ka-
zanmak gerekir. Bunun igin in-
sanlarin haklarina saygr duymak,
onlar korumak, belki bunun bir
adim Gtesi olarak, onlari kendimi-
ze tercih etmek seklindeki Kur'an




kavrami “isar"t temel ilke edin-
mek gerekir. (bk. Hasr, 59/9) Medi-
ne'de Ensar, Mekke'den hicret
eden muhacirler ile her seylerini
paylagsmiglardi. Asr-1 saadetteki
bu g6z kamastirici 6rnek bize,
paylasmayr seven Misliman
profilini gostermektedir. Hz. Pey-
gamber'in egitimindeki temel il-
keler bu profili olusturur:

“Kim bir Muslimanin (hatasini)
orterse, Allah da onun kiyamette
(hatalarini) Grter.” (Miislim, 2580.)

“Kim bir Muslimanin akitten
caymasini kabul ederse, Allah da
o kisinin kiyamette (gtinahlarin-
dan) cayar/vazgeger." (Ebu Davud,
3460; ibn Mace, 2198)

Kul haklarina riayet etmeme se-
bebiyle dlinyadaki salih amelle-
rn ve galismalarin bosa gitme

riski vardir. GlinkU kiyamet gtini
ilahi sorguda herkesin hak ihlali
ortaya dokilecek, mazlum taraf,
sucludan hakkini alacaktir. Bu
konu bir hadiste soyle hatirlatilir:
“Ummetimin (gercek) miflisi su
kisidir ki, kiyamet gintne; na-
maz, orug ve zekat gorevlerini
yerine getirdigi halde, ona buna
sovmds, iftira etmis, sunun-bu-
nun (haksiz yere) malini yemis,
kaninin dokmius, onu-bunu dov-
mis olarak gelir. Bu kisinin yap-
tg1 iyiliklerinin sevabindan hak
sahiplerine verilir. Borcu oden-
meden sevabi biterse digerle-
rinin - (magdurlarin)  glinahlari
alinip ona ytiklenir, sonra da ce-
henneme atilir." (Miislim, 2581.)

Her insan kul hakki agisindan
kendisini hesaba gekmelidir. Zira
kiguk gordigumuz ihlaller, dag

gibi buydr, kiyamette basimiza
biyik isler acar, hatta cehenne-
me girmemize bile sebep olur.
Evde glrdltd yapip komsuyu ra-
hatsiz etmek, baskasinin giybe-
tini yapmak, iftira etmek, yanlis
park ile yolu kapatmak ve kirmi-
z1 1sikta gecmek... gibi kul hakki
ihlalleri hep kiigiik gorilmis ve
onemsenmemistir. Halbuki ev-
liliklerin yikilmasi, komsuluk ve
dostluklarin sona ermesi, cina-
yetler ve trafik kazalarinin mey-
dana gelmesi hep 6nemsemedi-
gimiz bu kul haklarr ihlallerinden
kaynaklanmaktadir.

Mazlum bir gocugun agzindan
dokdlen su sozler, kul haklarini
ihlal edenleri, gelecekte nasil bir
sonun/cezanin bekledigini adeta
haber vermektedir.

“Her seyi Allah'a anlatacagim...”

Kul haklarina riayet
etmeme sebebiyle
diinyadaki salih
amellerin ve
calismalarin bosa
gitme riski vardir.
CUnku kiyamet
gunu ilahi sorguda
herkesin hak ihlali
ortaya dokulecek,
mazlum taraf,
sucludan hakkini
alacaktrr.
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PEYGAMBERIMIZ \VE Al E REISLIG

Prof. Dr. Cagfer KARADAS
Din Igleri Yuksek Kurulu Uyesi

Peygamberimiz son  pey-
gamber, Kur'an'da; kul, be-
ser, Mustafa, Mahmud olarak
nitelenen ahir zaman peygam-
beri, incil'de Ahmed adiyla ge-

cen, kevser verilen son rasul, son
nebi...

Abdullah'in ve Amine'nin oglu
olarak diinyaya geldi. Ancak o
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babasini goremedi. Dogmadan
once babasini, 4 yasinda anne-
sini, 6 yasinda dedesi Abdulmut-
talib'i kaybetti. Amcasi Ebu Talip
bakti ona, blylylnceye kadar.
Dahakiiciik yasta ticaret kervan-
larina katildi, cobanlik yapti. Cok
kot glnler gormedi ama hig
refah iginde de olmadi. 12 yasin-
da ticaret kervanlaryla yolculuk
etmeye basladi. Cobanlik yapti.
25 yasinda Hz. Hatice ile evlendi.
Ondan dordu kiz, ikisi erkek alti
gocugu dinyaya geldi. iki erkek

cocugu da peygamberlik gorevi
verilmeden Gnce vefat etti. Pey-
gamberlikle gorevlendirildiginde
Hz. Peygamber'in aile efradi dort
kizi ve hanimindan olusuyordu.
Bir de bakimini Ustlendigi amca-
si Ebu Talip'in oglu olan Hz. Ali
ve kendisine kdle olarak hediye
edilen ancak azat ederek evlatlik
edindigi Zeyd vardi.

Kirkina girdiginde yalnizliga ge-
kildi ve Hira Magarasi'na kapan-
di. Cebrail gortindu bir giin ona
ve peygamber oldugunu bildirdi.



Ne okuma biliyordu, ne yazma.
Korktu; hayat arkadasi Hatice'ye
kostu. Hatice, onu Mekke'nin
bilge kisisi Varaka'ya gdtirdu.
Varaka ona mijdeyi verdi. Ama
melek ona uzun sire bir daha
gortinmedi.

Bir gin, "Ey Ortllere burinmis
insan, kalk." denildi. insanlari ¢a-
girmasi, tesvik etmesi, sakindir-
masl, mijdelemesi ve uyarmasi
emredildi. ik inananlari, en yakini
esive Hz. Ali'nin de iginde bulun-
dugu ev halki idi.

O hem bir peygamber, hem top-
lum &nderi ve hem de aile reisiy-
di. Bu yiizden insanlar inansinlar
inanmasinlar onun higbir halini
elestiri  konusu yapamadilar.
Sadece kendilerinin dahi inan-
madigi sihirbaz, mecnun veya
kahin gibi kot yakistirmalarda
bulundular. Cinki o, kimseye
zulmetmedi, kadinlari azarlama-
di, cocuklara kotl davranmadi.
Esine danisti, dostlarina danisti,
hatta gocuklara danisti. Mescidi
acikt herkese. Herkes yerini bilir-

O yuce
Peygamber'in
aile reisligini
Ug kelimeyle
anlatmak
yeterlidir:
Sadakat,
merhamet ve
samimiyet.
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di, kimse kimseyi incitmezdi, iz-
diham yasanmazdi. Onlar bunu
ondan 6grenmislerdi.

Kur'an' bildirdi, anlatti ve yasadi.
Ahlaki Kur'an idi. Kur'an, hayat
disturu idi. Bu, onun slinnetiy-
di. Bize iki sey biraktigini soyledi:
Kur'an ve stinnet.

O, insanlardan hic ayri olmadi.
Onlar gibi yedi, onlar gibi giyin-
di, onlar gibi yasadi. Kibir, gurur,
kabalik ve bayagilik O'nun yani-
na hig yaklasmadi. Pargalanmis
topluluklara birlik ve dirlik getirdi.
O, her haliyle igimizden biriydi.
Bunu en yakin dostlari olan sa-
habe de bilirdi. Vahiyle gelen bil-
giye mutlak baglilik gosterirler,
diger konularda edep ve nezaket
iginde kendi goruslerini bildirir-
lerdi. O da bdiytk bir ihtimam ile
onlarin goruslerini dinler ve kara-
rini verirdi. O'nun yaninda kimse
korkmaz, aksine herkes kendisi-
ni gliven i¢inde hissederdi.

Hayatin her kademesinde insan-
lara ornekti. Clinkd sevgili esi Hz.
Aise validemiz onun ahlakinin
Kur'an oldugunu soylemisti. Ah-
laki Kur'an olanin hayati en guizel
ornek olmaya layikti.

O ylice Peygamber'in aile reis-
ligini Ug kelimeyle anlatmak ye-
terlidir. Sadakat, merhamet ve
samimiyet. Higbir hanimi onun
sadakatinden stipheye diismedi.
Hanimlar da ona kendisi gibi sa-
dik oldu. Sevgili esi Hz. Aise va-
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lidemize iftira attilar, Ylce Allah
iftiralarini ylzlerine carpti.

Merhamet onun en goze garpan
sifatiydi. “Biz seni ancak alem-
lere rahmet olarak gonderdik."
(Enbiya, 21/107)) ayeti onun bu ha-
linin tespiti ve tescilidir. O kadar
merhametliydi ki, biitln insanlar
imana gelsin ve kurtulusa ersin
diye kendisini paraliyordu. Yiice
Allah bu ylizden onu “Bu yola
gelmez musrikler ve zalimler igin
kendini helak edeceksin." (kehf,
18/6; Suara, 26/3) diye hem uyar-
mis hem de teselli etmisti. Higbir
zaman eslerine ne koti bir s6z
soyledi ne sert bir bakisla baktl.
En zor zamanlarinda da ken-
disini ailesinin sefkat kucagina
birakti. ilk vahiy geldiginde, gok
korkmus ve ilk esi Hz. Hatice
validemizin yanina kosmustu.
Ona, "Kendimden korkuyorum
ey Hatice" demisti. Muhterem
esi sakin ve kendinden emin bir
sekilde ona "Asla! Allah'a yemin
olsun ki, Allah asla seni kigtk
distrmez. Cunkld sen akraba-
larini gozetir, kotirimlere destek
olur, elbisesizleri giydirir, misafire
ikram eder, belaya ugramis olan-
lara yardimei olursun” dedi.

O cocuklarin hem arkadasi hem
ilk 6gretmeni idi. Mescidi, evi,
sokadl, mahallesi, hatta binegi
cocuklar igin bir egitim alaniydi.
Namaz kilarken torunlari Hasan
ve Hiseyin sirtina cikar, o se-
vinirdi. Cocuklar kucagina alrr,

oper, severdi. Ben hichir cocugu-
mu 6pmedim diyen bir bedeviye,
"Allah senin kalbinden merha-
meti aldiysa ben ne yapabilirim."
demisti. Clnkdi merhamete en
cok gocuklar muhtagti. Bineginin
terkisi gocuklara aitti. Kimi za-
man amcazadesi Abdullah, kimi
zaman Enes, kimi zaman da bir
baska sahabe ¢ocugu onun ter-
kine biner, onun ilmini, ahlakini,
hilmini 6grenirdi.

Hasili bitin Muslimanlar onun
ailesiydi ve O, bitin MuslU-
manlarin aile reisiydi. Bu yizden
onun muhterem esleri bditin
MuslUmanlarin annesiydi. Onun
bu yasantisi sonraki biittin islam
Ummetine sirayet etti.



“Allah senin
kalbinden
merhameti aldiysa
ben ne yapabilirim”
demisti. Glinkii
merhamete en gok
cocuklar muhtagtu.

Kadinlara ve gocuklara muame-
lede onun hayati ve uygulamalari
Islam Gmmeti icin uymasi gere-
ken temel esaslardir. Bu esasla-
ra uymadigimiz takdirde iyi aile
kurmamiz ve 0Gzglven iginde
bir nesil yetistirmemiz midmkdn
olmaz. Onun biitiin hayati gibi
aile hayati da biittin asirliklardan
uzak ve dengeliydi. Bunun adi
orta yol yani iktisatt. Ne musrif
ne cimriydi ne baskici ne gev-
sekti. Herkesin ihtiyacini karsilar,
cok verip simartmaz, az verip
ele gline muhtag etmezdi. Giin-
ki her asirilikta oldugu gibi ok
ozgliven vermek kibre ve sima-
rkliga, asir baski da pisirikliga ve
siniklige yol agardi. O ikisinden
de uzak durdu. Glink islam orta

Bineginin terkisi
cocuklara aitti.
Kimi zaman
amcazadesi
Abdullah, kimi
zaman Enes, kimi
zaman da bir bagka
sahabe ¢ocugu
onun terkine
biner, onun ilmini,
ahlakni, hilmini
ogrenirdi.

yolu temsil ediyordu.

Basta aile fertleri olmak (zere
kimseye ayricalik tanimadi. Bu
yilizden kizi Fatma'nin hizmetgi
talebini geri gevirmisti. Clnku
kendisi nasll yaslyorsa kizi da
Oyle yasamaliydi. Ortalama bir
Misliman gibi. Toplumda na-
silsa ailesi icinde de dyleydi. O
hilmin, merhametin ve sefkatin
timsaliydi. Yice Rabbi O'na dyle
emretmisti: "Allah’'in 1itfu saye-
sinde sen onlara yumusak dav-
randin. Eger kaba ve kati kalpli
olsaydin hi¢ slphesiz bditin
insanlar etrafindan dagilir gider-
lerdi. Onlari affet ve onlarin ba-
dislanmasi icin dua et. Bir is or-
taya ciktiginda onlarla istisare et,

karar verince da Allah'a given.
Dogrusu Allah kendisine glve-
nenleri sever." (Al-iimran, 3/159.)

Iste 0 63 yillik hayat boyle ta-
mamladi. Hep Ummetim dedi.
Mahserde bulusmak Uzere Um-
metine veda etti, orada onlari
karsilamak ve havzi etrafinda
agirlamak Czere diinyadan ay-
rild.

Ayrilirken ne mal birakti ne de
miilk. imani, islam'i ve ihsani bi-
rakt. Miminler birlik olmalarini
tavsiye etti. Yerine alimleri mi-
rasc! kildi. Mal ve miilk igin degil,
ogut ve irsat igin. Yol gostersin-
ler, yolu gostersinler diye. Yoldaki
isaretler gibi olsunlar, kendilerini
degil, yolu gostersinler diye...
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Dr. Fatma BAYRAKTAR KARAHAN
Diyanet isleri Uzman

DinlslerYuksek Kurulu Baskani Dr. Ekrem Keles:

“Bir hareketin islami kabul edilebilmesi i¢in en basta usul olarak islam'in

ilkeleri gergevesinde hareket etmeyi yol olarak benimsemesi gerekir.
Fikren, zihnen, kalben, ahlaken, sireten, sureten..."”

5 Temmuz'da millet olarak hain ve kanli bir darbe,
bir anlamda isgal girisimi ile karsi karslya kaldik.

Cok sayida sehit ve gazimizin bulundugu bu hain
girisimin ytirekleri yakan diger yoni de islam dini-
nin istismar edilerek kavram ve ilkelerinin tahrip ve
tahrif olmasidir. Bu tahribatin giderilmesiigin kurum
olarak Diyanet Isleri Bagkanligrna disen vazifeler
yaninda fert olarak yapmamiz gerekenler hakkinda
neler soylersiniz?

15 Temmuz'da tamamen desifre olan FETO/
PDY adl orgitiin/hareketin elbette ailelere, geng-
lere ve MislUman toplumlara biyik zarari ol-
mustur. Fakat en biiytik zarar islam’a vermistir.
Clnki bu hareket 40 yildir islami soylemlerle

seckin ashabinin drnek hayati 6zendirici olarak
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harekete taraftar toplamada kullanimistir. Bu-
nun icin Islam'in iman, ibadet ve ahlak esasla-
rinda tahrifat ve tahribata gidilmekten gekinil-
medigi de ortaya gikmistir.

Islam'in mehasini, ahlakini ifade eden terim ve
kavramlar kullanilarak bir egitim ve ahlak hare-
keti imaji verildigi igin, ihanetler ortaya ciktikga
s6z konusu glizel terim ve kavramlarin nasil
yiprandigini icimiz kan aglayarak gérmekteyiz.
Buguin artik hak, hukuk, adalet, hizmet, himmet,
isar... gibi Islam'in giizel kavramlari ile yola gika-
cak samimi insanlar, bir glivensizlikle karsilasa-
caksa iste bu soz konusu hareketin Islam'a ver-
digi zararin pratik hayata yansimasindan baska
bir sey olmayacaktir. Milletin kirk yilik maddi
manevi birikiminin boyle Gziici bir sekilde heba



edilmesi, bundan sonra yapilabilecek hayirli
calismalarinin 6ntind daima olumsuz bir 6rnek
olarak kesecektir.

FETO/PDY'nin islam'a verdigi en biyik zarar
gliven sarsilmasidir. Bu sarsilmanin bir sonucu
olarak insanlarin hayir ve iyilik isleme duygu-
lari blyUk bir hasar almistir. Elbette bu hasar
yalnizca lyilik ve hayir isleme duygularini tahrip
etmekle kalmamis ayni zaman-
da mimin bireyler ve toplumlar
nezdinde telafisi imkansiz hayal
kirikliklarina yol agmustir. Yasa-
nan hayal kirikliklari nice insanin
umutlarini, - gayretlerini, azmini,
heyecanini yok etmistir.

Islam'a ve Miislimanlara verilen
bir diger zarar da islam'in dis-
manlar nezdinde Muslimanlar
birbirine dustrme ve onlari bir-
birine karsi kullanma heveslerini
koriiklemesi ve onlarin bu dog-
rultudaki sinsi planlarina prim
vermesidir.

Bu tablo karsisinda gerek Mis-
liman bireyler olarak gerekse
Diyanet isleri Bagkanligi olarak ilk
once meydana gelen hasar tes-
piti Uzerinde galismamiz gerek-
tigini disiniyorum. Bu tespitin
yapllmasindan sonra acaba s6z
konusu hasarin meydana getir-
digi tahribati nasil giderebiliriz?
Otuz yil, kirk yil bu hareketin arka
planindan haberi olmadan ls-
lam'a hizmet ettigi disiincesiyle
varini yogunu ortaya koyup calisan alt tabaka-
daki insanlarin ve genclerin kurtarilmast igin ne-
ler yapilabilir? Bundan boyle islami olusumlarin
ayni hatalara dismemesi i¢in hangi ana ilkelere
sariimak gerekir? Bitlin bu sorularin cevaplari
tzerinde distinmek ve geregi icin galismalar
yapmak mecburiyetindeyiz.

Kanaatimce en basta hayirsever halkimizin gi-
ven duyacagl emanete ehil, her bakimdan giive-
nilir/emin ve liyakatli hayir alternatiflerini milleti-
mizin oniine koymak gerekmektedir.

Diger taraftan hayir ve iyilik, kimin elinde ortaya

_ FETO/PDY'nin
Islam'a verdigi en
biiyiik zarar giiven
sarsiimasidir. Bu
sarsiimanin bir
sonucu olarak
insanlarin hayir
ve iyilik isleme
duygulan biiyiik
bir hasar almigtir.
Elbette bu hasar
yalnizca yilik
ve hayir isleme
duygularini tahrip
etmekle kalmamis
ayni zamanda
miimin bireyler
ve toplumlar
nezdinde telafisi
imkansiz hayal
kinkliklarina yol
acmistir.

konursa konsun her miminin bundan mem-
nuniyet duyacad islami bir anlayisin, islami
her olusum nezdinde kabul gérecedi bir suurun
egemen olmasi noktasinda galismalara ihtiyac
oldugunu diistintiyorum. Bayle bir islami su-
urun yayginlk kazanabilmesi igin de herkesin
gayret gostermesi gerekmektedir. Bu yiiksek
bilince erisebilmek icin miptela oldugumuz tg
illet karsisinda kendimizi gézden
gecirmemiz gerektigini dustind-
yorum.

Bunlardan birincisi Islami olu-
sumlarin taraftar toplamayi bir
cihat gibi telakki etmesidir. Hal-
buki sorumlulugu Ustlenilen her
bir fert blylk bir emanettir. Bu
emanetin hakkini verip vereme-
yecegimizi goz 6nine almadan
olabildigince fazla taraftar edin-
meye calismak, aslinda ikinci
illetin habercisidir. Bu ikinci illet
ise gl¢ tutkusudur. 15 Tem-
muz'da bizi ugurumla karsi kar-
slya getiren FETO/PDY'in ortaya
koydugu tablo bir giic¢ tutkusu-
nun eseri degil midir?

Bugiin Islami olusum, tarikat, ce-
maat, kurum ve kuruluslar olarak
miptela oldugumuz Uglnc illet
ise Islam'in ihtilaf ahlakinin orta-
ya koydugu ilkelere riayet etme-
memizdir. Bunun igin iliskilerde
samimiyet, dogruluk, dirtstlik,
glven, ihlas, adalet, insaf, his-
niizan gibi olumlu ilkeleri 6n pla-
na cikararak yalan, iftira, dedikodu, suizan gibi
kot vasiflardan da uzak durarak hareket etmek
gerekmektedir.

Baskanligimiza bu anlamda hem aydinlatma
hem de numune-i imtisal alternatifler sunarak
oncultik etme baglaminda 6nemli gorevler dis-
mektedir.

Her gin itikat ve amel noktasinda farkliliklarina sa-
hit oldugumuz FETO/PDY 6rgitii dini bir yapi ve Is-
lami olarak kabul edilebilir mi?

Bir hareketin Islami kabul edilebilmesi icin en
basta usul olarak islam'in ilkeleri cercevesinde
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Demek ki hedefe
ulasma adina adeta her
yolu mtbah goren bir
yaklasimla islam'in helal
kildigini haram, haram
kildigini helal kabul
edebilecek anlayislara
yonelmek, islami bir
hareket icin daha bastan
dogru yoldan ayriimaktr.

hareket etmeyi yol olarak benimsemesi gerekir.
Fikren, zihnen, kalben, ahlaken, sireten, sureten...
Glnk islami hedeflere islami olmayan yollarla
varimaz. Yola cikarken temeli takva (zerine
kurulmamis her hareket, eninde sonunda bir
mescid-i dirara donustr. Zira yola takva azigy-
la gikmak gerekir. '..Azik edinin; en hayirli azik,
takva azigidir' (Bakara,197/2) mealindeki ayet-i ke-
rimeyi goz onune almallyiz. Takva, Misldmanlik
dlctistidir. Cok derin bir islami duyarliliktir. Yiice
Allah'in bize darilmamasi i¢in gosterilen hassa-
siyetin ifadesidir. Kisacasl islami olmayan usul-
lerle Islam igin yola ¢ikildigi iddias), aldatmadan
baska bir sey degildir.

Demek ki hedefe ulagsma adina adeta her yolu
miibah goren bir yaklasimla islam'in helal kildi-
gini haram, haram kildigini helal kabul edebile-
cek anlayislara yonelmek, islami bir hareket icin
daha bastan dogru yoldan ayriimaktrr. ilk basta
bunlar farkli amaglarla yapilsa dahi -ki zaten
bunun da dogru olmadigini ifade ettim- ileride
artik bunlarin kaniksanmasina yol agar ve Ms-
limanin ahlaki bakmdan guiveniimez, ikiytzli
bir kisilige siriiklenmesine neden olur.

FETO/PDY orgtitiinin tlkemize ve islam timmeti-
ne verdigi ve vermeye Galistigi zarar yaninda mikro
planda ailelere de bliytk zarar verdigi gorilmekte-
dir. Zira menfaatleri ugruna muintesiplerinin aileleri
ile baglarini, millet ve Islam tGmmeti ile olan baglari-
ni da rahatlikla kopardiklari gorilmektedir. Bu nok-
tada boylesi magduriyetlerin tekrar yasanmamasi
icin dogru dini 6grenme kaynaklari ve yolu hakkinda
ailelere neler tavsiye edersiniz?

Diyanet Isleri Baskanimizin da cesitli vesilelerle
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dile getirdigi gibi bu hareket, gencleri ailelerinden
uzaklastirarak aile baglarini koparmistir. Ayni
sekilde Misliman Ulkelerde genclerin Glkele-
ri ile baglarini kopararak tlke mensubiyetlerini
yok etmistir. Nihayet immete mensubiyetlerini
ortadan kaldirarak maalesef Misliman cograf-
yanin gelecek umudu olan nesillerini emperya-
lizmin yeni sdrimlerinin emrine vermistir. Artik
bugiin gelinen noktada biyik umutlarla ve dine,
devlete hizmet etsin diye bu harekete emanet
edilen lkemizin zeki ¢cocuklarinin her biri ok
iyi yetismis birer eleman olarak diinyanin dort
bir tarafinda annelerinin, babalarinin, yakinlari-
nin yasadigi Ulkelerinin aleyhinde faaliyet gos-
teren unsurlar haline gelmistir. Yine Ulkemizin
imkanlartyla diinyanin dort bir tarafinda bu yapi
tarafindan kurulmus bulunan okullarda yetisen
genglerin de ayni amacla kullaniimasi gok (izi-
cuddr.

Aile baglarinin kopariimasi, islam'in agik emirle-
rine aykiri bir durumdur. Hele bunun anne baba
basta olmak lizere en yakinlarin gayri islami bir
konuma vyerlestirilerek ¢ocuklarinin onlardan
uzaklastinimasi daha da vahimdir. Bu anlayis,
kendi gl¢ tutkusu ugruna harcayamayacad
hichir deder birakmayacak hastalikli bir zihniyeti
yansitir.

Aile baglarinin koparilmasi blytk gtinahlardan-
dir. Bunun igin bu baglarn koparanlar hakkinda
hadis rivayetlerinde 6nemli uyarilar yer almak-
tadir. "Ahirette karsilasacagi sakli kalmak Uzere;
isleyene daha diinyada Allah Teala'nin cezasini
pesinen vermesi en layik gtinah, zulim ve si-
layirahmin kopariimasidir.” rivayeti bunlardan
biridir.

Her cuma hatiplerin hutbenin sonunda cema-
ate okudugu ayet-i kerime basta olmak Uzere
Kur'an-1 Kerim, akrabalik baglarinin koparilma-
mas! hususunda ¢ok siki uyarilarda bulunmak-
tadir. Konuyla ilgili ayeti kerimelerden birinin
meali soyledir:

"By insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve on-
dan da esini yaratan; ikisinden birgok erkek ve
kadin (meydana getirip) yayan Rabbinize karsi
gelmekten sakinin. Kendisi adina birbirinizden
dilekte bulundugunuz Allah'a karsi gelmekten
ve akraballk baglarini koparmaktan sakinin.



Stiphesiz Allah Uzerinizde bir gozetleyicidir."
(Nisa, 4/1.)

Bu ayet ve hadisler, gocuklarin, genclerin ailele-
rinden koparimasinin nasil biyik bir vebal ol-
dugunu gostermektedir.

Boylesi kotl sonuclarla karsilasmamak icin
bastan itibaren gocuklarmiza sahip gikmamiz
ve cocuklarimizi emanet edecegimiz kisileri iyi
tanimamiz gerekmektedir.

Bu noktada en biyiik gorev Diyanet isleri Bas-
kanligi ve Tirkiye Diyanet Vakfina diismektedir.
Milletimize gocuklarini glivenle emanet edebile-
cekleri alternatifler sunmak glinimiz sartlarin-
da yapabilecedimiz en dnemli hizmet kalemidir.

Ayetlerde yiice Allah, “Fitnenin adam oldirmekten
daha buyuk gtinah oldugunu"” (Bakara, 2/217) buyur-
maktadir. Ozellikle bu 6rgiitiin fitne gikararak ma-
nevi anlamda milletimize ve Islam'a zarar vermek
gayesini guttligu de dikkate alinirsa fitne donemle-
rinde nasil hareket edilmelidir?

Fitne zamanlari insanlarin denenme zamanlari-
dir. Fitne imtihandir. Bunun igin fitne zamanlari,
kimin ne oldugunun ortaya ¢iktigi zamanlardir.
Samimi olanlarla olmayanlarin ayirt edildigi za-
manlar...

Fitne zamanlarinda ilk yapilmasi gereken, fitne
atesinin yayllmasini 6nlemektir. Boyle zaman-
larda samimi Misliman, fitne atesine odun ta-
simaz. Bu durumu, Hz. Peygamberin, 'Fitnelerde
oturanlar ayaktakilerden, ayaktakiler yirlyen-
lerden, yrtyenler kosanlardan, daha hayirlidir.’
mealindeki hadis-i serifinin gok belig bir sekilde
ifade buyurdugunu distintyorum. Tam tersine
ilk yapilmasi gereken, fitne atesini séndirmek
icin o atesi sondurecek suyu tasimak gerek-
mektedir.

Biliyoruz ki bastan itibaren bu harekete danhil
olmus bulunan herkes, bir fitne hareketine ka-
tiimak duslncesiyle bu isin igine girmedi. Bel-
ki bunu bilen ve bdyle girenler olmustur. Bunu
sahsen ben bilmiyorum. Ama ezici bir gogun-
lugun iyi niyetlerle ve islam'a hizmet diistince-
siyle bu harekete dahil oldugunu ve adeta bitin
varini ortaya koyarak hizmet etmek istedigini,
ancak baslarda kendilerini buraya ceken goz
yasarticl tablolarin sahteliginin farkinda olma-
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diklarini distndyorum. Nitekim pek cok insan
ayni yanilgiyla on yillar boyunca bu hareketin bir
fitne hareketi oldugunu fark edememis ve pek
gok Islami hizmet hareketine nasil hiisniizan
ile bakmis ise bunlara da 6yle bakmistir. DisU-
ndn ki bunun nasil haince ve ustaca bir ihanet
hareketi olarak planlandigini veya buna donis-
tigunl ancak simdi satir arasi okumalarla an-
layabiliyoruz. Simdi 6nemli olan, bir sekilde bu
fitne hareketi icinde yer almis bulunan ve hala
ihanetin farkina varamayan mdminleri bu fitne-
den kurtarmak igin neler yapilabilir? Meselenin
bu boyutunun asla ihmal edilmemesi gerektigi-
ni diistinmekteyim.

Fitne yangin gibidir, yakar. Yangininicinde kalmis
olanlar atesin hararetinden ve dumandan etrafi
goremeyehilirler. Bu yanginin iginde bulunanla-
ra bir tekme daha vurarak atesin iyice ortasina
dismelerine neden olmanin yaninda daha zor
olan bu yangindan insan kurtarmaya calismak-
tir. Sunu unutmamaliyiz ki fitneden insan kur-
tarmak yangindan insan kurtarmak kadar zor-
dur ve fakat onun kadar 6nemlidir. Tabii bunu
yaparken yanginin baska alanlara yayilmasina
sebebiyet vermemek gerekir. Allah'a hamdol-
sun milletimiz bu yanginin alanini bilyiik 6lgtide
daraltmistir. Bunu  ya-

parken yangini, mil-
letimizin  yangin-
dan arndirdigi
alanlara tekrar
sigratmamak
gerekir.
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BEN OKULA
BASLIYORUN

Esra Nur GENCAL
Uzman Klinik Psikolog

O kula baslayacak olan yav-
rularmizla birlikte siz anne
babalar da yeni bir seriivene
adim atiyorsunuz. Cocuklarinizin
en buyuk destekgileri sizlersiniz.
Belki ilk cocugunuz ile bu seri-
veni deneyimleyeceksiniz belki
de dordiinci gocugunuzla bam-
baska bir hikaye yasayacaksiniz.
Her ne kadar ¢ocuklar bu do-
nemde daha fazla etkileniyor gibi
gozikse de, evden ilk ayrilis olan
bu donem anne ve babalari da
cocuklar kadar etkilemektedir.
Ustelik anne ve babalarin tepki-
leri direkt olarak gocuklarin duy-
gu durumlarina tesir edebilmek-
tedir. Okul kapilarinda, siniflarin
onlerinde hatta bazen evlerinden
cikarken duygusallasan anneler
ile karsilasmak oldukga mim-
kin. Hal boyle olunca, cocuklar
okulun kaygilanacak bir yer ol-
dugunu disitnmekte ve okula
karsl tepki gelistirebilmektedir-

ler. O halde oncelikle ‘ebeveynler
olarak kendimizi bu stirece nasil
hazirlamallyiz?" sorusuna cevap
bulup 'sonrasinda gocuklarimiz
igin daha fazla neler yapabiliriz?'
buna bakalim.

Anne ve babalar olarak, okulu
cocuklara ¢ok fazla sevdirme
cabasl igerisine girmemek ge-
rekir. Bu gocuklarda ters algi ya-
ratabilir veyahut cocuklar evde
istenmedikleri dislncesine ka-
pilabilirler. Tipki fazla koruyucu-
lugun lyi olmadigi gibi burada da
olmasi gerekenden fazla tepkiler
istenmeyen sonuglara sebep
olabilirler. Hele ki evde yeni bir
kardes var ise fazlaca verilen
“‘okul sevgisi" yaklasimi “evde
istenmiyor muyum?" algisina yol
acabilmektedir.

Ayni sekilde okul ile ilgili gocuklar-
da endise olusturmak da durumu
zorlastirabilmektedir. “Kocaman



adamsin  neden agliyorsun?",
"Ogretmenine seni sikayet ede-
cegim” gibi sdylemler de ¢ocuk-
ta okul fobisine sebep olabilir ve
ogretmenine karsi glivenini sar-
sabilir. Bu sebeple daima tutarli
ve kararli olmalisiniz.

Aile igi iletisim hemen her ko-
nuda oldugu gibi bu sirecte de
oldukga Gnemlidir. Cocuklar ile
monolog yerine diyalog kurul-
mall ve yeri geldidinde onlara
fikirleri - sorulmalidir.  Fikirlerine
deger verdiginizi hissettirmelisi-
niz ki bir sonraki diyalogunuzda
badlariniz daha kuvvetli olabilsin.

Cocuklariniz ile iletisim igerisin-
deyken, "bOyle yaparsan annesiz
kalacaksin" gibi sOylemlerde bu-
lunuyorsaniz, gocuklar kendileri-
ni okula birakip gideceginiz fikri-
ne kapilabilirler. Bu sebeple onlar
ile dogru iletisim kurma yollarini
bulmalisiniz.

Cocuklarinizin - yasiyor oldugu
sikintilart iginize atmamall, geg
olmadan Once esinizle istisarede
bulunup sonrasinda ise 6gret-
meni veya okuldaki yetkili kisiler
ile gorismelisiniz.
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Anne ve babalar isbiligi iginde
olmalidirlar. Anneler gocuklari-
ni okula gitme konusunda ikna
etme cabasinda iken, babalar
"bir guin gitmesin birsey olmaz"
diyerek otoriteyi sarsmamali ve
okula gitmeme gibi bir ihtimali-
nin oldugunu gocuga hissettir-
memelidirler.

Eger herhangi bir sebeple oku-
la gitmemesine karar verildi ise,
"bugiin dinlen" gibi soylemler-
den ziyade, "6gretmeninden izin
aldm bir gunltk okula gitme-
men igin izin verdi" diye telkinde
bulunabilirsiniz. Boylelikle okula
gitmenin zorunlu oldugunu an-
cak izin alinarak gidilemeyecek
bir yer oldugunu da kabullenmis
olacaktr.

Ancak siz, "bugln karnin agriyor,
lyi degilsin gitme" gibi sdylem-
lerde bulunursaniz, bir zaman
sonra gocuklar bu durumu kul-
lanmaya baslayabilirler.

Peki, anne ve babalar olarak ken-
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dimizi hazirladik, birgok gelisim
kitabr okuduk ancak o giin gelip
catti. Kapida gozleri aglamaktan
kipkirmizi olan, i¢ geken yavrula-
ra nasil yaklasacagiz? Oncelikle
bilmelisiniz ki kararli ve soguk-
kanli olmalisiniz. Sogukkanli ol-
mak sizi kotd bir anne yapmaz.
Aksine atacaginiz adimlardan
emin bir sekilde bu yolda ilerler
iseniz saglikli bir sonuca ulagir-
siniz.

Peki, cocuklar...

Oncelikle, evde annesinin dizinin
dibinde oturan gocuklarimizin,
kuralsiz ve sinirsiz bir ortamdan
daha kati sayilabilinecek bir orta-
ma gegis yaptigini unutmamak
gerekir.

Cocuklara okulu anlatmak hatta
mimkiin ise 6nceden gidip gez-
dirmek faydali olacaktir. Ancak
okulu anlatirken daha somut an-
latmalisiniz. Ayni zamanda oku-
lun hep oyun oynanan, eglenceli
bir yer oldugunu soyleyerek co-

cuklari yaniltmamak gerekmek-
tedir. Agik ve net bir sekilde ¢o-
cuklara durum ozetlenmelidir.

Okul aligverislerini birlikte yap-
mak, ¢antasini beraber hazirla-
mak da okula karsi olan ilgilerini
arttirabilmektedir.

Bu dénemde cocuklarin ihtiya-
ci olan en 6nemli sey glvendir.
Kendini ifade edebilen, ebeveyn-
leri ile lyi bir iletisim iginde olan,
ozgiveni yuksek cocuklar bu
donemi daha rahat atlatabil-
mektedirler. Ancak kaygill anne
ve babalarin gocuklar bu streci
daha zor gecirmektedirler. Cln-
kU anne ve babalarinin kaygilan-
diklarini hisseden gocuklar igin
bu yeni durum daha itici bir hale
gelmektedir. Daha kolay bir se-
kilde bu donemi atlatabilmeleri
igin, gocuklariniza kendi baglari-
na yetebildiklerini gosterin. Bunu
soylemlerle degil kiiglik sorum-
luluklar ile birlikte basarabilirsi-
niz. Ornegini markete gittiginizde



aligveris yapmasina izin verin
hatta clizdan tasisin ve para ve-
rip almayi kendi basina yapma-
ya cabalasin. Bu kendine olan
glvenini arttiracaktir. Okulda bir
problem ile karsilasabilme ola-
siligina karsi zorlandigi zaman
kime gitmesi gerektigini, sikin-
tisini nasil anlatmasi gerektigini
orneklendirerek  Ogretebilirsiniz.
Boylelikle gretmeni ile daha ra-
hat iletisime gecebilecek ve so-
runlarini gozebilecektir.

Yine onemli konulardan biri de
Ozbakim becerilerini kazanma-
landir. Cocuklar okulda kendi
baslarina tuvalete gidecekleri ve
temizlik ihtiyaglarini giderecekle-
ri igin onceden bu duruma alis-
malarini saglamak gerekmekte-
dir. Okul zamani gelmeden 6nce
Ozbakim becerilerini kuvvetlen-
dirme adina tuvalet aliskanligini
oturtmali, kiyafetini degistirme-
sini, Gantasini tagimasini oyunlar
ile kazandirmalisiniz.

Geceleri yatmadan once veya
sabahlari kalktiklarinda psikoso-
matik yakinmalari olabilir ve bu
kendini karin agrisi, mide bulan-
tisl, bas agnisi ile gosterebilir. Bu
gibi durumlardan endiselenme-
meli ve kaygr azaldikca sikayet-
lerinin azalip azalmadigina dik-
kat edilmelidir.

Sabahlari okula gitme vaktini bir
kaos haline gevirmemeli, hatta
eglenceli bir sekle getirmelisiniz.
Ornegin sabahlar haslanmis yu-
murtalar  boyayabilir, mdzikler
esliginde Operek gocuklarini-
zi uyandirabilirsiniz. Bu durum
hem onlari mutlu edecek hem
de endiselerini  azaltacaktir.
Okuldan gelen gocugunuza gu-
nntn nasll gegtigini sorun ve
onu dikkatli bir bigimde dinleyin.
Size problemlerinden bahseder
ise onlari gdzmek yerine ¢ozim
yollarini gosterin. Okuldan geldi-
ginde agliyor ise, sakinlesmesine
yardimci olun ve asla onu agladi-
diicin tenkit etmeyin. Unutmayin

ki yasadigi kaygr sebebi ile agla-
maktadrr.

Her tUrld yolu denedim ancak
cocugum bir tirld okula aligmi-
yor. Her sabah kargasa yaslyo-
ruz, okulun kapisindan igeri gire-
miyoruz diyorsaniz ve bu siireg
iki haftay gecmis ise okul fobisi
gelismis olabilir.  Bu durumda
psikolojik destek alarak sireci
kolaylastirabilirsiniz.

Okul fobisi korkulacak bir durum
degildir ve yaygin olarak goril-
mektedir. ilag ile tedaviyi gerek-
tirmemektedir. Terapi slrecinde
kurulan uzman ve ebeveyn is-
birligi ile daha saglikl bir sonuca
ulasilacaktr.

Son olarak unutmamalisiniz ki,
hayattaki gegis donemleri daima
sanclli olmaktadir ancak el ele
verirseniz bu virajl ¢ocugunuz
ile saglikh bir sekilde atlatabile-
ceksiniz. En onemli olan hareket
noktaniz ise gocuklariniza gos-
terdiginiz sevginiz olacaktir.

Bu donemde
cocuklarin ihtiyac
olan en onemli sey
guvendir. Kendini ifade
edebilen, ebeveynleri
lle iyi bir iletisim
icinde olan, dzguveni
yUksek cocuklar bu
donemi daha rahat
atlatabilmektedirler.
Ancak kaygilranne ve
babalarin cocuklari
bu slreci daha zor

gecirmektedirler.
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AILE-CE

Serhat YABANCI

Psikoterapist-Yazar

C SESINI DUZELT
HAYATIN DUZELSIN!

Sen kendinle ilgili ne dist-
nlyorsan onu slrddreni
ceker ve onu kendine yasatirsin.
En etkili konusma, kendimizle
yaptigimiz konusmadir. i¢ sesi-
miz, bizi yonlendiren, bazen mo-
tive eden bazen bir yargic gibi
sorgulayan sestir. Ic sesimiz,
bizim kendilik algimizi saglayan
temel kaynaktrr. Ig ses, alinan
telkinler ve yasantilar ile sekil-
lenir. Yani gocukluktan itibaren
anne babadan gelen clmleler
zamanla onlar hayatimizda veya
yanimizda olmasa bile i¢ sesi-
miz olarak devam eder.

insan kendisi ile ilgili algisini, ilk
once aileden kazanir. Ailenin
cocudu algisi, cocugunun da
kendilik algisinin temellerini atar.
Sonrasinda gevrede de benzer
algilar devam ederse bu durum
kemiklesir. Kisi de kendisine
yiikledigi anlami stirdirecek bir
yasam ile zihinsel algisini stird-
rir. Degersizlik, yetersizlik, basa-
nsizlk, degerlilik, kendine giiven
gibi algilar, kendini sirdirecek
ortamlar, kisiler ve kararlar ile
devam eder.
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IC ses ne soyler

« BlyUtlldigun kurallara siki sikiya bagl kalirsan daha gok

sevilirsin. Basina daha az is gelir.

* Kag kere denedin olmadi. Bogver ugrasma.

+ Senin sartlarin bu hedefin igin uygun degil.

+ Deneyip rezil olacagina otur oturdugun yerde.

* Ya yapamazsan? Bak daha once neler dediler hakkinda.

* Ne kadar gok yuksek standartlarin olursa o kadar gok basarili

olur ve hirslanirsin.

+ Her zaman birilerinin takdirini kazanmak zorundasin.

+ Ailenin onayini almadigin siirece yanlis bir sey yapiyorsundur.

* EGer elestiriliyorsan, yanlis bir sey yapmissindir.
* Kendi istek ve arzularini dislnirsen toplumda diglanirsin.

Bencilsin.

+ Devamli kendini kontrol etmeli, dikkatli olmalisin.

+ Eger godu insan tarafindan sevilmiyorsan sende bir sorun var.
+ Basarili olman igin en iyisini ve farklisini yapmalisin.

* Ya en iyisini yap ya da hic basglama.

+ isteklerini soylersen birilerini kirabilirsin.

+ Diin yaptiklarinin snemi yoktur. Onemli olan bundan sonrasidir.
* Ya basaramazsan, ya rezil olursan?

+ Oldugun gibi sevilmezsin. O halde bir niteligin olmali.




Dogrusu
ne olmalidir

* Kurallar devamli degisiyor. Kurallara bagli kalman
daha az sorun yasayacagin anlamina gelmez.
Sevilmek igin uyum saglarsan, devamli uyumlu
olmaya zorlanirsin ve her seye "evet” dersin.

Elinden gelenin
en lyisini yapmaya
calis. Elinden gelmiyorsa
senin highir hatan yok.
Bir insani ugamiyor
diye basarisiz olarak
degerlendiremeyiz.

potansiyeline  gore
degerlendirilir. ~ Sen
kendi glcline gore
hedefler segebilirsin.

* Kag defa denediginin 6nemi neden yok? Ciinkd
her denemede yapmaman gerekenleri de
ogrendin. Ayrica birinden fikir alarak farkli bir
¢ozUm gelistirebilirsin.

+ Adim atmak igin sartlarin olusmasini beklersen
belki sartlar hig olusmayacak. Adim attikca
karar verirsin. Hedeflerine ulasanlarin  hepsi
hazir sartlara sahip degildi. Basladikga sartlar da
olgunlastyor.

*Deneyip rezil olacadini nereden hiliyorsun?
Denemedigin stirece hep Uzlleceksin, denersen
0 an ¢ikan sorunlar ¢ozebilirsin. Cozemez ve
basarisiz olursan da en azindan denedim dersin.
Denemedigin igin kendini suclamazsin.
Insanlarin ne dedigine odaklanirsan onlar senin
sahibin olur. Onlarin ne diyeceklerine gore
disUndrsin ve kimseyi memnun edemezsin.
* Mutlu ve basarili olmak igin yiksek hedeflere ve
standartlara gerek yok. En kiigtik basari bile mutlu
edebilir seni. Yiksek standartlar, seni gegici olarak
hirslandirir, ama bir noktadan sonra caresizlige
surdkler.
Kimsenin takdirine ve onayina ihtiyacin yok.
Sen dogru bir sey yapiyorsan insanlarin takdiri
kendiliginden gelir zaten.
+ Ailenin onayina ihtiyag duyman senin onlarla
catismaktan korkmandan kaynaklanir. Dogrulari
onlara sen ogretebilirsin.  Onlarin  déneminin
dogrulan ile catisman ¢ok normal. GUnkU her
cocuk, anne babasiyla bu ¢catismay yasar ve bu
sagliklidr.

Her elestiri senin yanlis bir sey yaptigin anlamina

gelmez. Ama onlarin isine gelmedigi anlamina

gelebilir.  Elestiriliyorsan dikkate aliniyorsundur
zaten.

Kendi istek ve arzularni  Onemsemezsen

baskasinin arzu ve isteklerini yerine getiren biri

olursun.

Seni sevenler de olabilir sevmeyenler de. Bu

bir degerlilik kriteri degildir. Bir yarista birinci

gelmissen, rakiplerin  seni  sevmiyorsa, bu
sevilmedigin anlamina gelmez.

*Basarl senin elinden geleni yapmandir. Herkes

Elinden gelenin en
lyisini yapmaya calis.
Elinden  gelmiyorsa  senin
hicbir hatan yok. Bir insani ugamiyor diye
basarisiz olarak degerlendiremeyiz. Attigin her
adim, bulundugun yerden daha ileride oldugunu
gosterir. Kligk adimlarla hedefine yaklas. Basar
bir stirecin sonucudur. Direkt sonug degildir.

« isteklerini  sdylersen, insanlarla daha sicak
iliskiler kurarsin. Hatta sana benzer istekleri
olanlarla daha samimi olursun. istekleri séylemek
insanlar kirmak olsaydi, digerleri neden senin gibi
distnmuyorlar o zaman.

* Gegmisindeki basarilarin, senin basaryl elde
edebilme gliciinlin gdstergesidir. Bir kez bile bir
seyi basarmak demek, senin o potansiyele sahip
oldugunun gostergesidir. Her zaman inis gikislarin
olacak. Ama sen her zaman g¢ikabilecegini
bileceksin.

*Basarl olup olmayacadini bir yerden sonra

distinerek tespit edemezsin. Kaygilarn senin

0zglveninin en biyik kanseridir. Denemelisin!

Denemeden kendi glicliniin farkinda olamazsin.

Istedigin sonucu alamamak ile insanlar karsisinda

rezil olma ddstncesini birbirine karistiriyorsun.

Her sosyal kaygindan dolayl performansindan

vazgegmemelisin. Kendi notunu kendin vermelisin.

Oldugum gibi de sevilirim. insan olarak da degerli

ve Ozelim.

« igsesimizi degistirmek icin, hislerimizi, gegcmis
olumsuz deneyimleri ve bloke eden baskalarinin
olumsuz telkinlerini kanit gostermemeli ve en
kotl senaryoyu dislinmeyi birakmallyiz. Kisi
kendisiyle ilgili ne distiniyorsa, onu yasar, onu
yasatani ¢eker ve onu surdirir. Kendimizle ilgili
algimizi degistirmeden iliskilerdeki rolimdizd, is
hayatindaki durusumuzu degistiremeyiz.

Bunun igin de igsesimizi duymallyiz. Boyun egme-

mizi riskten kagan pasiflestiren sesimizi fark ederek

hem is hem de iliskilerdeki kaygilarimizi ¢ozebiliriz.

Icsesini diizelt, hayatin diizelsin!
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BIR NEFES SIHHAT

DEMIR EKSIKLIGI ANEMIS

Dog. Dr. Havva SAHIN KAVAKLI
Acil Tip Uzmani

A nemi, halk arasinda kansizlik dedigimiz
durum; kandaki hemoglobin madde-
sinin yas ve cinse gore normal kabul edilen
sinirlarin altinda olmasidir. Demir eksikliginde

demir depolarr kan yapimi icin yetersiz oldugu-
dan dolayi anemi gelisir.

VUcuttaki demirin en 6nemli kismi hemoglo-
binin yapisindadir. Hemoglobin, viicuda oksi-
jen taslyan ve alyuvarlarda bulunan demirden
zengin proteindir. Demir eksikligi; diyette yeterli
demir bulunmamasi veya diyette yeterli demir
oldugu durumda emiliminde kusur olmasi ha-
linde gorllir. Ayrica demirin bagirsaklardan
emilimini engelleyen yalnizca inek sttt ve tahil
gibi besinlerin fazla tiiketilmesi durumunda da
gortlme riski artar. Gebelik ve gocukluk donemi
gibi ihtiyacin arttigi donemlerde demir eksikligi
anemisi sik olarak izlenmektedir. C vitamini de-
mir emilimini arttirirken; yemekle veya hemen
sonrasinda igilen gay ve kahve demir emilimi-
ni azaltir, bu yiizden yemek yedikten 1-2 saat
sonra gay, kahve icmek daha uygun olur.

Kadinlarda demir dizeylerinin dislk olma
nedenleri; adet kanamalarinin uzun sirmesi,
fazla olmasi veya miyom denilen rahimdeki ur-
lardan kanama olabilir. Kanayan bir Ulser, ba-
girsak polipi ya da kalin bagirsak kanseri demir
eksikligi igin dnemli nedenler arasindadir. Ben-
zer sekilde aspirinin veya diger agr kesicilerin
uzun sure kullanimi demir eksikligi riskini artirir.
Bobrek diyalizine giren kisilerde demir eksikligi
anemisi gelisme olasiligr yksektir.
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Balirtler

@ VYeterli miktarda hemoglobin taslyic alyu-
varlar olmadiginda, kalbimiz kanimizda azalan
miktarda oksijeni dolastirabilmek igin daha
cok galismak zorunda kalir. Bu da kalbi yorar
ve kalp yetmezligine yol acabilir.

® Buna ilaveten aneminin belirtileri pek gok
sistemde kendini gosterir. Unutkanlik, hareket-
le gabuk yorulma, kalp garpintisi, gégls agrisi
ve nefes darligi gordillr. Halsizlik, bas donmesi,
sik hastalanma, istahsizlik, bulant, ciltte g6z
kapaklarinin i¢ kisminda ve avugta solukluk,
ustime, konsantrasyon bozuklugu gibi genel
kansizlik belirtileri goralir.

® Demir eksikligi olan gocuklarin yirimesi,
oturmasi, konusmasi gecikir. Bagisiklik sistemi
zaylflar, dikkat azligl, 6grenme glicligi ve dav-
ranis bozuklugu gozlenir.

® Demir eksikligi anemili bazi insanlarda hu-
zursuz bacak sendromu gorilebilir. Bu kisi-
lerde slrekli bacaklari oynatma durumu olup
genellikle bacaklarda rahatsiz edici hislerle bir-
likte olusur, ayrica bu kisiler uyku problemleri
yasar.

® Demir eksikliginde gogu vakada herhangi
bir belirti gorilmeyebilir. Yapilan kan tahlilleri
sonucu tesadiifen teshis konabilir. Hastalar
pika toprak ya da kil, buz gibi yiyecek olmayan
maddeleri yemek ister.




Tedayi .

® Tedavi, durumun nedenine ve agrigina bagldir.

Tedavi yontemleri arasinda beslenme tarzi degisiklikle- 4

ri, takviyeler, ilaglar ve cerrahi girisim bulunur. Ama tedaviye

baslarken 6ncelikle demir eksikliginin nedeni ortadan kaldinilir. Ozel-

likle stit gocuklugu ve adolesan (ergenlik) dénemde demir eksikligi anemisi gelismesine en sik
yol agan neden, artan demir ihtiyacinin beslenme ile karsilanmamasidir. Ayrica bu donemde altta
yatan kanama, parazitler veya ¢olyak hastaligi gibi emilim bozukluklarinin arastiriimasi gerekir.

® En iyi demir kaynagi olan gidalar et, balik ve yumurtadir. Diger demir kaynaklari arasinda Is-
panak ve diger koyu yesil yaprakli sebzeler, bakliyat tirleri, kurutulmus meyveler bulunur. Bugday,
misir ve yulaf, taneli oldugunda demirden daha zengin durumdadir. Diger pek ¢ok vitamin ve mi-
neral gibi demir de 6zellikle tahil tanelerinin dis kisminda bulunur; 6rnegin bugday 6guttltrken

icerdigi demirin bylk kismi kepeginde kalrr, yani tane bugday, bugday ununun dort kati demir
igerir. Kuru Uzim, kuru kayisl, kuru erik, badem, fistik, ceviz gibi kuruyemisler yeterli diizeyde demir
iceren yiyecek grubudur.

® Demir eksikligi olan gebelerde erken dogum, dUstk kilolu
bebek gibi sorunlar beklenir. Dogurganlik gagindaki kadinlarda
gebe kalmadan 6nce demir desteginin verilmesi bu sorunlari
onleyecektir. Yapilan arastirmalarda bebeklik déneminde anne
sutu ile beslenen gocuklarin zeka diizeyi mama ile beslenen-
lere gore ¢ok daha ylksek oldugu gorllmistir. Bu nedenle
anne sitd ile beslenme 6zendirilmelidir. Ayrica gocukluk d6-
neminde Saglik Bakanligi dnerisi ile doktor kontroltinde demir
takviyesi yapiimaktadrr.

® Eriskin hastalarda anemi, doktor kontrollinde uygun demir
ilaclari ve altta yatan hastaligin tedavisiyle, 1-2 ayda dizelir.
Anemi diizeldikten sonra 2-3 ay daha viicut demir depolarini
doldurmak igin tedaviye devam edilir. En iyi demir emilimi ag
karnina olmasina ragmen pek ¢ok insan yan etkiler nedeniyle
buna katlanamaz ve gida ile almak ister. Siit ve st Urlnleri de-
mir emilimini engelleyeceginden ilag ile birlikte alinmamalidir.

® Sonug olarak, demir eksikligi anemisi dnlenmesi ve tedavi-
si mutlak gerekli olan bir durumdur. Tedavi edilmedigi takdirde
sonuglarin gok agir olacagi unutulmamalidir.
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Halime KARABULUT

Yag“] satarim, bal satarim
Ustam 6lmus, ben satarim
Ustamin kirki sandir
Satsam 15 liradir

Zambak zum bak

Don arkana iyi bak.

Hatirlamayan var mi bu oyunu?
Hani oturarak ylzimiz birbiri-
mize doniik bu tekerlemeyi soy-
lerdik. Elinde ucu sikica baglan-
mis, topuz yapilmis bir mendille
ebe etrafimizda doner ve bir ki-
sinin arkasina mendilini birakirdi.
Mendilin farkina varan kisi ebeyi
kovalardi, ebe onun yerine otu-
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runcaya kadar bu kovalamaca
devam ederdi.

Nerede O Gocuklugumuzun
Oyunlan?

Simdilerde bir nostalji haline ge-
len ve “"ah o gocuklugumuzdaki
oyunlar nerede!" dedirten oyun-
larimiz, sahi nereye kayboldular?
Yeniden ortaya gikin, kisiligimizi
olusturan guizel oyunlar. Gikin da
masumiyet sizinle geri donsun.
Dostluk, arkadaslik, huzur ma-
hallemize geri gelsin. Hakikate
kor olmamayi 6gretmek igin geri
gel "korebe". Senin gelisinle go-
cuklar, bilgisayar basindan kalk-

sin, sokaga serpissin renkli bilye-
ler. Seyircisi olmayan ¢ocuklara
alkis tutan teneke top! Sen de
gel. Yirtik pabuglardan firlayan
ayaklara aci degil sifaydin. Sen-
den geriye agr degil nese ka-
lirdi. Gel de komsu mahallenin
cocuklariyla oynadigimiz futbol
maglarimiz olsun. Tezahirata
gelen mahalle sakinlerinin ses-
leri yeniden kulaklarimizi oksa-
sin. Gocuklarimiz sahiplenmeyi
ogrensin. Kazanmanin sevincini
ve kaybetmenin hiizniind tatsin.

Anadolu'da zevkle oynanan “asik
oyunu" sen de ¢ik ortaya. Milli




oyun askimizi alevlendir. Kimse-
ler bizimle asik atamayacagini
ogrensin. “uzunesek" oyunuyla
disman dayanikliigimizi ve gi-
cumuzd gorsun. Birlikten kuv-
vetin dogacagdini  gocuklarimiz
da 6grensin. Kutu kutu pense ile
ontmuzy arkamizi gorelim, gu-
val yarisi yapalim, “gelikgomak”
oynayalim. Mahallemize gelin
oyunlar! Sokagimizin oyunlart...
Soguk kis gecelerinde bizi eg-
lendirmeye gelin. Sicak yaz ak-
samlarinda sizinle serinlenelim
yeniden. Dost, akraba, komsu,
arkadas hep bir araya gelsin si-
zinle. Bedenimizi ve zihnimizi
harekete gegiren oyunlar!

Arkadagim Oyun

Hizli ve farkli disiinme yetene-
gi kazandiran "isim sehir", “evet
hayir", "bes tas" hepimizin bil-
digi oyunlardandir. Ya gocuk-
lanimiz, onlar bu oyunlar biliyor
mu? "Bom" dedigimizde cocuklar
oyunu mu hatirliyor yoksa bom-
ba patladi zannederek yerlerin-
den mi sigriyor?

Oyun bir arkadastir. Zararl oyun-
lar, kotl arkadas; iyi oyunlar da
faydall arkadas gibidir. Oyun
oynamayan c¢ocuk arkadassiz
demektir. Simdilerde yalnizlastik
mi ne? Gocuklarin sokakta oyun
oynamasi onlari sosyallestirdigi
halde, bilgisayar oyunlari yalniz-
lastinyor. Evcilik oynayan kiz go-
cuklarinin bebeklerini giydirmesi
ile bilgisayar basinda oyuncak
bebede elbise giydirmesi ara-
sinda fark var elbette. Cocuklar
oyunla sadece vakit gegirmez;
egitilir, sosyallesir. Cocukla oyna-
yan ebeveynin gocuklariyla ara-
sindaki bag kuvvetlenir. Ebeveyn,

Saklambac,
kose kapmaca,
seksek, birdirbir
gibi genellikle
sokakta

oynhanan
evrensel oyunlar
masumiyetin
ve ¢ocuklugun
adidir.

cocuktaki gelisim ve degisimin
farkina zamaninda varir. Cocuk-
lar oyunla toplumsal kurallar
kavramis olur. Anne babasi ve
arkadaslarlyla oynayan cocuk,
ozgiven kazanir, sorumluluk alir
ve problem ¢tzme yetenedi geli-
sir. il bulma, ticgen peynir dilim-
leri, haci yatmaz, benzetmece,
sana ne lazim oyunlarini anne
babalar dahi unuttu belki de.

Evimizin Huzuru,
Mabhallemizin Negesi Oyunlar
Soguk bir kis gecesinde sobanin
basina toplanan aile bireylerinin
birlikte oynayabilecegdi ¢ok oyun
var aslinda. Sos, amiral batti,
kizmabirader, dama, mangala,
satrang...

Sadece evin iginde oynanabile-
cek oyunlar degil, bahceli evler-
de, yazlikta, sahilde, ya da pik-
nikte korebe, yakan top ve topla
oynanan birgok oyun, gocuk ve
genglerle vakit gegirmenin keyifli
araglari olabilir.

“Deve clice" ya da "gece glindiiz"
oyunlart kiiglk gocuklari eglen-
dirirken, anne baba ve kardesle-
rin hep birlikte mizik esliginde
“sandalye kapmaca' oynamasi
cok keyifli olabilmekte ya da “"pa-
zara gittim" oyunuyla hafizayi
gelistirmek mimkiin olmaktadir.

“Bezirgan basl" oyunuyla anne
baba cocugunu kollar arasina
alip sikarken yanagina bir 6pU-
cik kondurmasliyla gocugun
duyacad mutlulugu; “"mendil
kapmaca" oynarken bahcede,
babanin oglunu kovalamasi ve
yakalayamamasinin  ¢ocukta
olusturacag gliveni hayal etmek
zor olmayacaktir.

Saklambag, kose kapmaca, sek-
sek, birdirbir gibi genellikle so-
kakta oynanan evrensel oyunlar
masumiyetin - ve  gocuklugun
adidr.

Ailece, akraba ve komsu cocuk-
lariyla oynanan oyunlarla adeta
sokak senlenir. Cocuk cviltilari
tabiatin dogal sesleriyle bir har-
moni olusturur ve bunun adina
“bizim mahallenin sesleri” denilir.
Yabanci olmaz oyunun sosyal
bitlnligl  sadladigi  mahalle-
lerde kulaklar bu sese. Hele de
“Gteki" diye bir sey hi¢ olmaz.
Cocuklar, oyun esnasinda tanis-
mistir. Onlari izleyen ebeveynleri
de bu esnada derin sohbetlere
dalmig, ahbap olmustur. Bes
dakika sonra donerim diye giin
boyu agik kalmistir kapilar. Sokak
sokak ¢ember geviren gocuklar
mahalleye, mahalle delikanlilara,
delikanlilar esnafa emanet edil-
mistir.

Gelin oyun ve oyuncak mizeleri
kuralim sokaklara yeniden. Dort
duvar arasina degil, kose bucak
her yere.. Hayatimizin merke-
zine koyalim oyunu ve oynayan
cocuklari. Yeniden evde oyun
halkalar olusturup bu oyunlar
mahalleye tasiyalim. “Nesi var?"
diyerek baslayalim mi oynama-
ya?
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‘Sevde Nur YILDIRIM

SERBEST

Cocuklugumdan beri her tir
kitabi okurum. Babam bizim
igin kendi aramizda kitap
okuma yarismalari yapar, bizi
kitap okumaya tesvik ederdi.

Siikriye Galkin

Okul ve ev islerinden dolayi
kitap okumaya pek vaktim
olmuyor. Okudugum zaman da
fantastik kitaplar okumaktan
hoslaniyorum. Ailem de sik

sik kitap okumam gerektigini

soyltyor.

Universitedeki derslerimize des-
tek olsun diye psikoloji alaninda
birgok kaynaktan faydalanip kitap
okuyorum. Ailem yeterince kitap
okudugumu ve arastirma yap-
tigimi bildigi icin yonlendirmede
bulunmaz.

&

Kitap okuma aliskanligim yok.
Canim istedigi zaman tarihimizle
alakali kiitiiphaneden ya da ablamin
kitaplarindan okurum.

Teknolojinin hayatin igine girmesiyle birlikte, televizyon-
|ar; tabletler ciddi anlamda is disinda kalan zamanin bii-
yuk gogunlugunu ele gegirdi. Sosyal paylasim agdlarinin
yayginlasmaslyla beraber gazete ve kitap okuma alis-
kanliginin ciddiye alinacak dlglide azaldigini biliyoruz.
Bu konuda kitap okumayi 6zendirici calismalarin aileler
ve kurumlar araciligiyla acilen yapiimasi 6nemlidir. Ctin-
ki okuma aliskanligi yerlesmemis toplumlarda, bireyler
saglikl diistinme becerisi gelistiremezler.
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Okumak, farkli diinyalari tanimak; tarih ve kilttr bilinci
olusturmak, elestirel diistinceyi gelistirebilmek adina
alternatifi olmayan tek seydir. Kitaplar sayesinde in-
san, bilmedigi hayatlara yolculuk eder; hi¢ tanimadigi
evlere misafir olur. Kitap okumak tartismasiz 6nemli-
dir ve aliskanlik olmasi bireyin hayatina 6nemli katkilar
saglar.

Okumak, insanin kisisel gelisimini saglayan dnemli et-
kenlerden biridir. insanin diistince yapisini, hayal diin-



Oglumuza ve kizimiza kitap
okumayi sevsinler diye giizel ve
ilgilerini gekecek olan kitaplarin
hepsini aldik. Firsat buldukga
onlarla beraber oturduk ve
kitap okuduk.

Zeynep Calkin

Cocuklarimiz kitap

okumanin 6nemini heniiz
kavrayamasalar da onlari
kitap okumaya yoneltiyoruz.
Esim ve ben bu konuda
hassasiyet gostermeye

ugrasiyoruz.

46,

&

Yiiksel Bayram

Cocuklarim bazen kitap okurlar. Onlara
kimi zaman okumalarini sdylesek de
tam olarak gereken bilinci veremedigi-
mizi dustindyorum.

U
D

48,

Hamit Ozaydin
Isim geregi stirekli kitaplarla
hasir nesir oldugum igin
cocuklarima da kitap okuma
aliskanhigini kazandirdim.
Cocuklarin maddi ihtiyaglarini
eksik etmedigim gibi
ruhlarinin gidasi olacak
kitaplari da highir zaman
eksik etmedim, her daim
kitap okumanin faydalarini
anlattim.

yasini gelistirir; sozctk dagarcigini artirr, insana bilgi
ve birikim kazandinir. Kitap hayatimizin bir parcasi ol-
mali ve bir kitap bitmeden sonrasinda okunacak olan
kitap hazirlanmali hatta kitap listeleri yapmaliyiz.

Kitap okuma aliskanliginin gelistirilebilmesi igin ilk ola-
rak bir baslangig noktasi belirleyin. Kalin bir kitap yerine
daha anlasilir ve bitirebileceginiz bir kitapla baslayin.

Ne okuyacaginiza karar verdikten sonraki ikinci adim

kitap okumak igin on bes dakika belirleyin ve sadece
okudugunuz kitaba odaklanin, zamanla bu streyi art-
tirabilirsiniz. Ama oncelik istikrardadir. Azama devam-
i olsun. Okudugunuz kitapla ilgili konusmak da kitap
okuma aliskanliginin yerlesmesinde etkilidir.

Ayrica cantanizda suyun hemen yaninda ince ve her
yerde okunabilecek kitaplariniz olsun. Olmadiginda bir
eksiklik hissedin.
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YUVARLAK KOSE

Simdi omuzlarimdan
indirip yere biraktigim
o nesne artik bir sirt
cantasl olmaktan

~ coktan gikmist..
Insanlarin goztnde o
bir sirt gantasi degildi
artik. Icinde kitap
ve defter olan, islak
mendilim, suyum,
suyum buyum olan bir
arac degildi artik.




SIR T CANTASI

Hasan KARACA

Bakabilir miyim? A, gok giizelmis sirt gantan.”
Bir arkadasimin climlesi. O zaman gergekten

sevmistim sirt gantami ve birilerinin fark etmesine
sevinmistim. Boyle olacagini bilemezdim ki. Daha
gecen gin metroya binerken tekrarladi mesela.
Aslinda binerken de degil metro duragina inerken.
Merdivenlerin basinda. Siyah pantolon Ustiine si-
yah tisort giymis bir bayan sirt cantama bakmak
istedi. Kendime yeni bir seyler aldigimda tanimadi-
gim insanlarin bile ona bakmak istemesi hosuma
gider aslinda. Ben de bir baskasinin giizel bir gan-
tasi varsa mesela ya da ceketine veya ne bileyim
aksesuarina bakarim. O kadar ki gok begendiysem
nereden aldigini bile sorarm. Gegenlerde mesela
bir yerlerde otururken karsi masada ¢ok gtizel bir
~ sirt gantasi duruyordu. Sandalyeye asili. Gergekten

-~ glizeldi. Ug kisi vardi masada. Sohbet edip yemek
yiyorlardi. Cayimi yudumladim, odemeyi yaptim
ve yanlarindan gegerken -elbette gereken neza-
keti gostererek- cantayl nereden aldigini sordum.
Turkge bilmiyorlardi. Neyse ki bu durumu kotara-
cak kadar ingilizcem vardi. Ne yazik ki begendigim
0 cantayl kolay kolay alamayacagimi 6grenmis
oldum ingilizcem sayesinde. Ganta Tayland'dan
alinmis. Tayland, yani diinyanin kenari. Eski ¢ag-
larda gemilerin diinyadan asagi diistigu yer. Bir an
buna benzer bir disis yasadim. Tesekkr ettim, iyi
gunler diledim. Ertesi giin iste bahsettigim bu ¢an-
aldm kendime. Taylandli cantaya hi¢ benzemi-
aslinda. O daha geometrik, daha koseliydi. iki
e Ust kismi kumas, alt kismi deriydi. Benimki
GilsTamanen deri, tek renk. Fakat begendim
begendi. Metrodaki siyahli ba-

insanlar cantalarinda bir yigin 6zel esya tasir. Ayrica
ben, cantamda bir yigin ¢op tasinm. Bosaltmami-
simdir mesela uzun stire gantami. Degistirmemi-
simdir glinkd. Kadinin eli buldugu her cebi karistirdi.
Tehlikeli madde ariyordu. Patlayici ariyor, diye du-
stindiim. Siyahli bayan kolumdan tutarak yanindan
gecmemi sadladi. Cantam hala acikti ve igindekile-
rin dokdleceginden endiselendim bir an. Ve sonug-
ta gantasinda tehlikeli madde tasimayan biriydim.
Bu kanitlanmisti. Fakat ortada bir tehdit vardi. Bunu
herkes kabul ediyordu. Herkes bu tehdidin bir par-
caslydi. Ozellikle de sirt cantasiyla gezenler. Bunu
metroda daha da bir fark ettim. Sirt gantamda goz-
ler geziniyordu. Bunu hissediyordum, zaman za-
man bakislar yakaliyordum. Simdi omuzlarimdan
indirip yere biraktigim o nesne artik bir sirt gantasi
olmaktan goktan gikmisti. insanlarin goziinde o bir
sirt cantas degildi artik. iginde kitap ve defter olan,
1slak mendilim, suyum, suyum buyum olan bir arag
degildi artik. Hele giizel hi¢ degildi. Kimse benim
Taylandli gantaya baktigim gozle bakmiyordu artik
sirt cantama. O diipedtiz tehlikeydi. Yalniz kaldi-
ginda ihbar edilmesi gereken, 6zel ekibin gelip mu-
dahale ettigi bir tehlike. Birden kendimi suglu his-
settim. Cantamdan kitabimi ¢ikaramayacak kadar.
Yanlis anlasilir kaygisiyla. Neyse ki son anda met-
roya iki kisi daha bindi. Biri uzun sakalli, digeri kisa
biyikli. ikisi de geng. Birinin omuzunda ¢aprazlama
canta asili. Siyah giyimli. Digerinin basinda takke.
Hepimiz oraya dikkat kesildik. Sakal sakal degildi
artik, takke takke degildi. Belki de o iki geng, geng
bile degildi. Ancak bu sayede sirt gantam yine sirt
cantasina donustu. Kitabimi aldim iginden. Okuma-
ya basladim. Belli araliklarla bakislarim sakal olma-
yan sakallinin, ganta olmayan gantasina kayiyordu.

Kitap sayfalardan, sekillerden, harflerden olusuyor-
du. Onlara anlamlari ben yiiklGyordum.

AILE 2016 EYLUL 35






OSMANLININ AVRUPADAK]

SON “SANCAGI”

Saliha DILMAG

Vdmm Beyazit'in Gluhovitsa'yl almasiyla basla-
yan ve Fatih Sultan Mehmet'in Yeni Pazar'l fethi

le Bosna Hersek'e bagdlanan yedi sancaktan son
kaybettigimiz sancagin adidir, Sancak. Kaybettigi-
miz topraklarin ardindan umudunu kaybetmeyen
Musldmanlar biraktik ardimizdan. Ortodokslar ve
Katolikler tarafindan siirekli baski géren Sancak
halki, Fatih Sultan Mehmet'in adaletli yaklasimi ve
hosgoriistiyle islam dinine gegtiler ve huzurla yasa-
dilar. Bu huzurlu giinler gok uzun stiremedi ne ya-
zik ki. Art arda yasanan II. Viyana Maglubiyeti ve 93
Harbi gibi olumsuzluklarla yalniz kaldi Misliman
Sancak halki. 1908'de ise Bosna'nin kaybiyla bura-
ya badli bir sancak beyligi olan Sancak da kaybedil-
di. Karadag bagimsizligini ilan edince Sirbistan'dan
ayrildi ve ikiye boltindl. Bugiin Sancak topraklarinin
bir kismi Sirbistan, bir kismi ise Karadag sinirlarinda
kalmistir. Yillarca stiren asimilasyonlara, isgallere,
bollinmelere, goglere ve i¢ karisikliklara ragmen
orada bir Sancak var uzakta. iste Dino Basovig
Sancak'tan bir misafir bize. Dino, nigin Turkiye'de
oldugunu anlatiyor.

“Buraya egitim amaciyla geldim. Tirkiye'deki dip-
lomatik yapiyi, Turkiye'nin vizyonunu 6grenmek ve
analiz edebilmek igin burayi tercih ettim. Tdrkiye'yi
anavatanim gibi goriyorum. Turkiye'yle ilgili oku-
dukga ve rahmetli dedemin hikayelerini dinledikge
buraya kars! bir merak uyandi bende. Kdiltdr, din, ilim
Tirkiye'den Sancak'a geldigi zaman tim Sancak
milleti bunun farkindaydi. Sancakli bir Bosnak ola-
rak Sirbistan'da kendi haklarimi gergeklestiremedi-
gim icin bende disariya agilma distincesi olusmaya
baslad. Ve bir s6z beni gok etkiledi: "Kiblenin nerde
oldugunu bilmiyorsaniz kalbinizi dinleyin, o size
dogdru yoni gosterir." Benim kalbim yontnd Tirkiye
olarak segti. Ankara'ya geldim ve basarili bir sekilde
Universiteden bu sene mezun oldum. Ruhumdaki
Oziin Anadolu irfani ile kaynastigini gordiim. Bunu
higbir zaman kaybetmeyecegim. Ozellikle 2002'den
sonra Turkiye, yardima muhtag olan Ulkelere biyik
yardim ve desteklerde bulundu ve bu siirece ben de
katkida bulunmayi ¢ok istiyorum. Bu Ulke igin her
tlrlt fedakarlig yapmak isterim.”




MiSAFIiRIMIZ VAR

Sancak'ta Osmanli doéneminde Musliman Bos-
naklarla birlikte Tlrkler de yasamaktaydi. Yillar
icerisinde yasanan baski ve zullimler sonucu Tuirki-
ye'ye ve diger bolgelere biyik gogler olmustur. Bu
gogler ylziinden Sancak'ta Musliman niifus gin
gectikge azalmistir. Peki ya bugtinkd durum? Bu-
glinkl durumu s6yle anlatiyor Dino:

"Demografik analizlere gore bugiin Sancak'ta hal-
kin %45 ve fazlas! kendilerini Misliman ya da Bos-
nak olarak tanitmistir. %36 Sirp Ortodoks Hristiyan
niifus ve %7 civarinda ise Karadagl bulunmaktadir.
Tabii yasanan gocler sebebiyle Musliman nifus
azalmistir. Ug 6nemli go¢ dalgasi olmustur San-
cak'ta. 1. dalga 1878 Berlin Kongresi'nden sonrasi-
dir ve gogu Musliiman halk Turkiye'ye go¢ etmistir.
2. go¢ dalgasi Balkan Savasl doneminde ve |. Din-
ya Savas! sonrasinda, iskenceler sebebiyle Bosnak
Mislimanlar gog etmeye zorlamalari ile gergek-
lesmistir. 3. dalga ise 1980 ve 1995 Yugoslavya ve
Ic Savas déneminde hem Bosna'dan hem de San-
cak'tan Bognaklarin gog etmek zorunda kalislandrr.
O yillarda halkimiz siddet, baski ve insanoglunun
gortp gorebilecegi en kotl durumlar ve soykinma
maruz birakilmistir.

Bu go¢ donemlerinde Tirkiye'ye gelen akrabalarm
oldugunu biliyorum ama onlari maalesef bulama-
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dim. Gog hikayelerinde var olan hiiziinlerin kat kat
fazlasidir bizim hizinlerimiz. Ama hayat devam
ediyor, unutmadan yol aliyoruz."

Dino da gegici bir go¢ yasiyor simdi. Burada nasil
hissediyor, yabancilik gekiyor mu? Neyi 6zltyor?
“Turkiye'yle zaten kdltdr, gelenek gorenek, dinsel
yapl, deder olgu ve distince yapimiz benzemek-
tedir. Bundan dolayi Tirkiye'yle gok benzer sekilde
yasiyor ve ortak bir ideali gergeklestirme gayreti
gosteriyoruz. Sancak ve Turkiye'nin yapilarinda pek
farklilik bulunmamaktadir. Turkler Sancak'a geldik-
leri zaman adeta Ankara'daymis gibi yasamlarina
devam etmektedirler. Bu Sancak ve Turkiye ara-
sindaki uyumu gostermektedir. Sancak Tiirkiye'de
Karadeniz Bolgesi'ne benzeyen bir yapidadir, ama
deniz yoktur sadece daglar, ormanlar, goller ve ne-
hirler vardir.

Sancak'ta Misliman halk Osmanli'nin kdiltlr ya-
pisindan etkilenmistir. Sancak halki Osmanli ev-
latlaridir, Sancak halki Avrupa'da Misldmanligin ve
Islam'in koruyucularindandir. Ancak Sancak halki
buglin sectigi dinden 6tlrl Sirp Devleti tarafindan
ezilmektedir. Kendi diline, kendi bayragina sahip de-
gildir. 1990'dan itibaren Sancak milleti diniislam' ye-
niden 6grenmeye basladi, ¢linkii komiinizm dénemi
icerisinde dini kaidelere gére yasama imkani yoktu.



Ornegin birisi camiye namaz kilmak igin gittiginde
Yugoslavya'nin i¢inde yalniz birakilir ve toplum-
dan diglanird..”

Camiler aglar miydi acaba tenha kaldiklari igin?
Kavusmak isteyen ve kavusturulmayan iki sevgi-
liydi Sancakli bir Misliiman ve cami. Kim bilir in-
san eliyle yapilan bir rejim yiiziinden Misliman-
lar ne zulimler gérmiistl o topraklarda ve daha
nicelerinde. Peki ya sonrasi?

Komiinizm déneminde herhangi bir dini 6zgirlik
yoktu. Yerliler zaten biliyorlar, 6zellikle yaslilar, II.
Dlnya Savasi'ndan once doganlar ve o déneme
sahitlik edenler yasadiklan olaylari dinlemek is-
teyenlere anlatmislardir. Bu hikayeler uzun sire
Bosnak milletine anlatildi. islam'in onurunu ve Os-
manli'nin sohretini korumak ve yasatmak amaciyla
bu hikayeler kulaktan kulaga aktarilmistir. Bugln
ise anlagsmazlik ve engeller dini gruplar tarafindan
cikarilmaktadir. Sancak'ta miiftllik miessesesi
vardir fakat ayrimciligi empoze edilmektedir. Halk
once dinen kutsal kabul ettigi bu makama say-
g gostermis, ancak gekismeler, spekilasyonlar
ve siyasi parti gibi calismalar baslayinca mesafe
koymustur. Buglin Sancaklinin ya da herhangi bir
yerde yasayan bir Bosnak'in dini ve milli menfaat-
lerini kisisel menfaatlerinin 6niinde tutmasi gerekir.
Ne var ki parlamentoda yer almak isteyen Bognak
milletvekilleri bile Sancak'i hice sayabilmektedir.
Sancak, Karada§ Sancadi ve Sirbistan Sancag
olarak zaten ikiye bélinmiis durumdadir. Uzerinde
hakimiyet kurulmasi kolaylastinimistir. Bu durum
insallah egitimli ve inancli Bosnaklar ve Tirkler ta-
rafindan duzeltilecektir. Umudumuz giin gegtikge
yesermektedir.

Biz bu umudun yeserdigini ve dallarinda tomurcuk-
lanmis gigekleri son glinlerde gordik. Tirkiye'mizin
15 Temmuz'la baslayan zor giinlerinde Sancakli-
lar o illerden bu illere biitiin desteklerini gosterdiler
bize. Mitingler, yUrlUyusler, gosteriler ve Turk bay-
raklariyla birlikte sokaklardaydilar. Bu kadar mi gok
seviyorlardi bizi?

“Biz ruhumuzda ve kalbimizde islam varligina sahi-
biz. Bu ylzden Turkiye'nin herhangi bir sikintili du-
rumunda, Sancak evlatlar mutlaka maddi manevi

Bosnak bir Osmanli
olarak bu vatan i¢cin

zaman hazirnm. Sehitler

destegini esirgemeyecektir. Turkiye can suyudur bi-
zim i¢in. Ganakkale Savasi'nda Sancak'tan pek gok
insan geldi savasmak i¢in. Bunlarin gok azi geri do-
nebildiler. Bu millet Turkiye'yi anavatan gordigun-
den onu dismanlardan korumak igin karsiliksiz bir
sekilde savunmustur. Bugiin ise TIKA yeni agilim-
larla baglar kuvvetlendirmek Uzere Sancak'a yap-
g1 calismalart artirmistir. Sirp Devleti Sancak'a hig
onem vermemektedir. Omegin issizlik Sancak'ta
ylzde 60'tan fazladir. Yine Bagbakanlik Yurt Disl
Turkler ve Akraba Topluluklarinin Turkiye Burslari
ile son yillarda 6zellikle 2002'den sonra Sancak'tan
gelen geng, yetenekli ve caliskan 6grenciler Turki-
ye'ye editim amaciyla getirilmistir. Bu kapsamda
ogrencilere blytk sans ve imkanlar taninmistir. 15
Temmuz 2076'da cuntacilarin hain plani elhamd-
lillah basarill olmamistir ve Rabbim bizi apaydinlik
bir gline gikarmistir. Ben ve arkadaslarim emri du-
yar duymaz Kizilay'da demokrasi nobetlerine katil-
dik. Bu Ulkeye bir katkimiz olsun diye gayret ve mi-
cadele gosterdik.

Bilmeyenler bu durumu garipseyebilirler. Sirplar
Bosnaklara soykirim yapti ve o zaman Tiirkiye harig
kimse yanimizda olmadi. Ben Dino Basovig, genc,
Bosnak bir Osmanli evladi ve bir vatansever olarak
bu vatan igin hayatimi vermeye her zaman hazirm.
Sehitler 6lmez, vatan boltinmez!"

Ruhlari titreten bir siir gegiyor aklimdan.
Ne demis Tevfik Fikret biliyor musun Dino?
Vatan senden hayat umar,

Sen yasarsan o canlanir;

Vatan igin 6lmek de var,

Fakat borcun yasamaktrr...
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SAHABE HAYATLARI

ENSARIN iLK OGRETMENI:
MUS'AB B. UMEYR

Hale SAHIN
Diyanet Isleri Uzman

Rasuldllah
Mus'ab'in
yuzustu
dismis
bedeninin
basinda
durduktan
sonra o ve
beraberindeki
diger sehitlere
hitaben Allah
katinda sehitler
olduklarina
kiyamet guinu
bizzat sahitlik
edeceqini
soyledi.
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ftar igin tatl bir telas vardi. Abdurrahman
b. Avf onlindeki iftar sofrasina soyle bir
bakiverdi. Nedendir bilinmez aklina birden
Mus'ab gelmisti. "Mus'ab sehit edildi. Hal-
buki o benden daha hayirliyd.." dedi sonra.
Uhut Savasi'nda sehit diisen Mus'ab'in hali
bir tiirlii gdziiniin 6niinden gitmiyordu. Oy-
lesine yokluk igindeydi ki bedenine kefen
yapilacak dogru dirist bir ortl bile bulu-
namamistl. Zorlukla elde edilen bir biirdeyle
kefenlendi Mus'ab. Lakin onunla da basi 6r-
tildiginde ayaklari, ayaklar ortildiigiinde
basi agikta kallyordu. Mus'ab yokluk iginde
bu dinyadan gogup qittigi halde, kendisi
dinyada tirlU tdrld nimetlere nail olmus-
tu. O gni hatirladikga gozyaslarina hakim
olamiyordu. Uzanamadi eli sofraya bir tirld,
kalktr gitti. (Buhari, Cenaiz, 26.)

Abdurrahman b. Avf gibi adini isiten herkes
hayirla yad ediyordu Mus'ab b. Umeyr'i.
Musliman olmak ugruna hicbir Kureyslinin
yapamayacad! bir fedakarlikta bulunmus,
sahip oldugu zenginligi hig tereddit etme-
den elinin tersiyle itivermisti. Halbuki Mek-
ke'de onun gibisi yoktu. Geng ve yakisikliy-
di. Saginin guizelligi, kiyafetlerinin gosterisi,
kullandi§i koku herkesin dilindeydi. Anne
babasi onu ¢ok seviyor, bir dedigini iki et-
miyordu. Herkes nasil da imreniyordu onun
ihtisamli yasantisina.

Merakli bakislarin kusatmasi altinda olan




Mus'ab, o glinlerde gizliden gizliye Erkam'in
evine gidiyordu. Kimsenin haberi yoktu Al-
lah'a ve Rasulii'ne iman ettiginden. Bir giin
kabilesinden Osman b. Talha onu namaz
kilarken gordi ve hemen durumu ailesine
haber verdi. Ogullarinin Musliman olma-
sina gok ofkelenen anne ve babasi, onu
vazgecirmeye kararliydilar. Glnlerce hap-
settiler, baski altinda tuttular ama dondire-
mediler gittigi yoldan. Gen¢ Mus'ab Allah ve
Rasult'nin ugdruna sahip oldugu her seyi
terk etti. Hem de hig tereddit etmeden.

Islam davetinin agiktan yapiimasiyla birlikte
musriklerin baskilarini artirmalari nedeniy-
le Mus'ab b. Umeyr beraberindeki bir grup
Msldman ile Habesistan'a hicret etti. Bir
muddet orada kaldiktan sonra tekrar Mek-
ke've dondd. I. Akabe Biat'nda Medineli
MUslimanlarin istegi Gzerine Allah Rasuli
onu Medine'ye 6gretmen olarak gonderdi.
Geng ve yetenekli Mus'ab Rasulillah'in teb-
li§ metodunu iyi biliyordu. Bununyani sira o
zamana kadar inen Kur'an ayetlerini ezber-
lemesi ve etkili konusma tarziyla da dikkat
cekiyordu. Kisa stirede bircok insanin gon-
|tinU kazanan Mus'ab, basta Sa'd b. Muaz
ve Useyd b. Hudayr gibi Medine'nin énde
gelenleri olmak Uzere ¢ok sayida Medine-
linin MUsliman olmasina vesile oldu. Onun
cabasi sayesinde artik her ensar evinde
mutlaka bir Misliman vardi. Bir yilin ardin-
dan beraberinde yetmis bes Muslimanla
Il. Akabe Biati icin Mekke'ye gelen Mus'ab,
Allah Rasuli'nin verdigi gorevi hakkiyla ye-
rine getirmis ve onun takdirini kazanmisti.

Mus'ab b. Umeyr ilmi ve ahlakinin yani sira
cesareti ve azmiyle de drnek bir sahabiydi.
Hz. Peygamber Bedir ve Uhut savaslarinda

sancaktarlik gorevini ona vermisti. Uhut'ta
savasin en zor aninda dahi bir an olsun Ra-
sullillah't yalniz birakmadi Mus'ab. Daha
once Allah ve Rasull ugruna sahip oldugu
her seyi feda eden, ensarin ilk 6gretmeni ar-
tik elinde kalan tek seyi, canini feda etmek
Uzere savas meydanindaydi. Zira Allah'a
verilen soziin geregiydi bu. (ahzab, 33/23) Ve
Mus'abU'l-Hayr'in verdigi s6zden geri don-
meye hig niyeti yoktu. ibn Kamie'nin kilig
darbeleriyle 6nce sag eli ardindan da sol
eli koptu. Yine de sancagi dustrmedi, kol-
laryla tutarak gogstine bastirmaya devam
etti. En sonunda mizrakla yaralanarak sehit
distl. Savasin ardindan Allah Rasuli'nd
olimdyle en cok hiiztinlendirenlerden biri
0 oldu. Rasulillah Mus'ab'in yiizistl dus-
mus bedeninin basinda durduktan sonra
0 ve beraberindeki diger sehitlere hitaben
Allah katinda sehitler olduklarina kiyamet
glinU bizzat sahitlik edecegini soyledi. (ibn
Sa'd, Tabakat, Il 121) islam'la sereflenmeden
once asaleti ve zenginligi dilden dile dola-
san Mus'ab b. Umeyr'in sehit oldugunda
bedenini tamamen ortecek bir kefeni bile
yoktu. Bunun (zerine Hz. Peygamber, basi-
nin ortdlmesini, ayaklarinin Uzerine ise izhir
otu konulmasini istedi. (Buhari, Cenaiz, 27.)

Hicretten sonra Yice Allah'in mikafatiy-
la ashab cesitli nimetlere nail olmusken
Mus'ab b. Umeyr bunlarin hicbirini gore-
meden yokluk icinde sehadete yUrimdistd.
Fakat onun icin Allah ve Rasuli'nin sevgisi
yaninda malin, mulkdn, sohretin higbir kiy-
meti yoktu. Onun gergek serveti imaniydi.
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O gece... Kahramanligin yeniden tanim-
landidi, vatanin pargalanmaz bir bitin
oldugunun tekrar ispat edildigi, “bir 6lirtiz, bin

diriliriz" s6ztinln reel diinyadaki karsiligini bul-
dugu o gece...

O gecenin hatiralariyla dolu dort bir yanimiz,
0 gecenin animsattiklari var aklimizda. Sala
sesleri hala kulaklarmizda...

15 Temmuz'u sormaya, sorgulamaya, sahitle-
rini dinlemeye devam ediyoruz biz de. Bu kez
karsimizda Huseyin Cinar var. Kegioren Kaya-
basi Camii miezzin kayyimi... Namaz donu-
stinde aliyor kalkisma haberini. inanamiyor
once... Hatta yediremiyor kendine, milletine...

Sonra... Sonrasini kendisinden dinliyoruz kah
burkularak icimiz, kdh gururlanarak... Anlat-
maya basliyor basindan gegenleri basindan
sonuna kadar...

Ik nce kendisini tanttiyor bizlere hocamiz.
Yirmi yillik gorevli oldugunu, daha 6nce nere-
lerde galistigini anlatiyor. Sonra 15 Temmuz
gecesi ne oldugunu soruyoruz. Ne yasadigini,

i
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darbeyi nasil haber aldigin, ilk tepkisinin ne ol-
dugunu soruyoruz.

Cocuklarinin “Baba, darbe nedir?" sorusu-
na cevap veremedigini soyltyor yutkunarak.
Sonra da ayni camide birlikte gorev yaptigi
Ugur Koseodlu ile Kizilay'a gitmeye niyet et-
tiklerinden bahsediyor. Kapida c¢ocuklarinin
"Baba nereye gidiyorsun, gitme!" demelerine
karsilik, "Kizim ben duramam, gidecegim. Artik
bizim burada durmamiz miimkiin degil" dedi-
gini ekliyor sozlerine.

Yolda gordiiklerini anlatiyor sonra uzun uzun,
halkin ele gegirdigi tanklari, bu miicadele es-
nasinda sehit diisen ya da yaralanan vatan-
daslari, bin bir giglikle Genelkurmay'a ulas-
ma sertivenini de...

Sonra vurulmasini... Bacagini kaybetmesini...
Hocam nasil yaralandiniz?

Saat iki buguk civariydi. Genelkurmay'in bina
girisinin sol tarafinda pencere kirdilar. Ug bes
kisi girmeye calisti, girdi de. Ugur hocama bu-
rada olaylar olacak, burasi simdi gok tehlikeli




HAYATIN

Cocuklarinin “Baba, darbe nedir?"
sorusuna cevap vermedigini,
veremedigini soyliiyor
yutkunarak. Sonra da aym
camide birlikte gorev yaptigi Ugur
Koseoglu ile Kizilay'a gitmeye
niyet ettiklerinden bahsediyor.
Kapida ¢ocuklarinin “Baba nereye
gidiyorsun, gitme!" demelerine

“Kizim ben duramam, gidecegim.

“Artik bizim burada durmamiz
miimkiin degil” dedigini soyliiyor..

bir hal alacak dedim. O anda hakikaten tedir-
gin oldum. Sanki olacaklar hissettim. igeriden
tarama sesleri geldi. Disarida merdivendeki
vatandasl taradilar. Orada birkag kisi yuvarlan-
di. Onlari goren herkes panikledi bir anda. Her-
kes bir yerlere kagmak istedi. Biz de geldigimiz
istikamete dondiik, egilerek gitmeye cgalistik
ki yukaridan helikopter bizi taramaya basladi.
Bizi yaralayan, bacagimizin kopmasina se-
bep olan helikoptermis, helikopterden agilan
atesmis. Onlarin mermileri biylk. Onlari asla
kiguk silahlar gibi degerlendirmek mdmkin
degil. Bir yerden girip bir yerden ¢ikmasi degil
yani. Geldigi yeri paramparga ediyor.

Benim bacak koptu zannettim. Ortasl yok ama
asad\ tarafa bir baglanti vardi. Oyle yanm bir
¢izme gibi ayagim duruyordu zaten. Bir pat-
lama daha oldu orada. Her yer aydinlandi bir
anda. Ben vuruldugumun hi¢ farkinda degi-
lim ama orada demek ki ister istemez bir bi-
ling kaybr oluyor. Ama bayilma falan olmadi.
Kalkmaya galistim. Ellerim arkada kalkmaya
calistim. Kalkamiyorum. Dedim ki niye kal-

kamiyorum. Sonra bir baktim ki sag bacagim
kopmus. Vurulmusum dedim. Bir tereddit,
korku yok. Olayin soguklugu tamamen Uze-
rimde yani. Hemen ilk etapta bacagimi elle-
rimle iyice sikistirdim. Iste o arada Ugur ho-
cam geriye donup bakti. Beni vurulmus olarak
goriince bagirmaya basladi. Gengler Allah ri-
zasl igin gelin, hocami kurtaralim diye. Orada
tabii benden baska yardim bekleyen insanlar
da vardi. Yardim edin diye kisik seslerle inle-
yenler de tamamen hareketsiz yatanlar da
vardi. Ben kendi acimdan bakamiyorum zaten
ama hissettim sanki. Olenler, yaralananlar da
vardl. Yarim gozle olsa da gordiim onlari ora-
da.

Hocamin o badirmasina iki ¢ geng geldi. Sa-
yilarindan tam emin degilim. Beni hemen ora-
dan aldilar. Kenara gektiler, jandarmanin bah-
¢e duvarinin kenarina gektiler. Oraya biraktilar.
Ben onlara benim su bacagimi hemen sarin
dedim. Kdirsat isimli bir delikanli Gzerindeki
gomlegi yirtti, bacagima iyice doladi. Digum-
ledi. Tamam mi dedi. Tamam dedim. Sonra

iCINDEN



beni bir sekilde karga tulumba Akay Kavsagi'na
kadar gotirdiler. Orada beyaz bir araba duruyor-
du. Hastaneye bir dakika igerisinde vardik. Hemen
ameliyathaneye aldilar. Ameliyat masasinda dok-
torlar basimiza geldiler.

Senin bilincin yerinde kimin telefonunu verebilirsin
dediler. Ben evin numarasini verdim. Esime, benim
yarall oldugumu, bacagimdan yara aldi§gimi, Akay
Hastanesine gelmesi gerektigini soylediler.

Hocam, tiim bu olaylar takriben ne kadar stre igin-
de gergeklesti. Saat kag civari hastaneye gotirebil-
diler sizi.

Ucti gecmisti saat. Onlar elbiselerimi kestiler. O ya-
rali bacagima o arada bir ilag doktiler. Kullandiklari
malzeme ne ise onu doktiler. O gok biyik bir aci
verdi zaten. Bagirdim. lyice bagirdim (ic-bes kere.
Onun etkisiyle mi yoksa verdikleri narkozun etkisiy-
le mi kendimi kaybettim bilmiyorum. Ondan sonra
ameliyata girmisiz. ki saat siirdii ameliyat. Narko-
zun etkisinden ¢ikmasi falan iki buguk saat siirdd.

Sonra yogun bakima gectik. Dort glin orada kaldim.
Servis odasina dort glinden sonra ¢iktim. Orada da
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yirmi iki giin kaldim. Uylugumdan aldiklar deriyi ba-
cagimdaki kesik yere naklettiler. Bir nevi organ nakli
yapllmis oldu. Stikir su anda doktor tamamen tut-
tugunu soyledi. Higbir sorun olmadigini sdyledi cok
sukdr. Yani isin dlizgln gittigini bize soylediler.
Sonra biraz daha kaldik hastanede. Hastanede kal-
mamizin bir anlami olmadigini sdyleyerek bizi eve
gonderdiler. Ug dort giine bir ayni hastaneye ora-
dan gelecek ambulansla pansumana gidip gele-
cegiz. Yaklasik bir ay gegti. Bir iki ay sonra protez
durumu s6z konusu olacak.

Tabei doktorlarimiz da dizin altindan 8-10 santim
asagida olmasinin dizden kopmasi arasinda yiizde
yiz fark oldugunu soylediler. Yani belli olmadan,
eski halimiz gibi yirlyebilecegimi doktorlarimiz
bize ifade ettiler.

Gegmis olsun hocam. Allah sizlere en kisa stirede
saglik sihhat nasip eylesin insallah. Peki, o geceden
harekete gelecege yonelik neler séylemek istersi-
niz?

Ben hayatimda, aile hayatimda fedakarli§ seven bir
insanim. Fedakarli§in o aksam da olmasi gerektigi-



Ne mutlu bize.
Allah birlik
beraberlik icinde
yasamayi daim
eylesin. Allah
bu vatanimiza,
milletimize,
tek devlet

olmayi, tek
bayrak olmay,
ezanlarin asla

susmamasini,
birlik beraberlik
icerisinde
biiyiik Turkiye
olabilmeyi bize
nasip eylesin.

ne inandim. Biz camide mihraptayiz. Cuma gunleri
hutbeye ¢ikip birilerine hitap ediyoruz. Yani neticede
lideriz, dndeyiz, imamiz. Camide boyle iken cami di-
sinda da bdyle olmasi, bu sorumluluga sahip olan
bir kisinin de efendim bana bir sey olmuyor ya ne
olursa olsun dememesi gerekiyordu. Diyanet ca-
miamiz olmasa su milletimiz, vatanimiz, devletimiz
daha farkli, daha ayrisma icinde, diizensizlik iginde,
birlik beraberlikten yoksun olur. Eger bugin birlik
beraberlik, bir dayanisma ruhunda Diyanetimizin
yaptigi bu mukaddes gorevin, gorevlilerimizin, ima-
miyla, miezziniyle, Kur'an kurslarindaki gorevlileri-
mizle, biitlin camiamizin katkisi gok biylk. Allah bu
hizmeti yapmayi daim eylesin.

Dolayisiyla bizim bdyle bir zamanda meydanlara
gikmamiz gerekiyordu. Iyi ki de glkmigiz. Hakikaten
0 giin gkmasaydik bugiin bizim basimiz 6ne egik
olacakti. Allah bizim basimizi 6ne egdirmedi. Ha-
kikaten ben bacagmi bir trafik kazasinda kaybet-
seydim, bir is kazasinda kaybetseydim ya da bagka
bir olayda sakatlik meydana gelseydi o zaman di-
yecektim ki vay bacagim, vay hayatm. Su yasimda
basima bdyle bir durum geldi. Keske gelmeseydi

HAYATIN iGINDEN

Bu vatan bize emanet
edilmis. Emanete riayet
etmek lazim. Nankarlik

etmemek lazim. Nankorltk
edenleri goriyoruz.

Insallah gérevimizi yerine
getirmisizdir. Bir daha olsa bir
daha ¢ikariz. Biz glkmasak
bile bizim yetistirdigimiz
cocuklar mutlaka ¢ikacaktir.
CUnkd bu bir vatan borcudur.

diye ¢ok Uzllecektim. Ama bu durumun boyle bir
olayla olmasindan dolayi, mevzu vatansa gerisi
teferruattir anlayisiyla hareket ettigimizden dola-
yI gururluyuz. Bir bacak degil, bu beden, bu bizim
basimiz hatta golugumuz gocugumuz bu vatan
savunmak icin biz haziriz. Allah'in izniyle daima
da hazir olmaya devam edecegiz. Yeter ki vatansiz
kalinmasin. Bu vatan bize emanet edilmis. Emane-
te riayet etmek lazim. Nankorlik etmemek lazim.
Nankorlik edenleri goriiyoruz. insallah gérevimizi
yerine getirmisizdir. Bir daha olsa bir daha ¢ikariz.
Biz cikmasak bile bizim yetistirdigimiz gocuklar
mutlaka ¢ikacaktir. Glinkd bu bir vatan borcudur.
Ne mutlu bize. Allah birlik beraberlik iginde yasa-
may! daim eylesin. Allah vatanimiza, milletimize,
tek devlet, tek bayrakla semalarinda ezanla birlik
beraberlik icerisinde biytik Turkiye olabilmeyi nasip
eylesin.

"Amin hocam" diyoruz. Ayriliyoruz. Allah ondan,
onun gibi olanlardan razi olsun... Memleketimizi
huzurlu glnlere ulastirsin.
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. GECMiS ZAMAN OLUR Ki

MIHMAN ATADAN
ONDE GELIR

Bekir ERDEM

rta Asya ve Turkistan bolgesinde ¢ok yay-
gin olan bir s6z vardir; "Mihman atadan

onde gelir." Azerbaycan ve Kafkasya'dan Dogu
Turkistan'a kadar Tirk topluluklarinin yasadigi
cografyada bu s6z veya buna benzer ayni an-
lami ifade eden atasozleri ve deyimler yaygindir.

Cok eski zamanlardan beri Anadolu'dan bas-
layarak Turk Dinyasinda kullanilan mihman,
misafir, konuk, ya da konak, ev sahibinin aziz
olarak kabul ettigi Tanri misafirine verilen addir.
Konuk, "Rizki ve bereketiyle beraber gelir. Ev sa-
hibine ylk olmaz." anlayisi hakimdir ve konuga
cok deger verilir. Neredeyse atadan 6nde gelir.

Orta Asya'da misafir haberli veya habersiz hangi
saatte gelirse gelsin ona mutlaka bir sofra ku-
rulur, ikramlar yapllir. Ev sahibi evinde ne var ne
yoksa misafirin sofrasina doker. Kendisi, ailesi
ve gocuklar igin ¢ikarmadigi yiyecekleri mih-
man igin cikarr; yedirir, igirir. Misafir sayisina
gore bir kuzu veya dana kesilir. Mimkin oldugu
kadar zengin bir sofra hazirlanir.

Misafir ister glindiiz gelsin, ister gecenin ilerle-
yen bir saatinde. ikram ve izzet degismez. Ga-
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zeteler yazmigtl. Rahmetli Turgut Ozal ve Siiley-
man Demirel Orta Asya'ya gittiklerinde her yerde
blyik izzet ve ikram gormislerdi. Demirel'in
masasina pisirilmis bir koyun bas! konuldugun-
da gok sasirmis, ne yapmasi gerektigini cevre-
sindekilere sormak zorunda kalmisti. Cevresin-
dekiler de oralarda hatirli ve biyik konuklarin
sofrasina bu sekilde pisiriimis koyun veya at
bas! konuldugunu, sofranin biytginin ekibin-
de ve cevresinde bulunanlara sosyal mevki ve
durumlarina gore bu ikramlar dagitmasi gerek-
tigini soylemislerdi.

Program gekimi igin gittigimiz Tlrkistan bol-
gesinde benzer izzet ve ikramlarla biz de karsi-
lastik. Pisirilen koyun basi, sofranin biyiginin
ontine getiriliyor, sofrada bulunanlara onun da-
gitmasi isteniyordu. Mesela ekipte kameraman
varsa goz kismi kameramana, dil kismi konus-
macl veya roportajl yapana, kulak kismi ses go-
revlisine veriliyordu.

1994 yilinda Kirgizistan'da yasadigimiz bir ko-
nukseverlik 6rnegini de unutmamiz mimkin
degil. Uzun stiren bir yolculuk ve ¢ekimlerden
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sonra Kazakistan'dan Kirgizistan'a gegmistik.
Yolda bulabildigimiz bir yerde de yemegimizi
yemis, karnimizi az gok doyurmustuk.
Aladaglarin etegindeki Issik Gol'e vardigimizda
gece saat 12'yi bulmustu. Hava da soguktu. OI-
dukga yorgunduk. Tek dislindiglimiz hemen
yatmak ve dinlenmekti. Ancak ev sahiplerine ne
kadar anlatmaya calissak da dinletemiyorduk.
Mutlaka sofra hazirlamak istiyorlardi. "Yapma-
yin, etmeyin, sofra hazirlamayin, a¢ degiliz. Bu
saatte herhangi bir sey yemek istemiyoruz” de-
sek de kabul ettiremedik. "Cok kiictik bir sofra
hazirlayacagiz" dediler. Biraz sonra bir de baktik
ki, bir koyun kesilmis, ondan da gesitli yemekler
hazirlanmig, mikellef bir sofra kurulmus. Tabii o
vakte kadar saat gecenin 2'si olmustu. Biz ye-
mek yerken 3'U, 4'U bulacaktl. Ev sahipleri saati
onemsememisti. Konuklarina ikramda bulun-
mak, onlar igin her seyden 6nemli olmustu.

Orta Asya'da yemekler sohbetle ve herkesin
sofradakilere hitaben konusma yapmasiyla bir-
lesince saatler stirer. Once ev sahiplerinden bii-
yiik olan misafirlere hitaben bir hos geldiniz ko-

nusmasi yapar. Sonra konuklar biytik olandan
veya ekip basindan baslamak Uzere tesekkdir
konusmasi ile karsilik verir. Sofrada konusma-
yan kalmaz. Boylece bir sofra tabiatiyla 3-4 saat
surer. EGer kisa kesip hemen kalkmaya niyetle-
nirseniz bunu ev sahibine hakaret sayarlar. Ya
da size yeteri kadar izzet ve ikramda bulunma-
diklarini diistndrler.

Azerbaycan'da, Kazakistan'da, Ozbekistan'da,
Kirgizistan'da, Turkmenistan'da, hatta Tataris-
tan'da ayni konukseverlik gordlir. Bolgeyi ziya-
ret eden herkes ayni misafirperverlikle karsilasir.
Bunda “Halil ibrahim Sofrasi” anlayisi ve Miis-
limanligin etkisi de elbette vardir. Anadolu gibi
oralarda da misafire ikram ayni zamanda dini
duygularla da ilgilidir.

Turkmenistan'da Selguklu Devleti'nin merke-
zi Merv'e giderken ugradigimiz Bayramali'de,
Musliman olmayan Guvasistan'da da ayni se-
kilde ikramlarla karsilastik.

Cinkd "Mihman atadan onde geliyordu.”

&
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Aydan USTA
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KIBIR ELBISESINI CIKARMAK

ranll sair ve mutasavvif Feridiiddin Attar:
“Dort seyden kendini temizle: Dilini gly-
betten, kalbini kiskancliktan, mideni haram
lokmadan, davraniglarini riyadan.” diye 6§t
verir insanlara. Hepsi de dinimizin israrla
vurguladigi yasaklardandir. En biytk tehli-
kesi de bu eylemlerin hem yapanlara hem
maruz kalanlara zararlarinin gok olmasi. Fe-
rididdin Attar “/lahiname” adli eserinde bu
zamanlari anlatir ibretlik bir hikayesi ile.

Sofi geginen biri yol Uzerinde gordigu ko-
pede sopaslyla gok siddetli bir sekilde vurur.
Cani yanan kopek -hikaye bu ya- bagirip
sizlanarak yaralanan ayagini gostermek ve
sikayetini bildirmek igin kadiya gider. Aglayip
figan ederek yaralanan ayagini kadiya gos-
terir ve "Sikayetciyim, kisasa kisas isterim."
der. "Onun da eline sopayla vurun ki cezasin
ceksin." diye feryat etmeye devam edince
kadi soflyi huzuruna ¢agirip sorar. "Ey ve-
fasiz adam! Bu agzi var dili yok hayvana bu
cefayl neden ettin? Bak ayadini kirmis, aciz
hale getirmissin onu" deyince Sofi: "Ey Pirim
sug ve kusur bende degildir. O gelip elbise-
me surtindu. Artik o elbisemle namaz da
kilamam. Bu ylizden benden sopa yedi" ce-

vabini verir. Kadi bu cevap karsisinda daha
da hiddetlenerek kdpede doner ve: “Dilersen
onun cezasini ben vereyim ya da ne dilersen
hikmet; ¢linki gergekten o cezayl hak et-
mistir." der. KGpek, "Ben onun tizerinde sofi
elbisesi gorlince Allah dostudur deyip bana
zarar vermeyeceginden emin oldum. Onun
Uzerindeki selamet elbisesini goriince ona
yakin olmak istemistim. Bana onun yaptig
cefayi kendini bilmeyen insanlar bile yapma-
di. Ceza olarak, gosteris igin giydigi o sela-
met ehli hirkay gikarsin Ustiinden, bu ceza
ona kiyamete kadar yeter." demis. Bdylece
sofi geginen o kisiye gosteris olarak Uizerin-
de tasidigi kibrin, kotultugin elbisesini gikar-
tarak en biytk cezay vermis.

Bu hikayeyle ¢ok ortlisen hadis-i serifte
Efendimiz, "Musliman Mislimanin elinden
ve dilinden emin oldudu kimsedir." (Mtslim,
iman, 14) buyurarak mimin olmanin temel
vasfinin insanlara elimizle, dilimizle ve dahi
biitln azalarimizla zarar vermekten kagin-
mak oldugunu 6gutler bize. Misliman kim-
ligimize siginarak insanlara her turld kotu-
IGgu yapmakla sadece kendimizi kandirirz.
"Sozlinlzd gizleyin yahut onu agiga vurun;




(fark etmez). Siphesiz Allah, sinelerin 6z{-
nii (kalplerde olani) hakkiyla bilir. (i, 67/13)
ayeti ve daha nice ayetler giydigimiz elbise-
nin altindaki niyetin Yice Yaradan tarafin-
dan bilindiginin delilidir.

Her insanin Uizerinde bir giysi var. Kimi hos-
gord, tevazu giysisi giyer. Kimi sabir, stikdr
giysisi, kimi de takva elbisesiyle donanir. Ha-
setten, riyadan, kibirden sirkten temizlenmis
bir kalp Uzerine giyilen gul da olsa atlastan,
ipekten degerlidir. Kimi de en degerli ku-
mastan yapilmis kiskanclik, kibir, riya isyan
elbisesini giyer de farkinda olmadan herke-
se icindeki kotdlligu akitir durur. EGer gergek
Mdsldmanlar isek giydigimiz elbise MUslu-

mana Yyakisir bir elbise olmali ve Gzerimize
tam oturmall. Sadece dis gortinUs itibariyle
degil de 6z degerlerimizle de elbisenin igini
doldurmaliyiz. "Bizi aldatan bizden degildir."
diye buyurarak bizlere giivenenleri aldatma-
nin ne kotd sonuglar doguracagini gozler
ontine seriyor Efendimiz. Baskalarinin takdi-
rini, begenisini kazanmak igin degil Yiice Ya-
ratanin rizasini kazanmak igin nce kalbimi-
zi kibirden, riyadan arindirip pak etmeli sonra
tezkiye olmus niyetlerimizin Uzerine bitin
MuslUmanlarin bizden emin olacaklari elbi-
seyi gegirmeliyiz. Yoksa kopede zulmeden
sofinin bagina geldigi gibi bizim de tzerimiz-
den gostermelik giydigimiz o elbiseyi gikara-
cak biri bulunur...
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qULTUR SANAT

KIM?

Kim inmis denizin dibine, kim koymus baligin adini?

Kim dolasmis gokleri kat kat; kim koymus kartalin, Anka'nin, hiirriyetin adini?
Hangi kanatlarla kim ugmus yildizlardan yildiza; kim koymus Terazi'nin, Me-
rih'in, Zuhre'nin adini?

Hangi ayaklarla, hangi admlarla ve hangi kilavuzun pesinden, kim dolasmis
ayni girintilerinde; kim koymus daglarinin, vadilerinin adini?

Kim “Promete” demis ates hirsizina; kim koymus alevin, dumanin adini?

Kim gidebilmis tarihi asip daha gerilere, kim koymus Tas Devri'nin; Tung Dev-
ri'nin adini? Ve kim ayirabilmis birini 6tekinden; kim koymus madenin, kim koy-
mus kuvvetin adini?

Kimin dalina konmus saadet, hangi dal gekebilmis saadeti ve hangi dil koymus
saadetin adini?

Hangi émuir, hangi 6lct, hangi parmak sayabilmis sayilari sonuna kadar ve kim
koymus trilyonun, kentilyonun adini?

Kim girebilmis insanoglunun i¢ine; kim koymus gonlin, ruhun, vicdanin adini?
Hangi kuyudan, hangi basamaklarla veya hangi ipe tutunarak inmis suurun
bodrum katina; kim koymus suur altinin adini?

Zamanin seridini kim kirpmis uzunlu, kisali; kim koymus subatin, martin, nisanin
adini?

Kim tartabilmis renkleri terazide; kim mora “mor", maviye "mavi" demis; kim
koymus akin, karanin adini?

Kim dogum gtinlinde bulunup gobedini kesmis diinyanin; kim koymus tasinin,
topraginin adini? Ve kim demis sana “sen", bana "ben"?
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Kim inmis denizin dibine, kim koymus baligin adini?
Top Sesleri - Arif Nihat ASYA
(Otiiken Yayinlari, 2005)
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KULTUR SANAT

HESAP GUNU

Halil ibrahim UZUN

i
nsan diinyaya kendini kaptirinca zamanin nasil gectigini bilemez. Bir akintiya
dustip tim omriint kosturarak geciren goktur... Velhasil diinya hayati “is" de-
digimiz oyun ve eglenceden ibarettir."

Mustafa Kutlu

Modern zamanlar ve glinimizde hayatin neredeyse tamamini kaplayan sanal
diinyanin yaninda yasamin gegici veya kalici Gztintiler, sevingler icinde oldugu-
nu gorlyoruz. Gesit gesit diizenlenen, imtihanin tam ortasinda yer alan hakikati
perdeleyen aldanislar da cabasi. Mustafa Kutlu'nun 2015 yili sonlarinda oku-
yucu ile bulusan son kitabi “Hesap Gini" oyun ve eglence temeli tizerine bina
edilen hayatin hareketli bir resmini sunuyor. Mustafa Kutlu'nun tim hikayeleri
bir bitlin olarak ele alindiginda asla tekrara diismiiyor, aksine bir-
birini tamamlayarak ana bir hikaye sunuyor. Dolayisiyla “Hesap
GUnU'nde", "Huzursuz Bacak'tan", "Ya Tahammiil ya da Sefer'e”;
"Sirdan”, "Beyhude Omriim'e” kadar tanidik gelen ancak 6zgiin-
|GgUund koruyan izler bulunuyor.

"Hesap Glnu'nde" fantastik tiirde romanlarda gorilebilecegi
kadarr ile musalla tasinda yatan bir 6l (Arif Bedir Bey), sinema-
tografik teknik kullanilarak basta kendisi olmak tizere cenaze na-
mazina katilan arkadaslari, is ortaklar, komsulari gibi tanidiklari
ile hesaplasiyor. Kitabin fantastik boyutu ile degil, konuya gergek
nazari ile yaklasildiginda Arif Bedir Bey'in salt kendisi ile hesaplas-
masinin derin bir nefis muhasebesi oldugu distinilebilir.

Kutlu, kitabinda simdiye degin kahraman olarak Anadolu insani-
nin aksine seckin muhitlerde giinimuziin ‘beyaz’ sifati ile nitele-
nen eliti Arif Bedir Bey'i karakterize ediyor.

Bir Osmanli pasasinin torunu olan Arif Bedir Bey; gok iyi okullarda
okuyup yuksekogrenimini yurt disinda tamamliyor. Birgok defa
glinimdizin de en buylk problemi olan hazza ve hiza zebun olma gafletinin
pencesinde savruluyor, onlarin agtigi manevi bosluklar ruhunu sikiyor. Hep bir
vesile ile yeniden basladigi kosturmasi, agtigi yeni sayfalar karsisina gikan ha-
yatin dogal engelleri karsisinda akamete ugruyor. Nihayetinde ise son kez yeni
bir sayfa cabasina nakd-i 6mri yetmiyor.

Arif Bedir Bey'in bitmez hirsi ve gegici hevesleri igin harcadigi 6mri ve neticesin-
de derin hesaplasmasi Mustafa Kutlu'nun gonle dokunan Uslubunda okuyucu
ile bulusuyor.
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KIRKAMBAR

YAPILAN IYiLIK KONUSULMAMALI

Vaktiyle bulundugu kiigtik yerde gegim sikintisi geken diriist
ve temiz yaradiligh geng bir adam, bir giin memleketine gok
uzakta bulunan bir sehir merkezine giderek is bulup calis-
maya, kendine yeni bir hayat kurmaya karar verdi. Bu niyetle
vakit kaybetmeden hazirlanip yola koyuldu. Geng adam bu
yolculugu sirasinda yorum ve agiklamasi kendisi igin imkan-
siz olan birtakim olaylarla karsilast.

Bunlardan biri suydu: Bazi kimseler bir tarlaya bugday ekiyor-
lar, ekilen bugdaylar hemen yetisip olgunlasiyor, onlar da hig
vakit kaybetmeden hasat ediyorlar, sonra bunlari atese verip
yakiyorlard.

Ikinci olarak suna sahit olmustu: Bir adam biyiik bir tasi kal-
dirmaya galisiyor, kaldiramiyor; ama bu tasa bir tane daha
ekleyince kaldirabiliyor, bir GglinctyU ekleyince daha da rahat
kaldirabiliyordu.

Adam bunlarla kafasi karismis bir halde yolculugun nasll
gectigini anlamadan sehrin kapisina geldi. Burada bir ihtiyar
kendisini durdurup nereden geldigini, nigin geldigini, yolcu-
lugun nasil gegtigini sordu. Adam her seyi anlatti ve yolda
karsilastigi alisimamis hadiseleri de serlivenine eklemeyi
unutmadi. Bunun Uzerine ihtiyar bu geng adama rastladigi
olaylar bir bir agikladt:

“Senin yolda ilk rastladigin bugday ekip hemen ha-
sat eden ve sonra atese verip yakan insanlar, lyilik
edip de onu sadda solda konusarak degerini sifira
indiren insanlari simgeler. Tas kaldirmaya calisan
kimse de sunu anlatir: insana ilk isledigi giinah

adir gelir, onun altinda ezilir ama tévbe etmeden

baska glinahlar islemeye devam ederse artik ona

o giinahlar hafif gelmeye baslar.”

BILGILER

* Yunuslar bir gozii agik uyurlar.
* Atakama ¢oliine 400 yildan
beri yagmur yagmamigtir.
Yagan yagmur da havada
buharlastigindan yere
diismemektedir.

* Uyurken, televizyon izlerken
oldugundan iki kat daha fazla
kalori harcanir.
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KUTAHYA

Diyanet Aile Dergisi'ni internetten takip edebiliyorum. Telefonuma indirdigim "Di-
yanet Dergilik Uygulamas!” sayesinde iimi Dergi, Cocuk Dergisi, Aylik Dergi ve Aile
Dergisi'ne kolayca ulasabiliyorum. Okumay! sevenlere buradan sesleniyorum:
“Diyanet Isleri Bagkanligini her yerde takip edebilirsiniz.” Ayrica milletimize byiik
gecmis olsun diyorum. Rabbim yasanan acilari bir daha gostermesin.

%ﬂmm?( 2

TRABZON

Okumay! seven biriyim. Diyanet isleri Baskanligimizin gikardigi bu dergileri her ay
takip ediyorum. Gergekten dolu dolu bir dergi. Aradigim her seyi bulabiliyorum.
GUlzel olmayan bir seyi yok diyebilirim. Yayinlarin bu kalitede devam etmesini dili-
yorum. Onceden dergileri pek okumuyordum ama ok sey kaybettigimi diistini-
yorum. Elbette hicbir sey icin geg dedil. Dergi ile ilgili tek sikintim vaktinde bana
ulasmamaslydi ama onu da hallettim. Baskanligimizin kitaplarini da dergilerini de
okuyor ve arkadaslarima tavsiye ediyorum.

“ 7 HOLLANDA

Oncelikle Tirkiye Cumhuriyeti vatandagi olmaktan gurur duyuyorum. Ulkemiz 15
Temmuz gecesinde biytk bir badire atlatti ve hamdolsun kahraman milletimiz
bu kalkismayi puskdirttl. Vatanimizdan uzaktayiz ama her daim gonlimuizdesiniz.
Diyanet yayinlari ailece takip ettigimiz yayinlardan ve bence her evde de bulunma-
si gerekiyor. Istanbul'daki bir arkadasim tavsiye etmisti ve cok memnun kaldik.
Aile Dergisi'nde hizi besleyecek bilgilere ulasirken gocuklarimiz da Cocuk Dergisi
okumaktan mutlular. Dergiyi hazirlayanlara tesekkdir ederiz.

Gran (Fo Gl
GAZIANTEP

Gegen ay '‘Misafirimiz Var' bolimundeki Kirnm yazisi beni cok etkilemisti. Biz sans-
liyiz cennet Ulkemizde giivenle yasayabiliyoruz diyordum ki 15 Temmuz gecesi
igimizde derin bir yara agildi. Yine de Rabbimize hamdolsun. Aziz milletimiz tipki
Canakkale'de, Sakarya'da oldugu gibi yeniden kahraman oldu. Milletimizin daha
cok bilinglenmesiicin saglam kaynaklardan beslenmesi gerektigini distintyorum.
Bu noktada da Diyanet isleri Bagkanlgina tesekkiir ediyorum. Tek istegim yayin-
larin daha ¢ok tanitiimasidir.
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K A R E B U I. M A c A Hazirlayan: Muhammed Kamil YAYKAN

9 |10 [ 11 [ 12 | 13 | 14 | 15

SOLDAN SAGA 1- “Gk yanldigi ve ~boyun edigi zaman. .. anlamlarna gelen ayet-i kerimelerle baglayan, kiyamet gini gerceklesecek olaylan anlatan,
Kur'an-1 Kerim'in 84. suresinin adi. — Iki ya da daha cok kisinin birbirine bakmalanini ifade eden istes fiil. 2= Buyruk, komut, talimat. — Arkasindan yagmur getiren sert
riizgdr. 3= Sayilan gastermek igin kullanilan isaretlerin genel adh. - Turli seylerin tainmasi veya saklanmast icin kullanilan forba, kilf, canta, sepet, sandik gibi esyalann
genel adi. — Zamana cok dikkat eden, her seyi zamaninda yapmaya dzen gdsteren anlaminda bir sifat. 4= Musul civaninda, Mezopotamya'nin kuzey kisminda milattan
once kurulan bir devlefin ach. — Topluluk, zimre anlamina gelen Arapca kokenli sozcik. - Genellikle tahil dlgmede kullandan belirli hacimdeki kap. 5- Sicak, kizgm,
yakia. — Miladi 1232 yilinda Beni Ahmer Devefinin kurucusu Muhammed bin Ahmer zamaninda yapimina baglanan, Islam mimarisinin ulasabilecegi en yiksek nokta-
lardan biri olarak kabul edilen, Ispanya’nin Granada sehrinde bulunan, 1001 gece masallannin gercek dlemdeki iz disimi olarak betimlenen sarayin adi. — Kdinatta var
olan her seyi yaratan, koruyan, tek ve yiice varlik, Yaradan, llah, Mevla. 6= Yaban hayvanlannin kendilerine yuva edindikleri kovuk, magara. — Duman lekesi. — Bagina
geldigi isme olumsuzluk anlami katan Farsca kokenli bir n ek. — Denvis selami. 7- Birliktelik, beraberlik, arac, neden veya durum anlatan cimleler yapmaya yarayan
bir baglac. - Mikroskopta incelenecek maddelerin Gzerine konuldugu dar, uzun cam parcasi. 8= Bir sucu, bir kusuru veya bir hatayr bagislama. — Dis kargiti. 9= Yanan
dsimlerden arta kalan toz madde. — Eksiksiz, kesintisiz, biitin. 10- Temizligin, safligin rengi, kara kargiti. — Nikel elementinin kimyasal simgesi. — Moldova'nin
uluslararast plaka kodu. — Uzaklik belirtmek igin kullanilan bir Gnlem. 11 Dinlerin insanda viicuttan ayn bir varlik olarak kabul effigi @z, fin. — Tebrik. - Birbirine
simsiki yapisik hiicre veya molekillerden olusan ve bitkilerin cesitli bélumlerini bir kin gibi saran ince tabaka, cidar, eper. 12= Islam inancina gdre cennet ile cehennem
arasinda kalan verin adi. — Muradina eren, istedigini elde etmis bayan anlamindaki Arapca sdzcik. — Metal paralann yizlerinden birinin adi, metin. - 13- Maide
suresinin 90. ayetinde icki, dikili taglar ve fal oklam il birlikte zikredilen, seytan isi pislik olarak gardlen, kaginiimast gereken sey. — Suudi Arabistan’in uluslararasi plaka
kodu. - Savagin bittiginin bir antlasmayla belirtilmesinden sonraki durum, suth. 14= Sefkatl olan, anne gibi davranan anlaminda bir sifat. — Viicutta olugan derin kesik,
ceriha. 15- “Miminler gercekten kurtulusa ermislerdir.” ayeti ile baglayan, inananlarin vasiflannin anlafidigi Kur'an-1 Kerim'in 23. suresinin adi. — Herhangi birinin bir
yere gelmesini isteme, davet etme.
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SUDOKU

Sudoku Kurallan
Oyunun amaci dokuzar
hiicreden olusan 9 esit kutuya
bélinmils bir alan dzerinde
sozllan tekrar etmeyecek
ﬁe ilde dizmeyi basarmak.

er satir ve situnda 1°den 9'a
kadar olan sayilan sadece bir
kez kullanarak dizmeniz gere-
kiyor. Ayni sekilde cizgilerle
uynlmlé her kutu iFerisinde de
1"den 9"a kadar ofan sayilar
da sadece bir kez kullamilmak
zorundadir. Sudoku, hem
zevkli bir bulmaca hem de iyi
bir zihin jimnastigidir.
lyi eglenceler.

BULMACA

YUKARIDAN ASAGI 1-Peygamberimiz’in (s..5.) bir hadisinde
“atam” olarak hahsetfigi, Halilullah namiyla da bilinen peygamberimiz.
— Tiirkmenistan sinirlan icinde yer alan, nemli dlcide pefrol ve dogalgaz
muhteva eden, Orta Asya’nin en bydk collerinden birinin adi. 2= Bir isin
kolay olma durumu, kolaylik. — Yas kargiti. 3= Ibadet eden kullannin
mikdfatlanni bolca veren, az cok her itaati 6dallendiren, anlamina gelen
Allah'in giizel isimlerinden biri. - Nur suresinin 11. ayetinde de gecen,
iftira anlomina gelen szcik. — Yikonilacak yer, yunak. 4= Bayindirhk.
— Vali yonetimindeki Glke bolimi, vilayet. — Taninma durumu, san,
sohret. — Gegici, 6limli olan, baki karsi. 5= “Hangi kisi?” anlamin-
da kullantlan bir soru sozi. — Saglik, sihhat, ofiyet, selamet. — (Tersi)
Ates. 6= Utanma duygusu, hayd. — Klor elementinin kimyasal simge-
si. — Ogutlerek toz durumuna gefirilmis tahil. — (Tersi) Bir nesnenin
incelerek biten sivii son noktast. 7= Bazen, kimi vakit, ara sira. — Sisli
kemer. 8- Delik veya yirigi uygun bir bicimde onarma, kapatma igin
kullonilan parca. — Ogrencileri yiksekagretim kurumlanna hazirlayan,
dart yillk mifredat uygulayan okul, idadi. 9= Birbiri Gzerine gelen veya
ic ice gecen parcalon tutturmaya yarayan kiicik metal givi. — Kangik,
cok renkli. 10 Eski dilde su. — 100m” degerinde yizey dlci birimi. —
Kuzu sesi. — Sasma, saskinlik bildiren bir soz. 11= Sifre. — Bell bir konu
hakkinda bilgi verme o konuyu agklama, agkliga kavusturma. — Bir seyi
baska seylere tutturmaya yarayan ip, fel, serit. 12= Uzak. — Anadoly
Ajansi'min kisaltmasi. - Bir kimseyi, bir seyi anlatmaya, tanimlamaya,
agklamaya, bildirmeye yarayan sz, isim, nam. — Bir biting olugturan
iki esit parcadan her biri, nisif. 13- Sukreden, durumundan memnun
olan kigi. — Arap alfabesinin bir harfi. - Bir seyin, bir olayin yol aghdr gikar
kaybr veya olumsuz, kit sonug, dokunca, ziyan. 14= Kendisine ibadet
edilen yegdne varlik, Allah. — Genellikle sirek avlannda kullanilan, hizh
hareket kabiliyetine sahip, cevik bir kapek fird. 15= Ismini “Allah’tan
baskalanini dost edinenlerin durumu, kendine bir ev edinen Grimcegin
durumu gibidir.” ayetinden alan, Kur'an-1 Kerim'in 29. suresi. — Misa-
baka, rekabet, Gne gikma cabasi.

Onceki Sayinin Cevaplari

Onceki Sayinin Cevaplari
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FOTOGRAF: Reyhan SEVING
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“Allah'a hamd ile
baslaniimayan her
onemli is noksandir/
bereketsizdir."

(ibn Mace, Nikah, 19.)



BiR BASKA TEPEDEN

Sana diin bir tepeden baktim aziz istanbul!
Gormedim gezmedigim, sevmedigim higbir yer.
Omriim oldukga, goniil tahtima keyfince kurul!

Sade bir semtini sevmek bile bir dmre deger.

Nice revnakli sehirler gordiliir diinyada,
Lakin efsunlu giizellikleri sensin yaratan.
Yasamistir derim, en hos ve uzun rilyada

Sende ¢ok yil yasayan, sende 6len, sende yatan.

Yahya Kemal BEYATLI




