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Rabbimiz! Stphesiz sen, gizledigimizi de, acida
vurdugumuzu da bilirsin. Yerde ve gokte higbir
sey Allah'a gizli kalmaz.

ibrahim 14/38.
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Glincellenmis Yalnizlik: aSosyal Aglar

er seyden hakkiyla haberdar olan, her seyi hakkiyla bilen Rab-

bimiz; ilah! buyrugunda bizleri birbirimizi tanimak icin boylara

ve kabilelere ayirdigini buyurmaktadir. (Hucurat, 49/13.) insanlarin
birbirini tanimasi, birbirleriyle iletisime gecmesi, bir diger ifadey-
le sosyallesmesi, insanin en temel fitri 6zelliklerinden birisi olarak karsimiza
¢lkmaktadir. Ginimuzde gelisen teknoloji ile dedisen diinyamizda sosyalles-
menin mahiyeti ve sekilleri de hayli farklilasti. Oyle ki diinya, cebimizdeki
cam ekrana siacak kadar klculdd; uzaklar yakin oldu. Ancak bu gelisme ve
“glincellemeler” insanlari beklenenin aksine yalnizliga itti. Ayni evi paylasan
bireylerin dahi birbirleriyle iletisime gec¢(e)medigi, dostlarin birbirinin gozleri-
nin icine bakip halini-hatirini sormadigi ‘soguk yakinliklar’ yasanmaya baslad!.

insanligi birbirine yakinlastirmak gayesi ile kurulan sosyal aglarin bizi asosyal
bireylere donUstlrdtgu bu tehlikeli durumu ve bu asosyal halden kendimizi
nasil koruyacagimizi konu edindik bu ayki dergimizde. Penceremiz "Glincel-
lenmis Yalnizlik: A-Sosyal Adlar” yazisi ile aciliyor. Ayse Bayraktar Baris; kale-
me aldigi yazisinda bu tehlikenin boyutlarina isaret ediyor farkindaligimizi da
artirarak.

Uzunca bir tatilin ardindan baslayacak yeni editim-6gretim yilinin basindayiz.
Bu sebeple Aile-Ce bdlimUmuzde Psikolog Gllsah Akcay Civriz'in “"Akran Zor-
baligi” baslikli yazisina yer verdik. Yazisinda ¢ocuklarimizin incinmesine yahut
incitmesine firsat vermemek icin yasitlar arasinda gerceklesen bu zorba dav-
ranislari nasil fark edecedimizi ve ebeveyn olarak bunlara nasil engel olacagi-
mizi anlatiyor. irem Kurtulus ise “lyi Bir Veli miyim?” sorusunu ydneltiyor tim
anne babalara, okullar baslarken velileri de okula hazirlayan yazisinda.

Biz-Bize bolimuzde glnlik hayatimizda artik her alanda karsimiza ¢ikan ve
itina gerektiren ‘Helal Uriin' konusunu Salih Sengezer ele aliyor. insanlarin
hizla unuttugu, dneminin gtinden gline azaldigi ‘Vefa' kavramina ise Sabri
Akpolat yer veriyor yazisinda.

Bu ayki soylesimizi Turk Dil Kurumu Baskani Prof. Dr. Mustafa Sinan Kagalin
ile gerceklestirdik. Dilimize yabancilasmamiz gerektiginin vurgulandigi sdy-
leside Kacalin, bizlere dikkat etmemiz gereken hususlara dair faydali bilgiler
sundu.

Dergimiz her ay oldugu gibi bu ay da cesitli yazilar ve farkli iceriklerle dopdo-
lu. "Kalbe Dokunan Hikayeler”, “Yuvarlak Koése”, "Hayatin icinden” ve pek cok
bolimumUzle bu ay da karsinizdayiz.

Geride biraktigimiz Kurban Bayraminizi bir kez daha tebrik ediyor, yeni egi-
tim-6gretim yilinin tdm yavrularimiza hayirli olmasini Cenab-i Allah'tan niyaz
ediyorum.
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34 TURK DiL KURUMU BASKANI
PROF. DR. MUSTAFA SiNAN
KAGALIN iLE DiL UZERINE

Muhammed Kamil Yaykan

Distinemeyen, yabanci bir dille
idare eden bir entelektiel disln-
ce yapisi var. Eski yazi bilmeyen
biri entelektiiel olamaz. ingilizce
kaynaklarla kendi tarihimize ait
bir calisma hazirlanmaya calisi-
lirsa boyle bir calisma basariya
ulasamaz.

PENCERE = Ayse Bayraktar Baris

GUNCELLENMIS YALNIZLIK: A-SOSYAL AGLAR

Kendini toplum icinde degerli ve fark edilir kilmak isteyen insan, bunu ya-
pay ve ylzeysel bir zeminde tutmaya calistikca yalnizligi ve mutsuzlugu
derinlegir. Oysa samimi bir yakinligin parcasi olmak hayata anlam katar
ve onu glizellestirir.
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Muhammed Kamil Yaykan Birileri durusumdan anlam

cikariyor. Birileri anlamlar
degissin diye durusumu degis-
tirmeye calisiyor. Gergekten
garip bir dinyada yasiyorum.
Cok sinir bozucu. Zaten su
glvercin de deminden beri
tuhaf tuhaf bakiyor.
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Ozellikle BatI'da
birincil iligkilerin bile
yok edildigi; aile,
akraba ve yakin
arkadas cemberinin
bozulup insanlarin
hissettikleri yalnizlik
duygusuyla alkol ve
uyusturucu ile bas
etmeye calistigi bir
doénemde, sosyal
aglar cogu kimse
icin denize disti-
gunde sarildigi yilan
oldu belki de.

irmibirinci ytzyil
insani her bakim-
dan farklilasan,
dedisen ve do-
ndsen bir dinyanin iginde ya-
siyor. Genel yasam aligkanlik-
larimizdan baslayarak her sey
"modern” dedigimiz bir ice-
rikle degisiyor. Yediklerimiz,
ictiklerimiz, uyku saatlerimiz,
yasam alanlarimiz, maiset te-
minimiz, giyimimiz, davranig
sekillerimiz, iliski bigcimlerimiz
gibi her alanda farkli bir insa-
ni konusuyor ve bu insanin
yasadi§gi muhtemel sorunlara
care bulmaya calislyoruz.

Hayatinin genel temposu
icinde yemek yapmaya ve
yemeye firsat bulamayan
insan, bu ihtiyacini en hizli
sekilde gidermek icin "fast
food" denilen stratle hazir-
lanip, ayni siratle tiketilen
besinlere yoneliyor. Cogu za-
man bu yiyeceklerin sagliksiz
olusu sebebiyle fast food'u
yasaminin parcasl haline ge-
tirmis kimseler obezite, kalp
hastaliklari gibi bircok saglik
sorunuyla bas etmeye calisi-
yor. Bircok llkede bu sorun,
mUcadele edilecekler kapsa-
minda ele aliniyor. Ve gln
gectikce problemin boyutu
blUylyor. Beslenme aliskan-
liklari her yastan insani, sag-
lgini kaybetme tehdidiyle
karsl karsiya getiriyor.

Degisim, hiz ve sonug odakli
anlayis; kendini sadece bes-
lenmede degil hayatin her a-
laninda gosteriyor. Yeni din-
yanin insani, birbiriyle ile-
tisim kurarken de artik bas-
ka bir dil ve yontem kulla-
niyor. Ses ve s6z butlnligu
ile kullanilan dil; yerini klav-
ye ve yazl ile hayat bulan,
duygudan ve samimiyetten
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Gegmiste “panoptik kabus" olarak adlandirilan yani “Hicbir zaman yalniz degilim, siirekli takip ediliyor
ve gozetleniyorum!” endisesi, simdilerde goniillii bir ifsaya doniismiis halde.

uzak yeni bir metoda bira-
kiyor. S6zUn yerini klavyede
kisaltilmis kelimeler, mimik-
lerin  boslugunu “emoji”ler
dolduruyor. Arada mesafe
olsun ya da olmasin iki in-
san, iletisim kurmak icin yeni
dinyanin ona sundudu bu
imkani her sekilde degerlen-
diriyor. Gecmiste birbiriyle
tanisma, konusgma, iletisime
gecmenin sosyallesme ol-
dugu bir donemden "“sosyal
medya” dedigimiz mecrada
sosyallesmeye, aslinda asos-
yallesmeye basliyoruz.

SOSYAL MEDYA, SANAL
BAHCEMiz...

Twitter, Facebook, Foursqu-
are, Instagram, Whatsapp,
Snapchat vs. gibi onlarca
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uygulama, akilli telefonlara
sahip hemen hemen her ki-
sinin cebinde. 140 karakter-
le meramimizi anlattigimiz;
yer bildirimiyle konum at-
tigimiz; yedigimiz, gezdigi-
mizle paylasim yaptigimiz;
“Buglin ne dusintyorsun?”
sorusuna yanit aradigimiz;
aynadaki halimizi edlenceli
bulmayip iki kulak, takma dis-
lerle sevimli bir tavsana do-
ndstigimiz sanal bir dan-
yada yaslyoruz artik. Ve bu
sanal diinyada hig de yalniz
dediliz. Ne yaptigimizi, ne-
reye gittigimizi, ne duisln-
digimdzdl, ne giyip, 6gle
yemedinde ne yiyecedimizi
takip eden, merak eden za-
man zaman onlarca hatta
daha fazla g6z tarafindan

Bu sanal diinyada hig de yalniz degiliz. Ne
yaptigimizi, nereye gittigimizi, ne diisiin-
diigiimiizii, ne giyip, 6gle yemeginde ne
yiyecegimizi takip eden, merak eden zaman
zaman onlarca hatta daha fazla goz tarafin-
dan izleniyoruz.
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Geng bir kadin elinde telefonuyla kosmakta, karsilastigi kisinin profiline 5 Gzerinden puan vermektedir. Yeni bir
dinya vardir ve bu diinyada bazi haklara sahip olabilmenin sarti, profil puaninizin belli bir seviyenin tstlinde

olmasidir. Her tir iliskinin bu 6n sart Gzerinden kuruldugu, dirist ve gercek iliskilerin kaybolup, her seyin sahte
ve karsi taraftan begeni almak tzerine strdtrildtiga bir dinyadir. GinlimUz toplumlarinin pek de uzak olmadi-
gi bu kurmaca dlinya; Black Mirror isimli dizinin, sosyal medya elestirisi yapildigi carpici bélimlerinden biridir.

izleniyoruz. Kendimize kur-
dugumuz sanal bir bahgede
her adimimizi paylasiyor ve
her paylagimin tanidik, tani-
madik herkesin ilgisini ceke-
rek bedeni sayisinin artirma-
siicin caba harciyoruz.

Sosyal medya hesaplarinin
banka hesaplari kadar 6nemli
goruldtga, bir grup insan icin
ciddi  ekonomik faydalarin
elde edildigi bu sanal ortam;
bircok farkli amaca da hiz-
met ediyor. Bunlarin her biri
elbette kotl niyetler tagimi-
yor. Farkli amaglar ve niyet-
ler, sosyal medya konusunda
farkli diistince ve problemleri
de beraberinde getiriyor.

SOSYAL AGLARA NEDEN
iHTiYAC DUYUYORUZ?

insan, gerek fiziksel gerek zi-
hinsel 6zellikleri ile bircok bi-
limin ortaya c¢ikisina ve aras-
tirma alani olmasina sebep
olmus karmasik bir varlik.
Allah, insani "en serefli var-
lik" ve "asagiliklarin da asa-
gisi" olabilme kapasitesi ile
yarattl. Yani insan; secimleri,
gidisat ve yonu ile kendine
bu diinyada ve ahirette bir
yer hazirlamakta. Dinyevi-
lesmenin yani hayati bu din-
ya hayatindan ibaret gérme-
nin, ahireti yok sayarak veya
unutarak yasamanin ortaya
¢lkardigi problemlerden bazi-
lari da kendine yabancilasan
insanin alabildigine yalniz-
lagmasi. Dogasi geredi yalniz
olmay! beceremeyen, baska-

sina muhtag olan insan; de-
gisen dlnya ve sartlar icinde
kendine bir c¢ikis yolu ara-
makta. Ozellikle Bati'da birin-
cil iliskilerin bile yok edildigi;
aile, akraba ve yakin arkadas
¢emberinin bozulup insanla-
rin hissettikleri yalnizlik duy-
gusuyla alkol ve uyusturucu
ile bas etmeye calistigi bir
doénemde, sosyal aglar ¢cogu
kimse icin denize dlsttgun-
de sarildigr yilan oldu belki
de. Toplum icinde var olma-
nin, fark edilmenin, sevilip
bedenilmenin, “Ben burada-
yim, beni goérin!" demenin
yolu, sosyal aglara siki sikiya
tutunmakla muimkin hale
gelmekte. Yolda, otoblste,
metroda, lokantada fark edil-

Gegmiste
birbiriyle
tanisma,
konusma,
iletisime
ge¢menin
sosyallesme
oldugu bir
donemden
“sosyal
medya"
dedigimiz
mecrada sos-
yallesmeye,
aslinda asos-
yallesmeye
basliyoruz.

meyen hayatlar; renkli cam
ekranin ardinda  yUzlerce,
binlerce kisinin ilgisiyle karsi-
laglyor. Yz ylze oldugumuz-
da gdstermek zorunda oldu-
gumuz asgari nezaket, 6zen
ve dikkat; sanal alemde one-
mini yitiriyor. ClnkU orada
ylzUmuUzl, davraniglarimizi
ve sozlerimizi dizenleyecek
ve bizi en glzel, en sirin, en
havali halimizle sergileyecek
olan filtreler var. Filtreleri
kullanmak ise hi¢ de zor ve
zahmetli degil. is yerinde
ne yaparsak yapalim yaka-
layamadigimiz popdulariteyi,
kolaylikla atti§imiz “tweet"-
lerle, sosyal aglarda artan
takipci sayimizla yakalayabi-
liriz. Cocugumuzun soyledigi
itk sozleri, attigr ilk adimlari
gozler 6nline rahatlikla sere-
bilir, harika ebeveynligimizle
ornek olabilir ve takdir gore-
biliriz. Mutfaktaki becerimizi
kisitl sayida insanin  degil
milyonlarin takdiriyle kanitla-
yabiliriz. Bunu saglayabilmek
icin kendimize bir “profil”
olusturmak yani 6nce sos-
yal medyada var olmak zo-
rundayiz. ilgi, yetenek veya
becerilerimizle zenginlesen
profilimizi, en sevimli veya
havali fotograflarimizla renk-
lendirmemiz gerekir -ki ba-
zen profildeki kisinin "biz"
olmasina bile gerek yoktur!-.
Yeter ki profil; alicisina ulasa-
cak etki ve cazibeyi uyandir-
sin; her yeni paylagimda, be-
geni ve takipgci sayisi artsin.
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DIKKAT! KAMUYA
ACILIYORUZ!

Bazen uzaklariyakinlastirabil-
mek ve yalnizligimizdan kur-
tulabilmek bazen cok caba
gostermeden  sevilip, bege-
nilmek icin actigimiz sosyal
hesaplar ile kendimizi aslinda
"kamuya aglyoruz." Ge¢miste
“panoptik kabus" olarak ad-
landirilan yani “Hicbir zaman
yalniz degilim, strekli takip
ediliyor ve gdzetleniyorum!”
endisesi, simdilerde gonulli
bir ifsaya dontsmdis halde.
George Orwell'in 1984 adli
eserinde carpici bir sekilde
kaleme aldi§i bu panoptik

kabus; kisinin - mahremiye-
tini elinden alan, her an iz-
lendigi duygusu ile kisisel

sinirlarin tamamen  asildig
bir durumu izah eder. Hal-
buki glnimuzdeki insanin
beklentisi ve istedi bunun
tam aksi seklinde. Asla yal-
niz kalmama, gdérmezden
gelinmeme, ihmal edilmeme
ve dislanmama kaygisi ile
mahremiyet sinirlari; insanin
kendi eliyle ortadan kaldirilir.
Mahrem olan her sey, 6zel
kalmasi gereken her detay
kamuya acik hale gelip kamu-
sal alanin tartisma zeminine
yerlesir. Begenilme kaygisi ile
ortaya dokulen hayatlar, kimi
zaman en agir elestirilerin de
konusu olur.

Hi¢c kimse evinin camindan
gbzetlenmeyi istemez, ancak
yasaminin bazen yiz binler-
ce insan tarafindan izlenme-
sini problem etmez. Sosyal
bilimcilerin ifadesi ile “insan,
sosyal aglarda olusturdugu
profil ve sergiledikleri ile ken-
dini bir sosyal meta haline ge-
tirir. Bunun sonucunda mah-
rem olan her seyi kamunun

tiketimine acilir. insanin asla
unutturamayacadi ve hicbir
zaman silinemeyecek olan
bir anonimlikte kalir."

Buglin paylagmakta sa-
kinca goérmedigimiz ozeller,
gelecekte kimsenin gérmesi-
ni engelleyemeyecedimiz bir
sekilde onlmdizde olacak-
lar. Yazdiklarimiz bu glne ait
olsa da, her zaman hatirla-
nacak ve istemesek de kim-
ligimizin bir parcasi haline
gelecek. Mahremiyet, kendi
ellerimizle tahrip ettigimiz
bir perde olarak tarihe kari-
sacak.

AG'LARLA ORULMEDEN...
Oxford  Universitesi  bilim
adamlarindan Prof. Robin

Dunbar, bir arastirmasinda
“zihinlerimizin sosyal dinya-

Kendini top-
lum iginde de-
gerli ve fark
edilir kilmak
isteyen insan,
bunu yapay
ve yiizeysel
bir zemin-

de tutmaya
calistikca
yalnizligi ve
mutsuzlugu
derinlesir. Oy-
saki samimi
bir yakinligin
parcasi olmak
hayata anlam
katar ve onu
giizellestirir.

mizda belirli bir sayidan fazla
insan olmasina olanak sag-
layacak sekilde tasarlanma-
mis" oldugundan s6z ediyor.
Yani sosyal aglar Gzerindeki
arkadas ve takipgi sayisi ne
olursa olsun, kayda deder bir
iliski icinde olabilecegimiz
insan sayisi ¢cok daha azdr.
“Dunbar Sayisi" olarak ifade
edilen bu sayl sadece 150
civarindadir. Bunun disinda
kalanlarin, hayatimizi gézet-
leyen rontgenciler oldugu
gercedi aciktir.

Bir selamlasma ve g6z goze
bakilarak yapilan sohbetin;
“poke” (dirtme) ve emojiler-
le ifade edilen duygulardan
cok daha gergek, samimi ve
derinlikli olduguna stiphe
yoktur. Ancak bu iliski daha
cok zaman ve emek ister. His-
settirdigi glven ve sicaklik,
baska hicbir sekilde dolduru-
lamaz ve satin alinamaz.

Sosyal adlarin igcinde orilmus
kisi yapay bir arkadasligin ve
kalabaligin hissettirdikleriy-
le yetinmeye calisir. Begeni
ve ilginin azalmasi, gercek
bir yakinligin yoksunlugun-
da olusturdugundan daha
blytk bir ¢oklntl yasatir.
CUnkU popdler kaltdr her an
yeni bir seyler Uretip, eskileri
atmaya ve tlketmeye hizla
devam eder. Bu aglara tu-
tunmaya calisanlarin ttken-
memesi mimkin dedildir.

Kendini toplum icinde de-
gerli ve fark edilir kilmak
isteyen insan, bunu yapay
ve ylzeysel bir zeminde
tutmaya calistikca yalnizli-
g1 ve mutsuzlugu derinlegsir.
Oysaki samimi bir yakinligin
parcasi olmak hayata anlam
katar ve onu glizellestirir.



Twitter: Bir sosyal ag ve
mikroblog sitesidir. Kulla-
nicilarina tweet (civilda-
ma) adi verilen en fazla
140 karakterlik metinler
yazma imkani verir.

Direkt Mesajlar (DM): Sizi takip
eden kisilerle dogrudan iletisime
gecmeyi ifade eder. Bu mesajlari
Uclncl bir kisi gbremez.

Cevap (Replies):
Size verilen cevaplar,
sundugunuz igerigin
dederini gosterir ve
skora olumlu katki-
da bulunur.

Blok (Engelleme): Birinin
profilinizi gdrmesini, sizi arkadas
olarak eklemesini ve size mesaj
gondermesini engelleme.

Zaman Tiineli: Sizin hikayenizi anla-
tan; fotograflarinizin, haberlerinizin
ve deneyimlerinizin derlemesidir.

A LSS AL ¢ m s R Oy oy -
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Feed: Ana sayfanizda
gordiguniz tweet akisl.

Bahsedilme (Mentions): insan-
larin dikkatinizi cekmek icin kul-
landiklari bir ydontemdir ve sizin
etkinliginizin bir ifadesidir.

Favorilere Ekleme (fav): Twitter'da takip ettigi-
niz kisilerin paylastiklari arasindan begendiginiz
tweetleri “RT etmek” yerine favorilerinize ekleye-
bilirsiniz ve takipgilerinizle paylasabilirsiniz.

PENCERE @

Hashtag: "#" isare-
ti kullanilarak ya-
pilir. Bir kelimenin
basina “#" eklemek,
bu bahsettiginiz
konunun konu-
sulmaya deder
oldugunu ifade
etmektir.

Etiketleme:
Durum glncelle-
meleri veya fotog-
raflar gibi paylagim-
larinizda bir kisiye,
sayfaya veya yere
baglanti vermek-
tir. Bir fotografta
kimlerin oldugunu
belirtmek, fotogd-
rafl veya bir seyi
kiminle yaptiginizi
soylemek igin
paylasimlarinizi
etiketleyebilirsiniz.

Sohbet: Cevrimici olan arkadasla-
riniza anlik mesajlar géndermeni-

ze olanak veren bir ozelliktir.
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B KISA KISA
SUMEYYE AKYUZ

DiYANET iSLERi BASKANL'&' Ankara'da Musiki Muallim
KUTUPHANESI ACILDI Mektebi kuruldu.

Baskanlik yerleskesinde yer alan ve 100 bini askin eserin bulundugu kutap-

hanenin acilisi gerceklestirildi. Kitiphanede, 6zel calisma ve sunum oda-

lar, Peygamber Efendimize ait eserlerin yer aldigi 6zel bélim, konferans

salonu, calisma ve okuma salonlarinin yani sira engelli okuyucular icin ma-

teryaller ve ézel calisma odalari da bulunmaktadr. Yunan Ordulari Baskomutani Ge-

neral Trikopis, Kurtulus Savasi'nda
esir alind.

Osmanli Hitkiimeti ilk kez
Fransa'ya savas ilan etti.

Kitlphanenin koleksiyonunda Sebilli'r-Resad, Sirat-1 Mistakim gibi tarihi-
mize damga vurmus dergilerin yani sira din, kaltlr, sanat ve tarih icerikli
glincel dergilerden olusan 5 bin kadar stireli yayin; Diyanet isleri Eski Bas-
kanlarindan merhum Ahmet Hamdi Akseki'nin, icerisinde tas baski ve el Sivas Kongresi toplandi.
yazma eserlerinin de bulundugu 6zel kitapligi ve son dénem hadis alimle-
rinden merhum Suayb bin Muharrem el-Arnavut'un 5 bin eserden olusan
sahsi kitliphanesi de okuyucularin istifadesine sunulmaktadir. icerisinde
matbu, el yazma, tas baski ve Osmanlica eserlerin yer aldidi kitiphanede; _
basta Tirkce, Arapca ve Farsca olmak Gzere farkli dillerden eserler bulun- Istanbul'da "Kiiciik Kiymet" olarak
maktadir. Kittiphanenin kapisi tiim kitapseverlere agik... nitelendirilen biytik bir deprem
meydana geld.

Kuzey Kore bagimsizigini ilan etti,

Dinya Ticaret Merkezi ve
Pentagon‘a saldiri diizenlendi.

TBMM tarafindan Mustafa Kemal
Pasa'ya "Maresal" rltbesiyle "Gazi"
dnvani verildi.

iran-Irak Savasi basladi.

Mevlana Celaleddin-i Rumj dogdu.

OKU-OKUT

"Yaratan Rabbinin adiyla oku!” (Alak, 96/1.) buyuruyor Rabbimiz. insanoglu tize-
rine dlsen bu ilk ve dnemli vazifeyi hakkiyla yerine getirerek yeni seyler 6§-
renebilir, 6grendiklerini anlamlandirarak hayatinda tatbik etmesiyle Rabbinin
rizasina ulasabilir. Bireylerin hayatlarini dondstirebilmesi, bilgisini artirabilme-
si, bilgi ve birikim sahibi olarak sosyallesmis, ufku genis nesiller yetistirmek,
gelecekte s6z sahibi olabilmek ve yasam kalitesini yUkseltmek icin okuma yaz-
ma bilmesi sarttir. insan kendini gelistirince icinde yasadigi toplumla birlikte
diinya da gelisir. Bilginin hizla dolasmasi ve dider insanlarla paylasimi ancak
okuryazarlikla miimkiindiir. TUIK'in son verilerine gére 2015 yilinda (ilkemizde
yasayan 14 yas UstU kisilerin %4,36'si henliz okuma yazma bilmemektedir. Er-
keklerde bu oran %1,41 iken kadinlarda %7,29 olarak belirlenmistir. Okumanin
yasl yoktur. Sizler de gonulli olarak okuma yazmasi olmayan birine destek
olarak ona okuma ve yazma 6gretebilirsiniz.
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DEREOTU DEYiP GECMEYIN...

Kokusu ve aromasi ile sofralarimizin gézdesi, narin yapili,
hafif ve kiclk bir bitki olan dereotu; fosfor, bakir, magnez-
yum, A ve C vitaminleri ile potasyum, kalsiyum, demir ve
¢inko yoninden oldukca zengindir. Dereotunun saplari ve
yapraklari da zengin E vitamini deposudur. Uzmanlara gore
dereotu tiroidin hem hizli hem de yavas calismasi durum-
lari igin etkili bir besindir. Taze olarak tiiketilebilecedi gibi
kurutularak da tuketilebilen dereotu; hazmi kolaylastira-
rak kabizligi engeller, sindirim sistemini destekler, kemik
sagligini korur, badisiklik sisteminin mikrop ve enfeksiyon
sorunlariyla miicadelesine yardimci olur. icerdigi besin ve
mineraller yardimiyla biinyeyi giclendirir, nefesi acar, agiz
kokusunu énlemeye yardimci olur, sinirleri yatistirarak be-
deni rahatlatir. Dogru ve asiri tiketilmedigi stirece saglik
acisindan bircok faydasi olan dereotu hassas bir yapiya sa-
hip olan kisilerde asiri tiketime bagli'olarak bazi yan etkile-
re sebep olabilir, besin alerjileri olanlarinstiketmeden dnce
bir doktora danismasinda fayda vardir. ‘\)

»
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KALBINizZi DiKKATLICE KORUYUN!

Kalbimiz, 6mrim(z boyunca hic ara vermeden calisan en hayati organimiz-
dir. Vicudun hayati fonksiyonlarini saglikli bir sekilde strdUrebilmesi icin,
hicrelere besin ve oksijen tasiyan kalp ve damar sisteminin saglikli bir sekil-

de calismasi onemlidir. Kalp sagliginizi korumak igin:
@ Saglikli yasam tarzi dedisiklikleri yapin.

@ Dizenli fiziksel aktiviteler yaparak zinde kalin.

@ Fazla kilolarinizi vererek saglikli vicut agirligimizi koruyun.

@ Zararli aliskanliklarinizdan kurtulun.

® Hayata karsi iyimser olun.

YANGIN CIKMADAN...!

Ufacik bir kivilcimla baslayip canli hayatini, yer-
lesim yerlerini ve ormanlar tehdit eden yangin,
maddenin isi ve oksijenle birlesmesi sonucu olu-
san kimyasal bir olaydir. Dikkatli ve tedbirli ol-
makla yangindan korunmak, buytk dlctde in-
sanlarin elindedir. Bunun igin:

@ Yangin ve yangin sondirme konusunda egitim-
ler verilmelidir.

® Ozellikle cocuklarin kibrit, cakmak gibi tutus-
turucu maddelerle oynamasina misaade edilme-
yerek ¢ocuklar evde yalniz birakilmamalidir.

® Elektrik tesisatlari belirli araliklarla kontrol et-
tirilmeli ve elektrikli aletlerin fisleri prizde takili
kalmamalidir.

® Ormanlik yerlerde kontrolsiiz ates yakilmamali
ve piknik yerlerinde mangal atesi mutlaka son-
daralmelidir.

® Ormanlara cam, sise, sdbnmemis sigara ve kibrit
gibi maddeler atilmamalidir.
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GULSAH AKGAY C
Psikolog
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elki de bircogu-

muzun hig unuta-

madigr cocukluk

anilari  arasinda
akranlarimizdan birinin ya da
birkaginin bizi bedensel ya da
duygusal olarak 6rselemesi
yer alir. Bazilarimiz da, diger-
lerinin canini nasil acittigina
dair muhtemelen daha sontik
bazi kareler hatirliyor olabilir.
Ebeveyn oldugumuzda ise

ayni hikayelere cocuklarimi-
zin iliskilerinde sahit oluruz.
Sanki kisilerin dedistigi ama
sonuclarin degismedigi bir ka-
bus gibidir, akranlarimizla zor-
balik iceren yasantilara ma-
ruz kalmak. Yani “akran zor-
baligi". Bu yazi ile akran zor-
baliginin ne oldugunu anla-
maya ve bu sagliksiz iliskinin
dinamiklerini degerlendirerek
nesiller arasinda bir dongu

seklinde devam eden zinciri,
farkindalikla kirmak adina k-
clk de olsa bir adim atmaya
gayret edecediz.

Akran zorbaligr; bir ya da bir-
kac cocugun zayif olarak algi-
ladiklari akranlarindan birine,
zarar vermek amaci ile siste-
matik olarak uyguladiklari s6-
zel, fiziksel veya sosyal saldir-
ganliktir. Akran zorbaliginda;



Akran zorba-
lgi; bir ya da
birkag cocugun
zayif olarak
algiladiklar:
akranlarindan
birine, zarar
vermek amaci
ile sistematik
olarak uygula-
diklari saldir-
ganliktir.

Zorbalik davranislari
gosteren cocuklar-
da basta empati ve
iletisim becerileri
eksikligi olmak tze-
re, bagkalarinin ba-
sarilarini kiskanma,
dirtUsellik, antisos-
yal 6zellikler, yenil-
giyi kabul edememe
ve 0zglven-6zsaygl
distkligune rast-
lanmaktadir.

siddeti uygulayan ¢ocuk ‘zor-
ba', siddetin madduru olan
ise 'kurban’ rolind Ustlen-
mektedir. Akran zorbaligi; en
genel anlamda sozel, fiziksel
ve sosyal icerikteki saldirgan-
ik seklinde simiflandinlmak-
tadir. Sozel siddet; cocuga sa-
hip oldugu fiziksel ozellikler
(sac rengi, kas sekli, boyu, ki-
losu vb.) ve sosyoekonomik
veya kulturel kosullar (koyld,

¢Opcl cocugu olmasi vb.) ne-
deniyle isim takmak, asagila-
yici, hakaret icerikli ifadelerle
kurbani etiketlemek seklinde
gerceklesmektedir. Yas iler-
ledikce fiziksel siddetin yeri-
ni sozel siddetin aldigini gor-
mekteyiz. Sozel siddet, kiz
ogrenciler arasinda daha yay-
gin olarak gergeklesmektedir.
Fiziksel saldirganlikta ise zor-
ba tarafindan beden sinirla-
rinin ihlal edilmesine yonelik
olarak vurma, itme, ¢imdik-
leme ve tlkirme gibi dav-
ranis bozukluklar daha ¢ok
erkek cocuklar tarafindan uy-
gulanmaktadir. Fiziksel ve s6-
zel zorbalik direkt saldirgan-
ik olarak degerlendirilirken
sosyal zorbalik (gruptan dis-
lamak, diger akranlarla ilis-
ki kurmasini engellemek vb.)
dolayli saldirganlik kategori-
sinde ele alinmaktadir. Tim
bunlara ek olarak bilingsiz
teknoloji  kullanimina bag-
li olarak siber zorbalik da ar-
tik akran zorbaligi icerisinde
adindan c¢okca s6z ettirmek-
tedir. Ozellikler ergenlerde
ortaya ¢ikan siber zorbalik-
ta sosyal medya ortamlarini
kullanarak iftira, tehdit veya
mahrem kisisel bilgilerin pay-
lasimi ile intihara sebebiyet
verecek oranda psikolojik or-
selenme meydana gelebil-
mektedir.

Akran zorbaligl, kisa vadede
her iki taraf icin de oldukca
yikicr etkiler olusturan ancak
uzun vadede bazi cocukla-
rin hayatinda ve kisilik dize-
yinde kalicr tahribata neden
olabilecek travmatik bir du-
rumdur. Arastirmalara goére
zorbalida maruz kalan 6§-
rencilerde, strese bagli ola-
rak ortaya cikan bedensel

AILE-CE®

rahatsizliklardan baslicalari
bas agrisi, mide agrisi, kon-
santrasyon guglukleri, uyku
ve yeme ile ilgili problem-
lerdir. Psikolojik dlzeyse ise
depresyon, sosyal kaygi, sal-
dirganlik davraniglarinda ar-
tis, 6z saygr dusukligd, in-
tihar riskinde artis, travma
sonrasi stres bozuklugu gibi
bozukluklar yasanmaktadir.
Ayni zamanda, hem kurban
hem de zorba durumunda-
ki 6grencilerin akademik ba-
sarisinin daha duslk oldugu,
okula daha az baglandikla-
ri gibi sonuglara da rastlan-
maktadir.

Akran zorbaliginin ortaya ¢i-
kis dinamiklerini bireysel ve
cevresel faktorler agisindan
iki ana grupta degerlendi-
rebiliriz. Bireysel faktorlere
baktigimizda zorbaliga ma-
ruz kalan gocuklarin fiziksel
olarak daha zayif, acl cek-
mekten korkan, Urkek, 0©z-
gliveni disuk, kaygili ve sos-
yallesme becerilerinde sinirli
oldugu gorilmektedir. Zor-
balik davranislari gdsteren
cocuklarda ise basta empati
ve iletisim becerileri eksikli-
gi olmak Uzere, baskalarinin
basarilarini kiskanma, durtd-
sellik, antisosyal ozellikler,
yenilgiyi kabul edememe ve
ozglven-6zsaygl dustkligu-
ne rastlanmaktadir. Dikkat
edilirse ozglven yetersizli-
gi hem kurban hem de zor-
ba profillerinin kesisim nok-
tasidir. Oysa bircok zorbanin
asin 6zglven nedeniyle di-
gerlerini  ezdigine inanilir.
Bu celiskili gibi gortinen du-
rumun altinda yatan neden
temelde gligstizlik ve care-
sizlik duygulariyla zayiflamig
kisisel sinirlara sahip ‘zorba’

EYLUL 2017 | AiLE [EEX
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Saldirganlia maruz kalan cocuk evde kurbanlasir ve ev disi cevrelerde de bu roll
strddrebilir. Kimi durumlarda ise evde kurban olan cocuk, okulda zorbalasarak
kendi travmalariyla sagliksiz bir mekanizma yardimi ile basa ¢ikmaya caligir.

bireylerin; kendisini, baska-
larinin sinirlarini ihlal ederek
korumaya calismasidir. Dola-
yisiyla zorbalik aslinda gug-
stzlagin maskelenmis ha-
lidir ve zorbalikk yapan bir
cocuk, kurban durumundaki
bir cocuktan bazen daha faz-
la destege ve glivende his-
setmeye ihtiyag duyar.

Akran zorbaligini tetikleyen
cevresel faktorlere baktigi-
mizda makro dizeyde 'in-
san insanin kurdudur' anla-
yisindan dogdan ve guglinin
daha gulgcld, zayifin daha za-
yIf olmasi Gzerine kurulu bir
varolussal zihniyetten bah-
setmek gereklidir. Darvinist
ve materyalist yaklasimlari

KA AiLE | EYLOL 2017

iceren ve hayatimizin nere-
deyse her alanma sizan bu
anlayis, cogu zaman sublimi-
nal mesajlarla zihnimizi fitra-
ta aykiri bir icerikle format-
lamaktadir. Cocuklarin din-
yasina masum gibi goriinen
Gizgi filmlerle ve dijital ek-
ranlarla kolayca girebilen,
oyunlarda gucli olmak icin
her yolu mubah saydiran, ¢o-
cugu bir insanin ancak giice
sahip olursa mutlu olabilece-
gine inandiran gorsel-isitsel
uyaranlar; akran zorbaligini
ciddi oranda beslemekte, bir
anlamda zorbaligi mesrulas-
tirmaktadir. Amerika'da ken-
di akranlarini topluca oldu-
ren ergenlerin gergeklestir-

Sozel siddet, kiz 6grenciler arasinda daha
yaygin olarak gerceklesmektedir. Fiziksel
saldirganlikta ise zorba tarafindan beden
sinirlarinin ihlal edilmesine yonelik olarak
vurma, itme, ¢imdikleme ve tiikiirme gibi
davranis bozukluklar daha ¢ok erkek ¢ocuk-
lar1 tarafindan uygulanmaktadir.



digi okul katliamlari, gli¢ ka-
zanma Uzerine dayali oyun-
larin siddet ve zorbaligi hangi
oranda beslediginin en va-
him orneklerindendir. Hissiz-
lesen, merhamet fakirligi ce-
ken bu cocuklarin hepsi kat-
liam gergeklestirmeye yonel-
meseler de onlara dayatilan
glc mesajlar;; zorba kimli-
giyle 0Ozdesleserek yetigkin-
lik yaslarinda karisini déven
koca, doktoruna bicak c¢e-
ken hasta veya sahaya inip
ortaligi karistiran bir holigan
olarak karsimiza c¢ikmakta-
dir. Saldirganlik, nlvesi sid-
det olan bir salgin gibidir. Bir
kimligimizden digerine bula-
sarak kisiligimizi isgal eder ve
bu kisiliklerin toplumda yay-
ginlagmasi o toplumu insani-
yetinden tamamen mahrum
olacak kadar zehirleyebilir.

Akran zorbaliginin olusumu-
na etki eden ailesel faktor-
lere baktigimizda ebeveyn-
lerin saglikli kisisel sinirlara
sahip olmamasinin en te-
mel etkenlerden oldugunu
soyleyebiliriz. Saglikli birey/
yetiskin olma ve kendi kok
ailesinden saglikli bir ayrisg-
ma ile yetiskin rollerini Ust-
lenemeyen ebeveynler, bu
streci kendi cekirdek aile ya-
pisinda yineler. Kendisi birey
olamadigi icin birey olmaya
yonelen davranislari engeller
ve ¢cocugunun dusince, duy-
gu ve davranislart agisindan
kendisini aynen kopyalama-
sini ve ondan beklentilerini
birebir kargilamasini bekler.
Cocuklari bu ydnde davra-
nislar sergilemediginde on-
lari s6zel, fiziksel veya sosyal
olarak saldirganlikla kontrol
etmeye yonelirler. Problem-
leri iletisim ve saglikli rol mo-

deli olma yerine gug kullani-
mi ile ¢dzmeye programli
bu aile yapisi cocukta zorba
davranislarinin - ortaya ¢ik-
masina neden olur. Bu sUrec-
te saldirganlia maruz kalan
cocuk evde kurbanlasir ve
ev disi cevrelerde de bu rol
strdUrebilir. Kimi durumlar-
da ise evde kurban olan co-
cuk, okulda zorbalasarak
kendi travmalariyla sadliksiz
bir mekanizma yardimi ile
basa ¢cikmaya calisir.

Ailenin sagliksiz sinirlari fi-
ziksel siddet yerine asiri ko-
rumacilik seklinde kendini
gosterdiginde, ¢ocuklarda 6-
zellikle kurban rolline yatkin-

Bir insanin an-
cak giice sahip
olursa mutlu
olabilecegi-

ne inandiran
gorsel-isitsel
uyaranlar; ak-
ran zorbaligini
ciddi oranda
beslemekte, bir
anlamda zor-
baligi mesru-
lastirmaktadir.

lik gelisir. Zarar gérmesi en-
disesi ile adeta fanus icinde
buyutilen cocugun; girisim-
cilik, deneme yanilma ile 6g-
renme gibi stregleri yasama-
s engellendidi icin cocukta
ozglven eksikligi, kayglya
yatkinlik, sosyal geri ¢ekilme
ve hata yapmaktan kacin-
ma tutumlari gozlenir ki bu
cocuklar zorbalarin hedefi
olacak kurbanlar olmak igin
birincil adaydir. Korumaci a-
ile yapisinda sorunlar ve o-
lumsuz duygular ifade edil-
mez, problem ¢6zme beceri-
si acisindan cocuklar 6gren-
me yasayamaz. Dolayisiyla
bir zorbalikla karsilagtiginda
yardim isteyemez ve bu du-
rum zorbaligin devamina ne-
den olur.

Sonug olarak, akran zorba-
ugi; aile ve toplumsal yapi-
da meydana gelen bozul-
ma ile kendine zemin bulan
bir saldirganlik ortnttstdur.
Saglikli smirlart olan birey-
ler olamadigimizda saglik-
li ebeveynlik tutumlari gelis-
tiremeyiz. Ayrica ailemizde
ve toplumumuzda insani de-
gerleri, sevgiyi, merhameti ve
digerkamligr geri plana itip
siddete yonelten sagliksiz gu-
cl, sagliksiz kayglyr ve sahip-
lenmeci korumayi 6ne ¢ikar-
digimizda akran zorbaligr;
kacginilmaz iliski bozuklukla-
rindan sadece birisi olur. in-
saniyetimizle ve fitratimizla
uyumlu bir yasam siirtp, sag-
Ukl bireyler ve ebeveynler
olarak akran zorbaligin on-
lenmesini saglayabiliriz. Ozel-
likle sevgi, saygl ve merha-
met tohumlarini ektigimiz
aile ortamlari ile gocuklari-
mizi ve toplumumuzu akran
zorbaligindan koruyabiliriz.



lyi bir veli miyim?

zun bir tatil sonrasinda 6grencilerimiz okula dénmeye hazirlanirken ebeveynleri de yeni egitim-6gre-

yandan ebeveynler olarak kendimizi de yeni egitim dgretim donemine hazirliyor ve bir yandan da “Na-

U tim yili icin gerekli olan arag-gerecleri hazirlamakla mesgul. Peki, okul arag gereclerini hazirlarken bir

siliyi bir veli nasil olabilirim?” sorusunu kendimize soruyor muyuz? Egitim; aileden bagimsiz isleyen bir
stire¢ dedildir, aksine 6grencinin akademik basarisinin artisindan insani degerleri ve manevi gelisimine kadar her

noktada veli-okul igbirligine ihtiyag vardir.

lyi bir veli olmak icin, cocugumuzun kalemden sil-
giye, kitaptan deftere, okul kiyafetine kadar maddi
ihtiyaclarini karsilamak yeterli dedildir. Sabah okula
gidisinden aksam eve donUstine kadar ve hatta ertesi
glin okula gidisine kadar takip etmemiz ve ilgilenme-
miz gereken hususlar bulunmaktadir;

® Okula giderken cocugumuzun kahvalti yapmasini
temin etmek;

® Olumlu ve istekli bir duygu durumu icinde okula
gidisine imkan saglamak;

o AK

® Okul donUsl onu sicak bir yemek ve sicak bir tebes-
stimle karsilamaya 6zen gdstermek;

® GUn icerisinde okulda neler yaptigini, elestirel bir
Usluba diismeden dinlemek;

@ Odevini yapmasini takip ve kontrol etmek;

@ Ogretmenleriyle veli toplantisi haricinde de géris-
mek, memnun olduklari ve olmadiklari konularda bil-
gi alip onlari bu konularda yénlendirmek; bunlardan
onemli bir kagidir.
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Veli, okula giden cocugun her tirld davranis ve tutumundan sorumlu olup; onunla ilgili isleri izleyen, takip
eden kimsedir ki kendisi; bahsi gecen sorumluluklarini yerine getirmez ise 6drencinin de sorumluluklarini yeri-

ne getirmesi mimkun dedildir. Ne kadar basarili ve sorumluluk sahibi bir veli olursak cocuklarimizin da o denli
sorumluluk sahibi ve basarili olacaklari unutulmamalidir.

lyi veli olmak icin énemli bir yaklasim da bu
konudaki sorumlulugun farkinda olunmasidir.

Velisi oldugumuz cocugu goézlemlemek, ta-

kip etmek, korumak ve bagkalarini da ondan

korumak en basta bizim vazifemizdir. Bu bi-

zim bagkasina devredemeyecedimiz "Baskasl

ogretsin!” ya da “Olursa olsun.." diyemeye-

cegimiz bir durumdur. Cocuklarimiza okulda
cizilen sinirlar anlamak, onlara anlatmak ve
ev hayatinda da sinirlar cizmek bu bakimdan

bizim gorevlerimiz arasinda yer almaktadir. Si-
nirlar koymak, cocuklarin 6zgurltklerini kisit-

lamak, onlari korkak ve ezik bireyler yapmaz;
onlarin sorumluluk sahibi, 6zglvenli ve saygili
bireyler olmalarini saglar. Sanildiginin aksine
cocugumuzun sinirlart 6grenme sireci okulda
dedil evde tamamlanmalidir. Ne yazik ki evde
ebeveyni tarafindan sinirsiz 6zgurlikle blyU-
tllen cocuklar hem okuldaki kurallara uymak-
ta sorun yasarlar hem de “akran zorbaligl"
gosterirler. Veli olarak cocugumuzun akranlari
tarafindan zorbalia ugrayip ugramadigini ya-
hut zorbalik yapmaya edilimli olup olmadigini
tespit Oncelikle bize dlismektedir. Cocugumu-
zu davraniglari bakimindan dikkatle gozlemle-
mek bu noktada fayda verecektir. Clink{i cogu
zaman cocuklar bir zorbaliga maruz kaldik-
larinda bunu ailelerine veya 6gretmenlerine
soylemekten korkarlar. Bazen gereginden faz-
la yapilan bir abur cubur alisverisi bazen tedir-
gin bir bakis bu noktada velilere ¢cok dnemli
ipuclari verecektir. Diger yandan cocugumu-
zun zorbaca, merhametsizce bir bagka cocugu
ezmesine, zarar vermesine yahut kullanmasi-
na da firsat vermemeli; bu konuda da dikkatli
olunmalidir. Cogu zaman ‘benim cocugum
yapmaz' vyaklasimi ile 6dretmenlerin bazi
ikazlar goz ardi edilebilmektedir. Oysa koti
davranisa aninda ve dogru midahale uzun va-
dede cocugumuzun yararina olacaktir. Diger
yandan hak, adalet ve merhamet ailede 6gre-
nilir duygulardir. Aile icinde bu duygulari 6gre-
temedigimiz cocuklarimiz bu ve buna benzer
cokca olaya sebep olabilirler.

Yaygin bazi tehlikelere karsi cocugumuzu korumak da okul
ve 6gretmenlere nazaran bizlerin dncelikli gorevidir. Cagimi-
zin vazgecilmezleri olan telefon, tablet ve bilgisayarin okul
cagindaki cocuklarimizin ilgisini okuldan cok sosyal medya-
ya yonlendirecedini bilerek onlari bu zararlardan korumak;
ogretmenlerin tek basina yapabilecedi bir sey dedildir. Veli
olarak ¢cocugumuzun teknoloji ile iligkisini kontrol etmek ve
dizenlemek asli goérevlerimiz arasinda yer almaktadir. Son
model akilli telefonu eline vererek okula yolladigimiz cocu-
gumuzu 6gretmenlerin kontrol edebilmesini 6gretmenlerin-
den beklemek hakli ve dogru bir yaklasim dedildir.

Kendi dénemimizdeki veya cevremizdeki baska cocuklarla
cocugumuzu kiyaslamak da kimseye faydasi olmayan bir
yaklagimdir. Onlari olduklari gibi kabul etmemek, kapasite-
lerinin Gzerinde beklentilere girmek hem bizi hem de onlar
yoracak ve kimseye bir sey kazandirmayacaktir. Ogrenme
glcliglu ceken cocugunun tip fakdltesini okumasini hayal
eden ebeveynler yalnizca GzilmUs ve yorulmus olurlar. Her-
kesin ¢ocugu kendisine kiymetli ve dederlidir hig stphesiz;
ancak "Bu cocuk tip faklltesi okuyamaz!” diyen 6gretmen,
cocugunuzu kiymetsiz goértiyor anlamina gelmez. Gergek-
lerin farkinda olarak “cocugumuzu daha ileri nasil tasiriz”
gayesiyle hareket etmek meselenin esasidir.
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ekan dedistirmek
farklilik olacakti
onun igin, iyi ge-
lecekti  vicudu-
nun dortte Gglyle kalmis bir
yatalak hastaya.

- "Evini ¢cok merak ediyorum
kizim."

- "Kolay mi seni gotirmek
anne? Bog ver! Gormesen de
olur.”

Daha yumusak bir cevap
beklerdi Perihan Hanim. Ne
de olsa hassas oluyordu in-
san, hasta olunca. Caresiz-
ce muhatap birakildigr yer
yatadinin icinde, hassas ol-
mak en buydk kst sayilir-
di. Ne kadar mahzun olsa
da; anlatmaya, bu siziyr din-
dirmeye dair bir teselli bul-
masi ¢ok glctl. Dogrulmak
icin duvara saglamca ilistiril-
mis tokmagin ipine ytklendi.
Bedeninin yaninda mahcubi-
yetinin adirligi tartilsa daha
fazla cekerdi stphesiz. Safi-
ye'nin gozleri, rahatsiz ede-
cek sekilde, annesinin han-
tallasan vicudu Uzerinde
gezindi. Bakislarindan, care-
siz annesi habersiz dedildi.
“Unutulsaydim...” diyen Mer-
yem'in tevekkilinden dile-
niyordu. Her daim duasi, bu
ylk olma kdlfetinden bir an
evvel kurtulmaktri. Ona bak-
mak durumunda kalan her-
kesin rahatlamasini diliyordu
Allah'tan.

Yordamsiz rlyalarin  hayra
¢lkmamis sabahindaydi san-
ki. Yattikca artiyordu kilosu
gibi mutsuzlugu da. Ne ca-
ninin istedigini yiyebiliyor ne
de istedigi bir yere gidebili-
yordu. Ah seker! Onu sadli-
gindan ve dahasi sol bacagin-

dan etmisti. Hala pembelik
barindiran ytzU, yasina gore
genc ve glzel sayilirdi. GU-
litmsemeye deder hicbir firsa-
t1 kagirmiyordu. Tebessim,
yildizlara nergis kokusu tasi-
yan guzelliginden kalan son
hatiralardandi ne de olsa.
Pinittili, koyu kahve gozleri
matlagmaya baglamisti. Bir
zamanlar ttkenislerin yanin-
dan yel gibi gecen bacagini,
iptila olmus bir hastaliga kap-
tirmisti. Guzelligini konusan
diller; 'vah'lar ‘tih'ler esligin-
de, yakalandidi garesiz hasta-
liklarini konusuyorlardi.  Ar-
navut kaldirnmlarina, aceleci
kundura sesleri birakan geng
ve glzel kadinin ihtisaml
clssesini; 'kanser’ habersiz-
ce, sinsice devirmisti. ikinci
Olimcll hastaligindan biha-
ber, evlatlarinin insafinda ci-
lesini dolduracakti bundan
sonra. Oysa o6nlinde planla-
digr hayat cok daha farkliyd.
Alamadiklarini alacak, seya-
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Yordamsiz
rilyalarin
hayra ¢ikma-
mis sabahin-
daydi sanki.
Yattikca
artiyordu
kilosu gibi
mutsuzlugu
da. Ne cani-
nin istedigini
yiyebiliyor
ne de istedigi
bir yere gide-
biliyordu.

hatlere c¢ikacak, yiyemedik-
lerini yiyecek hayatinin son
demlerinde rahat edecekti...

Yapti§i dokuz dogumun ar-
dindan elinde; yasayan, sa-
dece iki evlat kalmisti. Bir-
cok kez bos besiklere bakip
adlamis, az giyilmis patikleri
koklamust. itk g6z agrisi Safi-
ye'nin gostermelik ziyaretle-
ri, mesafeli durusu, nedense
canini daha ¢ok acitiyordu.
Oglu Harun ve gelini seve
seve ilgileniyorlardi kendi-
siyle ama en cok Safiye'yi
seviyordu yine de. Vefasizdi
Safiye, kiriciydi da... Olsun!
Bugulu camlarda terleyen
bekleyisini, arada bir din-
diriyordu ya. Her anne gibi
mantiksizca seviyordu yav-
rusunu.

Kesilen bacagina ayri zu-
lUyordu. Avunacak bir gikis
yolu bulmasi imkansizdi. Kim
aile mezarligina ugrasa, go-
mdilen bacadini soruyordu
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Kan revan
bir yiirekle
yalvariyordu.
Aglyordu

ne zaman
yalmiz kalsa.
Ne zaman el
ayak cekilse
derdinin ezici
ve biiyiik
yalmzligi ile
icten dualar
ediyordu.

yeniden yerine takilacakmis
hassasiyetiyle. Nereye goml-
digind, kimin mezarina ne
kadar yakin oldugunu... Gidip
bakmaya bile elvermiyordu
sagligl. Beyhude sorulara, sa-
bir tavsiyeli cevaplar aliyordu.
Hickinda, yatagina oldugu
kadar mahk(imdu; ne yazik!
Fani oldugunu erkenden on-
dan ayrilan bir uzvu ile tecrt-
be ediyordu sliphesiz. Dinya-
nin gegiciligine, yalan oldu-
duna sahici bir iman ile iman
ediyordu guin gectikce.

EX) AiLE | EYLOL 2017

Hirslarini, tamahlarini bir ke-
nara birakmig dmriince muti
bir es olmustu. Bu tahminsiz
hasat zamaninda huzurluy-
du... Evvel zaman icinde, kol
kola girdiklerinde cok yakisti-
rilan ciftin diger teki, elinden
geleni yapiyordu muebbet
sevdigine. Halil Bey, glinden
glne eriyen esine refakat
ederken glizel hatiralariyla
avunuyordu. Tilbendinin be-
yazliginda yolunu kaybediyor
ve kizilotesi bir maharetle
tim acilarini, mahcubiyetini,

sikilganligini, umutsuzlugunu
kendi icinde hissedebiliyordu.
Torun, ogul, gelin ve misafir-
ler agisindan dinamik bir ev
sayilirdi. Diger ahali icin pisiri-
len, tadi tuzu yerinde yemek-
ler; Perihan Hanim'in burnu-
na alaycl kokular tasiyordu.
O da etimeklerine ve tatlan-
diricilarina bakiyor, odasinda
eskittigi havayi icine ¢ekiyor-
du. Seslerle avunabiliyordu.
Canhirag calisan motosikletin
pedalina takiliyordu bazen
hayalleri, bazen saskin bir
martinin kanadina... Dlzen-
siz anten siltetlerini, canak-
lardan goriinmez olan ¢ati-
larin mavilige bagkaldirisini,
sehrin  beton soguklugunu,
kalabaligini gezip geliyordu
yine imdat kokan nevresimle-
rinin icine. Her firsatta dedis-
tiriyordu Ayse Gelin. Hizmet
ederken hig sikayet etmiyor,
en dogdal goreviymis gibi hu-
zurla yapiyordu. Gelin hani-
min en zorlandidi sey; pija-
malarin sol tarafini keserken
ve katlayip icinden dikerken
ylredinin cok acimasiydi. Sol
bacagini kestirmek zorunda
kaldiklarr kaymvalidesini han-
gi cimlelerle teselli edebilirdi
ki? Iyi niyetli, akca pakca, sa-
bun kokulu bir gelindi Ayse
Hanim. Bezdirmeyen dozda
titiz sayilirdi. Kaymnvalidesini
yataga mahkim eden has-
taliga GzulGyordu. Sayili zen-
ginlerden, diizeyli hayatlarin
kadini Safiye'den daha mer-
hametliydi stphesiz. Cocuk-
larini nur yGzlG bir ninenin
masallariyla  buydtlyordu,
daha ne isteyebilirdi. Her hiz-
metini gllimseyerek, blylk
sevaplar umarak yapiyordu.
incitmek zaten karakterinde
hi¢ olmayan bir seydi.

Olmayan bacadiyla geceleri,



KALBE DOKUNAN HIKAYELER ¥

dinyaya celme takip, na-
mazla yardim alma hakkini
kullantyordu Perihan Hanim.
Tevazu ile secdeye kapani-
yordu akli, fikri bedeninin
acizligine inat. Rahatlik tu-
zadina dastigu glnler icin
af diliyordu. Sag salim anlari
igin... BUtln azalarinin tam
oldugu glinlerde stikredebil-
mis miydi yeterince? Tadi tu-
zu yerinde yemekler yedigi
glnler nasil bir lUtfun ve ik-
ramin ortasinda oldugunu bi-
lebilmis miydi? Sihhatin ne
denli glzel bir nimet oldu-
gunu, bir nefes huzurun nasil
bir ayricalik oldugunu dusu-
nebilmig miydi?

Basina gelen bu imtihanla
bas edebilmek icin gokleri
tutusturan bir yanginla, Al-
lah'a yakariyordu. Isiktan bir
ip sarkitmasi ve icine distu-

gi bu durumdan kendisini
cekip kurtarmasi igin.

Safiye... Vefasiz, sevgisiz Sa-
fiye... Oysa o her distigun-
de, annesinin dizleri kanardi.
Bu sefer kanayan, yUregi idi
Perihan Hanim'in. Kan re-
van bir yUrekle yalvariyordu.
Agliyordu ne zaman yalniz
kalsa. Ne zaman el ayak ge-
kilse derdinin ezici ve blylk
yalnizligr ile icten dualar edi-
yordu. Olmayan bacadinin
biraktigr bosluga bakip tek-
rar eskisi gibi yUrldyemeye-
cedi gercedi ile ylzlesmeye
calistyordu.

Gunler glnlerin Gzerine dog-
du. Takvim yapraklar duvar-
da iyice azaldi. Bir zaman
geldi ki en yalin haliyle ica-
bet buldu duasi. Bir Perihan
Hanim gelmis gecmis oldu
bu dinyadan. Galdsu ile gu-

Bir zaman
geldi ki en
yalin haliyle
icabet buldu
duasi. Bir Pe-
rihan Hanim
gelmis geg-
mis oldu bu
diinyadan.
Giiliisii ile
giizelligi ile
yakalandigi
derdi ile zor
olan imtiha-
ni ile...

zelligi ile yakalandigi derdi
ile zor olan imtihant ile... Ses-
sizce gelmis gecmisti butln
gidenler gibi, dert ve aldat-
macadan ibaret dlinyadan.

Titrek bir suskunlukla yut-
kundu 6lum karsisinda her-
kes. Yarin devam edilecek
masallar yarim, Safiye ve
Harun okstiz kalmisti. Hangi
gerekceyle bilinmez, evleri-
nin yakininda bir kabristana
defnedildi. Bacagindan ¢ok
uzada... Yeni adresinde su-
resini doldurmak ve mahser
telasinda iki bacagi da tasta-
mam diriltilmek Gzere...

Zaman ipinden kurtulmus bir
topag gibi dénmeye devam
etti... Safiye anladi ge¢ kal-
mistigin istirabini. Sefkatli an-
nesinin onu her kosulda affe-
debilecedini bilmeden ince
bir sizi duydu 6mri boyunca.
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llah Teald'nin kul-
larina helal ve ter-

temiz olandan ye-

meleri konusunda-
ki: "Allah'in size rizik olarak
verdiklerinden helal ve te-
miz olarak yiyin ve kendisi-
ne inanmakta oldugunuz Al-
lah'a karsl gelmekten saki-
" buyrudu,
bir Mlslimanin tikettigi glI-
dalarda bu 6zellikleri arama-
sini zorunlu kilar. Yine Res(-
lullah Efendimizin (s.a.s.) ha-

nin.

SALIH SENGEZER

Din isleri Yiiksek Kurulu Uzm. Yard.

dislerinde ve slinnetinde go-
rilen hassasiyet de mimin-
lerin 6rnek almasi gereken
tavri sergiler. Dini hassasiyet
sahibi Muslimanlar, ayetler
ve hadisler temelinde olusan
saiklerle, gerek gida tike-
timinde gerekse diger ihti-

yac malzemeleri kullanimin-
da helal, tayyib ve tahir olani
bulma ve tercih etme gldu-
style hareket ederler.

Bltln esya, esasen insanlarin
istifadesi icin yaratilmistir. Es-

‘ e

HELAL URUIN?

yada yenilmek ve icilmek iti-
bariyle asil olan mubah/helal
olmaktir. Bu sebeple aslinda
temiz olan akla ve sagliga za-
rarli olmayan bazi hayvanla-
rin etleri; bugday, arpa, piring
gibi hububatlar; sebzeler;
meyveler ve sivilar helaldir.
Bunlar yenilip icilebilirler. Fa-
kat bazi seyleri yiyip icmek;
insanlara zararli, hikmet ve
maslahata aykiri oldugu icin
haram kilinmustir.




Helallerle
hemhal olma-
nin ahirette
getirecegi
saadet ise her
seyden once,
haramlara
verilecek olan
o dehgset veri-
ci cehennem
azabindan
kurtulmus
olmaktir.

Haram kilinan gidalarin hangi
gerekcelere ve illetlere bina-
en haram kilindigr konusun-
da eski zamanlardan beri pek
cok soz soylenmis ve farkl
gorUsler ileri stralmUstlr. Be-
den veya akil sagligina zararli
olmasl, pis veya igreng olma-
s, temel dini ilkelerle bagdas-
mamas! gibi durumlar; gida-
lardaki haramlik hikmundn
illeti olarak gosterilebilmek-

Aslinda temiz olan, akla ve sagliga zararli olmayan bazi
hayvanlarin etleri, bugday, arpa, piring gibi hububatlar,
sebzeler, meyveler, sivilar helaldir. Bunlar yenilip icile-
bilirler. Fakat bazi seyleri yiyip icmek, insanlara zararli,
hikmet ve maslahata aykiri oldugu icin haram kilinmistir.

tedir. Ancak ehlince malum
oldugu Uzere; dini hdkim-
lerde her zaman illetin tespit
edilmesi miémkdn olmadigi
gibi, cogu zaman illet ile hik-
metin birbirinden tefrik edil-
mesi dahi zordur. Dolayisiyla
hangi gerekge ile haram ol-
dugundan ¢ok, gidalarin ha-
ram olup olmamasi Gzerinde
durulmasi gerekir. Bu sebep-
le yiyecek ve icecekler agl-
sindan bakildiginda; Kur'an-i
Kerim'de ve hadis-i seriflerde

yasaklanmis olan meyte (tez-
kiye edilmemis hayvan), kan,
domuz eti, Allah Teald'dan
bagkasi adina kesilmis hayvan-
lar, sarhos edici ve uyusturucu
maddeler, tiksindirici canlilar
ve insan sagligi icin ciddi tehli-
ke olusturan seyler diginda ge-
nig bir helal dairesi mevcuttur.
Oniinde bu kadar helal cesitli-
lik varken, insanin sirf nefsinin
arzularina uyarak gayrimesru
Urtinlere yonelmesinin hicbir
makul izahi olmaz.
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PEKi, NEDIiR BU HELAL GIDA?

Helallik konusu, sadece gida sektoriiyle simirli kalmamus,
kozmetikten giyime, aksesuardan ilaca kadar hemen her
tiirlii tiiketim alaninda etkisini gostermistir.

Helal; en sade ifadesiyle ‘is-
lenmesi sebebiyle hakkinda
(dinen) ceza verilmeyen sey’
ya da ‘Islam dininin yapilma-
sinl serbest biraktidi sey’ sek-
linde tanmimlanabilir. (El-Cir-
cani, Kitabu'tTa'rifat, 1, s.92.)
Tayyib; helalin bir Ust kade-
mesi addedilir ve soyle acik-
lanir: "Helalin her tirlt saibe-
den beri, saf, temiz kismina
"tayyib' denir”.  (Bilmen, llmi-
hal, “Taharet” Bahsi, Madde: 22;
s. 64.) ROhu'l-Beyan tefsirinde
Bakara Suresi'nin 57. ayetini
tefsir ederken tayyib kelimesi
icin: “insan tabiati acisindan
(tabiaten) tiksinti duyulma-
yan, lislam dini acisindan
(seriaten) kerahet gérilme-
yen seydir." denilmektedir. (Is-
mail Hakki, RGhu'l-Beyan, |, 142.)

Ayet-i kerimeden hareketle
genelde, helal kavramiyla bir-
likte tayyib kavrami da kul-
lanilmaktadir. Hatta bazen,
aradaki ayrima isaret etmek
icin, tayyib kavramini ‘hij-
yen' olarak terclime ve izah
etme gayretine girilmekte-
dir.  (http://www.gimdes.org/
gimdes-standartlari/gimdes-he-
lal-standardi,  Erisim  Tarihi:
24.01.2015.) Oysa tayyib kavra-
mini hijyenle 6zdeslestirmek
dogru dedildir. Cankl bilim-
sel acgidan hijyenik olacak
derecede temiz olan bir gida
maddesi, dini agidan tayyib
olmayabilir. Dolayisiyla bu
kelime tayyib sozcliglnin
anlamlarini karsilamak icin
yeterli dedildir. Bu sebeple as-
[T hali ile kullanilan helal kav-
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raminda oldugu gibi, tayyib
kavraminin da tercime edil-
meksizin kullanilmasi da-ha
dogrudur.

Gida (veya besin); yiyecek-
lerde bulunan ve canlilarin
yasamini devam ettirmesi ve
blytUmesi icin gerekli olan
protein, vitamin, mineral gibi
maddelere denir. (http://tr.wi-
kipedia.org/wiki/Yiyecek, Erisim
Tarihi: 07.12.2014.) Son zaman-
larda terkip edilmis ve gitgide
yayginlagsmaya baglamig olan
helal gida ifadesiyle de; 'ye-
nilmesinde, igilmesinde ve tu-
ketilmesinde islam dininin te-
mel ilkeleri acisindan mahzur
bulunmayan yiyecek ve ige-
cekler' kastedilmektedir. An-
cak helallik konusu, sadece
gida sektordyle sinirli kalma-
mis, kozmetikten giyime, ak-
sesuardan ilaca kadar hemen
her tirld tiketim alaninda
etkisini gdstermistir. Bu ne-
denle gida sektort disindaki
alanlari da kapsayici olmasi
icin bir Ust terim olarak ‘he-
lal Grin" ifadesinin kullanil-
masi adirlik kazanmaktadir.
Dolayisiyla helal Grtin, helal
kelimesiyle yakin anlamli
olarak 'tUketilmesinde ve kul-
lanilmasinda islam dininin
hdkdmleri agisindan mahzur
goérilmeyen Grinler/mallar’
anlami tasimaktadir. Ote ta-
raftan, helalin mukabili mek-
ruh veya haram olabilecegi
icin helal olmayan bir Grtintin
dini hikmUnden s6z ederken
bu iki ihtimalin de dikkate
alinmasi gerekir.
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NiCiN HELAL GIDA?

Dint alandaki emir ve nehiy-
ler s6z konusu olugunda "Ni-
¢in?" sorusunun cevabi hep
ayni noktada dugiumlenir:
"Dlnyada ve ahirette saade-
te ve selamete ermek icin."
Dlnyadaki saadet oncelikle
saglikli bir bedene sahip ol-
makla baslar. Zira helal ve te-
miz olan gidalardan, helal ve
mesru Olcllerde tlketen bir
Misliman, haram ve pis olan
seylerden ve asiri tiketimden
kaynaklanan sayisiz rahatsiz-
liktan uzak kalir. Ayrica bi-
rikimini haram olan seylere
ve israfa varan asir tiketime
kurban etmedidi icin iktisadi
olarak da dinya hayatinda
huzurlu olacaktir,

Ekonomiden s6z acilmisken,
dinya ndfusundaki Mdasli-
man orani dikkate alindigin-
da, Uretim acisindan da he-
lal gida sektorinin musteri
potansiyelinin oldukca istah
kabartici  olduguna ve bu
alanda halihazirda s6z sahi-
bi olanlarin gayrimuslimler
olduguna dikkat cekmek ge-
rekir. MUslimanlarin bu ala-

“}’-b

na yonelmesinde hem ferdi
olarak hem de immet olarak
blylk karlarin elde edilecedi
asikardir. Sayet bu noktada ih-
tiya¢ duyulan adimlar atilabi-
lirse, Mlsldmanlar igin dinya
saadetinin bir baska boyutu
gerceklesir.

Beslenmede, giyimde ve diger
tlketim alanlarinda helale
riayet edilmesi Allah'in hos-
nutlugunu celp edecedi icin;
ibadetlerden tat alinmasin-
da, dualarin kabul olmasinda,
Muslimanlar arasinda birlik
ve beraberligin saglanmasin-
da en temel etkendir. Zira
ResGlullah'in (s.a.s.) uzun bir
yolculuga cikip toz toprak
icinde ellerini semaya agcip,
"Ya Rabbi! Ya Rabbi!" diye dua
eden bir kimse igin: “Halb{ki
(bu adamin) yedigi haram,
ictigi haram, giydigi haram,
gidasi haram. Boylesinin du-
as! nasil kabul olur?" (Muslim,
Zekat, 65.) buyurmasindan bu
acikca anlasiliyor.

Helallerle hemhal olmanin
ahirette getirecedi saadet ise

Beslenmede,
giyimde ve
diger tiiketim
alanlarinda he-
lale riayet edil-
mesi Allah'in
hosnutlugunu
celp edecegi
icin; ibadet-
lerden tat
alinmasinda,
dualarin kabul
olmasinda,
Miisliimanlar
arasinda birlik
ve beraberligin
saglanmasin-
da en temel
etkendir.
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her seyden 6nce, haramlara
verilecek olan o dehset verici
cehennem azabindan kurtul-
mus olmaktir. Gerek ayetler-
de gerekse hadislerde tasvir
edilen can yakicr azap, gelip
gecici olan dinyaliklar kar-
siiginda hicbir sekilde goze
alinamaz. Dolayisiyla bu din-
yada helallerle yasamis olan
Mislimanlar, ahirette bu tdr
cezalardan kurtulma saadeti-
ni yasayacaklardir.

Ahiret saadeti sadece azap-
tan selamet olmayacak elbet-
te. Pek ¢ok ayette anlatilan
cennet nimetleri, bildigi ve
sevdigi seylerin yaninda hig
gorilmemis, duyulmamis ni-
ce cennet lezzetlerinin de ta-
dini ¢cikarmak bu saadetin zir-
vesi olur.

Sadece zikredilmesi dahi in-
sanin dinya bahtiyarligini ve
ahiret istiyakini artiran bu lU-
tuflara ermemiz icin; aldigi-
miz-sattigimiz, duydugumuz-
gordigumiuz, yaptigimiz-etti-
gimiz, yedigimiz-ictigimiz, ki-
sacasl her seyimiz helal olsun!
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"Dunyada ahde vefa

kalmadi." dedirtmem!

En biiyiik ve-
fakarlik, Yiice Ya-
ratici'ya verilen
sozii tutmaktir.
O'na kul olmak
ve kullugun
geregini yerine
getirmektir. Tavir
ve davraniglariy-
la dost-diisman
herkese giiven
vermektir.

efa; so6zlinde dur-
ma, sevgi ve dost-

lukta sebat etme,

kendini sevenleri,

kendisine iyiligi dokunanlari
unutmama, dostlariyla ilgiyi

kesmeme gibi anlamlara ge-

lir. Bu glzel 6zelliklere sahip
olan kimseye de vefakar denir.

En blylk vefakarlik, Yice Ya-
ratici'ya verilen s6zU tutmak-

tir. O'na kul olmak ve kullu-
gun geredini yerine getirmek-
tir. Tavir ve davranislariyla
dost-diisman herkese glven
vermektir.

Soyle bir menkibe anlatilir:
Bisr-i Hafi, kendisine 20 yil
hizmet etmis miridine bir
glin "Bizimle devam edemez-
sin.” der. MUridi cok Gzalar
ve sebebini sorar. Bisr su ce-

vabi verir: “Evladim bizim yo-
lumuz oyle bir yoldur ki, bu
yolda ddsmanlarin bile sen-
den emin olmalidir.” Evet;
bu yol dyle bir yoldur ki, in-
sanlar sizi sevmeseler bile, si-
zin icin "vefasiz, glivenilmez”
dememelidirler. Ahde vefa;
yaptiklari ve séylediklerinde
Sevgili Peygamberimiz gibi
olabilmektir, sevdiklerini ha-
yatta iken ve vefati sonrasi



hayirla yad edebilmektir:

Hz. Hatice'nin vefatindan yak-
lasik on yil sonraydi. Hz. Hati-
ce'nin kiz kardesi Hale; oglu-
nu, gelini Zeyneb'i ve torunu
Umame'yi gérmek icin Me-
dine'ye gelmisti. Peygamber
Efendimiz bir giin Hz. Aise’nin
odasinda iken kapi calindi ve
bir kadin sesi, iceri girmek icin
izin istedi. Peygamber Efendi-
miz birden sarardi ve titredi.
Bunun sebebini anlayan Hz.
Aise ona sitem etti. Hz. Pey-
gamber'in, Hale'nin sesinde
ablasi Hatice'nin sesini duyar
gibi oldugunu anlamisti. Ni-
tekim Peygamber Efendimiz,
Hz. Aise'nin tahminini dogru-
ladi ve Hale'nin iceriye girmek
icin izin isteyis seklinin de, se-

“Evladim bizim
yolumuz oyle
bir yoldur ki,
bu yolda diis-
manlarin bile
senden emin
olmalidir.”
Evet; bu yol
oyle bir yoldur
ki, insanlar
sizi sevmeseler
bile, sizin igin
“vefasiz, giive-
nilmez" deme-
melidirler.

sinin de aynen vefat eden esi
Hz. Hatice gibi oldugunu bu-
yurdu. Hz. Aise hadisenin de-
vamini soyle anlatiyor: “Sanki
dinyada Hatice'den bagka
kadin yok... ihtiyarliktan ag-
zinin disleri dokulmus ve bir
zamanlar 6lUp gitmis Kureys-
li bir kocakarinin nesini anip
duruyorsun? Allah sana onun
yerine daha hayirlisini verdi."
dedim. Allah Resuli bunun
Uzerine: “Hayir, Allah Teala
bana ondan daha hayirlisini
vermedi. Halk bana inanmaz-
ken o inandi. Herkes bana ya-
lanci derken o, dogru séyledi-
gimi kabul etti. Kimse bana
bir sey vermezken o, beni
maliyla destekledi ve Cenab-i
Hak bana ondan cocuklar ih-
san etti.”

dedi. icimden "Bir daha Hati-
ce hakkinda kotl s6z soyle-
meyecedim.” dedim.

Bir basgka gun ise yasli bir ka-
din Peygamberimize ziyarete
geldi. Peygamberimiz o kadi-
na 6zel ilgi gosterdi ve ihti-
ramda bulundu. Bu durum
Hz. Aise'nin dikkatini cekti.
Merakla "Bu kadin kimdi ya
ResGlullah?" diye sordu. O
da, "Hatice'nin arkadasidr.
Onun sagliginda bize gelip
giderdi. Kuskusuz ahde vefa
gostermek imandandir.”
buyurdu.

Vefa, dogruluktan ve verdigi
sOze sadakatten ayrilmamak-
tir. Sevgili Peygamberimizin
kabrini ziyaret amaciyla Me-
dine'ye gelen bir geng; de-
vesini oldiren ihtiyara attigi
tasla, ihtiyarin 6limune se-
bep olur. Yapacak bir sey yok-
tur. Adamin ¢ocuklarini bulur
ve durumu anlatir. Cocuklar,

genci Hz. Omer'in huzuruna
getirir ve kisas isterler. Geng
hikme razidir. Ancak, yetim
bir cocugun altinlarn kendi-
sinde emanettir. Bunun icin
Gc gln izin ister. Yerine kefil
bulmasi halinde izin verilebi-
lecektir. Medine'nin yabancisi
olan bu geng kefil olarak Ebu
Zerr'i gosterir. Ebu Zerr de
buna riza gdsterir. Glnler ge-
cer ve nihayet Gglincl gdnin
sonuna dogru kan ter icinde
genc gelir. Kacip kurtulmasi
mumkinken, kisas igin geri
gelmistir. Durumuna hayret
edenlere ise su dersi verir:
"Mdmin olan soziinde durur,
ahdine vefa gosterir. Olim
oyle bir sey ki vakti ne ileri
alinir ne de geri... Ondan kag-
makla kim kurtulmus ki ben
kurtulayim? Geldigime hay-
ret ediyorsunuz. Elbette ge-
lecektim! Ben ‘Dlinyada ahde
vefa kalmadi.' s6zUnU soyletir
miyim?” Bu arada Ebu Zerr'in
tanimadigr bir adama cani
pahasina kefil olmasi da son
derece hayret verici bir bas-
ka olaydir. Ona da bu genci
tanlyip tanimadigr ve boyle
bir kefilligi nasil kabul ettigini
sorduklarinda: “Hayir bu gen-
ci tanimiyordum. Lakin bu
olay MUminlerin Halifesi ve
bircok sahabenin huzurun-
da gerceklesti. Cok samimi
buldugum ve caresiz kalmis
bir kimsenin isini gérmemek,
Ustelik bana glivendigdi halde
onu yUzUstl birakmak dogru
muydu? Hem, ben bu teklifi
kabul etmeyip ‘Bu dinyada
fazilet diye bir sey kalmamis.'
dedirtir miyim?" der.

Asr-1 saadet, vefa konusun-
da da glnimdize 15k tutu-
yor. Yeter ki aydinlanmasini
bilelim...
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KUR'AN'LA [ilk tamisma

ULKU GUNDUZ

Sevgiyi, saygiyi,
adaleti, dogru
olmay hatta
dilimi kamasti-
ran kiviyi bile
burun biikmeden
yemeyi orada
6grendim ben...
Paylasmayi,
kiistiikten sonra
cabuk barigmayi,
bos buldugum
yere oturup
mavi sandalyeyi
kapmamayi da...

nnem anlatmisti

anlatmasina da

ben bir cocugum,

anlayamam ki bir
anda. Mevsim sonbahar, glin-
lerden pazartesi. Erkenden
calan saatin zili. Sahanda ki-
rilan bir ¢ift yumurta, bogazi
Isitan bir bardak cayla, inme-
ye baslanir yokustan asagi-
ya...

Sag tarafta bir firin ilisti go-
zUme, sicak simitlerin buhari
(izerinde. ileride oyuncak sa-
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tan bir dukkan, muzir aklim-
da hesaplar...

Yolun bittigini anlayinca,
simsiki tuttum annemin elle-
rini. Biraz korku, biraz Urkek-
likle geri cektim kendimi.

Acilan kapi ardinda gordi-
gimmus 6gretmen. Annem
dedi: "Hadi bakalim girmeli-
sin iceri, hemen.”

Ben ayrilamam, ya geri gel-
mezse annem? Yollara dok-
tigim findiklar da yoktu,

ben nasil bulurdum evimizin
yolunu...

O an bir sey gelmisti aklima.
Avazim ¢lkana kadar agla-
yinca annem de girmisti si-
nifa.

iki hafta annemle gittim
okula... Bir gln ogretme-
nim bana sarnldi, gozleri
gozlerime bakinca ben ona
glvenmistim ama ardindan
“Annen artik seninle gelme-
meli!” dedi...

jeycy- g



Udurlarken annemi iki par-
mak gosterdim. Bunlar bi-
tince unutma, hemen gel ne
olur dedim... Parmaklarimi
coktan saymaya baslamis,
sessizce bir kenara oturmugs-
tum. Ara sira disariya baki-
yor, sen bakinca basimi 6ne
egiyordum. Bana dogru yak-
lasan kirmizi topa vurmayi
da hi¢ ihmal etmiyordum.
Aslinda yalniz da dedildim
burada. Yeni yeni arkadaslar
vardi etrafimda...

Nihayet eve donis vaktin-
de annem de gelmisti. Ben
evin yolunu tutmustum sen
orada kalmistin. KlgUkken,
ogretmenler hep okulda ka-
lir sanirdim. Sen “Yarin yine
gel olur mu?" deyince, er-
tesi glin birkac sar cicekle
gelmistim sana. Neden mi
ogretmenim? O glzel guld-
stintn hatirina...

Sana her gecen glin biraz
daha alismis, seni biraz daha
sevmistim. Okula gidis saatle-
rini iple ceker, hafta sonunun
gelmesini bile istemezdim.

Bir giin, "Sinifta gizli bir ha-
zine var." dedin. Hazine mi?
Cok glizel olmaliyd. Bir film-
de gdrmustim, parildayan
taslari bile vardi. Bir sada
bir sola kosustu pir pir eden
kalplerimiz. Ve sonunda bul-
duk onu. Rengarenk simli
kalpler, balonlar, sekerler
vardi icinde. Seker ve balon-
lar dibe inince, mukaddes
Kur'an ¢ikti 6ntimize...

Once harfleri 6grendik. Her
sey cok kolaydi. Sonra ne mi
oldu? Harflerin  kuyruklar
koptu. Bir iken iki, hatta Ug¢
bile oldular. Harfler el ele tu-
tustu deyince 6gretmenim,

Bir giin sinifta
gizli bir ha-
zine var dedi
ogretmenim.
Hazine mi?
Bir saga bir
sola kosustu
pir pir eden
kalplerimiz.
Ve sonun da
bulduk onu.
Rengarenk
simli kalpler,
balonlar,
sekerler vardi
icinde. Seker
ve balonlar
dibe inince,
mukaddes
Kur'an ¢ikti
oniimiize...

hele de bir sir verince bana
nefes aldim derin derin. Ben
de size bir sir vereyim mi?
Ogretmenim de bu sayfada
cok zorlanmis ama cok cali-
sinca okumaya baslamis...

Oyunu birakip Kur'an odasi-
na gelmek zordu ama yine
de her defasinda kosarak
gelirdim. Simdilerde daha iyi
anliyorum sebebini, bir gu-
neg gibi kalbime girmistin ya
hani. “Yarinki dersini kag kere
okumak istersin?” diye sorar,
calisma sayisini hep bana bi-
rakirdin. Biraktigin sorumlu-
lukmus, s6ziinde durmakmis,
o zamanlar hi¢ anlamazdim...

Kur'an okurken sirin sozle-
rin geliyor bazen aklima.
“Bak! Burada, hatta burada
da ayni kelime var." deyisin.
Sen gelmeden kukla sah-
nesinin arkasina gizlenisim,
ardindan dakikalarca slren
guldstm.

Ekmek ¢ok uzun yollardan
gelmis. Hlrmeti ise coktan
hak etmis. Allah (c.c.) ise israf
etmeyenleri severmis. Buna
sebep; aksam misafir oldu-
gumuz evde bile bos yere
yanan lambalari kapatmis,
sofra duasini da tabi ki ben
yapmistim. Ertesini gin de
heyecanla sana anlatmistim.
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Severdim her seyi seninle
paylasmayi. Sadece senin
¢Ozecedine inanirdim butln
sorunlarimi. Klclclk yara-
larimi, bazen "Cok aciyor!”
diyerek sardirirdim sana. BU-
ylidtglimde ise, en blyik ya-
ralarla basa ¢ikmayi, senden
ogrendiklerim 6gretti bana.

Sekerden kolyeler asmistin
boynumuza. Her biri ayri
renk ve tatta. Sonra da bekle-
mistik dakikalarca. Seker kol-
yemi sinifta sabretmeyip ilk
ben yemis olsam da her sab-
retmedigimde, o seker gelir-
di aklima.

Sevgiyi, sayglyl, adaleti, dog-
ru olmayi, hatta dilimi ka-
mastiran kiviyi bile burun
bikmeden yemeyi orada 6g-
rendim ben...

Paylasmayi, kistlkten sonra
cabuk barismayi, bos buldu-
gum yere oturup mavi san-
dalyeyi kapmamayi da...

Pencere dnlindeki mercimek-
lerin blylGduguna gordikee
Allah"i distinmeyi, sen g6z hi-
zama inip konustukca 6nem-
senmeyi...

Onunla (s.a.s.) ilgili anlatti-
gin her glzellikte Efendimizi
daha cok sevmeyi ve daha
nicelerini 6gretmenim; nice-
lerini...

EYLUL 2017 | AiLE 2



B HAYATIN iCINDEN

OMRU OKUMAK FOMURCKEMAK

MUHAMMED KAMIL YAYKAN

kul" (Alak, 96/1.)

n
O Her insanda bas-
kalarinin ne yap-
tigina ya da ne
diasindigine dair hissiyat
az da olsa mevcuttur. insan,
merak eder. Bu merak, dog-
ru yonlendirildigi takdirde
kisiyi emsalsiz bir hazza dahi
ulastirabilir. "Okumak” ise bu
merakin aslinda en dogru
olanidr.

ic diinyasinda hayat bulan
kelimeleri baskalarinin istifa-
desine sunar yazarlar. Kitap-
lar meydana gelir. Okurlara
yeni ufuklar, misahede edile-
cek yeni dlinyalar sunulur. Bu
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ikrami bos cevirir mi hig okur?
Okur da okur... Kapagini ara-
ladigr her yeni kitapla bam-
baska bir hayata dokunur
bazen; bazen de kimsenin
bilmedigi maceralara atilrr.
Kah okududu kahramanda
kendinden parcalar bulur kah
ogrendigi bilgileri hayatina
tatbik ederek yasam kalitesi-
ni arttirir.

“Okuma hevesimi dinyanin
blitin hazinelerine  dedis-
mem." diyor, Rus edebiyati-
nin blyUk ismi Lev Tolstoy.
Bu iddiali s6zin yalnizca bir
aforizma oldugunu dasdni-
yorsaniz Gllbese Teyzemizle
gergeklestirdigimiz bu sohbe-

Gllbese Ata

ti okumanizi tavsiye ederiz.
Kaltdr Bakanligr Katiphane-
ler ve Yayimlar Genel Midr-
lugu tarafindan hazirlanan
“Siradigi Okurlar” belgeselin-
den de tanidigimiz Gilbege
Ata buglnlerde 83 yasinda.

“8. aymn 16'sinda, Kirsehir'in
Tatar ilyas Yayla Koyi'nde
dinyaya geldim." diyerek
s6ze basliyor. "7 yasinda o-
kula gittim. Benim zama-
nimda baségretmen yoktu.
Editmende okudum 3 sene.
Sonra 6gretmen o6lda. Zaten
akrabalarimizdandi. iki sene
ara verdim okula. iki yil son-
ra bir 6gretmen geldi. O da
gitti. Sonra bagka bir 6gret-



men geldi. O da gitti. Sonra
da bu kdylmuzden bagka bir
dgretmen cikti. iki sene de
onda okudum. Besi bitirdim.
58'de mezun oldum. Tek kiz
bendim. Benim emsallerim
Ggten sonra okumadilar. Ben
ise bege kadar okudum.”

Bir cirpida anlatmaya bas-
liyor hayat hikayesini. Co-
cuklugundan beri var olan
okuma ve 6grenme sevkini
de anlatiyor sonra; her cim-
lesinden ders cikarmamiz
gereken, yillarin getirdigi bir
buyuklikle...

“Okulu bitirdikten sonra Is-
tanbul'a gittim. 20 yasin-
dayken evlendim. Okumay!
cok seviyordum ama. Esim
de o yillarda strekli yurt di-
sina, Arap Ulkelerine giderdi
calismak icin. Dort tane ¢o-
cugumuz oldu sonra. Yalniz-
Ligimi kitaplarla paylagirdim.
Devamli kitap okurdum. Ge-
celeri kalkip kitap okurdum
hatta.”

Kitaplarla bezeli, kitaplariy-
la birlikte nakig nakis isledigi
émrinin 25 yili istanbul'da
gecmis Gllbese Teyzemizin.
Dile kolay, 25 koca yil. Sonra
silaya go¢ vakti gelmis gur-
betten. Eve donus basglamis.
Ama Gulbese Teyze'ye pek
agir gelmis bu. "Memlekete
goclince hi¢ benimsemedim
burayr. Oradan geldim ya
buraya alisamadim. Gene tek
basina kalinca yine devamli
kitap okumak istedim." di-
yerek derdine nasil derman
oldugunu soyliyor gozleri
parlayarak adeta.

Nasil okudugunu, okumalari-
ni hangi vakitlerde yaptigini
soruyoruz sonra; bizi derin-

den sarsan bir cevap veriyor

sorumuza: “Erken kalkinca
her isin olur. Ben Ustlime hig
glineg dogdurmam. “Allahi-
ekber” dedi miydi muezzin,
kalkar abdestimi alir namazi-
mi kilarim once. Ondan son-
ra kitabimi alir yatagin icinde
okurum.”

“Siradisi Okur” olma sirecini
de anlatmasini istiyoruz Gul-
bese Teyzemizden. Elindeki
kitaplari  bitirip  okuyacak
kitabr kalmayinca kuttpha-
neye gidis sUrecini aktariyor
sonra. Kitaplardan uzak ge-
cirdigi zamanlarda yasadidi
can sikintisini, icini kemiren
blylk boslugu kitaplarla na-
sil yendigini dile getiriyor:

“Sonra kUtlphaneye vardim.
Oradan kitap aldim. Devamli
okudum. Okudukga hem igim
acildi hem kasvetim gecti. Is-
tanbul'dan buraya gdcilnce
bosluga dudsmuistim. Oku-

"Geng yasim-
da daha ¢ok
okusaydim;
okulu bitir-
dikten sonra
ortaya, liseye
gegseydim
cocuklari-

mi daha iyi
yetistirirdim.
Onun igin ¢cok
tizgiiniim.
Yoksa insan
okumaktan
hi¢ pisman
olur mu evla-
dim."
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dukca dertlerimi unuttum.
24 saat okusam 24 saat oku-
rum. Gok seviyorum okuma-
yI. Ben hic bikmadim ki oku-
maktan...”

Ne glzel soyllyorsun sen
Gllbese Teyze diyoruz. Oku-
mayla ilgili bir pismanliginin
olup olmadigini soruyoruz.
“Evet, cok pismanim. Cok da
GzgUnim." diyor gozleri bu-
Julanarak. Sasiriyoruz 6nce,
“Nasil olur, okumayla gecen
bir 6mUr nasil pismanlik du-
yar?" diye gegiriyoruz gonlu-
muzden.

“Benim zamanimda hicbir
sey yoktu. Simdi her sey var.
Tagimali kltdphaneler bile
var. Geng yasimda daha cok
okusaydim; okulu bitirdikten
sonra ortaya, liseye gecsey-
dim ¢ocuklarimi daha iyi
yetistirirdim. Onun igin ¢ok
Gzglnim. Yoksa insan oku-
maktan hi¢ pisman olur mu
evladim.” sozleri dokiltyor
dudaklarindan. icimiz burku-
luyor bu sézlere ama ondan
da 6te gipta ediyoruz teyze-
mizin bu sevkine.

“Ya oku, ya doku!" demis
atalarimiz. Okumak cok iyi
bir sey. Ben ¢ok seviyorum
okumayi. Herkese de oku-
may! tavsiye ediyorum. Ozel-
likle genclere. Kitiphaneleri
cok gezsinler. Cok okusun-
lar. Her seyi okusunlar.”

TesekkUlr ediyoruz, ellerini
Oplyoruz Gllbese Teyzemi-
zin. Okumaya vakfedilmis bir
omrl ilk agizdan okumanin
hazziyla ayrliyoruz ondan.
Okudugumuz her kitabin
fark etmesek bile- bizde
kalici izler biraktigini bir kez
daha animsiyoruz...
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Dunya malina esaret

MAHIR KILING

utku, coskun ihtirasin neticesinde ira-
denin teslimiyeti veya insanin farkinda
ol(a)madigi bir tutsaklikti. insani tut-

sakliga dusltren bu tutku, insanin ma-

sumane sevgisiyle baslar ve sevgi asir diskdnlige
donlslince ortaya ¢ikar. Tutku haline dénisen sevgi
artik insani esir eder ve insanin esareti de tam bura-
da baglar. Artik insan, tutkun oldugundan vazgeg(e)

mez, ondan baskasini gor(e)mez, kendi varligini ona
i !
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endeksler; o varsa kendisi vardir yoksa da yoktur.
Dolayisiyla da tutkusu oldugunu her daim Gstln tut-
mak, canli tutmak, korumak ve daha da arttirmak
icin cabalar durur.

Oysaki tutkun olma hali sadece Allah icin olmalidir.
Clnkt Allah, insanoglunun kendisi disinda herhan-
gi seye meftun olmasini kabul etmez. Allah, insana
nimet olarak verdiklerinden hicbirini insani kendi-




sinden uzaklastirmasi igin yaratmamistir. Elbet insa-
noglu mal, miilk, servet sahibi olacaktir. Ancak asil
olan malin, mulkln, servetin sahibi olmaktir; mala,
milke, servete ait olmak dedil. Dinya hayatinda Al-
lah'in 6zne olma serefini bahsettigi insan, kendisine
sunulan nesnenin 6zne oldugunu kabullendiginde
ve ona gore yasadiginda maalesef kendi esaret ha-
yatini da baslatmis olur. Artik esiri oldugu malin,
mulkin, servetin istedi dogrultusunda yasamini
strdlrdr. Varligiyla var olduguna inandigr malini,
mulkin, servetini asla kaybetmeme hatta ve hatta
daha da codaltma, biriktirme cehdi icerisinde ém-
rinl gegcirir. Bu caba dogrultusunda yasayan kisi,
dlinya ve ahirette kendisini zillete disur(r.

iste kendi zilletini, esaretini gérmeyen adeta "Ma-
lim, malim!" diye hayatini stirdiren kisinin ibretlik
bir hikayesidir asagidaki:

Hikdaye bu ya! Vaktiyle birbirinden pek ayrilmayan
iki arkadas varmis. Bu arkadaslari birbirlerinden
farkli kilan tek sey ise dinya sevgisiymis. Biri icin
mal, mulk, servet cok dederliymis; digeri icinse ma-
lin dederi ancak dinya sathindaki ederi kadarmis.
GUndn birinde bu iki arkadas gemiyle uzak bir diya-
ra seyahate cikmislar. Sirtlarinda kendilerine ait tasi-
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diklarr ytkleri varmig. Bu arkadaslardan biri gemiye
binince sirtindaki yikt hemen indirmis ve Ustlne
oturmus. Digeri ise sirtindan ytkinG indirmemis ve
yUkUyle birlikte oracia ¢oémelmis. Arkadasl ona:
“YUkinU indirsene! Bak boyle rahat edemiyorsun.”
demis. O da: “Ben yUkUimu indirmem. Benim malim
kiymetli, onu sirtimda tasirim.” diye cevap vermis.
Arkadasi: “Yahu, delilik etme, indir su yikini! Us-
tline de glizelce otur, bir dinlen! Bak ben ne glzel
dinleniyorum!” diye israr etmis. O ise arkadasinin
soylediklerini umursamaz bir sekilde: “Sen dinlen,
ben yikimu indirmem.” diye cevap vermis yine.

Bu sahsin yUkinU sirtinda tagimasi ve ytkdnd bir
an bile olsun yere indirmemesi gemidekilerin de
dikkatini cekmis. Onlardan bazilari da malinin tut-
sagl olan bu kisiye arkadasinin sdylediklerinin ay-
nisini tekrar etmisgler lakin adamin onlara verdigi
cevap hic degdismemis. Herkesin kendisine boyle
tuhaf bakmasi Gzerine, “Malimi alacaklar galiba.”
diye sliphelenmis ve geminin kenarlarina, kdseleri-
ne kadar yaklasmis. Aslinda buralarda durmak cok
tehlikeliymis. Firtinayla, dalgayla denize disUlebilir;
hem canindan hem de malindan olabilirmis. Ancak
onun icin malini kaybedecedi endisesi her tdrld
tehlikeden daha da tehlikeliymis. Gemidekiler ona
"Oyle tehlikeli yerlerde durma, gel, yanimizda dur!”
deseler de onlari dinlememis. Hatta insanlarin bu
ikazlarini malinda gozleri olduguna yormus. Aradan
cok gecmemis bir firtina, bir dalga, adam yikdyle
birlikte denize ucup gitmis. Malindan oldugu gibi
canindan da olmus.

Celaleddin-i Rumi hazretleri, bu olayr anlattiktan
sonra buyuruyor ki: "Ey aziz! Dlinya malini sirtindan
indiren, ne kadar rahat yolculuk yapti. Ahireti zaten
rahat. Allah demeye vakti cok. Digerinin ise hem diin-
yasi harap, hem de ahireti. Yoruldu, korktu, Gzdildd,
‘Malim! Malim' diye kahroldu. Allah demeye bile va-
kit bulamadi. Dinyasini da mahvetti, ahiretini de...”

insan bir kere tutsak olmayagérsiin diinya hayati-
na, dinyanin stsine, malina, mulklne, servetine!
Codu zaman fakirlik endisesiyle sarildigi bu dinya
hayati nesne olmadan oteye gitmemeli halbuki.
Onun 6zneligini kabullenmesi, kendisinin de nesne
oldugunu ilan etmesi demek. iste asil fakirlik de bu
olsa gerek. Ne glizel de soylemis Clineyd-i Bagdadf:
“Fakr, senin diinyalida sahip olmaman dedil diinya-
nin tamamina sahip olsan da dinyanin sana sahip
olmasina engel olmandir.”
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iizel dil Tiirkce bize / Baska dil gece
" bize" dizeleriyle baslayalim soze.

Giizel dilimiz Tiirk¢e'nin 6z giizel-

ligini ve zenginligini meydana ¢i-
karmak, onu yeryiizii dilleri arasinda degerine
yaragsir yiikseklige eristirmek amaciyla kurulan
Tiirk Dil Kurumunu bir de baskanindan dinle-
mek isteriz. Kurulusundan bu giine TDK'nin ca-
lisma alanlari nelerdir?

Cumbhuriyet dénemi dncesinde, Osmanli'nin son do-
neminde baslayan ‘kelimenin Tirkce-
si olsun’ cereyani var. 1918'lere dek bu
cok tasfiyeci olmayan Geng kalemler
hareketi, Turk'in anladigini glinde-
me getiren bir yol ¢izmis. Bu hare-
ket Cumhuriyet'te dilimizin yine eski
yadigarlarinin bulunmasi, giindeme
getirilmesi, okunmasi ve ¢ézllmesini
saglamak seklinde devam etmis. Bu
dénemde agsiriliklardan s6z etmek
mimkin. Ustelik bazen hayli cahil-
ce uygulamalar da olabilmis. Mesela
“sehir” kelimesi Farscadir denilmis
ama yine Farscadan "kent” kelimesi
alinmis.

Bu slreclerin disinda Atatlrk, Tirk
Dil Kurumunu kurmus. Ve o zamanin
eli kalem tutanlarindan, ilim adamla-
rindan gesitli kisiler bu kurulusta yer
almis. Sonra eski kiltirimuza bugt-
ne tagimaya hizmet etme distncesi
icinde olan Kilisli Muallim Rifat gibi
ilim adamlari da Arapcadan ve Rus-

“

SOYLESI

Halkimizin bilgilendi-
rilmesi, kimi konulara
dikkatinin ¢ekilmesi
amaalyla ililkemizde
pek ¢ok giin kutla-
niyor biliyorsunuz.
iste Dil Bayrami da
dile hassasiyetimizin
devam etmesi, dilin
unutulmamasi, dilde
vurdumduymazlik
yasanmamasi ama-
ciyla kutlaniyor. Dilin
oneminin fark edilmesi
ve dilin kullanimina
dikkat edilmesi gibi...

ilmi toplantilar yaninda Tiirk Dili Belleten ilmf Dergi,
Turk Dili Dergisi basta olmak tzere pek ¢ok streli ya-
yincilik; diinya capinda éneme sahip Kutadgu Bilig,
AtabetU'l-Hakayik gibi kadim Tlrkce eserlerimizin
nesri de yapilmis kurumumuz tarafindan.

26 Eyliil, iilkemizde “Dil Bayrami” olarak kut-
laniyor. Bu yil 83.'siinii kutlayacagimiz Dil Bay-
rami'na tarihgesinden de hareketle deginmek
isteriz.

Dil kurultaylarinin ilki 26 Eylil'de yapildi. Bu tarih
de Ulkemizde "TUrk Dili Bayrami"
olarak kutlaniyor. Dilimizin 6nemini
hatirlatma ve dilimize ait hususlarin
farkina varilmasi amacini gidtyor
bu bayram. ClinkU dil, insan icin cok
muhim. Halkimizin bilgilendirilmesi,
kimi konulara dikkatinin cekilmesi
amaciyla Ulkemizde pek cok gln
kutlaniyor biliyorsunuz. iste Dil Bay-
rami da dile hassasiyetimizin devam
etmesi, dilin unutulmamasi, dilde
vurdumduymazlik yasanmamasi a-
maciyla kutlaniyor. Dilin éneminin
fark edilmesi ve dilin kullanimina
dikkat edilmesi gibi...

Ayrica 2017 yili Cumhurbaskanligi-
miz himayeleriyle “Tirk Dili Yili" ilan
edildi.

Acik soylemek gerekirse Dil Bayrami
yeterli olmadi. Biz bunu fark ettik.
Dil bizim olmazsa olmazimizdir.
insanin dili olmazsa derdini anlata-

cadan tercimeler yapip Turkgeyi ilgi-
lendiren hususlarda destek vermisler.

Bir stire sonra kurumumuz eserler nesretmeye basla-
mis. Sozlikler, tarama sozlikleri, taniklariyla tarama
sozlikleri, halk agzindan derleme sozlikleri basta
olmak Uzere pek cok eser negredilmis. TDK; Tlrkge-
nin kaltlrel hazinesini, yazili ve s6zli kaynaklardan
bulmak icin kurulmus. Bu faaliyetlerin yaninda go-
nil cografyamizdaki Kirgiz, Yakut, Cuvas, Kazak kar-
deslerimizi tanima ve onlara ait Tlrkce'nin 6zellikle-
rini de Glkemize kazandirma calismalari da yapilmis.

Daha sonra ilmf toplantilar yapilmis. Atatlrk zama-
ninda Ug toplanti yapilmis ve bu toplantilar glinG-
muzde de devam ediyor. Bu da kurumumuzun ilm?
tarafini gosteriyor.

maz. Dilsizlik ¢cok aci bir seydir. Bo-

zulma, kuflenme ufak ufak baslar
ve zamanla ¢lrimenin 6nilne gecilemez. Biz de
bu kiflenmeyi fark ettik ve bir ¢c6zim bulmak icin
gayet gosterdik. 26 Eylil'deki Gniversite acilislarina
rastlayan Dil Bayramlari soluk geciyor maalesef.
Biz de bundan hareketle bu konuya yil boyu dikkat
cekme gayretini guttik. Bunu da Cumhurbaskanligi
dlizeyinde bir devlet meselesi olarak ele almayi iste-
dik. Teklifimiz olumlu karsilandi. Sonug olarak 2017
yili “Tark Dili Yii" ilan edildi ve dilimizin 6nemi husu-
sunda devlet capinda yil boyu stirecek bir faaliyete
basladik. Dili kullanan her seviyedeki muhataplari-
mizin Turk dili konusunda hassas olmasini diledik.
Cumhurbaskanimiz da sag olsunlar bizim sesimizi
duyurdular.
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Dilimiz, kiiresellesen diinya ve gelisen teknoloji
gibi pek ¢ok amil sebebiyle bugiin hi¢ olmadigi
kadar tehdit altinda. Kimi arastirmalara gore
her 14 giinde bir dil yok oluyor. Boyle bir ortam-
da dilimizi korumak igin bize ne gibi gorevler
diisiiyor?

Uzllerek belirtelim ki dilimiz biiyiik bir tehdit altin-
da. Cok da karamsar bir tablo cizmeyelim ama insan-
larimiz maalesef Turkce konugmuyor tam anlamiyla.
Halkimiz Tlrkce konusmasa da derdini anlatabilir
bagka bir dille de. Saglik, hukuk, egitim gibi pek cok
ihtiyacini giderebilir. Ama tim bu ih-
tiyaclarini kole olarak, Gglinct sinif
bir insan olarak giderir. Karsimizdaki
en blylk sikinti budur. Allah'in bize
bir lUtfudur bu dil. Bu dili korumak
da bize duser. Tirkce konusmasini
bilen kisi Tlrkce konusmalidir. Peki,
nasil dlzeltebiliriz? Bunun iki yolu
var: Birincisi tarihten kopmayacaksin,
ikincisi de bugtine giimriik koyacak-
sin. Nasil ki tccarimizi korumak igin
glmrik sistemimiz var, kendi sanayi
ve ticaretimiz gimrik ile ayakta du-
ruyor, dile de kota konulmalidir. Biz-
deki en 6nemli gimrikgdler ise mu-
tercimlerdir. "Bu kelimenin Turkgesi
yok!" diyerek kenara cekilmemelidir.
O kisi bu kelimenin dilimizdeki karsl-
lgini da bulmalidir. Baska kdltirden
bize bilgi tasiyan kisiler filtre vazifele-
rini iyi yapmalidirlar. Ondan sonra da
burada kullanici olan bizlere is disu-
yor. Yargilama yapmaliyiz. Yabanci-
si-Tlrkgesi gibi bir listeden ziyade an-
lamanin pesine diismemiz gerekiyor.
O zaman da kendiliginden bir stizgeg

Uziilerek belirtelim
ki dilimiz biiyiik bir
tehdit altinda. Cok
da karamsar bir tablo
¢izmeyelim ama insan-
larimiz maalesef Tiirkge
konusmuyor tam anla-
miyla. Halkimiz Tiirkce
konugsmasa da derdini
anlatabilir bagka bir
dille de. Saglik, hukuk,
egitim gibi pek ¢ok
ihtiyacimi giderebilir.
Ama tiim bu ihtiyagla-
rini kole olarak, tigiincii
sinif bir insan olarak
giderir. Karsimizdaki en
biiyiik sikinti budur.

Bu noktada bize disen, tarihten kopmamak, ata-
larimizdan miras kalan kelimeleri sahiplenmek ve
yeni istilalara da filtre koymaktir. Tezyinati atip
iskontoyu almamak gerek. Her sey Tirkce olama-
yacagi gibi ingilizce ve Arapca da olmaz, olamaz.
Buraya dikkat edelim. Ama 6te yandan rekonstrik-
siyon icin kimse bir sey demiyor. Yaptirma ve yasat-
ma anlamina gelen tamir ve onarim var bizde. Bu
kelimeler icin yeni kelimeler aramaktan, bu kelime-
lerin istilasindan kacinmamiz gerekiyor.

Ozellikle basta sosyal medya olmak iizere yeni
gelismeler ile dagarciklarimiza
pek ¢ok yabanci kelime girdi. Bu
durumun dilimizin temel denge-
lerini bozmamasi, bir istilaya do-
niismemesi icin neler yapabiliriz?

Teknolojik gelismeleri istila olarak
goérmemeliyiz. Bir zamanlar dopiyes
vardi. Dopiyes gidince kelimesi de ki-
yafetiyle birlikte gitti. Cocuklar veya
gencler yabanci sanatcilara hayran-
lik duyabilir. Ama buytduklerinde o
yabanci sanatciya hayran oldugunu
dahi unutur. Bunun gibi distnebili-
riz. Bu tarz dénemler gecicidir. Dola-
yisiyla sosyal medyayla olan iliskileri-
miz de dizelmeye basladik¢a onunla
birlikte var olan bu yapay dil de yok
olacaktir. Bizim burada dikkat etme-
miz gereken onemli husus gunlik
hayat dilini muhafaza etmemizdir.
Miteahhit kelimesinin yerine yUkle-
nici kelimesini kullanmak da yanlistir.
CUnkd bir kelimenin anlamini tersine
cevirdiginizde kelimenin anlamini yi-
tirmemesi gerekmektedir. Ornegin:

olusacaktir. Ornegin: Berid kelimesi

posta demek, berid Turkce dedil, pos-

ta da Turkce degil ama kelimenin pasaportu var. Bir
gecerliligi var yani. Uydurma bir sézciik de dedil. Ke-
limeler kismen girebilir dile. Bizim de viicudumuzda
adir metaller ve hatta radyasyon var ama bunlarin
ylzdesi cok dedil. Bunun gibi dilimizde de yabanci
kelimeler olabilir. Ancak ytizdeliginin az olmasi ge-
rekmektedir. Benim cocuklugumda tahlil kelimesi
vardi. Yabanci bir kelime ama dedigim gibi pasapor-
tu var. Birkag yUzyildir bizimle birlikte, bu kelime biz-
den olmus. Bunu yabanci diyerek atip yerine analiz
kelimesini getirmek hi¢c mantikli mi?
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Pinus, cam demektir. Ama ¢cam agaci
cok cesitlidir. Karagcam, saricam, kok-
nar gibi pek cok cesidi vardir. Ben bu
kelimeyi karacam diye terciime edersem karacami
da yine diger dile de ayni kelime ile terciime edebil-
meliyim. Miteahhidi yiklenici yaptigimizda yUkleni-
ciyi tekrar tercime edersek aklimiza bu sefer hamal
geliyor. ClnkU yUkt hamal tasir. Taahhlt etmek ha-
malin isi dedildir ¢clinkl. Onun isi ylklenmektir. Asil
problemimiz budur.

Distinemeyen, yabanci bir dille idare eden bir en-
telekttel dislince yapisi var. Eski yazi bilmeyen biri
entelektlel olamaz. ingilizce kaynaklarla kendi tari-



himize ait bir ¢calisma hazirlanmaya calisilirsa bdyle
bir calisma basariya ulagamaz. Osmanlica bir metne
kiyasla ingilizce metinleri kaynak olarak aliyoruz.
Asil tehlike de iste tam olarak burada. Bizim bu nok-
taya hassasiyet goéstermemiz gerekiyor. Osmanli si-
cillerini, Osmanli kroniklerini rahatlikla okuyabilecek
entelektleller yetistirmemiz gerekiyor. Ayrica tarih
hafizamizi da glcli tutmamiz lazim. Eger bunu gic-
[U tutarsak dilimize kargl olan tutumumuz da guc-
lenecektir. Atalarimizin, dedelerimizin dilini konus-
mamiz; onlarin kullandigi kelimeleri kullanmamiz
gerekmektedir. Bugtin bir Avrupali cocuk kilisedeki
Latince, Grekge kitabeyi hi¢ zorlanmadan okuyabi-
liyor. Peki, bizim ¢cocugumuz bir kitabe okuyabiliyor
mu? Adimlarimizi gercede basmak zorundayiz.

Ve efendim, ayrintilar cok mihim. Ayrintilar kiictk
gbérmememiz lazim. Bir aracin pistonlarinin arasina
klclculk bir toz zerresi girse o motor ¢alismaz olur.
Bu ylzden koruyucu malzemeler kullanilir ki moto-
run calismasi engellenmesin. iste dilimizdeki kiiciik

ayrintilara da boyle dikkat etmemiz gerekiyor. En k-
cUk bir ayrintiyr dahi atlamamamiz gerekmektedir.

Son olarak her gegen giin yok olan kelimeleri-
mize ve kelime dagarcigimiza sahip ¢ikmak hu-
susunda neler yapabilecegimizle ilgili Prof. Dr.
Mustafa Sinan Kacalin bizlere ne 6nerir?

Ben bu hususta sdyleyebilecedim tek sey su olur
yalnizca: “Sen ne yapiyorsun? Sen diline sahip ¢ika-
biliyor musun? Yani annenin, babanin dilini konu-
sabiliyor musun? Deden rahmetlinin dilini anlayip
konusabiliyor musun? Onlarin kdltUrlerine sahip
¢ikabiliyor musun?” Bilmem anlatabiliyor muyum?
CUnkU dedenin dilinde inovasyon yok ya da dede-
nin dilinde deneyim yok. iste bizim kendi kaltir
mirasimiza, kendi hazinemize sahip ¢ikmamiz la-
zim. Kdltdrel mirasimizda sayilamayacak kadar cok
eserimiz var. Bu eserleri ve bu eserlerin dillerini kul-
lanmamiz lazim. Ge¢mis ile bagimizi hicbir zaman
koparmamamiz lazim.



er oda ayr bir
diinyadir. Hepsin-
de ayri ayri sey-
ler yasar insan.
Farkli anilarr vardir; her insa-
nin veya her anin farkli olu-
su gibi... Girig kapisindan ayak
bastiginda, hepsinin kapilari-
nin dedisik oldugu kare veya
dikdortgen yasam alanlari kar-
silar kendisini... Glvende hisse-
der, sevingle dolasir icinde...

Eve geldiginde ilk dnce ayak-
kabisini koyar ayakkabiliga...
Varsa cantasini ve elindeki
posetlerini bir kenara... Huzur
bulmak istedigi veya buldugu
yuvasina kavusmustur. Genel-
de UstlnU dedistirmek icin
kendi odasina gider, rahatlar
ve elini ylzind yikadiktan
sonra ailesinin yanina gitmek
icin sabirsizlanir. Eder yemek
saati ise mutfaktan gulzel ko-
kular gelir. Genelde oturma
odasinda bulur sevdiklerini...

‘Oda’ kelimesini evimizin veya
herhangi bir yapinin oturma,
calisma, yatma gibi islere ya-
rayan, banyo, salon, girig ben-
zeri yerler diginda kalan bir
veya birden fazla cikisi olan
bolmesi diye tarif edebiliriz.
Kokeninin “od" kelimesinden
geldigini ve 'ates yanan yer'
manasinda kullanildigini; Di-
van-l LUgati't-Tlrk'te ise otag
(cadir, gécebe evi) diye gec-
mekte oldugunu goriyoruz.

Dort tarafi duvarlarla kapli,
betonarme veya ahsap me-
kanlardir odalar. Ev icin ol-
mazsa olmaz diye disintlen
yer diyebilecegimiz bu yasam
alanlari, insanin psikolojik du-
rumuna gore deder kazaniyor
sanki. Morali bozuksa ayri, se-
vingliyse ayri bir Snem taslyor
kisi icin. Sevingli haberleri veya
negatif durumlari 6grendidi,

HER ODA [Ayribir diinya

. »
»

Misafir odasi,
oturma
odasi, cocuk
odasi... Hepsi
ayri anilarla,
tiirlii tirli
insanlarla
dolu... isimle-
rinin degisik
olmasi verdi-
gimiz onemi
degistirmez.
Hepsi kiymet-
lidir bizim
icin.

\
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glizel bir haber ise yerinde
duramadidi, icinde bir oraya
bir buraya gidebildigi anlarla
dolu... Uziildiigii anlarda ise
hemen kendini yatada attidi,
kimseyle gorlismek istemedi-
gi veya dertleserek rahatladi-
gi klictik mekanlar...

Odalar, bazi goérgl kuralla-
rini da beraberinde getirip
ogretir bizlere. Kapisi kapa-
liysa odanin tiklanmadan gi-
rilmeyecedini 6grenir cocuk-
lar, ebeveynlerinden 6rnedin.
insanin her an ayni psikoloji-

S

de olamayacagini ve dikkatli
davranmanin oénemini 6gre-
tir mesela...

Misafir odasi, oturma odasi,
cocuk odasl... Hepsi ayri ani-
larla, tUrlG tarld insanlarla
dolu... isimlerinin degisik ol-
masl verdigimiz 6nemi de-
gistirmez. Hepsi kiymetlidir
bizim i¢in. En ok oturma
odasinda vakit gecirilmesine
ragmen bas taci, misafir oda-
s olmustur. Misafire verdigi-
miz 6nemden olsa gerektir
ki evin bereket getiren odasl



da denilebilir. Uc oda bir sa-
lon, dort oda bir salon deriz
ve salona oda degilmis gibi
davraninz fakat aslinda o da

bir odadir ve en énemli mi-
safirlerimizi kabul etmemizi
saglar. Bazen imdadimiza ye-
tisir misafir odasl. icerisi dagi-
niksa, acil almamiz gereken
misafirlerimizi  buraya alip
konuk ederiz. Cogu zaman
derli topludur ¢lnkl. Kurta-
ricimizdr.

Eskiden elektriklerin sik ke-
sildigi zamanlarda bile cok

edlenceli hale getirilebilirdi
odalar. Karanlik; mumlar yar-
dimiyla biraz azaltilir, el ile
yapilan golge oyunlari ve an-
latilan eski hikayeler, yasani-
lan mutlu anlari beraberinde
getirirdi. Zaten codu evlerin
bir veya iki odali olmaslyla
mecburen de olsa birlikte
oturulur, oyuncaklar halinin
Gstlne yigilirdl. Sandalyeler
tren, kitdphane kapaklari ise
araba direksiyonlariydi hayal-
lerde... Yataklardan kalkan
ucaklar, coraplarin birlesme-

Eskiden
elektriklerin
sik kesildigi
zamanlarda
bile cok eg-
lenceli hale
getirilebi-
lirdi odalar.
Karanlik;
mumlar yar-
dimiyla biraz
azaltilir,

el ile yapi-
lan golge
oyunlari ve
anlatilan eski
hikayeler,
yasanilan
mutlu anlan
beraberinde
getirirdi.

EVIMIZ @

siyle yapilan toplar, kendi
kendimize oynayip sundu-
gumuz maglar... Mikemmel
zaman dilimleriydi hepimiz
icin.

Yillar sonra agir bir mobilya-
nin altindan cikan Gstd tozlu
esyalarimizi buldugumuz gi-
zel mekanlardi odalar; belki
de en kiymetlimizle yeniden
karsilastigimiz, bir daha kay-
betmemek Uzere sarldidi-
miz...

Eskiden Anadolu koylerinde
bulunan, erkeklerin bir araya
gelip sohbet ettigi ya da kdyu
ilgilendiren 6nemli toplanti-
larin yapildigr tek gozden iba-
ret olan yapilara da oda den-
mektedir. Bu mekanlar koy
muhtarligina ait olup kahve-
hane olarak kullanilmazdi.
Misafir bir yerden bir yere
giderken kalacak yer bulama-
di§1 zamanlarda bu odalar-
da diledigi kadar kalabilirdi.
Kendini yabanci hissetmesin
diye, en titiz duygularla ha-
reket edilirdi. Bazi yerlerde
hala yasatiliyor bu glizel ge-
lenek. Nereden olursa olsun,
Allah’in misafiri duygusuyla,
kendi evi gibi hissetmesi igin
caba sarf edilen hos agirlama
yerleri olmustur. Misafirin du-
asini en icten duygularla sun-
dudu, yazlerin hep gildagu,
dini sohbetlerin edildigi, belki
de Allah'in razi oldugu en gu-
zel alanlar olarak kalabilmis-
tir akillarda.

Karanlik iken ayrr aydinlikken
ayri guizel odalar, dert ortadi
sanki insan icin. Bazi siirlere
ve sarkilara konu olmasi da
hayatin icinde 6énemli alan-
lardan oldugunu gdsteriyor.
Ve insanin icinde ne kadar da
cok vakit gecirdigini...
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ZAANSE SCHANS

Ly

ir Bosna ataso-
z( soyle diyor-
du: "Seyahatin 6-

nindeki tek en-
gel kapinin esigidir."

Gergekten de dyle... Uzun yil-
lardir dag-tepe demeden ge-
ziyorum. Her seferinde: “Ya-
hu biraz da evinde otur. Bak
ne kadar gtzel, gel keyfim
gel. Hem kim valiz hazirlaya-
cak? O kadar yol nasil bite-
cek? Ohoo gece kalk yollara

\k"\ PN

‘\ “.‘ 1 )

dds... Ya ucadr kagirirsam...”
bu ve bunu gibi bir strd di-
siince aklimdan geciyor. ina-
nin saka yapmiyorum. Ama
bu duslnceler ayagimi ka-
pinin esiginden attigim an
sona eriyor... iste ondan son-
ra heyecan basliyor...

Bu ay sizlere ismi epey degi-
sik, kicuk bir bolgeden bah-
setmek istiyorum. Adi: Za-
anse Schans. Hem kendim,
hem sizler igin kolaylastira-

i \

(| /\\ "\"\ \ \ o

ol “" \ \‘ "“'

yim. Okunusu: Zanse Sayn.

Hic hesapta yokken bir anda
kendimi Benellks gezisinde
buldum. Bu ismi ilk defa du-
yanlar ig¢in aglklayayim. Be:
Belcika, Ne: Netherland yani
Hollanda, Lux: Liksemburg.
iste bu (ic tilkeye bir de Fran-
sa'yl eklemisler. Bir hafta bo-
yunca o Ulke senin bu Ulke
benim gezip durdum.

Ama inanin, sizlere anlata-



Zaanse Schans,
Hollanda'nin
Amsterdam
kentindeki
kiiciik bir hayal
kasabasi. Ya-
ziy1 okuyunca
neden boyle
dedigimi anla-
yacaksiniz. Bu-
ranin en onemli
ozelligi yel
degirmenlerinin
bulunmasi.

cak o kadar fazla birsey bula-
madim. Doda ve yesillik beni
her zaman kendine cektigi
icin sanirm bu ayki yazimi
bu bolgeye ayirdim. Hadi
baslayalim.

Zaanse Schans, Hollanda'nin
Amsterdam kentindeki k-
cUk bir hayal kasabasi. Yaziyi
okuyunca neden boyle dedi-
gimi anlayacaksiniz. Buranin
en 6nemli 6zelligi yel degir-
menlerinin bulunmasi. Ams-

terdam’in  kuzeyindeki bu
klgUk koy, Hollandalilarin itk
yerlesim merkezlerinden bi-
riymis. Hollanda deyince de
benim aklima ilk olarak Sreb-
renitsa'da Sirp ordusu tarafin-
dan, silahsiz Masliman kar-
deslerimizin katledilmesi ge-
liyor. Birlesmis Milletlerin gu-
venli bolge olarak ilan ettigi
bu yeri, Hollanda Baris GlcU
askerleri  koruyordu glya.
Bu askerlerin bir anda(!) or-
tadan kaybolmasiyla Sirplar,

YOLGEZERIN NOTLARI &

Srebrenitsa'ya girdiler. Ve beg
glin icinde 8 binden fazla
Bosnali Musliman'l katletti-
ler. Bu yaziyr yazarken bile
icim titredi. Katledilen bin-
lerce Misliman kardesimiz
icin bir kez daha Fatiha oku-
dum. Gezip gérmeye sadece
nerde ne yenir ya da ne sa-
tin alinir veya surada da bir
fotografim olsun gibi nesnel
yaklasmadim. Ulkelerin ve se-
hirlerin her zaman yasayan
bir ruhu olduguna inanmi-
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Ulke genelinde tahta ayakkabinin oldukca biyiik bir sektor N
oldugunu soylemeliyim. Hediyelik esya olarak farkli renk ve
boyutta onlarca cesidi var. Ben de birkag tane aldim.

simdir. O ruhu ise, tarihi se-
killendirir.

Zaanse Schans; sadece yel
degirmenleri ile degil, mize-
leri, tahta ayakkabi ve peynir
Uretimi ile de taniniyor.

Eder bir tur ile geziyorsaniz
ulagimda bir sorun yok. Ama
yok, ben kendim geziyorum
derseniz; bu kasaba Amster-
dam'dan araba ile yirmi da-
kika uzaklikta. Toplu tasima
ile gelmek isterseniz de Dam
Meydani'ndan yaklagik kirk
dakikada varabiliyorsunuz.

Buraya gelmeden &6nce oku-
dugum yazilarda kasabanin
girisinde bulunan kakao fabri-
kasi nedeniyle harika bir ¢iko-
lata kokusuyla karsilasacaksi-
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niz diyordu. Ama ya fabrika o
glin calismiyordu, ya da ben
cikolatayl pek sevmedigim
icin bu kokuyu alamamigtim
ama onun yerine kasabaya
girer girmez sol taraftaki bir
muicevher dlkkani ve tahta
ayakkabr atolyesi dikkatimi
cekti. Her tarafta su kanallari
oldugunu da soéylemeliyim.
Su dedigime bakmayin. Oyle
bizim bildigimiz su degil bu.
Koyu gri renkli bir sivi desem
daha dogru olacak.

Hollanda, topraklarini deniz-
den 6dln¢ alan insanlarin
yasadigi bir Ulke ve baskent
Amsterdam’da bugln Vene-
dik'ten daha fazla kanal bu-
lunuyor.  Yel dedirmenleri
de bu topraklari, suyun bas-

masindan koruma amaciyla

Hollanda, topraklarini denizden ddiing

alan insanlarin yasadigi bir iilke ve baskent
Amsterdam’'da bugiin Venedik'ten daha fazla
kanal bulunuyor.



kullaniliyor. Yani bizim bildi-
gimiz gibi bugday ya da her-
hangi baska bir tahili 6gut-
mek icin dedil. Klclk kiglk
koprdleri ve etrafimdaki se-
vimli evleri gecerek yel degir-
menlerine ulagmaya caliyo-
rum. Ben yel dedirmenlerine
yaklastikca artan rlzgarla
birlikte degdirmenlerin per-
vaneleri de hareketlenmeye
basliyor. Bu bolgenin epey
rizgarli oldugunu séylemeli-
yim. Hafif bir ugultu, riizgara
karisiyor. Fotograf cekmeye
devam ediyorum. Degirmen-
lerin 6nlnden gecen yolda
epey bir turist var. Tabii, bol
miktarda Tark turist de do-
laglyor. Hollanda'nin  dort-
te biri su seviyesinin altinda.
Hollanda topraklarinin  sa-
dece yarisi su seviyesinin bir
metre Ustlindeymis. Yel de-
girmenleri ise hem su seviye-
sinin altindaki yerlerden su-
yun disari pompalanmasinda
kullaniliyormus hem de go-
letlerin kurutulup verimli tar-
lalara gevrilmesine yardimci
oluyormus.

isterseniz bu degirmenlerin
icini de ufak bir tcret karsili-
ginda gezebilirsiniz. Ufak di-
yorum ama Euro olarak ufak.
Ama yine de Turk Lirasi'na
gevirmeyi unutmayin derim
ben.. Bu dedirmenlerin ba-
zilan bicki tezgahi, bazilan
da yaghane olarak kullanili-
yormus. Bu kadar yel degir-
meni gezisi tamam derseniz,
benim gibi peynir Gretim ve
tahta ayakkabi yapim atélye-
lerine yonelebilirsiniz...

Peynirin envaigesidini yap-
mislar. Bunlari bazi soslarla
birlikte sunuyorlar. isterseniz
peynirin yaninda sosu da ku-
cUk bir kavanozla alabiliyor-

sunuz. Ama yine memleketi-
min mis kokulu peynirlerini
hicbir seye dedismem. “Sen
de hicbir seyi begenmiyor-
sun!” demeyin lUtfen. Cln-
ki inanin bana kendi Glkem
diye demiyorum, bu vatan
Oyle bereketli ve dyle gergek
ki.. Batr Ulkeleri bana hep
plastik egya hissi veriyor. Ger-
ceklikten uzak ve yapay.

Neyse, gelelim tahta ayak-
kabilara. Buralarda pek Unlg,
onlarca cesidini yapmislar.
Saglikli oldugunu soyliyor-
lar. Buraya kadar iyi de; o ko-
caman ve agir ayakkabilari
nasil yerden kaldirip yurdye-
cegimizi sdylemiyorlar. Ulke
genelinde tahta ayakkabi-
nin oldukca blyUk bir sek-
tor oldugunu soéylemeliyim.
Hediyelik esya olarak farkli
renk ve boyutta onlarca ge-
sidi var. Ben de birkac tane
aldim. Unutmadan, eder

Yel degirmen-
leri ise hem
su seviyesi-
nin altindaki
yerlerden
suyun disari
pompalanma-
sinda kullani-
liyormus hem
de goletlerin
kurutulup
verimli tarla-
lara ¢evrilme-
sine yardimci
oluyormus.

YOLGEZERIN NOTLARI @

Amsterdam’da kalacaksaniz
ve hediyelik esya alacaksa-
niz hemen hemen her seyin
fiyatlarinin en uygun oldugu
yer Zaanse Schans'a benze-
yen ve deniz kiyisinda bulu-
nan Volendam. iki kasaba da
birbirlerine cok yakin.

Yine unutmadan bisiklet ola-
yindan da bahsetmeliyim.
Gerek bu kasaba, gerekse
Ulke geneli dimdlz. Yanlis
hatirlamiyorsam en blylk
ylkseklik G¢ ylz metre ci-
varindaymis. Bir Glke icin ne
kismetsizlik. Gelip, Agrn ya
da Kagkarlari goriince ne-
den sasirdiklarini simdi daha
iyi anlayabiliyorum. Neyse,
soylemek istedigim Zaanse
Schans'ta isterseniz bisiklet
kiralayarak da etrafi gezebi-
lirsiniz.

Bu kadar yeri gezdikten son-
ra eder hala vaktiniz varsa
ve biraz dinlenmek isterseniz
benim gibi su kanallarinin ke-
narinda agag alti bir yer bu-
lun. Dibi gérinmeyen bu su
kenarinda bol miktarda, de-
gisik bir tur sinek bulunuyor.
Strekli akan bir su olmadidi
icin boyle olmasi normal tabi.
Ama yine de ayakkabilarini-
zI ve coraplarinizi ¢ikarip gri
renkli suda ylGzen ordekleri
seyredebilirsiniz. Ve icinizden
bu ordeklerin; Ulkemiz sula-
rini, mesela Akyaka'yr gor-
diklerinde yasayacaklari sas-
kinligr hayal edebilirsiniz...

Hollanda hakkinda soyleye-
cedim daha cok sey var. U-
yusturucu ve dolayisiyla ¢o-
ken ahlak sistemi bunlar-
dan birkagi. Lakin bana ayri-
lan bolimin sonuna geldim.
Bagka bir yolculukta goris-
mek Uzere...
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CENCAVER BIR HANIM SAHAB]

hud Savasi'nin en sicak saatleriydi. MUs-
limanlar igin kisa stiren bir Gstinlikten
sonra birden dengeler degismis, boz-
gun baslamisti. Herkes bir yone kagis-
maktaydi. Res(lullah’'in etrafinda kalanlar on Kisiyi
gecmeyecek kadar azdi. Misriklerin olanca siddetiy-
le saldirdiklari saatlerde Peygamber Efendimizin ya-
ninda kalip onu cansiperane savunan kisiler arasinda
Nesibe bint Ka'b, esi ve ogullar vardi. Kahraman-
ca carpisiyor, musrikleri Peygamber Efendimizden
uzaklastiryorlardi. Ustelik Nesibe'nin elinde bir kal-
kan dahi yoktu. Allah Resuld, elinde
kalkan olan bir sahabeye seslenerek
kalkanini Nestbe'ye vermesini istedi.

Nesibe, ResClullah’'t muhafaza et-
meye calisirken on iki yerden yara-
lanmisti. (Bu yaralarin iyilesmesi bir
yildan fazla strecekti.) Nesibe bir an
déntp ogluna bakinca onun da ya-
ralandigini fark etti. Kosarak yanina
kostu, evladinin yarasini sardi ve ar-
dindan: “Kalk yavrum, musgriklerle
carpismaya devam et.” dedi Bu Me-
dineli aile; Peygamber'i korumak icin
kendi canlarindan, cocuklarindan
coktan vazgecmislerdi.

Hz. Peygamber, Uhud savasindaki
sikintili anlardan s6z ederken Nesi-
be'yi kastederek soyle buyurmustur:
"0 giin nereye baksam Umm{ Uma-
re'nin beni korumak icin savastigini gértyordum.”

Nesibe ve ailesinin samimiyet ve fedakarliklari kar-
sisinda Res(lullah: "Allah ev halkiniza rahmetiyle
muamele buyursun.” diye dua edince Nesibe: "Ya
Res(lullah; dua buyur, cennette sana komsu olalim.”
dedi. ResGlullah da: "Allah'im, bunlari bana cennette
komsu ve arkadas eyle." diyerek Nesibe ve ailesine
tekrar dua etti.

Peygamber Efendimizin dilinden bdylesine bir dua
isitmekten daha kiymetli ne olabilirdi ki? Kiymetine
paha bigilemez bu duayi isiten Nesibe'nin dudakla-
rindan su sozler dokildd: "Bana artik dinyada ne
musibet gelirse gelsin! Bu dua bana yeter."

Nesibe'nin Uhud'daki bu cengaverligi aslinda Il. Aka-

be Biati'nde Peygamberimize verdigi sozln bir geredi

idi. Bi'setin on Uclncl senesi hac mevsiminde Mek-

ke'de gerceklesen bu biatte ikisi hanim yetmis ensari

sahabe; Resul-i Ekrem'i, Medine'ye hicret etmesi ha-
linde ailelerini koruduklarr gibi koru-
yacaklarina dair séz vermislerdi. iste
bu biate istirak eden iki hanim saha-
beden biriydi Nesibe. Verdigi s6zin
arkasinda durarak Res(lullah't cani
pahasina Uhud'da muhafaza etmeye
calismusti.

Nesibe'nin cihad meydanlarinda go-
rinGrligu Uhud ile sinirl degildi. Bent
Kurayza Gazvesi'ne, Hudeybiye'ye,
Hayber'in Fethi'ne, Umretl'l-kaza'ya,
Mekke'nin Fethi'ne, Huneyn'e ve
Yemame Savasi'na da katildi. Bey'a-
tl'r-Ridvan'a katilan doért kadindan
biriydi. Ashabin yanlarinda cok az
silah bulundurdugu Bey'atu'r-Ridvan
glind, Mekkelilerden gelebilecek bir
saldiri ihtimalini dikkate alarak beli-
ne bir bigak baglamusti.

Ummii Umare kinyesi ile bilinen Nesibe, Uhud'un
bozgun anlarinda carpismaya devam ettigi gibi ayni
tavri Huneyn'de de sergiledi. MUslimanlarin dagil-
maya bagsladiklar sirada carpismaya devam eden
sayili kisiler arasinda Nesibe de vardi.

Peygamberlik iddiasinda bulunan yalanci Museyli-
me'ye karsl gerceklestirilen Yemame Savasi'nda da
bir ara dagilan Maslimanlarin yeniden toparlanmasi



Peygamberlik iddiasinda bulunan yalanci Miiseylime'ye karsi gerceklestirilen
Yemame Savasi'nda da bir ara dagilan Miisliimanlarin yeniden toparlanmasi

icin ugras verdi, kahramanca carpisti; on bir yerinden yaralandi, tistelik bir eli
kesildi. Ancak Nesibe israrla Miiseylime'yi aramaya devam etti.

icin ugras verdi, kahramanca carpisti; on bir yerinden
yaralandi, Ustelik bir eli kesildi. Ancak Nesibe israrla
Mduseylime'yi aramaya devam etti. Nihayet; Uhud Sa-
vasi'nda da fedakarca carpisip yaralanan oglu Abdul-
lah, Vahsi b. Harb ile birlikte Miseylime'yi 6ldirmeye
muvaffak olunca Nesibe, Allah'a stkretti.

Nesibe sadece cihat meydanlarindaki kahramanlikla-
r ile tarihe gecmis bir kadin dedildi. Dikkatle Kur'an
okur, Resul-i Ekrem'e sorular sorardi. Bir glin Hz. Pey-
gamber'e gelerek sitemkar bir dille s0yle demisti: "Ey
Allah'in Res(ll, bakiyorum da Kur'an'daki her sey er-
kekler adina, kadinlardan hi¢ bahsedilmiyor!" Dustn-
celerini oldukca rahat bir dille ifade ettigi anlasilan
ve aslinda bu sdzleri ile bircok kadina terciman olan
Nesibe'nin sorusu Uzerine su ayetler nazil oldu: “Stp-
hesiz Misliman erkeklerle MUisliman kadinlar, mimin
erkeklerle mdmin kadinlar, itaatkar erkeklerle itaatkar
kadinlar, dogru erkeklerle dogru kadinlar, sabreden
erkeklerle sabreden kadinlar, Allah'a derinden saygi
duyan erkekler, Allah'a derinden saygi duyan kadinlar,
sadaka veren erkeklerle sadaka veren kadinlar, orug
tutan erkeklerle orug tutan kadinlar, namuslarini ko-
ruyan erkeklerle namuslarini koruyan kadinlar, Allah'i
cokca anan erkeklerle cokca anan kadinlar var ya iste
onlar icin Allah, bagislama ve buyuk bir mikafat hazir-
lamistir.”

Nesibe bu ayet-i kerimede &vilen vasiflara sahip bir
hanimdi. Cengaverligi ve kahramanligi kadar ibadet
hayati ve misafirperverligi de bilinmekteydi. Bir glin
Res(l-i Ekrem'i evine davet etmis, imkanlari nispetinde
Peygamber Efendimiz icin bir sofra hazirlamisti. Ancak
kendisi o glin orucluydu ve hicbir sey yemedi. Peygam-
ber Efendimiz de ona: "Yaninda baskalari yemek yedigi
stirece, melekler oruglu kisiye dua eder.” mijdesini ver-
di.

Peygamberimizin ve meleklerin dualarina mazhar ol-
mus bu hanim sahabf, Hz. Omer'in hilafet yillarina ka-
dar yasamistir. Kendisinden iki hadis rivayet edilmistir.




B MiSAFiRIMiZ VAR

En'lerin Ulkesi: ENDONEZYA

Tiirkiye'nin diinyada biiyiik bir lilke
olacagim goriiyorum. Giinkii Tiirkiye;
dogal afetler, yoksulluk ve toplumsal
catismalar sebebiyle sikint1 yasayan
diger iilkelere yardim ediyor. Diinyaya
bir ilimit veriyor.
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SALIHA DILMAC

ndonezya, Glneydo-

gu Asya ve Avustral-

ya arasinda yer alan
dinyanin en fazla
nifusa sahip dordincd Ulke-
si. Misafirimiz ayni zamanda
didnyada Mdasliman nifusun
da en fazla oldugu Ulkeden
geliyor. Adi Siti Maesaroh. Siti

oncelikle kendini tanitarak
basliyor konusmasina:

“Endonezya’nin en kalabalik
adasindaki  Kediri ilcesinde
dogdum. 15 yasinda bir kiz
kardesim var. Musliman bir
ailede blytdim. Tdrkiye'ye
dort sene dnce geldim. Su an
Turkiye burslusu olarak An-
kara Universitesi Tarla Bitki-
leri Anabilim Dali'nda yUksek
lisans Ogrencisiyim. Yemek
yapmayi, gezmeyi, o6zellikle
tarihi yerleri cok severim.”

Endonezya'dan Turkiye'ye u-
zun bir yola ¢lkmasinin hika-
yesini soyle dzetliyor Siti:

“Ortaokulda iken, Osman-
l'nin nasil bir medeniyet ol-
dugunu ve burada yasanan
islam’t cok merak ediyordum.
Bir de kitaptan 'Dlnya bir
Ulke olsaydi Konstantinopolis
baskent olurdu." diye bir s6z
buldum. Burasi simdi istan-
bul dedigimiz sehirdi. Univer-
siteden mezun olunca yUk-
sek lisans yapmaya karar ver-
dim. Burs programlarini aras-
tirirken Turkiye burslarini bul-
dum. Tlrkiye'de okuyan ar-
kadaglarima Turkiye'deki ya-
sami, okullarin ve Turk kal-
tlrintn nasil oldugunu sor-
dum. Ayrica hocalarimdan da
Turkiye'de yuksek lisans yap-



mam konusunda tavsiyeler
aldim. Bunun (zerine Tlrkiye
burslarina bagvurdum ve ka-
zandim. Simdi ise tezimi yazi-
yorum.”

Siti Ulkesini anlatirken gozleri
ozlemle parliyor:

“Endonezya Glineydodu As-
ya'da, Hint Okyanusu ve Pa-
sifik Okyanusu arasinda bir
yerdedir. Ulkem besi byiik
olmak tzere 18 binden fazla
kiicik adadan olusur. Biyo-
cesitlilik olarak tropikal hay-
vanlarin ve bitkilerin cenneti
gibidir. Dogal guzellikleri di-
sinda, tapinaklari ile meshur-
dur. ‘Borobudur’ adi verilen
en blylk Budist tapinagi dl-
kemdedir. Bu yap! diinya mi-
raslari listesindedir.

Bazi insanlar Endonezya ye-
rine Bali ya da Ace diyorlar.
Bali Glkemin en Unlu adala-
rindan biri. Bali'de genellik-
le Hintliler yasiyorlar. Ace'ye
gelince, Ace Sultanlig ile Os-
manli arasinda glzel iligkiler
mevcutmus. Osmanli Devle-
ti yillarca kralliga yardim et-
mis. Bundan dolay! orada es-
kiden Tirk bayradi 6zgtrlik
simgesi olarak kullanilmistir.
Ace'de simdi bir Tlrk koyu
vardir. Aralik 2004'te tsunami
felaketi yasadiktan sonra Tir-
kiye'nin Ace'ye verdigi deste-
gi ise unutamayiz.”

Glzel Ulkenin guzel kizi an-
latirken, tapinaklar olusuyor
hayalimde belli belirsiz resim-
lerle. insanoglu hep inanmis,
inancini kutsamak icin hep ta-
pinaklar insa etmis... Tsunami
gibi felaketlerin yasandigi bu
Ulkede ise inang, insanlarin
ayakta kalabilmelerini ve aci-
lari goguslemelerini saglamis.
Siti anlattikca bilingten bilin-
ce geciyorum.

Hep merak edildigi Gzere, dini
bayramlara halkin ilgisini ve
bayramlari nasil kutladiklarin
sormadan edemiyorum.

“Dinya'nin en kalabalik Ms-
[Gman nifusu Endonezya'da
oldugu icin 0Ozellikle Rama-
zan Bayrami 6zel olarak kut-
lanir. Erkekler 'koko’, bayanlar
‘mukena’ adi verilen gelenek-
sel kiyafetleriyle camiye gidip
bayram namazi kilarlar. Ra-
mazan Bayrami boyunca ak-
rabalarimiz, arkadaslarimiz ve
komsularimizi ziyaret ederiz.
Ziyaretlerimizde 0©zel ikram-
lar verilir. Bayramda birbiri-
mizin bayramini tebrik eder,
buytklerin ellerini oper, hata
yapmissak 0Ozir dileriz. BU-
yUkler kugUklere hediye ola-
rak para verirler. Bazi sehir-
lerde Ramazan Bayrami'ndan
sonraki yedinci glin ‘Kupatan
Bayram!' olarak kutlanir. 'Ke-
tupat’ ve 'lepet’ adi verilen
Ozel yemekler yapilir. Kupat,
piring; lepet ise yapigkan pi-
ring ile hindistan cevizi yap-
ragiyla kapatilip yapilir. Lepet
‘lepat’ kelimesinden gelip ‘Af-
federsiniz!" anlami da tasir.”

Peygamberimizin  "Her kim
Ramazan orucunu tutar da,
sonra buna Sevval ayinda alti
glin orug daha ilave ederse
bitln seneyi orugla gegirmis
gibi olur.” hadisi geliyor akli-

MISAFIRIMIZ VAR @

ma Siti'nin anlattidi Kupatan
Bayrami'ni duyunca.

“Ramazan ve Kurban bayram-
larinda genelde bayramdan
bir glin 6nce aksam namazin-
dan sonra bayram namazina
kadar camide, mescitte tek-
birler getirilir. Hatta bazi se-
hirlerde grup olarak yollara
¢lkip gezerek tekbirler getiri-
lir. Buna Endonezya'da ‘Takbi-
ran Gecesi' diyoruz. Ramazan
Bayrami geldigi zaman eder
TUrkiye'deysem bu ortami 6z-
lGyorum.”

Farkli kaltirlere ragmen, ayni
inanca sahip iki Glkeyi s6yle
degerlendiriyor Siti:

“Endonezya ve Turkiye'nin bi-
yUk ¢ogunlugu Misldmandir.
Turkiye, diger Ulkelerden ge-
len Musldmanlar igin bir ni-
mettir. ClnkU burada ibadet
etmek, helal yemekler bul-
mak ¢ok kolay.

Turkiye ve Endonezya ¢ok
farkli codrafyalarda yer ali-
yor. Bu nedenle iklimler, ko-
numlar dolayisiyla kultlrler
de farklilik gosteriyor. Endo-
nezya daha cok Dogu kulttr-
lerinden, Turkiye ise Bati kal-
tUrlerinden etkilenmis. GU-
nimuzde Endonezya da gi-
yim kusam konusunda Bati
kulttrindn etkisi altina gir-
meye baslad!."

WERSSII.-

“Endonezya
Giineydogu
Asya'da, Hint
Okyanusu ve
Pasifik Okya-
nusu arasinda
bir yerdedir.
Ulkem besi
biiyiik ol-
mak lizere 18
binden fazla
kiiciik adadan
olusur. Biyoge-
sitlilik olarak
tropikal hay-
vanlarin ve
bitkilerin cen-
neti gibidir.
Dogal giizel-
likleri disinda,
tapinaklari ile
meshurdur."
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W MiSAFIRIMiZ VAR

Endonezya'yl yakindan ta-
nimak icin sorulari ardi ardi-
na sormaya basliyorum. Cok
zengin bir kiltlre sahip olan
llkesinde, kaltlr cesitliliginin
yasattigr olumlu ve olumsuz
Ozelliklerle basliyoruz.

“Endonezya, cesitli kabilele-
rin yer aldigi pek cok adadan
olusmustur. Her bolge inang,
giyim kusam, geleneksel to-
renler, yemekler gibi farkli
lokal kultdrlere sahip. Farkli
kiltUrlerle bir arada yasama-
nin avantajlar oldugu gibi
dezavantajlari da var. Ancak
kaltr cesitliligine sahip olsa
da Uniter bir Ulke oldugun-
dan 'Farkli olmasina ragmen
hedef ayni’ anlamina gelen
"Bhinneka Tunggal ika" sloga-
ni kullanitlmaktadir.

Endonezya'da dinyanin en
pahali kahvesinin Gretildigini
biliyor muydunuz? Bu kahve-
den ve kahve kuilturlerinden
bahsetmesini isterken Siti'ye,
Turk kahvesini sevip sevmedi-
gini de soruyorum.

“Endonezya'da 0Ozellikle kah-
ve Uretilen Sumatra Adasl,
Java Adasi, Bali Adasi, Flores

X AiLE | EYLUL 2017

ve Sulavesi Adalari gibi yerler-
de sabah ise baslamadan, ak-
samlari da uyumadan 6nce
yorgunluk atmak igin bazen
de Turkiye'de oldugu gibi ar-
kadaslar ya da akrabalar ile
sohbet ederken kahve icer-
ler. Ace'de ok fazla kahveha-
ne vardir. Buralarda Robusta
ve Arabika kahvesi de Uretir-
ler. Bunlarin disinda Endo-
nezya'da dinyanin en paha-
i kahvesi Uretilir. Hollanda
sdmurgesi XVIII. ylzyilda En-
donezya'ya Yemen'den Ara-
bika kahvesi getirmis, o kah-
ve Java ve Sumatra adasinda
yasayan yerel halk tarafindan
yetistirilmis. SOmurgeciler ye-
rel halkin icmek icin kahve al-
malarina izin vermemis. Cift-
Giler, kahve dallarinda geze-
rek kahve meyvelerini yiyen
‘luwak’ adi verilen Misk kedi-
sinin diskisindan atilan kahve
cekirdeklerini toplayip temiz-
leyerek kavuruyorlarmig. So6-
mdurgeciler bu kahvenin daha
aromatik ve lezzetli oldugu-
nu fark etmisler ve bu kahve-
yi zevkle icmeye baglamislar.
Uretiminin zor islemlerden
ge¢mesinden dolayr bu kah-
ve dinyanin en pahali kah-

"Tiirkiye ve
Endonezya
cok farkli
cografyalar-

da yer aliyor.

Bu nedenle
iklimler,
konumlar
dolayisiyla
kiiltiirler
de farklilik
gosteriyor.
Endonezya
daha cok
Dogu kiil-
tiirlerinden,
Tiirkiye ise
Bati kiil-
tiirlerinden
etkilenmis.
Giinlimiizde
Endonezya
da giyim
kusam konu-
sunda Bati
kiiltiiriiniin
etkisi altina
girmeye bas-
ladi.”

vesi olarak bilinmektedir. En-
donezya'da o kahveye 'Kopi
Luwak’ adi verilmistir. Dln-
ya'nin en pahali kahvesi olma-
sinin yani sira tadinin taklit
edilmesi mimkin dedil. Misk
kedisinin midesindeki enzim-
lerin de etkisiyle kaliteli bir
kahve elde edilmektedir. Uz-
manlara goére Luwak Kah-
vesi'nde diger cesitlere gore
daha az bakteri vardir.”

Kahve kdltlrd diye buna de-
rim. Buradan cikarilacak on-
larca hikaye buluyorum. Hol-
landali somUrgecilerin acima-
sizigindan baslayip, halkin
kendi Glkesinin topraklari Gze-
rinde Urettigi kahveden bile
tadamayacak kadar sémurtl-
mesinden, kedilerin dramina
onlarca hikaye...

“Dinyada kahve bazi insan-
lardan ayrilmaz. Ancak ben
bu insanlardan biri degilim.
Turk kahvesinin tadini, birkag
seker koymama ragmen aci
buldum.”

En'lerin Ulkesi Endonezya’nin
belki de bizi ilgilendiren en
onemli 6zelligi olan, en fazla
MUsliman nifusa sahip Glke
olmasiyla ilgili konuya geliyo-
ruz. Bu durumun avantajlari
ile birlikte Turkiye'yi de kiyas-
layarak bir degerlendirme su-
nuyor bize Siti.

"Endonezya, en fazla MUslu-
man nifusu olan bir tlke ol-
masina ragmen Musliman
devleti olarak tanimlanmiyor.
Turkiye'de oldugu gibi Endo-
nezya'da da belli cemaatler
var. Ancak bana gore su an
en onemli olan tek sey, hepi-
miz temelde Muslimaniz ve
kardesiz."

Ah iste bu cografyada o Sa-
fil, bu Hanefi, hatta bu MUslU-



man, bu Alevi, bu Yahudi'den
Ote, inancin otesinde hepimi-
zin insan oldugu bir anlasilsa
Siti...

Ulkesinin islam’la nasil tanis-
tigini ve diinyanin en kalaba-
ik Misliman ntfusuna nasil
ulastigini soruyorum Siti'ye.

“Endonezya’ya VII. ve Vlil.yliz-
yillarda Arabistan, iran, Hin-
distan ve Gulcerat'tan Mus-
[iman tlccarlar gelmeye
baslamis. O zamanlar Endo-
nezya'da Hindu ve Buda kral-
larin hakimiyetleri varmis. XIl.
ylzyilin sonunda Buda krali
olan Sriwijaya'nin etkisi azal-
maya baglamis. XIlIl. ylzyil-
da ilk islam krali Samudra
Pasai olmus. Malaka bolge-
sinde Malaka Sultanligi adl
krallik olugmustur. XV. ylzyil-
da; Java'daki en buyutk Hindu
Kraligi Majapahit ¢okls ya-
samis, Java'daki ilk islam kral-
ligr Demak kurulmus. Daha
sonra diger islam kralliklari
da kurulmaya baslanmis. Is-
lam kralliklarinin gelismesiy-
le Endonezya'daki islam ya-
yilmistir. ‘Wali Songo’ ya da
‘9 Veli" bilinmektedir. Onlar
Ozellikle Java'da sanat ve kdl-
tir yoluyla Islam'in yayilma-
sinda 6nemli rol oynamistir.
islam'in kolaylik dini olmasl,
baris dini olmasi ve sosyal kul-
tlrel yasayisa cabuk adapte
olunmasi nedeniyle islam dini
kolaylikla kabul edilmistir.”

Endonezya'dan sonra Siti'den
bize Turkiye'yi anlatmasini is-
tiyorum. Turkiye'ye ilk geldi-
ginde neler hissettigini, bu-
rada yasarken neler gézlem-
ledigini ve 15 Temmuz'u soru-
yorum.

“TUrkiye burslarini kazanarak
Turkiye'ye 2013 yilinda gel-
dim. Aslinda ucaktan indi-

“Endonezya,
en fazla Miis-
liiman niifu-
su olan bir
tilke olmasi-
na ragmen
Miisliiman
devleti ola-
rak tanim-
lanmiyor.
Tiirkiye'de
oldugu gibi
Endonez-
ya'da da belli
cemaatler
var. Ancak
bana gore su
an en onemli
olan tek

sey, hepimiz
temelde Miis-
liimaniz ve
kardesiz."

gimde Tirkiye'de olduguma
inanamiyordum. Ancak her
yerde Tirkce konusuluyordu.
Tirkceyi hic bilmedigim icin
iletisim kurmakta zorlaniyor-
dum. Beni en etkileyen yoni
her yerde cami ya da mes-
citlerin bulunmasi. Misir icin
1001 minareli Glke' denir. 1001
minareli tlke benim icin Tur-
kiye'dir.

Turkiye'nin dlnyada blylk
bir Ulke olacagini gértiyorum.
CUnkU Tdrkiye; dogdal afetler,
yoksulluk ve toplumsal ca-
tismalar sebebiyle sikinti ya-
sayan diger Ulkelere yardim
ediyor. Dinyaya bir imit ve-
riyor."

Ve devam ediyor Siti:

"15 Temmuz'da Tlrkiye'de de-
gildim. Endonezya olarak bu
olayl heyecanla izledik. So-
nunda millet kazandi. Turk
milleti 6lGmU bile gdze aldi.”

MISAFIRIMIZ VAR

“Endonezya ve Tirkiye ara-
sinda glzel bir iligki var. Ace
Bolgesi ile tarihten gelen bir
baglanti var. Ozellikle egitim
sektériinde hem Endonez-
ya'nin hem de Turkiye'nin ya-
bancilara daha fazla destek
vermesini bekliyoruz."

Gozler dalarken uzaklara ve
kahve kokulari havada kaybo-
lurken,

“TUrkiye benim ikinci memle-
ketim."

Hic yabanci gelmedi bu sozler
bana. Daha dnce de duymus-
tum Balkanlar'dan, Orta As-
ya'dan, Afrika'dan...

“Tatilde iken Endonezya'ya
déndigimde bile zaman Tr-
kiye'yi 6zledim. Mezun olduk-
tan sonra kim bilir ne kadar
cok ozleyecegim...

Turkiye'de ikram bir sereftir.
Onun icindir ki bir fincan kah-
venin kirk yil hatiri vardir. Her
ne kadar abartili bulsam da
gizli bir onur duyarim “Evimi
yikar, yizimd adartirm.” so-
zinden. Endonezya'nin glizel
kizi Siti'den duymak varmig
bunlari. Ne glizel de anlatti
Siti tlkesini ve Glkemi. O uzak
diyarlar 1sinan kalplerle ya-
kinlasti. Tropik cennetin sicak
kalpli kizi! 40 yil dedgil, 1000
yil dedgil, milyon yil hatirimiz
kalsin sende. Senin hatirin da
baki bizde.

Siirin igin de tesekkdrler...

Turkiye'm benim...
Turkiye...

Bahar gibi hayat baslar
Cicek gibi timit acar
Yagmur gibi ask yagar
Tlrkiye aski bambaska

Ne kadar 6zleyecedim seni
Turkiye'mi...
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® YUVARLAK KOSE

HASAN KARACA
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™ nsanlar ne kadar da dedisiyor. Bayram
minasebetiyle bir akrabamla vakit ge-
Girmek durumunda kaldim. Durumunda

kaldim diyerek glnimizde akrabalik
iliskilerinin ne kadar da 6ldigd genellemesine gitme
niyetinde degilim. Yalnizca benim sézind ettigim ak-
rabamla iliskilerim uzun stredir bitkisel hayat dize-
yinde. Bunun da basit bir sebebi var. Uzun yillardan
beri yurt disinda yaslyor. Ve o uzun yillar Gstline tekrar
bir sohbet ortami olustugunda insanlarin yalnizca cok
degisebildigine dedil, cok dedisik olduguna da ikna
oldum. Akrabam buluttan nem kapan birisine dénis-
mis mesela. Kelimenin tam anlamiyla... Bulutlarin
yalnizca fiziki bir olusum olmadigina, onlarda manevi
mesajlar aramamiz gerektigine, bazi bulutlarin sekille-
rinden anlamlar ¢ikarilabilecedine inaniyor. Hadi diye-
lim ki bulutlar insanin hayal gliciinti harekete gegirme-
ye elverisli. Ben de bazen ucagin penceresinden bakip
da bulutlar pamuksu bir gezegene benzetirim. Fakat
is bulutlarla bitmiyor. Bahsettigim kisi kuslarin ucu-
sundan, yere konusundan, bakisindan ve bakmayisin-
dan da anlamlar gikariyor. Bu bir tir psikolojik sorunsa
ben adini bilmiyorum. Konusmayi sonlandirmak icin
konustukca kendini bir tlr ezoterik 6dretiye kaptirdi-
gina ikna oluyorum sadece. Tabii bu arada bana her
bakisinda acaba benden ne gibi manalar gikardigini
disinmekten de kendimi alamiyorum. Séylenenlere
hicbir sekilde karsilik veremedigim bu gitmek ve bit-
mek bilmeyen konusmadan beni yine bir glivercin kur-
tariyor. Aniden gelen, kavis cizerek yere yaklasan ve
bir baska givercinin yemeye calistigi ekmek kirintisini
kapan bir glvercin. Akrabam icin bu hic hayra delalet
etmediginden o mekani terk ediyoruz.

Bilmem hi¢ duydunuz mu, kadim Roma imparatorlu-

dgunda kahinler meclisi varmis. Bunlar kuslarin ucu-
sundan ve simsedin cakisindan anlamlar cikarir, gele-
cede dair ipuclar bulurlarmis. ilging olan kisim su ki
bu meclisin kehaneti yerine gére imparatorun emrini
iptal etmeye yetermis. GUnUimUz tabiriyle imparator
karsisinda veto hakki olan tek erk kahinler meclisiy-
mis. Malum Misir firavunlarinin da buna benzer etkin
ve s6zU gecer bir blytcller meclisi varmis. Bu meclis-
lerin bilgilerine siradan olimliler ulasamayacadindan
yargilar, yerine gore imparator tarafinca bile sorgula-
namaz kabul edilirmis.

Arkadasimin yaninda kendimi imparator gibi hisset-
tigimi soyleyemem. Fakat o kesinlikle bir kahin gibi
konusuyordu ve kendisini bir kahin gibi yargilanamaz
gortyordu. Cankd ona goére bu fani diinya gercek-
ten faniydi ve arkasinda bir takim gugler egemendi.
Bu glcler de bize bulutlarla, kuslarla, belki simsekle
mesaj gonderiyordu. Oysa imparatorlarin, firavunla-
rin, Sezarlarin aksine ben kuslarin yalnizca birer isaret
oldugu bir diinyada yasadigimi dtstinmuyordum. Bu
ylzden de o akrabamla makul bir iletisim kurmam
miimkiin degildi. Ozellikle de oturusumdan, bakisim-
dan, ne bileyim parmaklarimin uzunlugundan anlam
cikardigini ddstintince.

Ger¢i oturmam, kalkmam, ylrimem, gilmem ve
parmaklarimdan anlam cikaran bir baska tanidigim
var. Etrafimda cok garip insanlar oldugunu duisine-
bilirsiniz. Oysa ben sadece istisnalari anlattigim icin
size Oyle geliyor. Hem bu son bahsettigim belki sizin
cevrenizde de vardir. En azindan bu aralar cok mak-
bul bir kahin Gzerine konusuyorum. Kisisel gelisimci-
ler, beden dili okuyanlar. Biliyorsunuz bunlar birbiriyle
ilintili. Sektler bir diinyaya distigtimuzden beri ba-
simiza gelenlerin, yaptiklarimizin ve yapacaklarimizin
sorumlusu kendimiz olduk. En azindan kisisel gelisim
bize bunu &gretiyor. Daha iyiye ulagsmak istiyorsan
gelistirmen gereken kisi sadece kendinsin. Clnkd her
sey sana bagli. Basarinin anahtari sensin. Bu ylzden
de sana bakarak, beden dilini okuyarak yargiya varabi-
lirim. Bu durusunla asla ikna edici olamazsin mesela.
Bu ylrlylsin de kolay karar veremediginin acik bir
gostergesi. Tabii bunu yalnizca bu ilimde derinlesenler
bilir. Kahinler, kuslarin ucusundan hikme variyorlar.
Buytculer, hikmU dedistirmek icin kuslarin ugusunu
etkilemenin yollarini ariyor. Birileri durusumdan an-
lam ¢ikariyor. Birileri anlamlar dedissin diye durusumu
degdistirmeye calisiyor. Gercekten garip bir diinyada
yaslyorum. Cok sinir bozucu. Zaten su glvercin de de-
minden beri tuhaf tuhaf bakiyor.




® BiR NEFES SIHHAT

Isaret dilinin gerekliligi

G. DILSAT GENG
Odyoloji ve Konusma Bozukluklari Uzmani

™ saret dili isitme veya konusma
engellilerin aralarinda iletisim ku-
I rabilmek icin el hareketlerini, yiz
mimiklerini ve bir bitln olarak

vicut dilini kullanarak olusturduklari sessiz,
gérsel dilin adidir. isaret dili, isitme engellilerin
temel iletisim aracidir. Ne yazik ki bu metot
hakkinda cok az kisi bilgi sahibi. Isaret dilinin
evrensel oldugu dislincesi bilinglendikce yavas
yavas azalan yanlig kanidir. Dnyanin neresin-
de kimle olursa olsun iletisim kurabilecegimiz
evrensel bir dil iyi olurdu, ancak isaret dili bu
tanima uymuyor. Ulkeden (ilkeye degisen isa-
ret dilinin bolgelere gore farklilik gésteren ak-
san ve lehceleri bile var. Ayrica, Tirk Isaret Dili
ve Tlrkgenin gramer yapisi olarak birbirinden
farkli iki dil oldugunu da belirtmek gerekiyor.

isaret dilinin Tirk tarihindeki en eski yeri Os-
manli Devleti'ndedir. XVI. ylzyildan itibaren
Osmanli'da mahkemelerde, mekteplerde ve
bunun gibi cesitli kuruluglarda isaret dilinin
kullanildigina dair belli basli kayrtlar bulun-
maktadir. Hatta Il. Abddlhamit déneminde
isitme engelliler icin "Yildiz Sagir Okulu” adin-
da o6zel bir okul oldugu da bilinmektedir.
Glnimizde kullanilan Tirk isaret Dili'nin
Osmanli Devleti'ndeki isaret dilinin devami
niteliginde olup olmadigini ise kesin yazili kay-
naklar bulunmadigindan dolayi bilemiyoruz.

Milli Egitim Bakanlidi'na gore Ulkemizde
400.000 isitme engelli bulunuyor. Yine ayni
rapora gore bu nifusun 120.000'ini cocuklar
olusturuyor ve bunlarin sadece 7.000'i okula
gidiyor. Toplumda ayrimciligi kaldiracak olan
isaret dili, kardesligimizi de pekistirir.

® Oncelikle empati kurmali ve isaret @ Bu dili 6grenmenin kendimize ve

!SARET DILI OGRENMEK dilini 6grenmenin zor olmadidini fa-  baskalarina sadlayacadr yarari ve
ISTEYENLER NE YAPMALI? kat sabir gerektirdigini bilmeli. mutlulugu distinmeli.

® Ogrendiklerini sik sik pratik yapmali.  Oyleyse is hepimize diislyor. Aramiz-
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ISARET DiLi NASIL BiR DILDIR?

isaret dilinin sézlii dillerde oldugu
gibi bir grameri bulunmaktadir.
isaret dilinin de &gdrenilmesi tipki
sozIU diller gibi beyin ve néronlar
arasindaki iletime baglidir.

isaret dili sadece eller ile yapilan
hareketlerden olugsmaz, bu dilde
jestler, mimikler, yonlendirmeler
de cok 6nemlidir. Clnkd sozLa dil-
lerde sestes kelimeler oldudu gibi
isaret dilinde de bir isaret birden
fazla kelimeyi ifade edebilir.

isitme engelli kisilerin isaret dili-
ni klglk yaslarda 6grenmesi ol-
dukca blyUk fayda saglayacaktir.
isitme engelli bir bireyin 6zellikle
bes yasina kadar isaret dilini 63-
renmesi cok 6nemlidir.

Turk dili ile Turk isaret dilinin an-
lam bakimindan ilgi ve benzerlik-
leri olsa da farkli gramer yapilari
s6z konusudur. iki gramer arasin-
da fark en az iki yabanci dil arasin-
daki fark kadardir.

isaret dili yazi yazarken yaptigi-
miz gibi harfleri (sembolleri) pes
pese siralayarak kelime olustur-
mak dedildir.

isaret dili egitimi ile ilgili ilk yazili
kaynak 1995 yilinda olusturulmus-
tur ve materyal, s6zlik ve bunun
gibi 6dretici gereclerin olusturul-
masi hala yeterli diizeyde dedildir.

BIiR NEFES SIHHAT ¥

isaret dilinin isitme engellilerin temel iletisim araci
oldugunu séylemek mimkutn fakat ne yazik ki isitme
engelli bireylerle iletisim kurmada bu kadar énem
taslyan bu metot hakkinda giniimizde ¢ok az kisi
bilgi sahibidir. isitme engelli bircok kisi insanlarla
iletisim kurabilmek icin blyUk gayret sarf ediyorlar.
Engelsiz bireyler bu konuda yeterince bilgi sahibi
olmadidindan isitme engelli bireyle oldukca fazla
sorun yasamaktadir. Ve bircok sorunun temelinde
de engelsiz insanlarin onlarla iletisim kuramamasi
yatiyor. CUnkU aslinda onlar isaret dilinde konusa-
rak engellerini asabiliyorlar. Sadece engelsiz insanlar
bu dili bilmedigi igin karsilikli iletisim kurulamiyor.
Bu durum isitme engellilerin egitim, saglik, istihdam

gibi temel insan haklarina erisimini engelliyor.

ISITME ENGELLILERLE ILETISIMDE
DiKKAT EDILMESI GEREKENLER:

® Bireyin ylzine bakmak gerekir. Bu sebeple goz kontagi
kurmak karsilikli anlagmayi kolaylastirabilir.

@ isitme engelli kisiye nasil iletisim kurmak istediginin so-
rulmasinda fayda var. Kisi dudak okuyor ise yavas konus-
mak gerekir. Veya yazarak iletisim kurmak isteyebilir.

® Y(izUimuUzUn, mimiklerimizin tam anlasilacak sekilde
oldugundan ve goélgede kalmadigindan emin olmak ge-
rekmektedir.

® isitme engelli biriyle konusurken elinizle isaret edebilir
veya hafifce omzuna dokunup size dénmesini saglayarak
kendisiyle konusuldugunu fark etmesini saglayabilirsiniz.

daki engel, sadece ses ve bu engeli
kaldirmanin yolu ise isaret dili. Bizi
isaret dili 6grenmeye istekli kila-

cak gl¢ empati kurmak, sagduyu-
lu davranmak ve bizimle iletisim

kurmak icin isaret dilini kullanan
ylreklerin harcadiklari cabayi bosa
c¢lkarmamaktan gegiyor. Bircok
kurum Ucretsiz isaret dili egitim-
leri duzenliyor. Bunlardan birkagl;

meslek edindirme kurslari, bele-
diyeler (6rnegin; iBB Engelliler
Midirligi gibi). Yine MEB onayli
kurslarda egitim gorip sertifika
alabiliyorsunuz.
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W GECMIiS ZAMAN OLUR Ki

“BEKIR ERDEM

dydk Tark bilim
adamlarindan
olan Farabf; mi-
ladi 870 yilinda,
TUrkistan'da, Sirderya vyani

Seyhun nehri ile Aris'in bir-
lestigi yerde kurulmus olan
Farab'in bir kdylinde dogdu.
950 yilinda 80 yasindayken
Sam'da vefat etti. Farab sehri
buglnkl Kazakistan sinirlari
icindedir ve Otrar olarak bilin-
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mektedir. Sam ise Suriye'nin
baskentidir. Babasi Mehmet
adinda bir kale komutani idi.
ilkégrenimini Farab ve Buha-
ra'da tamamladi. Daha son-
ra, Bagdat'a gitti. Gengligin-
de bir siire iran'da bulundu.
Daha sonra o zamanin ilim
ve sanat merkezi olan Bag-
dat'a gelerek medrese egi-
timini tamamladi. Boylece
ana dili olan Turkceden bas-

Farabf; ibn
Sina, Aksem-
seddin ve
Birdini gibi bir-
cok Tiirk-islam
bilgininden biri
olarak islam
diinyasinin
altin caglari-
nin eserlerini
vermistir.

ka, Farsca ve Arapcayl, ba-
til hocalarindan da Latince
ve Eski Yunancayr o6grendi.
Daha sonra Harran Universi-
tesi'ne yani medresesine gi-
derek felsefe calismalari yap-
t1. Mltevazi bir hayat stren
Farabf; Emir'in teklif ettigi
ylksek maagl kabul etmeye-
rek, kiclk bir ticaretle yasa-
may! yegledi. Misir'da kaldigi
strece, Turk kiyafeti ile dola-
sip Tlrkce konustugu anlatil-
mistir.

Eski Yunanli filozof ve bilim
adamlarinin eserlerinin Arap-
caya cevrilerek 6grenilme-
si Farabi ile baslamistir de-
nebilir. Farabi'nin eserlerinin
ylzyillarca Avrupa'da tanin-
masinin nedenleri bunlardir.
Butin Orta Cag boyunca,
Avrupa'da boylesine taninan
Farabf'yi, birkag yoénden ince-
lemek gerekiyor.

Hekim ve hakim (doktor ve fi-
lozof) olmasina ragmen onun
bitln sifatlari felsefe ile be-
raber kullanilir. Felsefeyi 6§-
rendikten sonra goruglerini
Aristo felsefesi dogrultusun-
da gelistirdi. Bunlari bir te-
mele oturtarak kendine 6zgl
bir okul kurdu. Olgun eser-
ler yazmaya bagsladi. Psikolo-
ji, mantik, zeka, madde, me-
tafizik, zaman, vahdet, bos-
luk, mesafe ve sayi gibi kav-
ramlarla ilgili gordsler ileri
strdd. Katkilari en fazla felse-
fe, mantik ve sosyolojiye ol-
mustur.

Farabi ayni zamanda bir mu-
siki Ustadiydi. Birgok bestesi
vardir. Muzik Uzerine Kita-
bi'l-Musika baslikli bir kitap
yazmistir. Mizik sanati ve bi-
limi Gzerine blyUk bir uzman
idi ve muzik notalari bilgisine



katkilari yaninda birkag mu-
zik enstriimani da icat etti.

Matematik, botanik, tip, mu-
siki, siyaset felsefesi, ahlak
sosyolojisi ve mantik alanin-
da eserler yazmistir. Mantik
alaninda kendine 6zgl yon-
temler kullandi. Fizik ala-
ninda da énemli calismalar
yapan Farabi, sesin fiziki agik-
lamasini yapan ilk bilim ada-
midir. Yaptigi deneyler so-
nucunda titresimlerin dalga
uzunluguna gore azalip ¢o-
galdigini tespit etti.

Tip alaninda dzellikle insan
bedenindeki tim organlarin
taninmasi, hastaliklarin  ce-
sitlerinin  bilinmesi, ilaclarla
ilgili detayli bilgilere sahip
olunmasi konularina o6nce-
lik verdi. Yazdigi eserler ders
kitabr olarak uzun stre oku-
tulan Farabi, yalnizca islam
alimlerini degil, kendisinden
sonra gelen bircok Batili bi-
lim adamini da etkiledi.

Gokbilimde de galismalar ya-
pan Farabi'ye gore sadece as-
tronomi ve matematik ger-
cek bilgiler verir.

Siyaset sosyolojisi ile ilgili ola-
rak yazdigr Erdemli Sehir adli
eseri de UnUn0 artirmistir.
Farabi, bu kitabinda faziletli
bir devletin ve devlet bas-
kaninin nasil olmasi, ne gibi
nitelikler tagimasi gerektigi
Gzerinde durmustur. Farabf;
devlet hayati ile ilgili ilkeleri
sayarken ilk olarak "adalet"i
belirtmekte ve: "Adalet, top-
lum mensuplarinin paylastik-
lari bdtdn iyi seylerin basinda
gelir." demektedir.

Farabi'ye gore "Her insan ken-
dini devam ettirmek ve Ustln
mikemmellige ulagmak igin

Farabi Universitesi, Kazakistan

bircok seye muhtag bir 6zel-
likte yaratilmistir. Onun bu
seylerin hepsini tek basina
saglamasi mumkuin dedildir.
Her biri kendisinin 6zel ihtiya-
cini karsilayacak birgok insa-
na muhtacgtir.”

insanin, soyutlanmis bir var-
Uk dedil, iyi yodnetilen bir
toplumda bagkalariyla iyi ilis-
kiler icinde olabilen bir varlik
oldugunu savunur. Farabi'ye
gore kalbin vicudu idare et-
mesi, ydneticinin toplumu
idare etmesine benzer. Er-
demli sehrin yoneticisi her-
hangi bir insan olamaz. Yo-
netici yaratilisl ve tabiati ile
uygun olmalidir. Yénetime
yatkinlik, yetenek ve tutum-
lart kazanmis olmalidir.

islam'in bir anlamda altin

Psikoloji,
mantik, zeka,
madde, meta-
fizik, zaman,
vahdet, bos-
luk, mesafe ve
sayi gibi kav-
ramlarla ilgili
goriisler ileri
siirdii. Katki-
lari en fazla
felsefe, mantik
ve sosyolojiye
olmustur.

GECMIS ZAMAN OLUR Ki ¥

caginda yasamis olan Fa-
rabi'nin felsefesinin temelini
onun Tanr hakkindaki go-
rlsleri olusturur. Buna gore,
gergedin zirvesinde “zorunlu
varlik” (vacibii'l-viiciid) olan
Tanri bulunur. O, Bir'dir ve
bitln varliklarin dayanagi ve
varlik nedenidir; varligini bas-
ka hicbir seye borclu dedildir;
tersine her seyin varligi O'n-
dan gelmektedir.

Farabi'ye gore ahlak, insan-
da erdemlerin ve guzel isler
yapma olanadi saglayan yat-
kinliklarin gelismesini saglar.
Farabi soyle der: "Glizel ey-
lemler isteyerek ve seve seve
yapilmalidir, hayat boyunca
her zaman ve her durumda
yapilmalidir. lyi bir insan 8-
daginde ona aglamayin. Asil
onu kaybeden topluma agla-
yin. Sevginin kurdugu devleti
adalet devam ettirir. Erdem-
lerin en buytga bilimdir."

Farabl insani tanimlarken,
"Alem biilylik insandir; insan
kicuk alemdir.” diyerek bu iki
kavrami birlestirmistir. insan
ahlakinin temeli, ona gore
bilgidir. Akil, iyiyi kotlden
ancak bilgiyle ayirir. Bilgi ih-
tiyaci dogustandir. Bilimin ise
Gc¢ kaynadr vardir: Duyu, akil,
nazar. Ahlak, siyaset, muzik,
matematik uygulamali bilim-
lere girer. Toplumlar da 06z
bakimindan ikiye ayrilirlar:
Erdemli toplumlar ve erdem-
siz toplumlar. Bu toplumlari
yoneltecek en kusursuz dev-
letse, batdn insanligl kapsa-
yan ddnya devletidir.

Farabf; ibn Sina, Aksemseddin
ve BirGni gibi bircok Turk-
islam bilgininden biri olarak
islam diinyasinin altin cagla-
rinin eserlerini vermistir.
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glum Behcet; sen

n bir medeniyetin
iflasi  nedir, bi-

lir misin?" dedi.
insan bozulur, insan kal-
maz; bir medeniyet insani in-
san yapan manevi kiymetler
manzumesidir. Anliyor mu-
sun simdi derdin buytkligu-
nd?.. Cahilsin; okur &grenir-
sin. Gerisin; ilerlersin. Adam
yok; yetistirirsin, glintin birin-
de meydana cikiverir. Paran
yok; kazanirsin. Her seyin bir
caresi vardir. Fakat insan bo-
zuldu mu, bunun garesi yok-
tur.

Sen cilt yapiyorsun; siraze
nedir bilirsin. Bizde insanog-
lu sirazesiz kalmis. Hayat

onun icin ahenksiz, birbirini
tutmayan, ginin hayatina
cevap veremeyen bir yigin
olt  kiymetler tarafindan
idare ediliyor. Dlinyaya bak-
tigimiz zaman ayri gorlyor,
kendi kendimize kaligimiz
zaman ayr daslindyoruz.
Yidinlarca tezat icinde yasi-
yoruz, bitln sark dinyasi
bir istirap icinde. Muttasil
goémlek dedistiriyor, Hind'i,
Cin'i, Efgan’i, Arab'i, Turk't
hep soyunuyoruz; soyun-
dukca da Ustimuzden atti-
gimiz seylerin alelade ekler
oldugunu, daha derinden bir
takim seyler cikarip atmak
lazim geldigini gorlyoruz.
O zaman korkuyoruz; oldu-
gumuz yerde imdat arar gibi

Bu metin, Ahmet Hamdi Tanpinar'in “Mahur Beste” isimli eserinden alinmistir.

SIRAZESIZ

KALMAK

AHMET HAMDI TANPINAR

saga sola bakmiyoruz. Sonra
tekrar basliyoruz, gene taba-
ka tabaka soyunuyoruz, tir-
naklarimizla derimizi ylzer
gibi bir seyler daha atiyoruz.

Zaten biz soyunmasak bile
onlar Uzerimizden lime lime
dokuldyorlar. Fakat olmu-
yor; bize lazim olan, gémlek
degistirmek dedil, icten de-
gismektir. Bu sadece distan
yapilacak sey dedil. Bunu
olduumuz yerden yapama-
yiz; icten, distan her ufuk,
bir gorls zaviyesidir. Batln
cemiyet hayati zihniyet etra-
finda doner, insani yeni bas-
tan, yeni esaslarla kurmamiz
lazim; yeni kiymetlerle yasa-
yan bir insan.
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Olmek'te disili-
gin oliimsiizliigii,
erilligin oliimii
temsil ettigine
dair derin bir me-
tafor kuruluyor.
Kitabin basindan
sonuna kadar
devam eden ge-
rilim, bir yandan
oliimle burun
buruna gelen iki
insani diger yan-
dan o iki insanin
biyolojik ve psi-
kolojik koklerini
kurcaliyor.

ikaye bildik hika-

ye. Birbirini cok

seven ki insan-

dan biri 6liyor,
digeri yasiyor. Ama bildik
hikayelerin bilinmedik anla-
timlarr var ki, dinyanin her
yerinde edebiyat oradan yuk-
seliyor. Mesela Arthur Sch-
nitzler'in  Olmek'i. Felix ve
Marie adli geng cift birbiri-
ni deliler gibi sevmektedir-
ler. Fakat bilim agkin gizemi-
ne darbeyi vurur ve Felix'e bir
yil omri kaldigini soyler.

Avusturyall tip doktoru olan
Arthur Schnitzler; psikiyatri
alaninda calismisti, telkin ve
hipnozla da ilgilendi. Geng
yasindan beri ilgi duydugu
edebiyata nitelikli eserler ka-
zandirarak roman ve oykdler
yazdi. Eserlerinden 100'e ya-
kin sinema televizyon uyarla-
mas! yapildr.

Olmek

M. EMIN GURDAMUR

Olmek'te disiligin olimsiizli-
gu, erilligin olimU temsil et-
tigine dair derin bir metafor
kuruluyor. Kitabin basindan
sonuna kadar devam eden
gerilim, bir yandan o6lumle
burun buruna gelen iki insani
diger yandan o iki insanin bi-
yolojik ve psikolojik koklerini
kurcaliyor.

Eserlerinde insani ve toplu-
mu cesurca masaya yatirarak
analiz eden Schnitzler'in bir
solukta okunabilecek novel-
lasi Olmek'te de yavas yavas
gelen bir 6lumun; kudretli
hortumuyla aski, felsefeyi,
mevsimleri ve memleket duy-
gusunu nasil acimasizca silip
stplrdigind ve insani orta-
lik yerde biraktigi anlatiliyor.

“Dinya Uzerinde 6lmus olan
bitln blylk kimseler, geride
kalanlara yol gdsterme hu-
susunda kendilerini sorum-

KULTUR SANAT @

lu hissettikleri icin 6lmekte
olan kisinin psikolojisi yanlis
anlasiliyor.” ifadesi eserin ve
yazarin iddiasini gdstermesi
bakimindan en can alici cim-
lelerden.

Felix, dinyanin kendisinden
sonra da devam edecegini
distndikce histerik dusn-
celere kapiliyor. Marie'ye karsl
karmakarisik duygular besli-
yor. Oliim, hayat sokaginin u-
cunda goériindigd andan iti-
baren artik higbir sey eskisi
gibi kalmuyor. ilkin Marie'ye
Gzldlmemesini, yagama tutun-
masi gerektigini telkin eden
Felix; bir anda onun hayat
dolulugunu gordr ve bunun-
la sarsilir. Kokensel bir kis-
kanclida yaslanir ve kendisin-
den sonra yasayacak olmasi-
ni katlanilamaz bulur. Kitap,
maskeleri distren o esikte,
yasanan zorlu ylzlesmeyi an-
latiyor.
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SERBESTKURSU

MERVE UNALLI

— T VO

CENGLERE SORDUK_. |

AILENiZ KARDESLERINIZLE
ARANIZDAKI iLISKIYE

MUDAHIL OLUR MU?

Biz U¢ kardegsiz. Aile iligkilerimiz-
de genellikle annem kardeglerim
ile olan iligkilerime midahale
eder. Onlarla kavga etmememi,
ablamin s6zinl dinlememi ve
kardesime de iyi bir 6rnek

Biz iki kardesiz. Ablamla ben mamlcter

gayet iyi anlaglyoruz. Annem ve
babam iliskimize cok mitdahale
etmez clinkl mtdahale etmesini
gerektirecek bir davranista
bulunmayiz. Aramizda sorun
oldugunda da genelde

kendimiz hallederiz. Kiz kardesimle olan iliskilerime

genellikle babam karisir. ClnkU saygt
onun icin gercekten cok dnemli. Birbiri-

mize saygili olmamiz konusunda
bizi sik sik uyarir. Kiictik kardesim
o genellikle basina buyruktur,
dik baslidir. Ama babam
bu konuda cok hassastir.

Ailede kardesler arasinda kurulacak
iliskinin niteligi ailenin devami icin
son derece 6nemlidir. Kardesler ara-
sinda saygl ve muhabbete, hirmet
ve paylasmaya dayali iliskileri insa
etmek anne babanin cocukluktan
itibaren dikkatle, 6zenle edilmesi
gereken bir konudur. Kardesler ara-
sinda kiyaslama yapmak, buylige
kiclk olani ezdirmek ya da klicigtn
blytgde yaptigi saygisizligr gérmez-
den gelmek sonrasinda ilisiklerin bo-
zulmasina ve kopmasina neden ola-

uzmanina
SORDUK
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Annem ve babam genelde

agabeyimle olan iliskilerimize
cok karismaz. Clinkl abim de
ben de ne yapmamiz gerekti-

gini bilen insanlariz
sonucta. ikimiz de
biyudik birey olduk.

bilir. Cocukluk déneminde yasanan
olaylarin olumlu ve olumsuz izleri
hayat boyu kisilik tizerinde tasinir ve
sonraki iliskileri etkiler.

Anne babanin cocuklari arasinda
dengeli ve tutarli bir iliski kurmasi
onemlidir. Cocuklardan birisini evin
gozdesi yapmak diger cocuklarin
duygularini incitebilir. Aralarinda
kiskanclik ve catisma baslatabilir. Bu
konuda anne babanin 6zenli olma-
si gerekmektedir. Her bir cocugun
sevilmeye, fark edilmeye ve anne



LANNE BABALARINA !

SORPU,K,,',T',

Cocuklarim birbirleriyle gok iyi
anlagirlar, sik kavga etmezler,
tartismazlar. Biz de babasiyla
gerekmedikce kardeslerin ara-
sina girmeyiz. Tabii uyarmamiz

gereken konular olursa mutlaka

uyaracadiz. Onun haricinde
birbirleriyle olan iliskilerine
mudahale etmeyiz.

Elbette ki cocuklarimin ilis-
kilerine mtdahale ederim ve
onlarin aile icinde birbirlerine

ornek olmalarmni isterim.

Onlarin glzel ahlakli ve ter-
biyeli olmalar benim icin her

seyden dnce gelir.

COCUKLARINIZIN KENDI
ARALARINDAKI ILISKILERINE
MUDAHIL OLUR MUSUNUZ?

Cocuklarimizin iliskilerine genel-

likle mtdahale etmeyiz. Tabii yeri
geldiginde esim de ben de onlari

ABDULLAH

EGEMEN

Cocuklarimin birbirleriyle olan
iliskilerine tabii karisirim, elimden

geldigince onlarla ilgilenirim, birbirleriyle

olan iliskilerini sik sik gdzetirim. Klguk
kizim biraz daha basina buyruktur.

babasinin gézdesi olmaya ihtiyaci
vardir.

Cocuklar arasinda zaman zaman
tartisma ¢lkmasi kaginilmazdir. Bu
durumda herkes icin kurallarin esit
olmasi gereklidir. Bu sUrtismeler
belli sinirlar icinde hosgorlyle karsi-
lanmali ve hemen anne baba olarak
midahale edilmemelidir. Eder co-
cuklar tartismalari aralarinda halle-
demiyorlarsa anne-baba olarak ara-
bulucu olunabilir. Kardeslerden hic
birisi ayricalikli tutulmadan kurallar

Ablasina ve bize bazen ani cikislar
yapabiliyor ama gencligine
veriyoruz.

herkese ayni uygulanmak kosuluyla
kardesler arasinda bozulan iletisim
yeniden saglanabilir. Duygularin ifa-
de edilmesi kirginliklarin ve kizgin-
liklarin acikca konusulmasi kardes-
ler arasindaki bagin yeniden insasi
icin 6nemlidir. Bazen anne-babalar
kardesler arasinda ¢ikan tartismalar
kimin baslattigini anlayamayabilir-
ler, hakliyi haksizi ayiramayabilirler;
bu durumda cocuklarin konusmasi-
na, durumu anlatmasina izin veril-
melidir. Tek tarafi suclamak yerine
her iki tarafa da ayni cezayl vermek

uyaririz. Yapilmamasi gereken

konulari, birbirlerine ve bize
saygili olmalarini sdyleriz. Ne
yapmasi gerektigini gayet iyi
bilen ¢ocuklar yetistirdik
elhamddalillah.

bu gibi durumlarda kétdndn iyisidir.

Anne-baba cocuklardan birisini di-
derine benzemeye tesvik etmemeli-
dir. Her cocuk ayridir. Bir tarafi su-
rekli digerine benzemeye zorlamak
kardesler arasinda catismalarin art-
mas! icin zemin hazirlar. Anne-ba-
ba, kardeslerin beraber oynamasi
icin ortam hazirlamali ve kenara
cekilmelidir. Ortak zaman gegirme
konusunda kardesleri zorlamamal,
tesvik etmeli ve kendi hallerine bi-
rakmalidir.
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B KIRKAMBAR

MURAT OZTURK

ESMA-I HUSNA

El-Vehhab: Karsilik beklemeden bol
bol veren, bagislayan...

KISSADAN HISSE

AkLim kesiyor...

Unlii bir hekim olan ibn
Sinda ayni zamanda ma-
tematik konusunda deha
seviyesindedir. Babasi onu
cocukken matematik Gzeri-
ne hassas egitim veren bir
okula génderir. Ancak ibn
Sind; cebir ve geometriyi
bir tlrll beceremez, okul-
dan kacar ve babasindan
korktugundan eve don-
mez. Bir kervana katilir.

Kervanbasl, kervanin en
kiicligii olan ibn Sind'yi su
almast igin bir kuyuya gon-
derir. Sapina ip bagli kovayi
kuyudan cekerken ipin, stir-
tindigu tasi kestigini go-
rir ve kendine sorar: “Bu ip
tasi nasil keser?” Biraz daha
distndr: “ip, cok uzun za-
mandir bu tasa sdrtintyor
ve ayni yere slrekli stirtline
sUrtline demek ki tasi kese-
biliyor. Madem ip bile tas
kesiyor, benim aklim niye
cebiri kesmesin?” der.

Okuluna doner ve bildigi-
miz tip dehasi ibn Sina olur.

BIR DUA 1;] BIR INC]

, \ "Allah’im! Her isimin koruyucusu olan k 13\ % ihtiyarlik, gencligin sonu ve neti-
dinim ile beni islah eyle. Beni kurtulusa D aea? cesidir. Netice ise, basa baglidir.

erdir. icinde yasadigim, gecimimi sag- e Gengligini iyi gecirenin, ihtiyar-
ladigim diinyami benim igin i1slah %) lginin da iyi gececedi umulur.

eyle, hayirli kil." (Mslim, Dua, 71.) ) (Molla cami)
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O cocuklar hepimizin emaneti. On-
lar hayatin aciytzlyle kiglclkken
karsilasanlar... Onlara sahip ¢ikma
gorevimizi bir kez daha hatirlatti-
giniz igin tim ekibinize tesekkrle-
rimi sunuyorum. Beni himayesine
alan ailemden de Allah razi olsun.
Onlar olmasaydi ben bugunleri ha-
yal bile edemezdim.

MEHMET EMIN Bursa

Uzun zamandir biz de esimle bir-
likte koruyucu aile olma konusu-
nu istisare ediyorduk. Boyle bir
distincede iken yine derginizin
pencere yazisinin linki distd ek-
ranima. Aklimdaki tim sorulara
cevap veriyordu adeta vyaziniz.
Yaziya ek olan gorlsler de ayrica
bizi bilgilendirdi. En kisa zamanda
muracaatimizi yapacagiz. Tesek-
kir ederiz...

HULYA KAVAS izmir

Seher Hanimin yazilarini begene-
rek okuyorum. Onun gezdigi yer-
leri gormek icin de can atiyorum
actkcasl. Ihlara'ya da gidecegim
Allah émur verirse. Yazilarinizin
devamini bekliyoruz...

ORHAN UKTEN Hakkari

Yakinlarda annesini kaybeden bir
arkadasimin cocugunda bu vefat-
tan sonra bazi davranis degisikler
meydana gelmisti. Cocuk cok hir-
¢inlagmig, anne-babasini dinleme-
meye baslamisti. Arkadagim da
yavrusunun bu haline bir ¢6zim

GiZDEN GELENLER |

274 ailedergisi@diyanet.gov.tr

artyordu. Tam boéyle bir anda gor-
dim "Oyun Terapisi” yazinizi. He-
men arkadagima da anlattim. Bir
psikologla goértsme ayarladilar.
insallah cocugun sorunlarina care
olur. Bana boyle bir bilgi kazandir-
diginiz ve problemimizi ¢c6zmeye
yardimcr oldugunuz icin ¢ok te-
sekkdurler...

NURAY COKPINAR Ordu

Astroloji yazinizi bedendim. in-
sanlarin, Ozellikle genclerimizin
boyle uydurmalarla akli celiniyor
maalesef. Ama size de burada bu-
yUk gorevler dislyor. Tim camile-
re, vaazlarda bu ve benzeri konu-
larin daha sik islenmesi gerekiyor.
Sizlerden bunu talep ediyorum.

HABIBE DiINCSEVER Kirikkale

Derginizin kapaginda Bahadir
Yenisehirlioglu'nun adini goérin-
ce ilk basta ¢ok sasirdim agikgasl.
CUnkd derginizin varligindan dahi
haberim yoktu. Once réportaji
okudum ama diger sayfalariniza
da bakmayi ihmal etmedim tabi.
Derginiz genel olarak gtizel. Diya-
net'in boyle bir dergi ¢ikarmasina
sevindim. Umarim o6mrd uzun
olur derginizin.

MEHMET ERIKLI Konya

Yaklasik dort yillik evliyim, bir de
kizim var. insan, basindan gecince
bazi dederleri, duygulari tam an-
lamiyla idrak edebiliyor. Kizimdan
sonra sokakta gordligim herhan-

gi bir cocugu daha icten seviyo-
rum mesela... Eskiden de kimsesiz
cocuklara GzUlirdim ama simdi
bir cocugun anne ve babasiz bi-
ydmesinin, mutlu bir cocugun
kahkalarini ya da tam aksine mut-
suz bir cocugun ruhunda olusabi-
lecek derin yaralarin ne anlama
geldigini artik daha ¢ok kavraya-
biliyorum. Velhasil, esimle birlikte
bir cocugun elinden tutma istedi
uzun zamandir aklimizda, gonlu-
muzde ve sohbetimizdeydi. "Nasil
yapariz, kimden yardim alirz?"
derken Adustos sayinizdaki yazi-
nizi gérdik. Ufkumuzu genisletti,
zor geleni kolay kildi. Emedginize
saglik...

BAYRAM ALIOGLU istanbul

Derginiz glizel ama neden elimi-
ze zamaninda ge¢miyor? Bu prob-
lemi ¢Ozerseniz basariy yakalaya-
bilirsiniz diye dustntyorum. Bu
gecikmeler derginizin kalitesini
cok dusUrlyor. Lutfen dikkat edin.

MEHMET VAKIF CALBAN Ankara

Muhafazakar dergilerde hep bir
¢lkmaz var: Gergek hayattan kagi-
yorlar, adeta insanlarin gtndelik
yasamlarindan saklaniyorlar. Diya-
net dergileri bu kistasin biraz disina
¢lkmay! basariyor. Sizler glindemi
daha yakindan takip ediyorsunuz,
glndelik sikintilarimiza  resmen
ilac oluyorsunuz. lyi ki varsiniz!

TUNCER TASDOGEN istanbul

EYLUL 2017 | AiLE B0



BULOOOO

123|456 /|7 8|9 10|11 12|13 14|15

o

('S

th 4

el
m";ﬁ}‘ﬂ -
k)

Gl oy (AL o gy Al hn pe
10 0 ey

N oL ~J =)

SOLDAN SAGA 1- Camilerde miiezzinin ezan okudugu, sala verdidi, serefesi olan, cogunlukla tastan, yiiksek ve ince yapl. — Yapraklari yayvan
ve dikenli, glizel, parlak renkte cicekler acan bir bitki, atlas cicedi. 2- Parca, kisim, tane, adet anlamlarinda bir sézciik. — islenecek bir nesnede
bulunmasi gereken yeterli isi ve nem. — Bir cismin veya alanin sinirlari arasinda bulunan kismi, dahil. 3- Mazlumdan alindigina aheste aheste cika-
cagina inanilan, ses tonuna gore farkl duygulari ifade eden sozciik. — Klasik Ttrk miziginde bir makam. — Birinden bir seyleri zorla alma, vurma,
dévme, carpma. — Kolun bilekten parmak uclarina kadar olan, tutmaya ve is yapmaya yarayan bolimu. &- Genellikle su kiyilarinda, bataklik
yerlerde yetisen ince, acik sari renkli kamis. — Temel icecedimiz. — Genellikle yazin kuruyan kiiclik akarsu, akarsu yatagi. — Asiri sevgi ve baglilik
duygusu, sevi. 5- Genel gortinls, izlenim, imge. — Sivilari 6lcmek icin kullanilan 6l birimi. — Masallarda adi gecen ve gercekte var olmayan,
killerinden tekrar dogma gibi pek gok efsanevi 6zellige sahip olan blyuk bir kug; Simurg. 6- Her glin beg kez Allah'in huzuruna gikma eylemimiz,
Muslimanin miracl. — Zithicce ayinin 9'unda ihrama girerek Arafat'ta vakfeye durulmasi ile baslayan; seytan taslama, tavaf ve say gibi ibadetleri
de iceren; Islam’in bes temel sartindan biri. 7- Matematikte 3,14 sabit degerine karsilik gelen sayinin adi. — Ceylan, karaca. 8- Doymus olan, ag
karsiti. — Hukmet islerinden birini ydnetmek icin isbasina getirilen yetkili, nazir. 9- Kars'in merkez ilcesinde, il merkezine 48 km uzaklikta, Arpacay
boyunda bulunan XI. ila XII. yiizyila ait bazi islam mimarisi eserlerini de barindiran 2012'de UNESCO tarafindan Diinya Mirasi Gegici Listesi'ne dahil
edilen éren yerinin adi. — Bir seslenme edati. 10- insan ve hayvanlarda yasamayi saglayan ve éliimle viicuttan ayrilan madde disi varlik, ruh. - Siilik
mezhebinden olan kimse. 11- Gereken yiyecek ve icecek seyler, nevale. — Mekke déneminde nazil olan, Hz. Muhammed'in peygamberliginin ispati
ve miuminler ile kafirlerin akibetlerini konu edinen; NGn Suresi olarak da bilinen; Kur'an- Kerim'in 68. suresinin adi. — Eski dilde ayak. 12- (Tersi)
Blyl yapan, gelecekten haber verdigine, ruhlarla iliski kurarak hastaliklari iyilestirdigine inanilan kimse; saman. — Adini, ilk ayetinde yer alan ve
coklukla 6viinme anlamina gelen sozclikten alan Kur'an-1 Kerim'in 102. suresi. — Klasik sanat dallarimizdan biri olan, glizel yazi yazma ya da yaziyi
glizel yazmayi siar edinen sanat. 13- Binme, ylik cekme, tasima gibi hizmetlerde kullanilan tek tirnakli bir hayvan. — Katisiksiz, en iyi cinsten, saf
anlaminda bir sifat. — Cati. — (Tersi) Sahip, iye. 14- Eski dilde yemek, yiyecek. — Yalniz yasaca akraba sayilan, aralarinda kan bagi bulunmayan, 6z
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olmayan. 15- Bir seyin aslina benzetilerek yapilan, diizme,
diizmece, uydurma. — iran, Suudi Arabistan, Umman, Katar
ve Yemen'de kullanilan para birimi.

YUKARIDAN ASAGI 1- Adini ilk ayeti olusturan iki harften
alan, Kur'an- Kerim'in 36. suresi — Cok iri, blytk, koca an-
lamlarinda bir sifat. 2- Tastyicl, meslegi tasimak olan kim-
se. — Serbest birakma, saliverme. 3- Bir seyi baska seylere
tutturmaya yarayan serit, bag. — Bir seyin fiyatini arttirma.
— Gordugund ve bildigini anlatan, bilgi veren kimse, sahit.
— Uzaklik belirtmek icin kullanilan bir tnlem. &- Kirmiziya
calan sari sert bir kabukla ortild, icinde cok sayida kirmi-
zimtirak, sulu taneler bulunduran yuvarlak meyve; ates an-
laminda da kullanilir. - Japonya halkindan veya bu halkin so-
yundan olan kimse. — Olmasi istenen veya beklenen bir sey
olur olmaz duyulan sevinci ve onama duygusunu anlatan
bir inlem. 5- Ulkemizin Dogu Anadolu Bdlgesi'nde dogup,
Kura Nebhri ile birleserek Hazar Denizi'ne dokilen nehrin
ismi. — Ra'd Suresi'nin 28. ayetinde "Kalplerin huzur bulmasi
icin” yapilacak eylem anlaminda yer alan; birini anma, ha-
tirlama. — Allah'in buyruklarini yerine getirme, ibadet etme.
6- Kelime anlami “Risalet gorevini yerine getiren” olan; Al-
lah tarafindan yeni bir kitap ve yeni bir seriat ile bir topluma
veya bitiin insanliga génderilen kimse; elgi. — Bicak, makas
gibi bir aracla bir seyi ikiye ayirma, parcalama, dograma
isi. 7- Temizligin, safigin rengi, kara kargiti. 8- Dig hekimi
ibaresinin kisaltmasi. — Elektrik akimiyla igindeki teller ak-
kor durumuna gecerek Isik veren alet. 9- "Olcmek, tahmin
etmek, Olclip takdir ederek tayin etmek; glici yetmek ve
kudret” anlamlarina gelen; Allah'in ebede kadar olacak her
seyi, bu seylerin zaman ve yerini, 6zellik ve niteliklerini, nasil
ve ne zamanda olacaklarsa onlarin tamamini ezelde bilip o
sekilde sinirlamasi ve takdir etmesi. — Miizikte durak. 10- is-
siz, issiz glicsliz, basibos, aylak. — Okullar yonetmek, idare
etmekle gorevli kimse. 11- Mizikte bir nota. — Bir olay, bir
olgu Uzerine gesitli iletisim araclari vasitasiyla edinilen bilgi,
salik. — Ogrendigi hadisi baskalarina nakleden kimse anla-
mindaki hadis terimi. 12- Hikaye, roman, tiyatro gibi uzun
anlatima dayali edebf eserlerde kisi kadrosu icinde yer alan
ve belli bir diistincenin, toplulugun zihniyetini ve ideolojinin
temsilciligini ytklenen kisi. — Anadolu Ajansi'nin kisaltmasi.
— Bir yilin on iki bolimtnden her biri. — Tirk halk mizigin-
de kullanilan, agzi yassi bir tlr zurna, eski dilde sarap anla-
minda da kullanilir. 13- ikiden sonra gelen sayi. - "Yalnizca"
anlaminda, sinirlama bildiren bir séz. — Satrang oyununda
her ylne yalnizca tek hane hareket edebilen, oyunun en
onemli tasl. — Sasma, saskinlik bildiren bir tinlem. 14- Gozya-
sl. — Arap alfabesinin altinci harfinin okunusu. - Bir iste bas-
ta gelen kimse veya sey. 15- Bati'da Avicenna olarak bilinen
ibn Sind'nin kaleme aldigi; hala gliniimiiz tip fakiiltelerinde
ders kitabi olarak okutulmaya devam eden; yalnizca tip de-
gil tim bilim dallari icinde en 6nemli kitaplardan biri olarak
kabul edilen; hastaliklarin sebebini, bu hastaliklara karsi
gelistirilebilecek ilaglarin prospektslerini ve saglik alani ile
ilgili pek cok bilgiyi ihtiva eden eserin ismi.
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SUDOKU KURALLARI

Oyunun amaci dokuzar hlicreden olusan 9 esit kutuya bolinms bir alan
Uzerinde sayilari tekrar etmeyecek sekilde dizmeyi basarmak. Her satir ve
situnda 1'den 9'a kadar olan sayilari sadece bir kez kullanarak dizmeniz
gerekiyor. Ayni sekilde cizgilerle ayrilmis her kutu icerisinde de 1'den 9'a
kadar olan sayilar da sadece bir kez kullanilmak zorundadir. Sudoku, hem
zevkli bir bulmaca hem de iyi bir zihin jimnastigidir. Iyi eglenceler.
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“Allah sizin seklinize semailinize ve mallariniza
bakmaz, kalplerinize ve amellerinize bakar."”

Muslim, Birr ve sila, 34.







