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“En glzel isimler Allah'indir. O'na o glizel
isimleriyle dua edin ve O'nun isimleri
hakkinda gergedi carpitanlari birakin. Onlar
yaptiklarinin cezasina carptirilacaklardir.”

Araf 7/180.




Sevilmek ve Korunmak
Tium Cocuklarin Hakki

eni bir yila basladigimiz bu glinlerde bir yandan tUmitleri-

mizi yeserten hadiseler yasanirken bir yandan insanligin te-

mel degerlerinde iflasa isaret eden olaylara sahitlik ediyo-

ruz. Terérin, manipulatif séylemlerin kol gezdigi, birlik ve
beraberligimizin zedelenmesine yonelik planlarin her giin uygulamaya
konuldugu ancak dinini, vatanini, bayragini seven insanimizin, Glkemi-
zi korumak yolunda kahramanlara dénlsttigt zamanlari yasiyoruz. Ve
tlm sahit olduklarimizin icinde icimizi en fazla acitani belki de cocuk-
larin yasadiklari... Savas, terér ve gog ile en blylik madduriyeti cocuk-
lar hissederken daha korunakli hale getirilmeye calisilan diinyamizda
istismar ve ihmallerin de en blylik madduriyetini yine onlar yasiyor.
Ayrica korunmak ve sevilmek tiim ¢ocuklarin hakki iken uygulamala-
rimiz bundan cok farkli. Bu saiklerle ocak ayinin penceresini cocuklara
ve ¢ocuk haklarina ayirdik. “Sevilmek ve Korunmak Tim Cocuklarin
Hakkl" yazisinda Dr. Fatma Bayraktar Karahan, cocuklarin haklarini
korumanin hem insani hem de islami bir vazife oldugu (izerinde duru-
yor, evimizdeki cocuklardan baslayarak toplumun ve aslinda diinyanin
tim cocuklarina karsi sorumluluklarimiza da atiflarda bulunarak.

Dergimizde bazi yenilikler de var bu ay. Yeni koseler, cizerler ve yep-
yeni bir tasarimla karsiniza cikiyoruz. Biz Bize ve Aile-ce kdselerimiz
editici yazilarla bizleri zenginlestirmeye devam ederken, kalbinize do-
kunacak sicacik yazilar "Kalbe Dokunan Hikayeler" bélimunde, bizleri
her ay farkli bir yolculuga ¢ikaracak ve bu yolculuklar fotograflari ile
evimize taslyacak yazilar "Yolgezerin Notlar" kdsesinde sizlerle ola-
cak. Misafirlerimiz dtnyanin farkli Glkelerinden evlerimize konuk ol-
maya devam ederken, Bir Nefes Sihhat, Kiiltiir-Sanat, Hayatin icinden,
Serbest KursU, Kisa Kisa kdseleri dergimizin sayfalari arasinda olmaya
devam edecek.

Sanata, edebiyata, ilme ve insanliga katkilari ile maruf isimler "Soylesi”
kdsemizde her ay bizlerle olacak. Bu ay sanat alanindan bir isim bir sa-
natkar konugumuz var: Hilya Yazicl. Ressam Hilya Yazici ile renkleri,
cizgileri, resmi ve medeniyetleri besleyen sanati konustuk. Eserlerin-
den fotograflar da dergimizin sayfalari arasinda yerini ald.

2017 yilinin siz okurlarimizla iletisimimizin daha yodgun bir yil olmasi-
ni istiyoruz. Bu sebeple web sayfamiz ve sosyal medya hesaplarimiz
vasitasl ile gorUslerinizi, dneri ve elestirilerinizi bekliyoruz. Cuankl biz
okurlari ve yayin ekibi ile gtcla bir aile oldugumuzu dislndyoruz. Sad-
ra sifa nice sayilarda bulusmak duasiyla...

D ™ ggﬁ?
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34 HULYA YAZICI iLE
MEDENIYET UZERINE
Dr. Fatma Bayraktar Karahan
Medeniyetleri olusturan ve
devamini saglayan sey kdl-
tlr, sanat ve bilimdir.

SEVILMEK VE KORUNMAK TUM COCUKLARIN HAKKI

Cocudunun batin haklarini ihmal etmeden layikiyla yerine getirmek
hayli zorlu bir vazifedir. Bu sebeple dualarimiza “evladimizin hayirli ol-
mas!” yanina “hayirli anne babalardan olabilmek” duasi da eklenmelidir.
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SOZUN GONLE

DOKUNUSU

Canan Cehri Akyol

Guzel s6z gonll kapilarr actirir-
mig. Kot s6z ise gonil kapila-
rini tamamen kapattirirmis.

MUTEVAZIDIR SURAHI
ibrahim Ethem Ozer

MADDEYLE MANANIN
OLUMSUZ ASKI: SELIMIYE
Seher Merig

Oylesine etkileyici bir camii
ki; fotograf cekmek icin gel-
digimi bile unutturdu...

FETiHLE GELEN iNSA...
Bekir Erdem

ilgi cekici noktalardan biri, Hz.
Peygamberin Mekke'yi baskent
yapmamasidir.

YAHYA KEMAL'DEN
BUGUNE ISTANBUL

Halil ibrahim Uzun
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SEVILMEK VE KORUNMAK

DR. FATMA BAYRAKTAR KARAHAN
Diyanet Isleri Uzmani




Gaziantep

orintinin onde
oldudu, sanalin
gercedin yerine
gectigi ve pay-
lasmanin anlammin  bltd-
ndyle farklilasti§i zamanlari
yaslyoruz. Ylz binlerle ifade
edilen olim rakamlarini, mil-
yonlara ulasan multecileri,
acliktan olenleri, soguktan
donanlari duyuyor ancak fo-
tograf yahut videolarini gor-
digimdizde fark ediyor ve
onlara ait gorselleri sosyal
medyada “paylastigimizda”
da sorumlulugumuzu yerine
getirdigimiz hissini  yasiyo-
ruz. Aylan bebedin sahildeki
cansiz minik bedeni yillardir
devam eden multeci sorunu-
nun simgesi olurken minik
Umran'in caresiz, saskin ve
korkmus bakislari nihayet
birka¢ hafta konusulmayi
hak ediyor dinya kamuo-
yunda. Halep'te yerin altin-
da bir yetimhanede mahsur
kalan cocuklarin videosu tik-
lanma ve paylasilma rekor-
lart kinyor bu arada. izliyor,
gorlyor ve paylaslyoruz...

Gorselin - glclnidn  kendini
ispat ettigi "Semiyoloji" gibi
yepyeni bir bilim alaninin
bile gelistigi cagimizda go-
rintinin 6nemi ve etkisi cok
sasirtict dedil aslinda. Ancak
sasirtict olan sosyokultlrel
acidan daha gelismis oldu-
gunu distindagimuz, tim
ileri teknoloji ve imkanlarla
¢odu zaman gegmise mey-

dan okuma iddiasindaki in-
sanligin, insana ve insanin en
masum hali cocuda verilen
deder noktasinda sinifta ka-
ligt... Ustelik bilylk bir hezi-
metle... Belki de bu ylzden
haklar Gzerinden bazi insani
cabalar gosteriliyor, yayimla-
nan bildirgeler, yapilan s6z-
lesmeler ile bu hezimet, bu
vahim tablo dedistirilmeye
calisiiyor. Hacettepe Univer-
sitesi Iktisadi ve idari ilimler
Fakltesi Ogretim Uyesi Doc.
Dr. Erciment Erbay Birlesmis
Milletler tarafindan 1989 yilin-
da “"Cocuklar icin Dinya Zir-
vesi'nde ilk kez imzaya acilan
Cocuk Haklarr Sozlesmesi'ni
ilk imzalayan Ulkelerden bi-
rinin Tarkiye oldugunu ifade
ederken Onemli bir bagka
noktaya soyle isaret ediyor:
"S6zlesmenin ortaya konul-
masi 29-30 Eylul 1989 tarih-
lerinde olmakla birlikte ya-
sanin yUrlrlige girmesi icin
gereken sayida Ulkenin mec-
lisinde S6zlesmenin onaylan-
mas! islemi ancak 9 Aralik
1994'de tamamlanmistir. Yani
neredeyse bes yil yasa uygu-
lanmay! ve yeterli sayida Gl-
kenin onayini beklemistir.”

SEVILMEK VE KORUNMAK
TUM COCUKLARIN HAKKI

Doc. Dr. Erciment Erbay; Co-
cuk Haklar S6zlegsmesi Uze-
rinden cocuk haklarinin in-
san haklari catisi altinda 6zel
bir hak kavramsallagtirmasi
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olarak ve Uglncl kusak hak-
lar cergevesinde dogdugunu;
bunda cocukluk déneminin
insan yasaminda ¢ok 6nemli
oldugunun blylk bir etkisi
bulundugunu ifade etmekte-
dir. Erbay, bu haklara kanu-
nen veya ahlaki olarak diinya
Gzerindeki tim cocuklarin
dogustan sahip oldugu; egi-
tim, saglik, barinma, fiziksel,
psikolojik veya cinsel somu-
riye karsl korunma yaninda
onlara duygusal olarak uy-
gun tarzda yetismeleri igin
sans vermek zorunlulugu bu-
lunduguna da ozellikle isaret
etmektedir.

Sozlesmenin “dliinyadaki tim
cocuklara” iligkin  vurgusu
¢ok anlamli, anlamli oldu-
gu kadar belki de sapmanin
ve yanilmanin da temelini
olusturmaktadir. Zira blyUtk
cogunlukla her ebeveyn icin
kendi cocugu alabildigine
degerli, sevilmeye, korunma-
ya, merhametle blydtilmeye
layik kabul edilirken bagkalar-
nin ¢ocuklari ve baska ¢ocuk-
lar icin ayni 6zen gdsterilme-
mekte, gosterilememektedir.
Oysa ferdi dlzeyde goste-
rilen dikkat toplumun tim
cocuklarini  da icermelidir.
Din isleri Yiksek Kurulu Uz-
mani Doc. Dr. Ulfet Gorgili
bu dikkatin insani oldugu ka-
dar dinf bir vazife oldugunu
su sozlerle ifade etmektedir:
“Cocuklar, basta ebeveynler
olmak Uzere, editimciler, din
gorevlileri, akraba, komsu
ve topyek(n bir toplumun
uhdesine tevdi edilmis Al
lah'in  emanetleridir. Kerim
kitabimiz onlara hangi mua-
meleyi reva gordigumuizin
hesabinin  sorulacadini  ha-
tirlatirken (Tekvir, 81/89.) bu
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Cocuk Haklari S6zlesmesi'ndeki haklara
kanunen veya ahlaki olarak diinya (ize-
rindeki tiim ¢ocuklar dogustan sahiptir.

ilahf ikaz ile cocugu bedenen
ve ruhen yaralayip inciten
her olumsuz s6z ve davra-
nisin bir bedeli oldugu ger-
cegiyle ylzlesmekteyiz. Di-
ger yandan islam'da kimse-
siz bir cocuda sahip ¢ikmak,
bir yetimin basini oksamak,
evini ve gonlinl yetimlere
acmak, maddi ve manevi
ihtiyaclarini karsilamaya c¢a-
lismak tipki ibadet bilinciyle
yerine getirilmesi gereken
bir ahlaki sorumluluk olarak
kabul edilmistir. Bir cocugu
sahiplenmek, sadece bedeni-
nin degil ruhunun ihtiyacla-
rini da gidermek, onu once
kendisine sonra topluma
kazandirmak, kendisi ve cev-
resiyle barisik, verimli, mutlu

-

Biiyiik cogunlukla her ebeveyn icin kendi
cocugu alabildigine degerli, sevilmeye,
korunmaya, merhametle biiyiitiilmeye la-
yik kabul edilirken baskalarinin ¢ocuklari
ve baska ¢ocuklar icin ayni1 6zen gosteril-
memekte, gosterilememektedir.



bir insan yetistirmek kutsal
bir gorev addedilmelidir. Aile
ihmaline ya da ailesizlige du-
car olmus cocuklari himaye
etmek onlara bir ikram ol-
manin Otesinde toplumun
Gzerinde buyik bir mesuli-
yettir. Dinf hassasiyetleri &ne
strerek koruyucu aile hiz-
metine karsl ¢ikmanin, mer-
hamet, yardimseverlik, ye-
timi ve kimsesizi sahiplenme,
bir cocugun gelecegini kur-
tarma, topluma bir insan ka-
zandirma gibi dinin énemle
Gzerinde durdugu erdemleri
g6z ardi etmek anlamina ge-
lecedi soylenebilir.”

Sosyoekonomik gelismisligin
ve egitim dlzeyinin artmasi
ile toplumumuzda ailelerin
cocuklarina verdikleri deger
ve 6nemin arttigr gértlmek-
tedir. Dog. Dr. Erciment Er-
bay cocuga verilen degerin
slireg icinde nasil bir dedisim
gosterdigini  ortaya koyan
boyle bir arastirmaya isaret
etmekte ve soyle demekte-
dir: "Cocugun dederi, sos-
yoekonomik geligmislik ve
egitim dlzeyinin artmaslyla
gelismekte ve cocuk haklari
baglaminda daha iyi bir nok-
taya gelmektedir. Nitekim
Cigdem Kaditcibasi, ilkini
1975 yilinda gergeklestirdigi
“Turkiye'de Cocugun Dedgeri
ve Aile Degisimi Modeli" adli
arastirmasini, 2003 yilinda
tekrarlamis ve yaklagik 30 yil
sonra cocudun dederi bagla-
minda gerceklesen degisim-
leri gbzlemlemistir. Son aras-
tirmada G¢ farkll kusaktan
1025 anne ile gorasilmustar.
Elde edilen sonuglara goére
1975 vyilindaki arastirmada
ylksek ¢ikan g¢ocugun fay-
daci/ekonomik degeri, 2003
arastirmasinda ciddi anlam-

Cocuklar, basta
ebeveynler
olmak iizere,
egitimciler,

din gorevlileri,
akraba, komsu
ve topyekiin
bir toplumun
uhdesine tevdi
edilmis Allah'in
emanetleridir.

Kerkik

da azalmistir. Cocuklar artik
ekonomik olarak aileye katki
saglayacak dederler olarak
gordlmemektedir. Bununla
birlikte cocugun psikolojik
degeri (e§lence, oyun oyna-
ma, gurur duyma, basari his-
si ve arkadaslik gibi durum-
lar ifade etmektedir) 30 yil
oncesine gore artig goster-
mistir. Ote yandan degisen
aile dinamikleri neticesinde
erkek cocuk sahibi olma iste-
gi, yerini kiz cocuk istemeyle
degistirmistir. Kagitcibasi, bu
degisimlerin nedeni olarak,
son 30 yilda Turkiye'deki sos-
yoekonomik gelisme ve kent-
lesmeyi gormektedir.”

Hic siphe yok ki sosyokdl-
tlrel gelismeler ve ekono-
mik iyilesmeler aileler icin
cocugun anlam ve dederini
artirmistir. Ancak bu dege-
rin ferdi dlzeyde artmasi
ve kalmasi bir baska denge-
sizlie neden olmaktadir.
Bir yanda kendisine karsl
gosterilen sevgiden, ilgiden,
hosgoriden ve verilen deder-
den yureklenerek yersiz ve
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asin davranislarda, istekler-
de bulunan cocuklar ortaya
¢lkmakta diger yandan ya-
samak icin en adir sartlarda
calismaya zorlanan, her tir
istismara acimasizca layik
gorllen ve en temel hak olan
yasam hakki dahi korunama-
yan cocuklar... Ve bunun or-
taya ¢ikardigi hem toplumsal
hem de kuresel dlizeyde bi-
ylk bir dengesizlik ve adalet-
sizlik... Bu dengesizligin or-
taya cikaracadi problemler
zannedildiginin aksine hepi-
mizi ve hepimizin ¢ocuklarini
etkileyecektir. iste tam da bu
sebeple hem kendi cocukla-
rimiz hem de diinyanin tim
cocuklar icin sorumluluk al-
mak ve gayret etmek bir ge-
reklilik olarak kargimizda dur-
maktadir.

Yakinimizdan baslayarak kim-
sesiz; ebeveynleri tarafindan
ihmal edilen yahut istismara
ugrayan veya zorla calisti-
rilan, dilendirilen cocuklarr,
savas ve goclin madduru co-
cuklarr gérmezden gelme-
mek ve fark etmek, ilk ve

ocAk 2017 | AiLE I
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oncelikli yapabileceklerimiz-
dendir. Aracimizda kirmizi
isikta  beklerken dondurucu
sogukta camimiza yaklasan
bir cocuga verecegimiz para-
nin yahut ondan aligveris yap-
manin bir fark edis ve yardim
olmadidinin bilincinde olun-
malidir. Cocuklarimizin eskile-
rini, begenmediklerini ihtiyag
sahibi cocuklara vermenin de
bir degeri olmadigini bilmek;
yanimizda ¢ocugunu doéven,
azarlayan yahut sahsiyetini
zedeleyen bir ebeveyn gordi-
gimuizde sessiz kalmamak;
yarin benim ¢ocugum da bu
durumu yasayabilir itinasi ile
kimsesiz ve multeci cocuklara
sevgimizi vermek ve gorintu-
stnd paylasarak aci geken bir
cocuda aslinda bir émdr tasi-
yacagl bir yuk yukledigimizi
fark etmek zorunlulugumuz
vardir. Gorglli'nln ifadesi ile
“tim cocuklarin, dinya ha-
yatinin stisi ve g6z aydinligi

Bl AiLE | OCAK 2017

(Tegabuin, 64/15.) olarak hem
paha bigilmez bir nimet hem
de blyUlk bir imtihan vesilesi
oldugu" unutulmamalidir.

Tim ¢ocuklara gosterilecek
bu itina ayni zamanda bizim
cocuklarimiza da yapabile-
cedimiz en o6nemli ve kiy-
metli yatinmdir. Zira ancak
boylelikle cocuklarimiz sevip
bedendiklerinden  vermeyi,
merhamet etmeyi, ailesin-
den baslayarak tim yaratil-
mislara kargl sorumlu davran-
may1 6grenecektir. Boylelikle
anne babalar, cocuklarina iyi
bir terbiye verme goérevini de
yerine getirmis olacaklardr.

GCOCUGUNUN SENIN
UZERINDE HAKKI VAR!

Cocugumuza iyi bir terbiye
vermek ve onun glizel ahlak
kazanmasini saglamak, ¢ocu-
gumuzun fiziki ihtiyaclarini
gidermek ve karsilamaktan

Bir yanda
kendisine
karsi gosteri-
len sevgiden
yiireklenerek
yersiz ve asiri
davranislar-
da bulunan
cocuklar,
diger yandan
en temel hak
olan yasam
hakki dahi
korunamayan
cocuklar...

daha az 6nemli bir vazife de-

gildir. Nitekim bu konudaki
Nebevi ilke (Tirmizi, Birr, 33.)
yaninda Kur'an'in da énemli
uyarilart bulunmaktadir. (Tah-
rim, 66/6.) Ustelik bu terbiye
bizim sorumlulugumuz oldu-
gu kadar cocuklarimizin da
hakkidir. Allah Rasull'nln:
“Cocugunun senin Uzerinde
hakkr var." (Muaslim, Siyam,
183.) ikazi bu hakikate isaret
etmektedir.

Gorglld, cocuklarin bu hakla-
rina iliskin anne babalarin vazi-
felerinin dinen neler oldugunu
soyle ifade etmektedir: "Dln-
yaya geleceklerini 6grendik-
leri andan itibaren ebeveynin
bu mujdeye karsi mutesekkir
olmasi, kiz ya da erkek hangi
cinsiyetten olursa olsun doga-
cak yavruyu sevingle kabullen-
mesi, saglikla diinyaya gelmesi
icin gereken 6zeni gostermesi-
dir. Beklenmedik bir hamilelik
de olsa her canin dokunulmaz



oldugu ve yasam hakkinin bu-
lundudu bilinciyle hareket et-
meli, annenin hayatini tehdit
eden ciddi bir saglik sorunu ol-
madikca hangi asamada olur-
sa olsun gebeligi sonlandirma-
nin dinen yasak ve blyuk bir
ginah oldugu unutulmamali-
dir. Her gocuk, hamilelik sire-
since ve dogumundan sonra
helal ve saglikli gidalarla bes-
lenmeyi, iyilikle davranilmayi
ve glizel bir terbiyeyi hak et-
mektedir. Ebeveynin cocugun
dogumuyla birlikte baslayan
sorumluluklarinin baginda ha-
yata gozlerini acan bu yavru-
yu dualarla kargilamak, ona
hayat boyu onurla tasiyacadt,
ahirette onunla anilacagi anla-
mi glzel bir isim vermek gel-
mektedir. (Ebu Davud, Edeb, 61)
Hz. Peygamber'in yaptidi gibi
bebedin sag kulagina ezan,
sol kulagina kamet okunarak
ismi verilir. Boylece dogar dog-
maz cocuk, Allah'in ve O'nun
ylce elgisinin ismiyle tanisip
ilk teblige muhatap olur. ismi
kulagina seslenilirken ezan-i
Muhammedi ile tanistinlan
bu minik canin her beslenme
saati besmele ve dua ile bulug-
masl, her uyku vakti "Lailahe
illallah” ve "Hu" zikri esliginde
soylenen ninnilerle ruhunun
teskin edilmesi icin bir firsata
dénlstdraldr. Rasul-i Ekrem'in,
yeni dogan bir bebedin hayir
dualarla ruhunu oksamasi (Bu-
hari, Edeb, 109.), yedinci glinde
sacinin tiras edilmesi, adirli-
ginca sadaka verilmesi ve Al-
lah'a stkrin bir ifadesi olarak
akika kurbani kesilmesine yo-
nelik tavsiyeleri (Tirmizi, Edeb,
63.) de Nebevi ornekler olarak
ebeveyne yol gdstermektedir.
Bunun yaninda diinyaya goz-
lerini acan her yavrunun 6zel
oldugu bilinmeli, onu asla
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Rasul-i Ekrem'in, yeni dogan bir bebegin hayir dualarla ruhunu oksamasi,
yedinci giinde saginin tiras edilmesi, agirliginca sadaka verilmesi ve Allah'a
siikriin bir ifadesi olarak akika kurbani kesilmesine yonelik tavsiyeleri de
Nebevi 6rnekler olarak ebeveyne yol gostermektedir.

bir baska cocukla kiyaslama
yanlisina dismemelidir. Cocu-
gun emsalsiz anne sltlyle ve
saglikli gidalarla blyttdlmesi
yaninda, manevi varliginin ge-
listirilmesi ve hangi gerekceyle
olursa olsun hicbir ayrimciliga
maruz kalmadan esit muame-
le gorme hakkinin oldugu bi-
linmelidir."

Cocugunun tim bu haklari-
ni ihmal etmeden layikiyla
yerine getirmek hayli zorlu
bir vazifedir. Bu sebeple du-
alarimiza "evladimizin ha-
yirli olmasi” yanmna “hayirli
anne babalardan olabilmek”
duasi da eklenmelidir. Ve
gelistirecegimiz anne baba
duyarliigini  sadece kendi
cocuklarimizin dedil tlim go-
cuklarin hak ettigi de unu-
tulmamalidir.

Wi

Her ¢cocuk helal ve saglikli gidalarla
beslenmeyi, iyilikle davranilmay: ve gtizel bir
terbiyeyi hak etmektedir.
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B KISA KISA
SUMEYYE AKYUZ

Glney Afrikali Dr. Christian
Barnard, ilk defa insandan insana
kalp naklini gerceklestirdi.

Sultan Stileyman'in Rodos'u fethi.

Tesrinievvel, Tesrinisani, Kanu-
nuevvel ve Kanunusani aylarinin
isimlerinin; Ekim, Kasim, Aralik ve
Ocak aylarina cevrilmes;.

Osmanli Mebusan Meclisi'nin son
toplantis.

GORME ENGELLILER iCiN DiNi YAYINLAR

Diyanet isleri Baskanligi gérme engellilerin dinf bilgileri grenebil- Israil Askerlerinin Mescid-i Aksa'yi
mesi amaciyla birtakim ¢alismalar yapmistir. Bu calismalar sunlardir: basmasi.

Braille Kur'an-1 Kerim 2002, ® Braille Kur'an Okumaya Giris Alfabesi, .
Doc. Dr. Tayyar ALTIKULAC, 2003. @ Braille Cocuk Dergisi KOMISYON, Ik Teskilat Esasiye Kanunu'nun
2012, ® Braille Cocuk Dergisi Kutlu Dogum Haftasi Engelliler Ozel Sa- Tdrkiye Blyk Millet Meclisi'nce
yist KOMISYON 2013, 2014, 2015, 2016. @ Braille Temel Dini Bilgiler iti- kabul edilmes;i,
kat-ibadet-Ahlak, Seyfettin YAZICI, 2013, ® Braille Cemil Dede Namaz
Dualarini Anlatiyor, Mehmet Nezir GUL, 2013, ® Braille Cemil Dede Na-
maz Siirelerini Anlatiyor, Mehmet Nezir GUL, 2013. @ Braille Kur'an-I
Kerim Meali, 2013. ® Braille Elif-Ba, 2013. ® Braille Diyanet Cocuk Dergi-
si.Kutlu Dol_c“]u‘m Haftasi G('jrm? Engell.iler @zgl Sayisl, (Hz. Peygamber General Kazim Karabekir'in Olimi.
Din ve Samimiyet), 201%. ® Braille Hadislerle islam (Serlevha Hadisler),
2015, ® Braille Secme Dualar, 2015. @ Braille Mucizeler Fabrikasi, Ozkan
OZE. @ Braille Kur'an- Kerim'den Siireler, 2016. ®

Darilaceze'nin kurulusu.

ENERJi TASARRUFU YAP, ULKENI KALKINDIR!

Enerji tasarrufu saglamak hem buginimiz hem gelecedimiz
icin 6nemlidir. Neden mi? Enerjinin fazla kullanilmasi sonucun-
da dodal kaynaklar hizla tiikeniyor, cevre kirleniyor ve enerji icin
yiksek miktarda para 6dUyoruz. Enerji tasarrufu yapmak aile
bitgesi icin de dnemli. Enerji tiketimimizin %82'si i1sitma igin
kullanilmakta olup, 1s1 yalitim énlemlerinin alinmasi ile bu kayip-
lar azaltilabilir. Binalarin yalitimi ile %25 den %50'ye varan yakit
tasarrufu sadlanmasi mimkinddr. Enerjiyi verimli kullanmak fa-
turalarin da az gelmesini saglar. Bunun i¢in buzdolabinizi firin,
radyator gibi i1si Greten gereglerden uzada yerlestiriniz. Buzdola-
binizda asirt buzlanma gézlemlediginizde buzlarin ¢ozilmesini
saglaymniz ¢link( asirt buzlanma enerji tiketimini artirir. Buzdola-
binizi yerlestirirken saginda ve solunda bosluk birakiniz. Camasir
makinanizi kapasiteyi agsmayacak sekilde tam dolulukta galistir-
maya 6zen gosteriniz. Utlinlzin 1sisi yeterli olacagindan dtiile-
me islemi bitmeden bes dakika 6nce Gtinlzl fisten cekiniz.
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SEHITLERiIMiZi RAHMETLE
YAD EDiYORUZ

Cennet Ulkemizi bizlere miras birakan ecdadimiz
sanli tarihimizi zaferlerle doldurmustur. Sarika-
mis'ta, Canakkale'de, Dumlupinar'da ve Anafar-
talar'da vatanimizin payidar olmasl icin topradga
disen her kardesimiz, her sehidimiz destanlar
yazmistir. 22 Aralik 1914’ de, I. Dlnya Savasl sira-
sinda Osmanli Devleti ve Rusya arasinda Sarika-
mig'ta gergeklesen kara catismalarinda da asker-
lerimizin bircogu zor hava kosullarindan dolayi
sehit olmustur. Her yil Ocak ayinin ilk haftasinda
Sarikamis sehitlerini anma programlari gercek-
lestirilir. Dualarla ve Sarikamis sehitlerini anma
ylrlyUsU ile yad edilen sehitlerimiz, milletimizin
gonliinde yasamaya devam edecektir.

KISA KISA @

Siz DE PIRASA

TUKETMEYENLERDEN MiSiNiz?

Pirasa igerdigi 6nemli vitamin, mineral ve antioksidanlar ile beslen-
me programinizda bulunmasi gereken, sagliga faydalari ile 6ne ¢ikan
bir sebzedir. Genellikle "olmasa da aramam” denilen sebzelerden bi-
ridir. Ancak boyle demekle sagligimiz acisindan pek cok faydasi olan
pirasadan yararlanmamis oluyoruz. Clink( pirasa; demir, fosfor, po-
tasyum, kalsiyum bakimindan ¢ok zengin bir bitkidir. Ayni zamanda
B1, B2, E,C vitaminleri ile A vitaminini igerir. Uzmanlara gore pirasada
bulunan bazi etkin maddeler, bobrek taslarinin olugmasini engeller.
Pirasay! icine pirin¢ koymadan, az miktarda sivi yag koyarak pisirip,
suyunu da ziyan etmemek gerekir. Clinkl bitkideki etkin maddelerin
hepsi suyuna ge¢mektedir. Pirasadaki antioksidanlar viicudumuzda
bulunan ve cesitli kronik hastaliklara zemin hazirlayan mikroplara
karsi da koruma saglar. Kemik ve doku gelisimine katkida bulunur.
Pismis pirasa oldukga kolay bozulur, bu nedenle buzdolabinda dahi
olsa iki glinden uzun slre saklanmamalidir.

ETIKET OKURYAZARLIGI

Her gidanin ambalajinin Gzerinde olan veya
gidaya yapistirilmig sekilde bulunan etiket bir
nevi gidanin kimligidir. Gidanin adi, bilesenler
listesi, bilesenlerin miktari, alerjenler, net mik-
tar, tavsiye edilen tiketim tarihi veya son ti-
ketim tarihi, 6zel muhafaza kosullari ve/veya
kullanim kosullar gibi bilgiler etikette bulunan
birtakim bilgilerdir. Ne yedigimizi ne igtigimizi
bilmek adina etiket okumak onemlidir. Yapilan
calismalara gore insanlarin sadece %50'si eti-
ket okumaktadir. Hazir gidalarin tiiketilmesi ve
disarda yemek kiltirdnin artmasiyla sagligi-
mizi pek de dikkate almiyoruz aslinda! Besinin
kalori, karbonhidrat, yag, protein, kolesterol,
mineral ve vitamin igeriklerini bu etiketlerde
bulup dogru secimler yaparak saglikli beslen-
me sadlanabilir. TSE damgasi olmayan veya
Uretici firma bilgileri etiketlerde bulunmayan
Urtinleri satin almamaya dikkat edilmelidir.
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'‘Ben'den 'Hi¢'e
YOLCULUK

DR. iLHAMi FINDIKCI
Davranis Bilimleri Uzmani

Stresin temel kaynag
olan gerginligi yok
edemeyiz, zira
stresin sifirlanmasi
oliim halidir. insan,
bir sinav stirecinde
bulunduguna
gore bu sinavin bir

normaldir.

heyecaninin olmasi

GAGIN HASTALIGI

Bilgi toplumunun en ayirici
ozelliklerinden biri hig kus-
kusuz modern toplumun
hastaligi olarak bilinen yUk-
sek strestir.

Stres, Latince kokenli bir
sozclk olup onceleri bire-
yin hissettigi elem ve keder
daha sonra beden ve ruhun
karsi karsiya kaldigi baski ve
zorlanmaya gosterdigi  di-
reng anlaminda kullanilmis-
tir. GUnUmUzde stres; birey,
aile, toplum dlzeyinde gi-
derek daha yodun bigimde
kullanilan bir kavram halini
almistir. Nitekim ylksek tek-

EEA AiLE | OCAK 2017

nolojilerinin hakim oldudu,
hizli iletisim ve ulagimin yer
aldigi karmaslk sehir hayati
glnimuizde hangi dlizeyde
olursa olsun organizmayi
tehdit eden, aci veren, den-
gesini bozan uyaricilar da
¢I§ gibi artmaktadir. Bunun
icindir ki kanserden sonra
en ¢ok ilag kullanimi ruhsal
hastaliklar alanindadir.



SUNi STRESLER iNSANI
ASIL KORKUDAN
UZAKLASTIRIYOR

Tehdit altinda hissetmemize
neden olan temel stres kay-
naklari yani stresorler ara-
sinda Oncelikle fiziksel ko-
kenli olanlar; cesitli kazalar,
travmalar, blnyeyi rahatsiz
edecek dlzeydeki ses, 1sik,

nem, ani gevresel degisiklik-
ler sayilabilir. Sosyal yasam

kokenli  stres  kaynaklari,
bireyin yakin ve uzak cev-
resiyle yasadig iliski odakli
sorunlardir. Evlenme, bo-
sanma, is dedistirme, top-
lumsal olaylar, belirsizlikler,
terdr, cevre ile iligkilerdeki
ani dedisiklikler gibi. Zihin-
sel kokenli stres kaynaklari,

AILE-CE®

insanin distinme ve idrak,
mantik ve sezgi, bilim ve
maneviyat, hayat ve o6lim
alanlarindaki  ¢ikmazlarini
kapsar.

Ruhsal ya da psikolojik ko-
kenli stres kaynaklarinin gu-
nimuizde cok daha yaygin
oldugu cesitli arastirmalarla
ortaya koyulmustur. Bireyin
insan iligkilerinden uzaklas-
masl, kendi icine gekilmesi,
iletisim ve galisma istedinin
azalmasi, moral ve motivas-
yon dustsd, normalde gos-
termedidi cesitli psikolojik
tepkiler vermesi gibi davra-
nislar 6rnek gosterilebilir.
Hic kuskusuz en kusatici ve
gercek stres kaynagimiz in-
sanin canliigimnin son buldu-
du o6lum korkusudur.
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NEDEN ZORLANIYORUZ?

Dasindn ki ruh sagligr bozu-
lanlar, evlenmeyi istemeyen-
ler, bosananlar, kalabaligin
icinde yalniz hissedenler, gu-
rGlttndn icinde sessiz kalan-
lar, 6fke ve siddetin siradan
hale gelmesi ve benzeri du-
rumlar hicbir donemde bu
kadar cogalmamis, bu kadar
etkili olmamisti. Sosyal med-
yanin ileti bombardimani
altindaki ginimuz insani,
adeta bir insani krizin igi-
ne girmis bulunuyor. Dodal
hayat sartlari, beslenme ve
iletisim bigimleri, insan orga-
nizmasinin genetik yapisi ve
yatkinligindan giderek uzak-
laglyor. Bu ise insanin denge-
sinin bozulmasina, gerilime
ve strese yol aglyor. Clnkd
insan sade bir denge Uzerine
yaratilmistir, Ve esya, varlik

Kalabaligin
icinde yalniz
hissedenler,
giiriiltiiniin
icinde sessiz
kalanlar, ofke
ve siddetin
siradan hale
gelmesi ve
benzeri du-
rumlar higbir
donemde bu
kadar cogal-
mamis, bu
kadar etkili
olmamisti.

amacinin  otesinde  kulla-
nildiginda zorlanir, tepkiler
verir. insanin da yeryiiziinde
bir varlik nedeni vardir. iste
bu varlik nedeninden uzak-
lasmaya baslayan insanog-
lu; cesitli tepkiler veriyor,
geriliyor, sorunlarla basa
¢ikmakta zorlaniyor. Biyolo-
jik ve zihinsel programimiza
uymayan suni yasam bigimi,
bizi kendi gercedimizden
uzaklastiriyor.

STRESLE BASA GIKMAK
iCIN iLK ADIM

Hic kusku yoktur ki stresle
basa ¢cikmak icin teknik an-
lamda yapilacaklar vardir.
Dlzenli bir yasam, dizenli
beslenme, uygun sosyal et-
kinlikler, dtzenli aile ve is
yasami ve en onemlisi be-
densel egzersizler dncelikle

sayilabilir. Ancak son do-
nemde yapilan arastirmalar,
stresin kabul edilebilir da-
zeyde tutulmasinda bireyin;
dlnyay! ve evreni bir bitln-
lik algisi icinde gorecek bir
zihinsel ve ahlaki olgunluk
dlzeyinde olmasi ve kutsal
kitaba dayali bir inang sis-
temini benimsemis olmasi-
nin ciddi olumlu etkilerine
isaret etmektedir. Nitekim
stresin 6zlinde yer alan hiz
cagmin yol actidi haz patla-
mas! ve insani dederlerde-
ki asinma ancak belirli bir
ahlaki olgunluk ile asilabilir.
Ahlak ve dini inang, birbirini
besleyen temel dederler ol-
duguna gore bu dederlere
sahip bireyin; hayatta kar-
silastigr ve strese yol agan
cizgi disi durumlarla bas
etmesi cok daha kolay ol-
maktadir. Dider bir ifade ile



bireyin; zihin ile duygular,
bilim ile dini, akil ile ahlaki,
beden ile ruhu, madde ile
manay! ve nihayet hayat
ile olim{, birbirini tamam-
layan bir bUtlnlik icinde
gormesi giindelik streslerle
bas etmesi ve huzuru baki-
mindan ¢ok 6nemlidir.

Klasik psikoloji kitaplarina
gore birey, karsilastigr olgu
ve olaylarda temel iki zihin-
sel dederlendirme stirecine
basvurur. Birincisi bireyin,
kendi varligini yegane guc
olarak 6ne gikarmasi, ikinci-
si kendisi disindaki bir gticiin
varligini 6ne ¢ikararak bir
arayisa girmesidir. Kendini
one ¢ikararak, "ben mer-
kezci" (ego-santrik) bir du-
rusu sergilemek, buglnin
insaninin psikolojik dengesi
ve ruh sagligini zedeleye-
cek dlzeye ulagmistir. Oysa
kendisini ylce bir gltictin, Ya-
raticinin emanetinde ve de-
netiminde hisseden, Onunla
iletisim halinde olan bireyin,
karsilastigl olumsuzluklarla
bas etmesi cok daha kolay
olmaktadir.

“BEN"DEN “HIC"E

insanin, yiklendigi stresi al-
gilamasi, micadele etmesi
ve basa cikmasinda inancli
olmasinin, Yaratici glice da-
yanmasinin ¢ok onemli bir
etkisi oldugu aciktir. Ancak
bu sekilde glnimdiz insa-
ni; giderek sahlanan maddi
varliginin ve "ben" takintisi-
nin Ustesinden gelir. Nicedir
ihmal ettigi ve asinan ruh
dinyasinin  derinlikleri ile
yeniden bulusabilir. Boyle-
ce "ben" dagindan inip "hi¢”
ovasinda nefeslenebilir.

Oysa kendisini ytice bir gliclin, Yaraticinin
emanetinde ve denetiminde hisseden, Onunla iletigim
halinde olan bireyin, karsilastigi olumsuzluklarla
bag etmesi cok daha kolay olmaktadir.

Stresin temel kaynagi olan
gerginligi yok edemeyiz, zira
stresin sifirlanmasi 6lim hali-
dir. insan, bir sinav siirecinde
bulunduguna gére bu sinavin
bir heyecaninin olmasi nor-
maldir. Normal olmayan bu
sinavin  gerektirdigi hazirigi
ve performansi gostermemek-
tir. Nitekim en glzel edebiyat
eserlerinin Uretilmesi igin biraz
ice donik ve depresif olmaya,
yeni icatlar ve kesifler yapmak
icin biraz hiperaktiflige, ileri
sanat eserleri Uretmek icin
gunlik rutinin disinda bir du-
rusa ihtiyac vardir.

AILE-CE®

Unutulmamalidir ki yeryGzin-
de kendi varligini kendisiyle,
dinyay! dinya ile hayati, do-
gum ve 6lim ile sinirli tutan
bireyin, stres esik dederini yo-
netmesi, huzuru yakalamasi
kolay dedildir. Oysa hayati;
oncesi ve sonrasl ile bir bitln
gorenlerin huzuru yakalamasi
cok daha kolay olacaktir. "On-
lar, inananlar ve kalpleri Al-
lah'ranmakla huzura kavusan-
lardir. Biliniz ki, kalpler ancak
Allah't anmakla huzur bulur.”"
(Ra'd, 13/28.) seklindeki ayet bu
konuda yol gostericidir. Yine
unutulmamalidir ki insanin;
kendisini var eden, hayat ve-
ren, dogrudan muhatap alan,
gonliinde taht kuracak kadar
yakin olan Yaraticisi ile ic ice
bulunmasi boylece her davra-
nisinda yalniz olmadigi bilinci
ile hareket etmesi, onu huzur-
lu kilacaktir. Hayatin bir nu-
marali gercekleri olan canlilik
ve olimu, varlikla yoklugu,
dinya bilgisi ile maneviyat
bilgisini bir karede goérebilme-
mizi sadlayan; kainati en agik
ve sade bicimde izah eden ha-
yatin kilavuzu ve fihristi olan
Kur'an- Kerim'i okumaliyiz.
Okumaliyiz ki kendimizi oku-
yalim ve gercedimize yaban-
c dusmeyelim. Yerylzinde
iz birakmis liderlerin, bilim
adamlarmin, filozoflarin, sa-
natgilarin, peygamberlerin ve
tabii ki alemlere rahmet olan
Hz. Muhammedin (s.a.s.)
rehberliginde yapilacak tim
bu okumalar, bizi siradan bir
canlidan farkli kilacak ve paha
bicilmez bir kaynak olustura-
caktir. Bunun igin glnidmiz
insaninin acilen iggdulerinin
emrinden ¢ikip kendini asma-
si, "hep" olmaktan kurtulup
"hi¢"e g6z kirpmasl gerekli ve
onemlidir.
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r‘ Genellikle

apartman
hayati yaygin
olmadigin-
dan bahgeli
evler cocuk-
larimizin top-
ragl, gigekleri
ve hayvanlari
tanimalari,
sevmeleri
icin ideal bir .
ortami sun-
maktaydi.

A

.
i

ANADOLU

u metot, gunu-
B muiz teknoloji-
siyle  blylyen
cocuklarimizin
mahrum kaldigi kendi 6z kal-
tlrdmzan birikiminden olu-
san bir egitim metodudur.

Hayat sartlarinin annelerimi-
zi is ortaminda aktif gorevler
Ustlenmeye ydéneltmesiyle bir-
likte Ozellikle okul 6ncesi ¢o-
cuklarin oyun ve eglence ter-
cihlerinde 6nemli degisiklikler
meydana geldi. Eskiden evle-
rimiz kaloriferli olmadigindan
genellikle sobanin bulundugu
tek odada glnlik hayatimizi
strdUrdr; beslenme, edlenme
ve aile bireyleriyle yasama
alanimizi burada paylasirdik.
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“GITIM METODU

KADRIYE ARBERK!'
Ozel Reyyan Anaokulu Egitim Koordinatdri

Oyuncaklarimiz genellikle ev-
deki imkanlar kullanilarak bu-
ylklerimizin hayal gugleri nis-
petinde Gretilirdi. Giysilerimiz
blyukten kiicige varsa yirtigi/
sokugu onarilarak devredilir,
alinabilirse yeniler, bayramlar
vesilesiyle olurdu. Bilgiye ulas-
mak glnlUmduzdeki gibi inter-
net ortaminda bir “tik"la degil
sorarak, duyarak, yaparak ve
yasanarak ogrenilirdi. Ebevey-
nlerin pratik zekalariyla soru-
na degil ¢c6zim odakli olunur-
du. Cocuklar evdeki yasamin
bir parcasi olurlar ve evdeki
tlm aktivitelerde gorev alirlar-
di. Yazin sokilen sobanin bo-
rularini temizlemek, badana
yaparken yerleri kagitla kapla-
mak, tamir islerinde alet ¢an-

Giiniimiizde yasam sartlarimizin degismesi
bizleri alistigimiz hayat diizenimizden ve kiil-
tiirimiizden kopardi. Bu durumdan en ¢ok et-
kilenen sokaga ¢ikamayan, oyun oynamayi ve
paylasmayi bilemeyen ve kendini birey olarak
ifade etmeyi beceremeyen cocuklarimizdir.



tasindan sorumlu olmak gibi
gorevleri zevkle Ustlenirlerdi.
Komsuluk iligkileri, blyUklere
saygl mahalle kaltlrd, sokak-
ta glven ortaminda dider co-
cuklarla oyunlar oynamak bu
neslin en belirgin kazanimla-
riydi. Cocuklar bakkala gidip
kendi baslarina aligveris yapa-
rak 6zglvenlerini gelistirmis-
ler ve matematigi hayatlarinin
bir parcasi halinde yasayarak
6grenme sansi bulmuslardir.
Mahalle arkadaslariyla futbol
oynayarak takim olabilmeyi,
yanlistikla kirdiklari camin pa-
rasini hargliklarini birlestirerek
odeyerek sorumlulugu paylas-
may!, anneanne, babaanne ve
dedeleriyle ayni evde yasaya-
rak sayglyr ve hirmeti Ogre-
nirlerdi. Genellikle apartman
hayati yaygin olmadigindan
bahceli evler cocuklarimizin
toprad, cicekleri ve hayvanlari
tanimalari, sevmeleri icin ideal
bir ortami sunmaktaydi. Disar-
da yemek kiltir, dengesiz
beslenme ve fastfood denilen
yiyecekler daha hayatimi-
za girmemisti. Bunun yerine
evde yazin kurutulan ve kisin
tlketilen kuru yiyecekler, yine
yazin hazirlanip cam kava-
nozlara konulan konserveler,
kisin dondurucu sogugunda
iclerimizi 1sitan tarhana sof-
ramizdan eksik olmazdi ama
bunlardan cok daha ®nemlisi
mahalle sakinleri yaptiklari
bu yiyecekleri "komsuda piser
bize de duser' esprisiyle pay-
lagirdl zaten. Peygamberimiz
de "komsusu ag iken tok yatan
bizden dedildir" diyerek bizle-
ri yasadigimiz topluma Kkarsl
hassas olmaya sevk ediyordu,
disturumuz buydu.

GUnldmUzde yasam sartlari-
mizin dedismesi bizleri alisti-

gimiz hayat dlizenimizden ve
kaltarimuzden koparmis, aile
yapimiz klictlmus, cevremizle
olan diyalogumuz kaybolmus,
komsuluk bilincimiz azalmig
neredeyse yasadigimiz apart-
manlarda birbirimize yabanci
olmusuz. Fakat asil Gzllme-
miz gereken bu durumu kanik-
samig ve umursamaz hale gel-
mig olmamiz. Bu durumdan
da en cok etkilenen sokada ¢I-
kamayan, karsilastigi diger co-
cuklarla iletisim kuramayan,
oyun oynamay! ve paylasma-
yI bilemeyen ve kendini birey
olarak ifade etmeyi becere-
meyen ¢ocuklarimizdir,  Gun
boyunca bilgisayar ekranina
bakan, fayda goérebilecedi bu
teknolojiden zarar goéren, ¢o-
gu zaman neyle mesgul ol-
dugunu dahi kontrol edeme-
digimiz belki de sokaklardan
daha az glvenli olan internet
ortaminda yapa yalniz birakti-
gimiz cocuklarimiz...

O halde elimizdeki mevcut
imkanlarla bizim yapabilece-
gimiz nedir? Bu soruya verebi-
lecedimiz net cevap “Anadolu
Egitim Metodu"dur. Bu me-
totla okul 6ncesinden basla-
yarak cocuklarimizin modern
editim sistemimiz icerisinde
bulunmayan etkinliklerle onla-
rin ruhsal, bedensel ve sosyal
gelisimlerine katkida bulunu-
lacaktir. Bu metotla ¢ocukla-
rimiz hem eglenecek, hem bu
etkinligin parcasi olacak hem
de kltdrimdza tanlyarak 6g-
renecekler.

Tum bunlarin amaci; modern
bilimlerin yaninda "Anadolu
Egitim Metodu"yla vatanin,
milletini ve devletini seven;
bayragini ve ailesini kutsal bi-
len, manevi degerlerle dona-
tilmis bir nesil yetistirmektir.
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ANADOLU EGITiM METODU ETKINLIKLERI

® Mutfak etkinlikle-
rinde tursu yapimi,
yogurt mayalama,
tarhana yapma vb.

kalmamalari igin
kuslar beslemek, evcil
hayvanlara bakmak.

® Her ay tarihimizde,
kiilttiriimiizde iz bi-

rakmis biiyiiklerimiz-
den birisini tanimak.

® Marangoz atolyesin-
de kendi tasarladiklari
basit oyuncaklarini

hsapt lust .
ahsaptan ofusturma ® Ve tiim bu atolye

calismasinda annean-

ne/babaannelerimizin
aktif katibimlarini sag-

lamak onlarin ¢ocukla-
rimiza kitap okumala-
r1, masal anlatmalarini
temin etmek...

® Hayat becerileri
atolyesinde diigme
dikme, penyelerden
paspas yapim.

® Degerler egitimi
atolyesinde kisin ag

OCAK 2017 | AiLE XA
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BETUL SATIR

Gzyilin adi bir bas-
ka soylenirken gel-
mis dlnyaya, ne

ay! belli ne glnd.

Ya fasulyeler sokullirken ya
da ekinler bigilirken...

Yerlesik hayat yasayan, din-
dar, yorik bir ailede dln-
yayla tanismis. Babasi Molla
irfan Efendi, Allah'in bitiln
isimlerini severmis. Molla'nin
dodan kizinin kulagina, daha
derin hoca olan dedesi ezan
okuduktan sonra Esma ismi-
ni fisildamis. Koy yerinde bil-
meyenler Esmer diye cadir-
miglar. Esmer guzeli beyaz
tenli bir gocukmus. NUfusta
Esma, mahallede Esmer, dili
doénmeyenler icin Esme olan
kiz gocugu zamanin bilin-
mez hizinda blyldmus, gelis-
mis. Geng kiz olmus, gelin ol-
mus, anne olmug ve nihayet
nine olmus.

Esmer Nine, diinya cilesini ta-
mamliyorken ben onu kam-
buru yeni ¢ikmaya baslayan
bir anneanne olarak tanidim.
Amca ¢ocuklarimin ninesi
idi... Ben de kuzenlerim gibi
ona Esmer nine dedim, oyle
bildim, oyle ezberledim. Ne
diyordu Tagore; "Hayat agir
bir yik dedildir, zaten yol
uzun slrmeyecektir.”

Mirilti halinde cikan sesin-
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den ne masallar dinledik ne
ogutler bir bilseniz. Omr,
yasadigi dine uygunsuz bir
davranis yapmanin korkusu
ile gecip gidiyordu Esmer ni-
nenin. KigUk dinyasinda bu
blylk Allah korkusu ve de
sevgisi eg zamanli sedirmekte
idi. Bizi her goérdiginde illa-
ki dinin guzelliginden ya da
tembihlerinden  bahsetmeyi
gorev sayiyordu kendine. Ve
zamanin ne kadar hizli gece-
cedini hesap gininin hemen

Niifusta Esma,
mahallede Esmer,
dili donmeyenler icin
Esme olan kiz ¢ocugu
zamanin bilinmez
hizinda biylims,
gelismis. Geng kiz
olmus, gelin olmus,
anne olmus ve
nihayet nine olmus.




arkamizda belirecegini soy-
leyip duruyordu.

Peygamberimizi onun agzin-
dan bir dinleseniz Seki yay-
lasinda bir yérik zanneder-
siniz mesela. Oyle hayatina
dahil etmisti ki sofrasinda,
bahcesinde, evinde, kilim
dokuma tezgahinda, nama-
zinda, niyazinda hep onunla
gibi davranir. Yamali elbise-
ler giymeyi sever, Allah den-
di mi yregdi sanki agzina ge-
lir, cicekli pazen elbisesinin
cebinden her daim tespihi
sallanirdi. Namazdan sonra
parmak c¢itlatmamiza kizar,
ayadl takildi mi "t kor sey-
tan” deyip seytani iyice kiz-
dinr. Her aksiligi seytandan,
her gizelligi Allah'tan, her
kusuru kendisinden bilirdi.
Bir ani zikirsiz gecmez, dedi-
koduyu hi¢ sevmezdi. Yakin-
dan sahidiz ki malayani bir
ugrasla asla mesgul olmaz-
di. Pek muhterem bir hanim
kimseydi.

Amcamlarin  evi yaylanin
dizliginde, hemen yesil
cayirin yaninda, onun evi
ise ylksek tepelikte idi. Her
gln 6nlUne kattigi sarr sigiri
ve buzadisiyla o inisi iner ve
lsenmeden tasli tozlu yoku-
su geri ¢ikardi. Nasil olsa b-
tln islerinde dua ile zikir ile
yol aliyordu ya higbir isi ona
zor gelmiyordu belki de. ise
baslarken besmele c¢ekiyor
bitirince yorgun nefesini su-
kir ile veriyordu.

Hayvanlar yesilliklerde yayi-
lirken kizina yani yengeme
ugrar, torunlarini sever. Var-
sa ucundan tutulacak bir is
ya bir soklk dikilecekse ya
bir tepsi bulgur ayiklana-
caksa ya bir tekne hamur

yogrulacaksa ya bir tarhana
bezesi ezilecekse, belki ma-
yalanmak Gzere bazlamalar
sekillendirilecekse  zikrede-
rek, mirildanarak yapardi.
Aksam ¢cokmeden karni iyice
doyan buylk bas hayvanlari-
ni Oonlne katar, manilerle ve
dualarla yokus yukari ahirla-
rina geri gotlrtrdd. Onlari
sadar, sttiinden yogurt, pey-
nir, tereyadl, ¢okelek yapar-
di. Aksam oldu mu namaz
vakitlerinden arta kalan za-
manda kilim tezgahinin basi-
na oturur ilmek ilmek caput
kilim dokurdu.

KALBE DOKUNAN HIKAYELER ¥

Bizi her gor-
diigiinde illaki
dinin giizelli-
ginden ya da
tembihlerin-
den bahsetme-
yi gorev sayi-

yordu kendine.

Ve zamanin

ne kadar hizli
gececegini he-
sap giiniiniin
hemen arka-
mizda belire-
cegini soyleyip
duruyordu.

Zararsliz, sessiz, mitebessim,
Uzerini yaz olsun kis olsun
kat kat giyinmis bir nine idi.
GUnlerini daima ayni sira-
danlikta yasayan ihtiyar ka-
din 6nde, buzadi ve sarikiz
arkada, oylece siikdrlerle ge-
¢ip giderlerdi yaylanin patika
yollarindan...

Antik denilen ¢aglardan, pek
eskilerden kalma bir manas-
tirn bulundugu mabhallede
yaslyordu Esmer nine. Yoku-
sun en basinda bulunan evi
manastirin cok yakininda idi.
Onun manastirda yatanlara

0CAK 2017 | AiLE [EER
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dua etmeden, himmet dile-
meden gectigi hi¢ olmazdi.
Manastirin hemen yaninda,
tarih olmus dervisler tekke-
sinde, daha ¢ocukken hoca-
larindan 6grendigi sureleri,
o dergahta yasamis dervisler
ve erenler icin de okumadan
gecemezdi. Sirt sirta yas-
lanan, eskiden yeniye gun-
cellenen din olgusunu sor-
gulamadan alip basucuna
koymus bu kadin, harabe-
lerin hatiralarina saygr du-
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Kizinin evinde
yasiyor son
zamanlarini.
Evim diyor
siirekli. Her
gelene evini,
bahgesini, agi-
Lini soruyor.
Yillar olmus
evinde uyu-
mayal. Yillar
olmus kendi
kuzinesini
yakmayali.

yarak tarihsel ©neminden
bihaber, Allah rizasi icin de-
ger verir, komsuluklarindan
huzur duyardi.

Kilimdeki islemelerin hig sol-
mayan kdk boyadan renkleri
de olmasa hayatinda oyle
cok bir renk var sayilmazdi
aslinda. Sirasiyla evlendirdi
cocuklarmi. Torunlari boyu-
nu astl. Sayisini sasiriyordu
soruldugunda. Aksam olun-
ca kuzinesini tutusturur, Gze-

rine bakir ibrigini yerlestirirdi
bismillah ile. Yakin zamana
kadar ceyizi icin dokudugu
motiflerin, eskimis yerleri
yamanmig kilimlerin, secca-
delerin sahitliginde, hayat
denilen sayili  zamanlarini
gecirir giderdi. Tevfik dede
olunce iyice yalnizlasti, dua-
larini yoldas etti ve ibadetle-
rini dost edindi kendine.

Hasan, biyik oglu, o Esmer
nineye ¢ok benziyor. Aslin-
da gorinlst Tevfik dedeye,
fakat ruhu, inceligi ayni Es-
mer nine... Ahiret kaygilari,
sessizligi, tevekkUll annesiy-
le ortlslyor. Bambaska bir
insan Hasan Hoca da.. Ba-
basinin dislerini yaptirama-
dan olUp gidisine Gzullyor
bazen. Hasan Hoca "kismet
her sey” diyor ne desin. Yal-
niz kalan annesine bakmak
mutlu ediyor Hasan Hoca'y!.

Hayatin ne kadar kisa oldu-
gunu anlamak icin insan cok
yasamalidir derler ya! Cok
disklnlesti artik Esmer Nine.
Simdiki zamanlarda iyice yas-
landi. Hayaller goriyor tavan-
da, korkuyor. Beni seytanlar
arkGtdyor diyor. Cocuklugu-
ma gidip geliyorum hizlica.
Oradan birka¢ gulimseme
birkag¢ muziplik getiriyorum
ve birakiyorum kucagina. Te-
mizlik konusunda ¢ok hassas.
Namaz kiliyor ama ok blyuk
merasimle. Kizlari ilgileniyor-
lar sirasiyla, yatiyor ve artik
her isi yatakta goriliyor. Ha-
san Hoca, her firsatta annesi-
nin yanina geliyor.

Esmer ninenin evine artik
kimse ugramiyor bu siralar.
Kizinin evinde yaslyor son
zamanlarmi. Evim diyor si-
rekli. Her gelene evini, bah-
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cesini, agilini soruyor. Yillar
olmus evinde uyumayal.
Yillar olmusg kendi kuzinesini
yakmayali. Bu ciimlelerle ya-
kiniyor, isyan etmeden. GU-
lUp geciyor herkes. Kocakari
olunca artik onu kimse ciddi-
ye almiyor. Galiba en cok da
buna Gzullyor.

Uzun yaz glnlerinin birinde,
Hasan Hoca, haber gdnde-
rir t0m komsularina Esmer
ninenin. Toplanin der, yarin
bize caya davetlisiniz. Kom-
sunuz sizi adirlamak istiyor.
Esmer ninenin metruk evi-

ni bir gtzel derler, toparlar.
Bahceye, evin girisine soyle
bir el atar, sanki yasanmislik
Ufler eskimis ahsap merdi-
venlerine. Cali sUpUrgesiyle
evin ondnd sUpdrdr. Yarin
olmadan evi hazir eder mi-
safirler icin. Ablasina kisir,
kardesine borek yapmasini
tembihler. Esine pasta ismar-
lar glizel ellerinden seker ko-
kulu. Ertesi gin oldugunda
kucaklar Esmer nineyi, bindi-
rir arabasina, gotlrlr evine.
Esmer nine aglamakli olur,
evini goriince. Bebek sever
gibi sever esyalarini, eskimis

doseklerini, paslanmig soba-
sini, yagd! bitmis kandilini. Ah-
sap oyma islemeli kapilarini,
tavanda asili duran kantarini,
kabaktan yapilma masrapasl-
ni, duvardaki ¢ividen sarkan
heybesini gozleriyle oksar.

Yavas yavas gelinleri, kizlari,
sonra da komsular toplanir-
lar. Hasan Hoca, balkonda
duran kuzinenin firinina pa-
tates, Uzerine de cayi sUrer.
Gelenlerin ¢cekingen bakislari-
ni, hal hatir sorarak tebessu-
me donUstlrirler. Kumpirler
piser. Cay demini alir. Zaman
ilerledikge sohbet en tatl
kivamini bulur. Hi¢ ummadi-
gi kadar kalabalik olur. Her
gelen iyi hisseder kendini.
Eskilerden konusmak, dun-
yanin dedistigini dykinmek
glizel gelir herkese. Olenle-
re rahmet okurlar kalanlara
selamet dilerler. Esmer nine
var ya, yaninda dedikodu ya-
pamaz kimseler. Hi¢ sevmez
glybet etmeyi eskiden beri.
Aise anamizi Fatima anamizi
ornek verir durur yanindakile-
re. O glin de dyle yapar. Huy-
lu huyundan vaz geger mi?

GUn bittiginde komsular da-
gildiginda, bulasiklar topar-
landiginda, herkes huzurlu
bir anin sevinciyle evlerine
doner. Esmer nineye, evi-
ni birakip gitme vakti gelir.
Uzilir Esmer nine, oglunun
kucaginda arabaya binerken
mahallesi geride kaldikca
aglar. Kendisi de bilemez
ki sevingten mi aglar yoksa
Gzintuden mi?

Hal4 yasiyor Esmer nine. “in-
san hayatin bir yerlerinde
oluyor aslinda, ruhuyla arasi-
na, yasamak kadar uzun bir
mesafe giriyor" sadece.



ALDATAN

Ticareti dii-
riistce yapma-
yanlari, fazla
kazanmak igin
hileye basvu-
ranlari, eksik
olgiip bicenle-
ri, bilerek ha-
tali tartanlan,
malinin zekati-
ni verirken de-
gersizini secip
fakir fukara-
nin onuruyla
alay edenleri
uyarir ve hatta
kinar Adil olan
Rabbimiz.

ogruluk ve dirdst-
Uk temiz fitratin
geregidir.  Egrilik,
aldatma ve kan-
dirmaca ise karakter bozuk-
lugudur. Oze aykiriliktir. Ki-
taplarin ve peygamberlerin
gonderilis hikmetlerine bakti-
gimiz zaman 6zlyle ve s6z0y-
le dUrdst bir insan modelinin
olusturulmak istendigi gora-
lGr. Dogruluk ve durustlige
vurgu yapar Ylce Rabbimiz:

“Stphesiz Misliman erkekler-
le Misliman kadinlar, mimin
erkeklerle mdmin kadinlar,
itaatkar erkeklerle itaatkar
kadinlar, dogru erkeklerle
dogru kadinlar, sabreden er-
keklerle sabreden kadinlar,
Allah'a derinden saygi duyan
erkekler, Allah'a derinden
saygl duyan kadinlar, sadaka
veren erkeklerle sadaka veren
kadinlar, oruc tutan erkek-
lerle oruc tutan kadinlar, na-
muslarini koruyan erkeklerle
namuslarini koruyan kadinlar,
Allah'l cokca anan erkeklerle
cokca anan kadinlar var ya,
iste onlar icin Allah badislan-
ma ve blyuk bir mikafat ha-
zirlamistir”

Aldatmaya yonelik davranis-
lari ise yasaklar Mevla'miz.
Ticareti dUrUstce yapma-
yanlar, fazla kazanmak icin
hileye basvuranlari, eksik 6l-

cUp bicenleri, bilerek hatali
tartanlarr, malinin zekatini
verirken degersizini secip fa-
kir fukaranin onuruyla alay
edenleri uyarir ve hatta ki-
nar Adil olan Rabbimiz.

“Olciide ve tartida hile yapan-
larin vay haline! Onlar insan-
lardan (bir sey) 6lctp aldiklar
zaman, tam Olcerler. Fakat
kendileri onlara bir sey olclp
yahut tartip verdikleri zaman




eksik Olclp tartarlar. Onlar,
blylk bir gin; insanlarin,
alemlerin Rabbinin huzurun-
da duracaklari gtn icin diril-
tileceklerini sanmiyorlar mi?”

Bera (r.a.), “Kendinizin goéz
yummadan alicisi  olmaya-
cagmiz bayadi seyleri ver-
meye kalkigmayin..."

mealindeki ayet, biz
ensar hakkinda indi demis
ve anlatmisti: “Biz hurma ye-
tistiren kimselerdik. Herkes,
hurmasindan az veya c¢ok
olusuna goére tasadduk eder-
di. Bu climleden olarak, kisi
bir iki hurma salkimi getirir
onu mescide asardi. Mescitte
kalan Suffa ehlinin yiyecegi
yoktu. Bunlardan biri aciktig
zaman, salkima gelir, sopa-
siyla vurur, ondan bir miktar
taze hurmadan kuru hurma-
dan dustrlr ve yerdi. Hayrn
didstinmeyenlerden bazilari,
icerisinde kalitesiz hurmala-
rin bulundudu salkimlardan,
bazilan kirik dokik salkimlar-
dan getirip asiyordu. Bunun
Uzerine Cenab-I Hak su ayeti
indirdi:

“Ey iman edenler! Kazandik-
larinizin iyilerinden ve yerden
sizin icin ¢ikardiklarimizdan
Allah yolunda harcayin. Ken-
dinizin g6z yummadan alicisi
olmayacadiniz bayadi seyleri
vermeye kalkismayin ve bilin
ki Allah, her bakimdan zen-
gindir, 6vilmeye layiktir."

Aldatanlari agir bir dille uyari-
yordu Sevgili Peygamberimiz:

Bir pazar yerini gezerken
elini, icinde tahil bulunan

bir cuvala daldirdifinda
islaklik  gérmistl. Bunun
Uzerine mal sahibine se-

bebini sormus ve su cevabi
almisti: Onu yagmur islatti
ey Allah’in Rasulii. Bu cevap
Gzerine kendisini $0yle uyar-
mistir: “Oyleyse o islak kism,
insanlarin goérmesi icin, cu-
valin Ustine koysaydin ya.
Bizi aldatan bizden dedildir."

"

Aldatmak seytanin isidir.
Rabbiniz size bu adaci an-
cak, melek olmayasiniz, ya
da (cennette) ebedi kala-
caklardan olmayasiniz diye
yasakladi." diye-
rek ilk aldatan seytan olmus,
Adem'i aldatmustir.

Aldatmak, munafiklarin siari-
dir. Onlar da iman konusun-
da hasa Allah'i ve midminle-
ri aldatmaya calismislardi:
“insanlardan, inanmadiklari
halde, "Allah'a ve ahiret gU-
nine inandik" diyenler de
vardir. Bunlar Allah't ve mu-
minleri aldatmaya caligirlar.
Oysa sadece kendilerini alda-
tirlar da farkinda dedillerdir.”

Aldatan aslinda kendini alda-
tir. Kendine duyulan guveni
sarsar. Bir sUre sonra sozlne
glvenilmez insan olur. Bir
sefer kazanir aldatan eger
buna kazang denirse.

MUmin, imanma glven du-
yulan insandir. Ticaretine
glven duyulan tacirdir. Ar-
kadasligina glven duyulan
sadik dosttur. Komsularinin
kendilerini  aldatmasindan
emin oldudu saygin komsu-
dur. Namusuna gliven duyu-
lan iffet semboltdir. Esine
sadakatle bagli olan ve onu
aldatmayan sadik bir estir.
Cocuklarina karsr durtstlik
semboll olan bir annedir,
babadir.
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Korku o
umit:

_davranislarini
dengeleyen
iki duygu

DOG. DR. ABDURRAHMAN CANDAN
Din Isleri Yiksek Kurulu Uzmani

orku, istenmeyen

bir durumun basa

gelmesinden du-

yulan kaygi veya
arzulanan bir seyin elde edi-
lemeyecedinden duyulan te-
dirginlik, insanin dliminden
sonra karsilasacagr durum
hakkinda hissettigi endise
seklinde ifade edilmektedir.
Bunun yaninda saygi, given,
stkran ve teslimiyet anla-
minda da kullanilmaktadir.
Kur'an-i Kerim'in birgok aye-
tinde gegmektedir. “Rabbi-
nin huzuruna gikacagr andan
endise edenlere iki cennet
vardir." (Rahman, 55/46.) ayeti
buna bir 6rnektir.

Beklenti anlaminda kullani-
lan reca ise korku ve endise-
nin ziddi olup meydana gel-
mesi imkan dahilinde olan
ve istenilen seylerin gercek-
lesmesinin arzusuyla kalpte

meydana gelen lezzet ve haz
icin kullanilmaktadir.

insan sorumluluk sahibi, du-
sinme yetenedine sahip, et-
rafini gozlemleyen, kainatin
tehlikelerine karsi acziyet icin-
de olan bir varliktir. Bundan
dolayr da meydana gelebile-
cek tehlikelere karsi birtakim
tedbirlere basvurmaktadr. in-
sani bunu yapmaya iten temel
faktor ise fitratinda tasidid
korku hissi ve korunmaya yo6-
nelik beklentisidir. Bunun igin
de kendini daima sorumluluk
icinde hisseder.

Arastirmalar, insanda kor-
kunun yaninda reca/timit
adinda ikinci bir temel duy-
gunun da bulundugunu te-
yit etmektedir. Bu duygular,
insanlarin yonelislerini, he-
deflerini ¢odu kez belirle-
mektedir. insanlar cocukluk-




Korku kisiyi sa-
dece diinya ha-
yatinin tehdit ve
tehlikelerinden
korumaz. Korku-
nun en giizel
faydalarindan
biri, miiminleri
diinya hayatinda
giinah ve isyana
yonelmekten
korumasidir.

tan itibaren bu iki zit duygu
ile yetisir, olgunlasir. Bun-
larla blydr, hayatlarina yon
verir, duygularini, distincele-
rini sinirlandirir ve dengeler.

Korku mumin kulun Rabbi-
nin emirlerine karsi pur dik-
kat ve hassas davranmasi
gerektigi anlaminda ifade
edilmektedir. “Onlar gérme-
dikleri halde Rablerinden
korkarlar, kiyamet saatinden
de titrerler." (Enbiya, 21/49.)
Taat ve ibadeti yerine getir-
dikleri takdirde bu korku um-
duklarina ereceklerine dair
bir imide donusir. “Kulla-
rnm sana, beni sordugunda

(sdyle onlara): Ben cok ya-
kinim. Bana dua ettigi vakit
dua edenin diledine karsilik
veririm. O halde (kullarm
da) benim davetime uysun-
lar ve bana inansinlar umu-
lur ki dogru yolu bulurlar.”
(Bakara, 2/186.)

Yakdmlaltklerini yerine geti-
rene kadar korku, ardindan ni-
metlere erisecedine dair glizel
bir beklentidir reca. Koétilide,
kendini bedenmeye, aldan-
maya meyyal olan insanlarin
Allah korkusuyla kendilerine
gelmeleri temin edilmis, ar-
dindan da Allah'in rahmetine,
merhametine, lUtfuna, kere-

insan sorumluluk sahibi, diisiinme yetenegine sahip, etrafini
gozlemleyen, kainatin tehlikelerine karsi acziyet icinde
olan bir varliktir. Bundan dolayi da meydana gelebilecek
tehlikelere karsi birtakim tedbirlere basvurmaktadir.
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mine, affina ve ahiret glintin-
de O'nun rahmetini elde etme
yolunda caba gostermeleri ve
bunun icin de Gmitli olmalari
gerektidi belirtilmistir.

Rabbimiz “Islah edilmesinden
sonra yerylzlinde bozgun-
culuk yapmayin. Allah'a kor-
karak ve (rahmetini) umarak
dua edin. Muhakkak ki iyilik
edenlere Allah'in rahmeti cok
yakindir." (Araf, 7/56.) buyu-
rarak biz kullarinin her daim
korku ve Gmit halinde bulun-
masini ister.

Korku ve Umit birbirini ta-
mamlar. Korku olmadan U-
mit icinde bulunmak veya
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Umitsizce korku icine dismek
insani  beklenmedik tehlike-
lere itebilir. Alimler korkusu
olmadan surekli yiksek bek-
lentiler icinde olan kisilerde
tedbirsiz given, lakaytlik ve
kendini  bedenmislik duygu-
larinin gelisebilecegdini; buna
mukabil beklentisi, Gmidi ol-
madan, sirekli korku icinde
bulunmanin da insani stiphe-
cilige, hayata koétiimser bak-
maya ve Allah'a kargl suizan-
da bulunmaya itebilecegini
belirtirler. Enes (ra.) anlati-
yor: Rasullillah (s.a.s.) élmek
lzere olan hasta bir gencin
yanina girmisti. Ona su soru-
yu sordu: "Kendini nasil bulu-
yorsun?” Hasta olan geng: ‘Ey

Allah'in Rasult, Allah'tan Umi-
dim var; ancak gtnahlarim-
dan korkuyorum." diye cevap
verdi. Rasuliillah (s.a.s.) da
bunun Uzerine s6yle buyurdu:
“Bu durumda olan bir kulun
kalbinde (imit ve korku) bir
araya geldigi zaman Allah, o
kulun Umit ettigi seyi mutla-
ka verir ve korktugu seyden
de onu emin kilar."

Korku ve Umit insan hayatini
dengeler. Korku kisiyi sade-
ce dlinya hayatinin tehdit ve
tehlikelerinden korumaz. Kor-
kunun en glzel faydalarindan

biri, miminleri dinya haya-
tinda gidnah ve isyana yo-

nelmekten korumasidir. Onu

Diinya haya-
tinda insanlar,
mal, makam
kaybetmek, ev-
lat kaybetmek,
oliim, fakirlik
gibi cesitli kor-
kulari hisseder-
ler. Miiminin
dikkate almasi
gereken gergek
korku, Allah
korkusudur.

takvaya, ihsana, ibadetlerini
dizgln bir sekilde yapmaya,
Allah'in razi olacagi ameller
sevk eder. Umit ile yaptiklari-
nin bos olmadigi, gorevini ye-
rine getirdikten sonra Allah'in
rahmet ve merhametine nail

olacagi kanaatine ulasir.

Dlinya hayatinda insanlar,
mal, makam kaybetmek, ev-
lat kaybetmek, 6lim, fakirlik
gibi cesitli korkulari hisseder-
ler. MUminin dikkate almasi
gereken gercek korku, Allah
korkusudur. Clnk{ bu korku
onu diger korkulardan emin
kilar. Onu sair korkulara karsi
muhafaza eder. Mimin, ken-
disini yaratan, hayatin tlr-
[0 nimetlerini bahseden ve



muhafaza edenin Rabbi'l-a-
lemin oldugunu bilir. Sadece
ondan korkulmasi gerektigi-
ni ve neticede ona guvenil-
mesi gerektidini de bilir. Sair
korkular onu korktuklarinin
esiri  yapabilecekken Allah
korkusu, muimine sadece
ona kul olmayi 6gretir. GU-
nah ve isyana dismeden,
kulluk bilincinde kalmasini
saglar. Neticede miminde
bir gliven olusur. Ruhsal din-
ginlik meydana gelir.

Sahte korkular ise glinah ve
isyan Uretir. insani yaradilis
gayesinden uzaklastinr. Al-
lah'in kullarini, degersiz, an-
lamsiz, kisa vadeli ¢ikarlara
kul eder. Hatta bazen ken-
disi gibi kul olanlara bagim-
I kilar. "Rabbimiz Allah'tir
deyip sonra dosdogru olan-
larin Gzerine melekler iner:
Korkmayin, Gzilmeyin, size
soz verilen cennetle sevinin!
(derler.)” (Fussilet, 41/30.)

Allah'a hakkiyla iman eden-
ler en fazla Allah'tan kor-
kanlardir. En fazla korkanlar
rahmetinden en ¢ok Umitvar
olanlardir. Allah"t zatiyla, si-
fatlariyla taniyanlar O'ndan,
O'nun azabindan korkar.
isyan ve glinahlara dalmak-
tan vazgecer. Karsilasacadi
cezayl duslinerek tedbirini
alir. Korkusu rahmete, mer-
hamete, taat ve ibadete
donlsdr. Bundan dolayr Al-
lah'tan en ok korkan O'nu
en cok bilendir. "Allah'tan,
kullari icinde en ¢ok alimler
korkar." (Fatir, 35/28.) dUsturu
bunu ifade buyurmaktadir.
Allah’a karsi sorumlulugunu
en cok bilen ve bu yolda ya-
sayan Hz. Peygamber Efen-
dimiz (s.a.s.) de "Vallahi ben,
Allah'tan en cok korkaniniz

ve uydudu (yaptigi) seyi en
iyi bileniniz olmayr umarim”
(Muslim, Siyam, 79, no: 2593.)
buyurmustur.

Dolayisiyla Allah'tan  kork-
manin nedeni ilim ve ma-
rifettir. ilim ve marifetten
hissedar olanlar Allah'a karsi
korku hissederler. Marifet sa-
hipleri ulastiklari bu mertebe
ile ihlas, samimiyet, ihsan,
sabir ve dider glizel hasletle-
re sahip olurlar.

Mdminlerin Allah'tan kork-
malari tehlikelere karsi du-
yulan korku degil, saygl ve
tazimin neticesinde olusan
muhabbet bagidir. Normal
sartlarda kisi korktugundan
kacar, ancak Allah'tan kor-
kan korkusu oraninda O'na
yakin olur, yaklasir ve rah-
metinden istifade eder. Bu

Beklentisi,
timidi olma-
dan, siirekli
korku iginde
bulunmanin
insani siiphe-
cilige, hayata
kotiimser
bakmaya ve
Allah'a kar-
sl suizanda
bulunmaya
itebilecegi
belirtiliyor.

BiZ BiZE®

anlamda ayeti kerime meali
su sekildedir: "Allah yaninda
en Ustdn olaniniz Allah'tan
en ¢ok korkaninizdir. Allah
bilendir, haber alandir.” (Hu-
curat, 49/13.) Bu Allah'in kor-
kan insanlara vadidir. Korku
neticesinde insan Rabbine
yaklasir. Yaklagmasi istenir.
"0 halde Allah'a kosun/si-
ginin." (Zariyat, 51/50.) ayeti
buna isaret etmektedir.

islam, korku ve Gmit cizgisini
olusturur. Bu bir dengedir.
Denge bozuldugu takdirde
insanin ruhi dengesi de kay-
bolur. Kur'an'da, “Gogu Allah
ylkseltti ve mizani (dengeyi)
O koydu." (Rahman, 55/7.) sek-
linde dikkat cekilen denge
sistemi hi¢ slUphesiz konu-
muz olan korku ve Umit kav-
ramlari igin de gegerlidir. Kor-
ku hissi yonetilemezse ruhi
bunalimlara neden olabilir.
insanlarin bircogu fitratinda
bulunan korku hissini isteni-
len amaca yonlendiremedigi,
gercek korkulacak makami
bilemedidi igin sahte korkula-
rin esiri olmus, hayatini zehir
edebilmistir. Umit duygusu
da yonetilemedigi takdirde
basibos, beyhude, amaci ve
gayesi olmayan insanlar tlre-
mektedir. Bazi bilginler korku
ve Umidi bir kusun iki kanadi-
na benzeterek biri olmadan
digerinin ise yaramayacagi-
ni, kulun bu iki hal arasinda
dengeyi saglamasi gerekti-
gini belirtmislerdir. Allah'in
rahmetinden Gmitvar olmak
insanin gelecek tasavvurunu
kolaylastirir. Zorluklari asma
azim ve cesaretini verir. Ne-
tice olarak korku ve Umit bir
arada tutuldugu takdirde in-
san motive olmakta ve haya-
tini dengede tutabilmektedir.
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ocuk Edebiyati G-

zerine epey kafa

yormaya basladi-

gimiz su glnler-
de, meseleyi ele alis seklimi-
zin c¢ocuklarimiz icin menfi
ve muspet birtakim sonuglar
dogurdugunu gz ardi etme-
memiz gerekir. Eskiden kendi
okuyacadi kitaplara kendi ka-
rar veren ve boylelikle zevk
sahibi oluveren c¢ocuklara
sahitlik etmek daha kolayd.
Simdi cocudu adina kitaplar
secen; okuyacagdl okullar,

i

oy DUSUMDE

—

P

GULUSTUM

FIRDEVS KAPUSIZOGLU

gidilmesi gereken kurslari, gi-
yecedi kiyafetleri, edinecedi
arkadaslari, yiyecedi yiyecek-
leri hatta sahip olacagr mes-
ledi belirleyen ebeveynler
goruyoruz.

“Canim ¢ocugumuzun oku-
yacagi okulu da mi belirle-
meyelim?”

“Okuyacag kitaplari se¢me-
yelim de kafasi ¢oplige mi
donsin?”

“Organik de mi beslenmesin
yani” diyeceksiniz.

Bilingli ebeveynler olarak el-
bette ki haklisiniz...

Modern cagin gereklilikleri-
ni yerine getirme, cocuklu
bir aile olarak sosyal hayata
adapte olma gibi zorunluluk-
larimizin oldugunu biliyorum.
Ama unuttugumuz bir sey
var ki o da; ¢ocuklarimiz igin
guvenli, kaliteli, saglikli bir ya-
sam standardini yakalamaya
calisma gayretimizin onlarin
hayal glglerine ket vurmasi...

Gocuklarimizin yedidi, giydidi,



oynadigi seyler hakkinda de-
gil ama okuduklan kitaplar
hakkinda bir sey sdéylemek
istiyorum. Cocuk Edebiyati
diye bir tanimlama yapiyor-
sak icini layikiyla doldurma-
miz  gerekir. Ebeveynlerin
mdsteri, kitaplarin ise ticari
bir meta olarak kabul edilme-
si; cazibesiyle kendini ebevey-
nlere onaylatmak zorunda
kalan bir yigin ismarlama ki-
tabin yer aldigi kof bir Cocuk
Edebiyati'nin olugmasina se-
bebiyet veriyor. Tam manasl

Endiselerimi-
zi, icimizdeki
miikemmeli-
yetgi sesi bir
siireligine sus-
turup cocugu-
muzun kendi
kitaplarim
se¢mesine izin
vermeli, ne
tarz okumalar
yapmaktan
zevk aldigim
kesfetmesi-
ne yardimci
olmaliyiz.

ile edebiyattan bahsetmek
ise neredeyse imkansiz...

Yazili her seyin bir edebi Grlin
olarak kabul edilemeyece-
gi eminim ki herkesce kabul
edilebilir bir gergektir. Ayrica
Cocuk Edebiyati gibi bir ayri-
ma gidiyorsak geng edebiya-
t1, yetiskin edebiyati gibi bir
siniflandirma  yapmamiz da
gerekmez mi veyahut bu ayri-
mi saglikli bir sekilde yapabil-
mek icin gerekli olan etmen-
ler nelerdir gibi sorular da bir
kenarda bekletilebilir... Cocuk
Edebiyati dedigimiz sey ede-
biyatin gocukgasidir... Daha
yalin bir dil, daha yalin bir
kurgu fakat edebiyatin bitin
Ozelliklerini haiz bir cerceve...

Bu amaca hizmet eden Griin-
ler cikmiyor mu, elbette ciki-
yor. Bizim maksadimiz bu
eserlerin ¢odalmasi; etkinlik
odakli ismarlama metinlerin
edebfl bir eser vasfini tasima-
diginin  kabul edilmesi yo-
nidnde harekete gegmektir.

Cocuklarimizin okuma yapar-
ken hayal glglerini kullanarak
insa ettikleri dinyayi, gerek-
siz mesajlar, fazlaca etkinlik-
ler ve dayatmaci yaklagimlar-
la sekillendirmeye ¢alismamiz
onlari daha akilli, daha farkin-
dalikli yapmiyor. Aksine dis
kurmalarini engelliyor. Klglk
Prens'i milyonlarca insanin ki-
tapligina, basucuna, calisma
masasina, rafina koymasini
sadlayan sey nedir acaba hig
distndik ma?

Klclk Prens'i okuyan bir
yetiskin etkilenecedi, altini
cizecedi pek cok clmleyle
karsilasabilir... Kiclk Prens'in
biricik gulind, hayatinda hig
cigek koklamayan insanlari,
bir seye alisinca ona yakinlik
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duydudunu hisseden bilge
tilkiyi hayatinin bir kdsesi-
ne kondurabilir. Bu kitaptan
dersler cikarabilir, 6grendik-
lerini hayatina tatbik edebilir.

Ayni kitabi bir cocuga okuta-
lim. Cocudun, satir aralarinda
tebesstimlerinin kikirdemeye
karistigini goéreceksiniz. Zevk
alarak okudugunu, onun da
bilge tilkiden cok etkilendi-
gini ve hayalinde bir yerde
o tilkiyle sohbet ettigini fark
edeceksiniz. Mesele Bati Ede-
biyati'nin her zaman Ustln
tutulan bir yaninin olmasi
da degil. iran Edebiyati'nda
da cocuk ve yetiskini ayni
kefenin icine koyan yazarlar
var. Behrengi'nin Kiguk Kara
Balik't da bu minval Uzere
yazilmis bir kitap. iste ben-
ce edebiyat budur. Cocuk
Edebiyati gibi bir cerceveye
gerek duymadan, igini dol-
durmaya calismadan, yedi
ve yetmis yasl ayni satirlarda
el ele tutusturan bu kitaplar
gibi nicesini yazan yazarlar
cogalmali, fabrikasyon artin-
lerin yerini 6zgln hikaye ve
masal kitaplari almalidir.

Ebeveynler olarak bu konuda-
ki aktif rolimzUn farkina var-
mallyiz. Endiselerimizi, icimiz-
deki mikemmeliyetci sesi bir
slireligine susturup cocudu-
muzun kendi kitaplarini sec-
mesine izin vermeli, ne tarz
okumalar yapmaktan zevk al-
didini kesfetmesine yardimci
olmaliyiz. Bunu da cocuklari-
miz dig kursun ve dislerinde
seklini, rengini, kokusunu ken-
di belirledigi bir diinyasi olsun
diye yapmaliyiz. Medeniyeti-
mizi taze, diri ve aktif kilacak
nesiller, buglin digslerine ket
vurmadigimiz ¢ocuklarimizla
insa olacak.
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DOGU'NUN
tok sesli
emektari

TAKUNYA

M. EMIN GURDAMUR

iyi Linsantarin
ruhudu

[ Takunya | sesleri]

gelir evlerden

slinda bir tar
A tahta ayakka-

bidan s6z edi-

yoruz. Plastigin
glndelik hayati istilasindan
once, evlerin avlularinda, tas-
liklarin 6nlinde, abdesthane
ve hamamlarda, geng kizlarin
ceyizlerinde itibarli bir mev-
kie sahip olan takunyadan...

Maharetli eller tarafindan
Ozene bezene islenen desen-
lerle, glimuls bezemelerle,
ayna ve sedef kakmalarla de-
gerli ve debdebeli bir sanat
eseri olarak karsimiza ¢ikan
takunya, esasinda kaygan
tas zeminlerde, sadirvan-
larda, banyo ve hamamlar-
da kullanilirdi. Ayak tabani
genisliginde bir tahtadan
ve On tarafindan o tahtaya
tutturulmus tasmadan mu-

¢ Yakinlagir

tevellit takunya, Anadolu'da
kimi boélgelerde “nalin” ola-
rak bilinir. Uzak Dogu'da,
Ozellikle geleneklerine bagli-
liklariyla bilinen Japonya'da
halen kullanilan takunyalar,
kimi sanat tarihgilerine goére
Turklerin Orta Asya'dan ge-
tirdigi bir kaltdrdar.

Bugiin her ne kadar miizelere
dismus, salonlarda dekoratif
amaglarla kullanilir olmusgsa
da, takunyalar, Selcuklu ve
Osmanli devirlerinde gunlik
hayatin orta yerinde takur
tukur sesleriyle kendilerine
has muziklerini bestelemistir.

Nalinlar dogal olarak islak
ve nemli yerlerde kullanildi-
gindan adag¢ secimine ok
onem verilir, kolay deforme
olmamalari, ¢lrimemeleri

Saraylarda, ko-
naklarda kulla-
nilan, gelinlerin
ceyizlerine ko-
nulan nalinlarin
kayislari siisle-
melerle bezeli
olurdu. Sadece
kayislari degil,
tahta kisimlar
da cesitli geo-
metrik sekillerle,
sedef ve giimiis
kakmalarla zen-
ginlestirilirdi.

icin abanoz ve ceviz gibi sert
dokulu adaglar tercih edilir-
di. Ayrica dut, mese ve simsir
adaclari da siklikla kullanilir-
di. Ana unsuru, bir ayakkabi
tabanindan farksizdir. Bu
ylUzden nalin yapilacak ke-
restenin oncelikle kurumus
olmasina dikkat edilir. Hi-
zarla kesildikten sonra da
ayakkabr  boylarina gore
dilimlenir. Henliz dinyada
ayakkabilar icin sag ve sol
ayakkabi konforunun kesfe-
dilmedigi devirlerin pargasi
oldugu icin de tabii olarak
bir ciftin her iki teki de duz
olarak imal edilirdi. Her ta-
kunya ciftinin birbirinin ikizi
olmasina cok 6nem verilir,
her cift icin agacin ayni bol-
gesinden kesilen iri tahtalar
daha sonra ortadan ikiye
ayrilarak, agacin ayni damar



ve desenlerinin ayni ciftte
yakalanmasi saglanirdi. Her
ne kadar kaba isciligi hizarla
yapilsa da daha sonraki ince
isciligi nalinci keseri diye ma-
ruf keserle uygulanirdi. Ke-
narlari rendelenir, rétuslanir
ve ideal terlik ortaya cikarilir.
Usta bu rendeleme isini ke-
seri kendine dogru cekerek,
yongalari kucaginda birikti-
rerek yaptigindan, bu islem,
“Nalinci keseri gibi hep ken-
dine yontar" diye meshur
deyime de konu olmustur.

Nalincilik, mustakil bir mes-
lekti. Nalinlarin tabaninda
veya sUslemelerinde mey-
dana gelen deformeler yine
nalincilar eliyle tamir edi-
lirdi. Bir takunyanin en ¢ok
tamir gerektiren kismi ta-
kunyaya civilerle tutturulan
tasmalari olurdu.

Nalinlar cilalanir, parlatilir,
nalinc dikkaninda mdaste-
rilerini beklemeye dururdu.
Mdusteriler evvela nalini se-
cer, sonrasinda tasma kismi
usta tarafindan musterinin
yaninda ayak iriligine gore
ayarlanir, karabasli takunya
givisiyle civilenirdi. Kullani-
lacaklari alanlara gore tasla-

Her takunya
giftinin birbirinin
ikizi olmasina
c¢ok onem verilir,
her cift icin aga-
cin ayni bolge-
sinden kesilen

iri tahtalar daha
sonra ortadan
ikiye ayrilarak,
agacin ayni da-
mar ve desenle-
rinin ayni giftte
yakalanmasi
saglanirdi.

malar dedisirdi. Saraylarda,
konaklarda kullanilan, ge-
linlerin ceyizlerine konulan
nalinlarin kayislari stisleme-
lerle bezeli olurdu. Sadece
kayislari dedil, tahta kisim-
lari da ¢esitli geometrik
sekillerle, sedef ve glimdus
kakmalarla zenginlestirilir-
di. Osmanli devrinde Turk
sanatl ve zarafetinin nifuz
etmedidi esya neredeyse
yok gibidir. Hayatin dodgal
unsuru olmayi basarmis her
esya, estetik bir kayginin
hanerli ellerinde inceltilmis,
zevkli hale getirilmis ve ta-
biri caizse sahsiyetle 6dul-
lendirilmistir.

Tabani ylksek olmayan ta-
kunyalara “silme nalin” deni-
lirdi. Gelin nalini ve hamam
nalini olarak tabir edilen na-
linlarin tabani ise fevkalade
ytksek tutulurdu. Bunlar da
kendi aralarinda burunlari
kit olanlar, oymallar, ke-
merliler diye ¢egsitlere sahipti.
Yiksek takunyalar bir temiz-
lik, titizlik gostergesidir de
ayni zamanda. Kapi onleri,
tasliklar, banyolar yikanirken
evin hanimlar bu ylksek ta-
kunyalari giyer, ayaklarini pis
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Yok ol-
maya yuz
tutmus
zanaatlar-
dan olan
nalincilik,

bugilin
daha gok
turistik ve
dekoratif
amaglara
hizmet

1 ediyor.

sulardan korumus olurlardr.
Ayrica hela taslarinin énin-
de de 6kgesi ylksek takunya-
lar sikga rastlanirdi. Evlerde,
Ozellikle saray ve konaklarda
kullanilan ylksek topuklu ta-
kunyalarin yani sira hamam-
larda kullanilan bir, iki karis
yukseklikteki takunyalar ol-
dukca dikkat cekicidir.

Gelin nalini denilen takunya-
larin tasmalar sim islemeli
ve pUskullt olurdu. Cevizden
Okcesine giimUs cicek desen-
leri cakilir ve yalnizca gelinler
tarafindan giyilirdi. Bu tirin
tabani ylksekce olan bir mo-
deline "Arapkari" denilirdi.

Yok olmaya yiiz tutmusg za-
naatlardan olan nalincilik,
bugln daha ¢ok turistik ve
dekoratif amaclara hizmet
ediyor. Ayrica halen ha-
mamlarda ve bazi camilerin
sadirvan onlerinde takunya
goérmek mUmkdindir. Son
yillarda popdularite kazanan
organik yasam arayislarin-
da, dodal yapisi ve bakteri
barindirmayan niteligiyle ta-
kunyalar da dikkat cekmis,
itibar goérmuls, ancak bu
ilgiler dar bir alanin disina
¢lkamamistir.
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as, suya dokundugunda nasil halka hal-

T ka iz birakirsa, s6z de goénle dokundu-
dgunda o6yle iz birakir. Tasin sudaki izleri

“an"liktir, kisadir. Peki ya s6zin gondilde-

ki izleril... S0z, daha kalici ve daha buydileyicidir. S6-
z(n sahibi, s6zin muhatabinin génline nasil dokun-
duysa 6yle bir iz birakir. Bazen s¢z, icindeki giizellik
ve hoslukla sadaka olabilecek kadar dederli olur. Ba-

zen de Allah'a imanin ve Allah askinin yegane meka-
ni olan gonli kirar, derinden yaralar.

Basit bir uzuv gibi goriinen dilden, kimi zaman hik-
met pinarlari misali olan sozler stzlle stzlle doku-
lUp, meyvesi akil ve kalp olan can bagini besleyen
hayati bir damar olur. Buna mukabil s6z, 6fkeyle, kin
ve nefretle soylendiginde, o 6fkenin tesiriyle etrafin-
daki glizellikleri yikip tahrip eden bir sele dénlsr.
Yani bazen abihayat misali gonll yesertir, bazen de
yesermis, canlanmis gonulleri 6fkesinin kavurucu
rlzgaryla kurutur, ktstlr(r s6ziin sahibine... Hikaye
bu ya; zamanin birinde bir diikkan sahibinin ¢fkeyle
soyledidi sozler ve sergiledigi davranislar, cok sevdigi
papadanini kistirmis hayata.. Efendim hikayemi-
zin kahramani olan bakkalin yesil renkli, glizel sesli
ve cok iyi konusan bir papadani varmis. Bu papagan
dikkana gelenlere glzel nikteler séyler, hos latife-
lerle gonullerini oksarmis. Bu durumdan memnun
olan bakkal sahibi, onun glizel sozleriyle mest olur-
mus. Bakkal bir gtin sefere ¢ikmis. Glizel papadan,
sahibinin donlstnld beklerken bir fareyi kovalayan
kedi dikkandan iceri dalmis. Korkudan ne yapacagini
sasiran papadan, kediden kacmaya calisirken ortali-
g1 birbirine katmis. En kottst, cok kiymetli olan gl
yagdi sisesini kirmis. Seferden dénen dikkan sahibi,
olan biteni gériince 6fkeden cilgina donmus ve papa-
gana aci acl konusmaya baslamis. Sézleriyle gonlini
kirmasi yetmezmis gibi bir de papaganin basina hiz-
lica vurmus. Bu kot sozleri isiten, ardindan da basi
aclyan papadana olanlar olmus. O glzel sesli, tatli
nikteli papadanin adeta dili tutulmus, tek bir kelime
etmez olmus. Zavallinin basi da kel kalmis. Bakkal
yaptigina cok pisman olmus “Elim kirilsaydi da kusa

vurmasaydim.” diyerek papagani yeniden dile gelsin
diye fakirlere sadaka vermis. Ama ne yaptiysa nafi-
le, papagani konusturmayi basaramamig. Gonld kirik
papadan sessiz sessiz gecirmis glinleri ve geceleri...
Bakkal bu kus artik konusmayacak diye kara kara du-
stindirken, diikkana saclari olmayan bir dervig girmis.
Bunu goren papagan hemen dile gelerek konugmaya
baglamis. “Ey dervis ne oldu sana? Sen de mi gil ya-
gini devirdin de sacsiz kaldin?" demis...

Glzel s6z, dyle bir dokunurmus ki génle, s6zln sahi-
bine ve sdylemek istedigi seye gonil kapilarinin hep-
sini teker teker agtirrmis. Kirici ve kot soz ise dyle
bir dokunurmus ki gonle, s6ziin sahibine ve sdyle-
mek istedigi seye gonul kapilarini tamamen kapatti-
rirmis. Bazi insanlar sézleriyle gonulleri fetheden, en
samimi anlatimlariyla gorak topraklara donmus go-
nillerde baharlarin nesviinema bulmasini saglayan,
goénllden gonle akan muhabbetleri imar edenlerden
olmayi tercih ederler... Onlar s6z sdylemeye baslayin-
ca zaman dursa ve kelam bir su misali stiztilse onun
lisanindan benim gonlime dersiniz. Bazi insanlar da
sOzleriyle imar ve ihya olmus génulleri yikan, harap
eden veya bir bakisiyla birbirini anlayan génulleri s6z-
leriyle ayirip koparanlardandir. Onlar s6z séylemeye
baslayinca siz cekilirsiniz i¢ aleminize, “Bir ben vardir
bende, benden iceri" diyen Yunus misali icinizdeki
“ben"e yolculuk edersiniz s6z bitene kadar. Halbuki
Allah, Firavun'a teblige gidecek olan Hz. Musa'ya “...
Ona yumusak s6z séyleyin..." buyurmamig miydi? Ya-
rattigi esref-i mahlukata zulmedene dahi, yumusak
sozle konusmayi emreden alemlerin Rabbi, miminin,
mimin kardesinin gonlind kiran, gonil tahtini yikan
sozlinden hognut olur mu? Yerlere, goklere vermedi-
gi ylce emanetini insanin aklina ve génliine emanet
etmemis mi Yaradan? Emanetin saklandigi yer ne
kadar degerli olsa gerek Cenab-1 Hakk'in nezdinde...

Oyleyse nutuk sahibi olmayan mahlukatin génlini
dahi etkileyen so6z sanatini lisan yetenediyle dona-
tilmig insan icin dustntrsek, gondllere glizel doku-
nuslarla muhabbet serpen sozler sdylemek lazim
vesselam...
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HULYA YAZICI iLE MEDENIYET UZERINE
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Miisliiman bir kadin sanat¢i olmayi, zorluklar,
ortaya cikardigi farklari ile anlatmanizi isteye-
rek baslasak soze.

Misliman kadin sanat¢l olmanin dezavantajlari var
elbette; 6zellikle de eder geleneksel yontemlerin di-
sina gtkmaya cesaret ettiyseniz. Ancak Musliman
bir sanatgl olmanin sanatsal Uretim ve imge zen-
ginligi agisindan daha avantajli oldugunu da diisu-
ndyorum. Tlrkiye'de sanat anlayisl agisindan sadi
temsil eden muhafazakar kesimle solu temsil eden
ve kiltlrel iktidara hakim kesim arasinda cok keskin
bir ayrisma ve otekilestirme oldugundan Masliman
kadinin gérintsd itibariyla cagdas sanat alaninda
var olabilmesi son derece zor. Ayrica kadin olmak,
erkeklere oranla ¢ok daha fazla sorumlulugu bera-
berinde getiriyor zaten. Boylece hem yaratilis ge-
redi, hem de toplumsal baski ve gorenekler ayrica,
ylklendiginiz misyon agisindan tek bir seye, isinize
geredi gibi yogunlagmanizi mimkin kilmiyor. Fit-
ratiniz geredi anneligin getirdigi bitmez tilkenmez
sorumluluklar, yakin cevrenizle iligkileriniz topar-
layici, sorun ¢6zUlci bir yasam bigiminin iginde yo-
duruyor sizi. Bu durum yalnizca bizim Glkemizde
dedil bltln dinya toplumlarinda da asagi yukari
aynidir. Ancak toplumsal ve ailevi sorumluluklari
otelemeden zamani planli kullanmaya 6zen goste-
rerek idealize ettidiniz seyi gerceklestirmeye imkan
arayabilirsiniz elbette. Bunu gergeklestirmenin yolu
kendi rahatinizdan 6din vermek ve yaptiginiz ise
inanmaktan gegiyor...

Medeniyetleri olusturan ve devamini saglayan sey kiiltiir, sanat ve bilimdir;
bu iiciinden de kasitli olarak uzaklastirildigimizi diisiiniiyorum bu durum
bizim biitiin yasama bicimimize ve iirettiklerimize yansiyor.

Resimle, renk ve cizgiyle anlatmaya nasil karar
verdiniz? Ve bu ilginizi fark etmeniz nasil oldu?

insan yaratilis &zelliklerini birdenbire kesfedemez
diye dustnUyorum. Siz, sizde olani zaman iginde
besler, icinizdeki potansiyelin disari ¢cikmasina im-
kan verirseniz sizde olani gorinir kilabilirsiniz ve
bdylece yaratilisinizin geredini yapmis olursunuz.
Nasil ki 6rimcek geometrik bir formu kullanarak
oladantstt agini 6rmekte, ari altigen bir form olan
petedini sasirmadan hep ayni sekilde yapilandir-
makta ve ipek bdcedi insani giydirmek (zere ipek-
ten kozasini tekrar sokilecek bir iplie donUsebile-
cek sekilde tGretmekteyse her bir insanin genetigine
(cekirdegine) yiklenen cok oénemli goérevler var.
insan bunlari kéreltip yok edebilir ya da ortaya ¢ik-
masl icin gayret gosterebilir.

Varligi tanimaya calismak sanatginin ilk amaci ol-
malidir, ¢linkli oradan 6greniyor ve besleniyoruz.
Ben de ¢ocuklugumdan bu yana hep bir merak ve
o6grenme istedi ile yasadim hayat.

Cocukken dis ortamda karsilastigim her malzeme
benim icin deneysel bir aracti. Mesela ipek bocediy-
le dokuz yasimda tanistim. Ondaki mucizevi 6zel-
likleri, ogretiyi kesfetmem ise orta yaslara kadar
strdil. Cocuklugum, istanbul Cengelkdy'de gecti. O
yillarda yasam bicimlerimiz bugtinden cok farkliyd.
Teknolojinin, hizli kentlesmenin, ulagim sorunlarinin
ve akilli telefonlarin henliz hayatimizi tutsak etme-
digi yillardr. Yesilcam'da calisan komsumuz Harun

1960 yilinda istanbul'da dogdu. istanbul Devlet Giizel Sanatlar Universitesi'nde resim egitimi aldi. Ogretmenlik yapti. 1995-
2006 yillar arasinda cesitli galerilerde on iki kisisel sergi acti. Karma sergilere katildi. 2008 yilinda Bagimsiz Sanat Dernedi'ni

kurdu. Bes yildir baskanligini siirdiirdtigii dernek tiyeleri ile Sanat limani Karakdy'de 1., 2., ve 3. Uluslararasi istanbul Trienalli'ni
gerceklestirdi ve kiiratérligini Gistlendi. istanbul'daki stiidyosunda resim calismalarini siirdiirmektedir.
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abinin getirdigi Turk filmlerini, Laurel Hardy, Charlie
Chaplin filmlerini bitln gocuklar birlikte evimizin
duvarina gerilen beyaz bir carsafta izlerdik. Resim
yapmaya da o yillarda basladim. Okula basladigim,
ilk kalem tuttugum yillar, aniden gelisen bir olayla
resim yapmaya basladigimi hatirlamiyorum. Tabiati
cok gdzlemledim, blylduikce yerylzinde var olan
her seye hayranligim giderek artti ve yine her seyin
tezatiyla var oldugunu kesfettim...

Bir taraftan yerylzUnU imar etmeye, medeniyetler
kurmaya ve iyiligi daim kilmaya calisan insanlarin
oldugunu, diger taraftan bUtln bunlar yikmaya,
kotaligld yaymaya, yerylzinde fitne fesat cikar-
maya edilimli insanlarin varligini miisahede ediyor-
sunuz. Sanat bilindigi gibi taklitle, mimesis, basli-
yor. Hayranlik duydugunuz seyleri betimlemekle,
gecici olani kalici kilmaya calisiyorsunuz uzun
stre. Bu ayni zamanda derin gérmeyi 6gretiyor
ve varligin mikemmelligini temasa ediyorsunuz.
Bu sireg sanatglyl gelistirmek agisindan dnemli...
Ancak bunu teknoloji yardimiyla da yapabiliyor ol-
mak sanatgiyr 6znel olanin, nitelikli olanin pesinde
kosmaya sevk ediyor. Bu kisisel bir strec olmakla
birlikte sanat, tarihinin de kendi icinde aldigi yol ile
ortlsUyor. Sanatginin bir gorevi de toplumsal ko-
nulara hassasiyet gostermesidir. Yalnizca sanatini
on planda tutarak sanat yapan sanatgcilar oldugu
gibi toplumsal konulara duyarli, sanatiyla tepki ve-
ren yol gosteren toplumun bir adim éniinde olma-
yI basaran bunu dnemseyen sanatcilarin eskiden
de oldugu gibi, bugin de sayisi hizla artmakta.
Bltln bunlardan yola ¢ikarak bicimden, formdan
daha 6nemli olanin, dislinceyi estetik bir kurgu
ile insanlara ulastirmak olduguna inaniyorum. Bu
nedenle distincenin dn planda oldugu kavramsal
sanatla ilgileniyorum.

Toplumsal konulardan uzaklasan sanat ve sa-
nattan uzaklasan Miisliimanlar...

Esasen cok onemli bir sanat potansiyelimiz, kil-
tirel birikimimiz var iken MUslimanlarin zamanla
kendilerini sanatsal alginin ve Uretimin disina ¢ek-
meleri inancimizin yanlis yorumlanmasiyla ilgili
ve ¢cok manidar. Bugln bu konuda 6yle blyUtk bir
acik olustu ki, bu acigi onarmak hayli zor gorinu-
yor. Medeniyetleri olusturan ve devamini saglayan
sey kdltdr, sanat ve bilimdir; bu Gclinden de kasitli
olarak uzaklastinldigimizi distinGyorum bu durum
bizim bitln yasama bicimimize ve Urettiklerimize
yanslyor.

SOYLESI

Sanat ile anlatilabilecek nice degerler var. Me-
sela sizin eserlerinizde Kabe'yi, bir Kur'an kis-
sasini ya da Mirag't bulmak miimkiin. Doniisler
nasil oluyor?

Doksan ve iki bin yillari arasindaki calismalarim daha
cok soyut figlratif bir anlatimla gelisti. Aslinda gele-
neksel sanatlarla yani islam sanat gelenedgi ile ilgili
calismiyorum. Tabii ki hat ve geometrik islam form-
larina ¢ok blyulk deger veriyorum. Uzun bir stire bu
konuda bilgi edinmeye calistim ve bu benim kendi
kodklerime dogru bir iliski kurmami sagladi. Glizel sa-
natlar akademisinde aldigim egitim klasik ve cagdas
sanat ile ilgiliydi. Okul yillarindan sonraki dénemde
bir arayis icine girdim. Resmin kendi plastik sorunlari
yaninda yerel kimlik ve kdltdrimuzle ilgili 6rneklere
bakmaya calistim. Kendi koklerimle cagdas sanat
arasinda bir iliski kurmaya, imgesel sembolik bir an-
latim bicimi ile resim yapmaya calistim.

Doksanli yillardaki denemelerim, actigim sergiler
daha cok dinf hassasiyeti olan izleyiciler tarafindan
elestirildi. Cinkld bu resimlerde vermek istedigim
tema eski minyattirlerde cokca anlatilmis olan Mi-
rag, Kabe gibi dini semboller iceriyordu. Bu tema-
larin kullanilmasina neden tepki gosterildidini an-
lamis degilim. Ustelik artik Mislimanlar fotograf
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Sanat da bilim de hakikati aramamizda bir yontemdir. Niceliksel olandan
niteliksel olana dogru evrimlestirir insani. Miisliiman sanatci putperestlikten
put kiriciliga giden bir hassasiyetle sanatini icra etmelidir.

cektiriyorlar, evlerindeki televizyonlarda her an pek
cok gorselle muhatap oluyorlar ve yine artik akilli
telefonlar hayatimizin her alaninda kabul gérmek-
te. Buna ragmen hala tasvir yasagi konusundaki ce-
kinceleri anlamak mimkin dedil. Bu konu ne yazik
ki gormezden gelinen Uzerinde hi¢ distintlmemis
ozelligini hala koruyor.

Sanatsal ifade insanlik tarihi kadar eskidir ve baslan-
gicindan itibaren 18. ylizyila kadar hep inancla ilgili
olmustur. Cok tanrili dinlerde insanlar inandiklari
seyleri formlastirarak kendilerini onlarla koruma-
ya calisirken tek tanrili dinler ilaht vahyin bildirisini
yine gorsel ifade bicimleriyle insanlara ulastirirlar.
18. ylzyil sonrasi Bati'da aydinlanma olarak bili-
nen, sanatin ve bilimin ilaht vahiyden uzaklagmasi
konusundaki ayrisma ve insanin yaptigi seylere
tannsal bir ylcelik atfedilmesi saniyorum inancli
insanlari bu alandan uzaklastirdi. Bu sorgulanmasi
cok gecikmis bir konu Mislimanlar agisindan.

E AiLE | OCAK 2017

Onceden de degindigim gibi sanat da bilim de haki-
kati aramamizda bir yontemdir. Niceliksel olandan
niteliksel olana dodru evrimlestirir insani. MuslU-
man sanatgl putperestlikten put kiriciida giden bir
hassasiyetle sanatini icra etmelidir. Clnkld sanat
sonsuzca guzelliklerle donatilmis yerylziinde gu-
zelligi, glizel davranigi devam ettirebilecek sekilde
insani dizayn etmenin de aracidir.

2010'dan bu yana pek cok sanat disiplinini igerisin-
de barindiran blytk 6lcekli bir sanat etkinligi olan
Uluslararasi istanbul Trienali'nin kiratérliigind ya-
piyorum. Dolayisiyla Grettigim isler de teknik aci-
dan daha deneyimsel islere dondst. 2008'de kur-
dugumuz dernedimizi bu yil vakfa donUstirerek,
Bagimsiz Sanat Vakfi'ni kurduk. Vakif blinyesinde
arkadaslarimizla sergiler ve egitim ¢alismalari du-
zenliyoruz. 2016 Eylil ayinda, istanbul Trienali'nin
Uc¢lnclsdnl "Yurtsuzlagsmak" temasiyla tim din-
yada yasanan, Ozellikle de yakin cografyamizda



bizimde yakindan tanik oldugumuz savas ve gog
olgusunu isleyen bir sergi dlzenledik. Sergiye ka-
tilan sanatcilarin blytk cogunlugu mdlteci sanat-
cilardan olugmaktaydi. Ancak onlarla ayni hassasi-
yeti taglyan TUrk ve bagka (lke sanatgilari da vardi.
CUnkd bu yasananlarin insanligin ortak sorunu ol-
dugu konusunda hemfikiriz. Uzerinde yasadigimiz
dinyanin hepimize ait oldugunu komsumuzdaki
yanginin bir glin bizi de yakabilecedini distinerek
hareket ediyor ve sanat yoluyla farkindalik yarat-
maya calisiyoruz.

Biraz da 3. istanbul trienalini, yurt-suz-las-ma-
y1 konussak... Son yiizyilin en trajik go¢ olayina
baktiginizda siz neler gordiiniiz ve bir kiirator
olarak neler anlatmayi hedeflediniz?

insanlarin birbirini kendi cikarlari dogrultusunda
Otekilestirmesi yasam haklarina mtdahale etmesi,
evinden yurdundan siirmesi cok travmatik. Ozellik-
le de cocuklar agisindan. Sanat bitin bunlarr an-
latmada hem aracimiz hem de cadinin tanikligini
gelecede aktaran belgeleyici bir nitelik tasiyor.

insanin yasadigi evden, llkesinden koparilmasi; si-
rildiga ya da sigindigr yerde en basit insan hakla-
rindan mahrum olarak yasamasi; Ustelik dilini bile
bilmedigi bir yerde ve baska bir kiltlrde... Yakin
cografyamizda yillardir nereye baksaniz bir ates
yaniyor, Ulkelerin iktidarlarini istikrarsizlastirip;
insanlarina ise dini ve etnik soykirimlar uygulan-
maktadir. BUtlUn bunlar ayni zamanda kulttrel bir
parcalanmaya da sebep oluyor. Sanat ve kulturler
arasi etkilesimler bizi dlinya sorunlarina ortak bir
pencereden bakmaya ve sorunlara odaklanmaya,
ortaklasa cozlmler Uretmeye gotlrlyor. CUnk{
kullandigimiz bu ortak dil cok fazla sayida insana
baska bir dil aracina gerek duymaksizin sezgi ve
duyularnyla kavrayacadi cok zengin bir ortak dil
onermektedir.

Sanatin bir anlatim, ifade yolu oldugunu co-
cuklarina 6gretmek isteyen annelere ne dersi-
niz? Sanatla i¢ ice ya da en azindan sanatla ilgili
cocuklar yetistirmek igin...

Cocuklarimizi sanatla ilgilenmeye yonlendirmek
bence onlara yapilacak en iyi seydir. Bagka bir mes-
lek sahibi olabilirler ancak hayatlarina bir derinlik,
zenginlik ve sosyallesme getirecek boyle bir alanda
gelismeleri onlarin kendileriyle ve cevreleriyle bari-
sik, duyarli insanlar olarak yetismelerinde yardimci
olacaktir diye distindyorum.

SOYLESI @
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BrEvimiz

MUTEVAZIDIR [SURAH

iBRAHIM ETHEM OZER

le egilir, yasam

kaynagini insana sunmasl
icin ona ikramda bulunur.
Bunu tekrar tekrar yapabilir
gocunmadan. Gorevini yap-
ma duygusuyla mutlu bir se-
kilde tekrar ayada kalkar, bir
dahaki bulugsma icin sabirla
bekler, bizleri izler...

Gtevazidir  sU-
rahi, bardagin
onlnde sevgiy-

Slrahi igin su veya diger ice-
cekleri koymaya vyarayan,
govdesinde kulpu bulunan,
susadigimizda su ihtiyaci-
mizi gideren, tekrar tekrar
sofradan kalkmamiza gerek
birakmayan uzunca kaba de-
nilir. Veya birden fazla bar-
dak suyu muhafaza edebilen
icat da olabilir. Sofradayken
“suyu uzatir misin?” diyerek
isminin su ile degistigi bu se-
vimli mutfak esyasi, en cok
Usengeclerin igine yarar...

Aslinda testiyle baslar sira-
hinin serdveni. Kil cinsi top-
raktan meydana gelen genis
govdeli, dar agizli su kabi
diye tarif edilen testiyi, su si-
ralar klicik hediyelik esyalar
olarak gériiyoruz. Uzerlerine
desenler ve renk renk sisle-
meler yapilan bu nostaljik
egyanin yerini almistir strahi.
Yazin suyu serin tutmasiyla
meshur testileri unutmasak
da dolaptan ¢ikarildigi anda
soguk suyu sunmasiyla onu
aratmaz sdrahi...

Testinin tahtini salladiktan
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kisa bir slre sonra mutfak
masalarinin veya fiskoslarin
Gzerinin tek sahibi olmustur
0... Testi gibi degildir mesela,
sadece suyolunda degil her
an kirilabilme maharetine
sahiptir. Her insanin mutlaka
devirmisligi vardir onu. icin-
dekinin dékilmesiyle baslar
evde bir telas, seferber olur
herkes...

ilk zamanlarda plastik ola-
rak yer aldi evlerimizde renk
renk, sonrasinda desenli olan-
lariyla kendini daha da sev-

Testiyle baslar stirahinin seriiveni. Kil cinsi
topraktan meydana gelen genis govdeli, dar
agizli su kabi diye tarif edilir testi.



Kadmnlarin onu sevip
hemen benimsemesi ve
tizerine dantel 6rmesi,
onu daha da sik yapma-
ya yetiyordu. Bu cesit
cesit danteller icinde-
kine toz gelmesini de
engelliyordu.

Sadece su konmasi
icin tasarlanmasina
ragmen meyve suyu
veya ayran da yapil-
di onunla.

Bu siralar ev dekoras-
yon magazalarinda
goriiyoruz cesit gesit.
Bardakla beraber

set olanlarini hediye
olarak gotiirmeye
basladi hanimlar.

Siirahiler, daha cok bi-
zimle beraber olacaga
benziyor.

dirdi. Sofralarimizda bizimle
zaman gegirdi, sahit oldu
glzel anlarimiza, glzel tat-
larin  sonrasinda serinleme-
mize yardimci oldu... Sokak-
tan gelen sabirsiz gocuklarin
imdadina yetisti, kocaman
yudumlari verdi onlara.. En
¢ok da ramazan ayinda ha-
sir nesir olduk onunla. Bizler
oruclarimizi acarken o da se-
viniyordu bizimle, sanki dua-
larimiza katiliyordu.

Her ev esyasinin evimize ilk
girdigi anlarda kiymetli olusu-
nu, strahiler de tatmisti. Ka-
dinlarin onu sevip hemen be-
nimsemesi ve Uzerine dantel

o6rmesi, onu daha da sik yap-
maya yetiyordu. Onun 6zel
oldudu algisini veren bu gesit
cesit danteller icindekine toz
gelmesini de engelliyordu.

Kirilabilir olmasi “Bu da cok
kirilgan canim” gibi espriler-
de, damacanadan dolduru-
lurken fazla gelmesi sonucu
tasmasi ve bardadi ayni za-
manda kapak olabilenlerin
bir stire sonra kokmasi, insan-
larin zihninde fazlasiyla yer
edinmesine neden olmustur.
icadinin ardindan yagmurun
bolca yagdigi rahmet anla-
rinda "Bardaktan bosalircasi-
na yadiyor” deyiminin yerine,

En ¢ok da
ramazan
ayinda hasir
nesir olduk
onunla. Bizler
orucglarimizi
acarken o da
seviniyordu
bizimle, sanki
dualarimiza
katiliyordu.
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sUrahiden bosalircasina de-
menin daha mantikli oldugu-
nu akla getirebilmistir.

Sadece su konmasi icin ta-
sarlanmasina ragmen meyve
suyu veya ayran da yapildi
onunla. Bu kadar énemli ol-
dugunu distinemedidimiz su-
rahinin ayran yapmak igin
ayrica tasarlanmig olmasi da
cok enteresandir. Hanimlarin
hemen hatirlayacadi bu 6zel,
Gzerinde miksere benzer tarz-
da karistirici bulunan ayran
strahisi, diger strahilere gore
beli ve agzi daha buyulktar.
Yapanin pratik ve hizli bir ge-
kilde ayrani sofralara sunma-
sina yardimci olur.

Daha fazla gesidi de bulunan
strahilere son yillarda saray
tarzi slslemeli, ordek ve
yunus baligi seklinde, kugu
tarzi, blylk bardakmis gibi
olanlar, ortasinda buz haz-
nesini barindiranlar, matar
tasarimli, damlayan su gori-
nimlU ve vazoya benzeyen-
lere de rastlamaya basladik.

HEDIYE iCiN iDEALDIR
SURAHILER...

Bu siralar ev dekorasyon ma-
Jazalarinda gorlyoruz cesit
cesit. Bardakla beraber set
olanlarini hediye olarak go-
tlrmeye basladi hanimlar.
Uzerinde tiirld tiirli desenle-
ri olanlar dikkati ¢ekiyor, ca-
zibesiyle hemen hediye pa-
keti yaptirtiyor kendini. El
emedi sirahiler veya testi
seklinde olanlar ise daha
degerli tabii ki. Hediyesini
alanlar da saskin bir sekilde
gllimslyor, ardindan tegek-
kir ediyorlar eski gtinleri ha-
tirlayarak... Surahiler, daha
¢ok bizimle beraber olacada
benziyor.
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MADDEYLE MANANIN OLUMSUZ ASKI

Selimiye

SEHER MERIC
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zun zamandan
beri gérmek is-
tedigim kenttey-
dim iste... Merig,
Tunca ve Arda nehirleriyle
sarilmis bu bereketli toprak-
lar, ayni zamanda Osmanli'ya
yaklastk 90 sene baskentlik
yapmisti. Evet, bunlar da ¢ok
onemliydi benim icin ama
bu sefer onu ziyarete gelmis-
tim... Onunla daha 6nce de
karsilasmistim defalarca Ana-
dolu'nun ve Balkanlar'in o
glzel topraklarinda... Ama bu
sefer daha bir baskaydi. Cln-
k(i o, bu eserine "maddeyle
mananin olimsidz aski” de-
misti. Ben geldim blyuk usta
Mimar Sinan demek istedim.

Selimiye Camii ile karsilas-
tigimda benim igcin zaman
durdu... Artik kendi zama-
nimda dedildim, Mimar Si-
nan'in ddnyasina girmistim
sanki...

Bilinenin aksine Koca Sinan,
elli yasindan sonra mimar-
liga baslamis. Ondan o6nce
yeniceriymis. Sadece Balkan-
larda ve Afrika bulundugu
siralarda dedil, katildigi se-
ferlerde de her zaman iyi bir
go6zlemci olmus. Oradaki mi-
mariyi incelemis. BUtlin bu
bilgi birikimiyle elli yagindan,
emri hak vaki olana kadar
birbirinden glizel eserler insa
etmis. Bu sebepten yaptidi
higbir eser birbirine benze-
memekte.

Selimiye'nin  avlusuna gi-
rince tam ortada bir sadir-
van ziyaretgileri karsiliyor.
Burada abdest alanlar ve
avlunun etrafini cevreleyen
sttunlarin altlarinda oturan
insanlar var. Namaz vakti
olmamasina ragmen bu ka-

dar kalabalik olmasi ¢cok ho-
suma gidiyor. Suyun akarken
yolunu bulmasi gibi, ben de
ilk defa geldigim Selimiye'de
birden kendimi caminin igin-
de buldum... Caminin igi gok
kalabalikti. Bazilari namaz ki-
liyor, bazilari blytlenmis gibi
bir saga bir sola bakiyorlardi.
Tabii, fotograf cekmeyi de
ihmal etmiyorlardi. Yavas ya-
vas iceriye stztldim. Sesim
cikmiyordu, sadece kubbeye
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Suyun akarken yolunu
bulmasi gibi, ben de ilk
defa geldigim Selimi-
ye'de birden kendimi ca-
minin iginde buldum...

Sesim ¢itkmiyordu, sa-
dece kubbeye bakiyor-
dum... Kubbe beni igine
cekmisti sanki.

Caminin ici cok kala-
balikti. Bazilari namaz
kiliyor, bazilan biiyii-
lenmis gibi bir saga bir
sola bakiyorlardi.

Oylesine etkileyici bir
camii ki; buraya ayni
zamanda fotograf ¢ek-
mek icin geldigimi bile
unutturdu bana...

Bilinenin aksine Koca Sinan, elli yasindan
sonra mimarliga baglamis. Ondan 6nce yeni-
ceriymis. Katildigi seferlerde de her zaman
iyi bir gozlemci olmus.

ocak 2017 | AiLE IR
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bakiyordum... Kubbe beni igi-
ne c¢ekmisti sanki. Etrafima
biraz baktiktan sonra, g6zim
tekrar kubbeye kaydi. Benim
de diger ziyaretgilerden bir
farkim kalmamusti... Ylzyillar
Otesinden, beni de bulyUle-
misti Koca Sinan...

1568 senesinde yapimina
baslanan Selimiye Cami'nin
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ingaatl tam alti yil strer. O
sirada Mimar Sinan 84 ya-
sindadir. Hz. Muhammed'i
(s.a.s.) riiyasinda géren padi-
sah II. Selim, O'nun emri (ize-
rine rllyada isaret edilen yani
bugln Selimiye Camii'nin
bulundugu yere bir cami
yaptirmaya karar verir.

Oylesine etkileyici bir camii

Biiyiik
Usta'nin
dedigi gibi
“Bir kubbe-
nin biiyiik-
liigii degil,
saglamlg:
onemlidir.”

ki; buraya ayni zamanda fo-
tograf cekmek icin geldigimi
bile unutturdu bana.. Tam
Uzerimizde duran ve bizi ku-
caklayan bu gorkemli kubbe,
Allah'in birligini ve buyuk-
[Ggund anlatiyor. 32 metre
¢apinda, tam yuvarlak ve
sadece sekiz adet sari kufeki
tasindan yapilmis fil ayaklar
ile desteklenen bir mimarlik
harikasi. Hemen altinda yer
alan begserli pencerelerde ise
Mimar Sinan, islam'in bes
sartini anlatmis. Ne kadar
derin ve naif ifadeler bunlar
diye dlstntyorum.

Hayatimiz boyunca en az bir
tane Mimar Sinan eseri gor-
muslzddr. Benim bu eserler-
de dikkatimi ceken, hepsinin
ihtisamlari yaninda bir o ka-
dar da sade olmalaridir. BU-
ylk Usta'nin dedigi gibi “Bir
kubbenin buayukligu dedil,
saglamlgr dnemlidir.”

Once caminin her yerini do-
lagip, sonra fotograf cekme-
ye karar verdigim anda kar-
sima, yekpare bir mermere
oyularak yapilmis minber
¢lkiyor. Dantel gibi, ince ince
ve sabirla islemis ustalar bu
kocaman tasl...

Basimi hafifce saga dodru
cevirince muUezzin mahfili
ile karsilagtim. Caminin tam
ortasinda yer aliyor. Bir riva-
yete gbre bu bolim Sinan
tarafindan yapilmamis. Ama
bazilarina gére cami o kadar
glzel ve kusursuz olmus ki;
nazar boncugu misali tam
ortaya konulmus.

Mahfilin yere inen bacakla-
rindan birinde, hemen he-
men herkesin duydugu bir
hikdaye anlatiliyor. Ters lale...



Rivayete gore, Selimiye'nin
yapilacagr bu alanin ¢ok
yasli ve huysuz bir kadina
ait bir lale bahcesi oldugu,
kadini ikna etmek igin yillar-
ca udrasildigi; nihayetinde
kadinin caminin igine bir lale
motifi konmasi sartiyla ikna
oldugu lakin Mimar Sinan'in
kadinin huysuzlugunu hicvet-
mek amacli olarak laleyi ters
olarak koydugu sdylenmekte.
Ama gercekte hikdye soyle:
Koca Sinan'in yaninda kalan
on yasindaki torunu Fatma
vefat eder. Bu duruma cok
Gzllen mimarbasi torunu
icin yaptigi mezar tasina ters
bir lale figlrG ekler. Cevre-
sindeki ustalardan biri, bu
durumdan o kadar ¢ok etki-
lenir ki, mUezzin mahfilinin
altindaki ayaklardan birine
ters bir lale motifi isletir.

Etrafimi cevreleyen ciniler,
ahsap islemeleri, kalem isleri
ve mermer oymalari hayran-
lik verici. Bu guzelliklerin fo-
tograflarini dnce gozlerimle
cekerek ruhuma aktardim.

Caminin hemen yaninda iki
medrese bulunuyormus. GU-
niimizde, Tirk islam Eserleri
ve Vakif Eserleri Mizesi olarak
kullaniliyor. Ayrica ‘T seklinde
bir bedesten ve hemen arka-
sinda sUslu bir kubbe yer ali-
yor. Burasi sabahlari esnafin
dikkanlarini agmadan evvel
hep beraber bereket ve hayirli
kazang igin dua ettikleri ‘Dua
Kubbesi" ismiyle aniliyor.

Dort minaresi olan Selimiye
Camii'nin her birinde ¢ se-
refe bulunuyor. Bir tasarm
harikasi olarak da; her bir se-
refeye ¢ikanin bir digerini gor-
medigi bilgisini eklemeliyim.

Hayatimiz
boyunca en
az bir tane
Mimar Sinan
eseri gormii-
siizdiir. Benim
bu eserlerde
dikkatimi
ceken, hepsi-
nin ihtisamlan
yaninda bir o
kadar da sade
olmalaridir.

Mimar Sinan'in ustalik ese-
rim dedidi ve nakis nakis
isledigi Edirne Selimiye Ca-

mii'nin - mimari  ozellikleri
ve Koca Sinan'in bu cami-
nin yapimi sirasindaki sirlari
hakkinda anlatacak daha
cok sey var ancak simdilik
bu kadar. Gerisi mi... Gerisi
size kalmis. Belki siz de bir
yola cikarsiniz. O yol sizi
Edirne'ye kadar gotdardr.
Hem ne derler, “Yola cikip
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varmayan, yoldan ¢ikip va-
ran yoktur."

Yolgezer notlarim buyuk Us-
ta Mimar Sinan'in duasiyla
tamamlansin: “Dinya dur-
dukga, eserlerimi géren akli-
selim sahiplerinin, ¢abamin
ciddiyetini gbéz 6ninde bu-
lundurarak bana insaf ile
bakacaklarini ve beni hayir
dualarla anacaklarini bekle-
rim insallah.”
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BiladU's-Sam’in Fakih Kadini:

Oldukca sicak yaz glnleri... Askerlerinin sayisi

100.000'i asmis Bizans ordusu ile 25.000 kisilik is-

lam ordusu YermUk vadisinde karsi karsiya gelmisti.
Savas, Bizans'in siddetli saldirilari ile basladi. Bizans
birlikleri MUslimanlarin ordugahina kadar ilerle-
mis, carpismanin siddetli anlarinda bazi Misliman
askerler kacismaya, savas meydanini terk ederek
cevre koylere siinmaya baslamislardi. Ancak Suriye
topraklarina islam'i ulastirmak, bél-

ge Uzerindeki Bizans hakimiyetini

sonlandirmak igin YermUk oldukga

onemli bir muharebeydi.

MUsliman askerlerin Bizans saldiri-
lari kargisinda sada sola kagistigr si-
rada sahabe ve tabiundan bircok ha-
nim ellerinde cadir direkleri, taslar,
kucaklarinda cocuklarla Mdisliman
askerlerin karsisina dikildiler: “Aile-
niz icin ve islam dini icin savasin”
diye sesleniyor, siirler okuyor, onlari,
sebat gdstererek savasmaya tesvik
ediyorlard.

Yermiik'e sahit olanlar, o gline de-
gin boyle cetin bir muharebe ya-
samadiklarini anlatmistir. Hz. Pey-
gamber'le katildiklari gazvelerde
yaralilari tedavi eden, askere yemek
hazirlayan kadinlar, YermUk'te Bi-
zans askerlerine karsl kilic salladilar.
Elindeki cadir diredi ile dokuz Rum askerini 6ldu-
ren kahraman bir kadin ise, Yermik zaferine giden
yolda adini tarihe yazdirdi. Bu kadin Ustln hitabet
kabiliyeti ile taninan, hatibetd'n-nisa lakapli Esma
bint Yezit'ten baskasi dedildi. Rasultllah ile beraber
Ridvan Beyati'nde bulunmus, Hayber Gazvesine ve
Mekke'nin fethine de katilmisti. Allah'in son elgisi

Hz. Muhammed'e, diger Misliman kadinlarin tem-
silcisi olarak sordugu sorular hala akillarda idi. Ka-
labalik bir sahabe toplulugu Hz. Peygamber'in ya-
ninda iken Rasulillah’in huzuruna gikmig ve soyle
demisti:

“Ey Allah'in elgisi, ben kadinlar temsilen sana gel-
dim. Canim sana feda olsun. Doduda ya da batida
benim simdi soéyleyeceklerimi duy-
sun ya da duymasin, benimle ayni
kanaatte olmayacak hicbir kadin
yoktur. Allah seni hem erkeklere ve
hem de kadinlara peygamber ola-
rak gonderdi. Biz de sana ve senin
Rabbine iman ettik. Ancak kadinlar
olarak biz, siz erkeklerin evlerinde
kapanip kaldik. Cocuklarinizi dogur-
duk. Oysa siz erkekler cuma namazi
kiliyor, camiye gidiyor, cemaate ka-
tillyor, hastalari ziyaret edip cenaze-
lerde bulunuyorsunuz. Ardi ardina
haccediyorsunuz. Bitln bunlarin en
onemlisi Allah yolunda cihada gidi-
yorsunuz. Boylece islediginiz glzel
amellerle bizden Ustlin oluyorsunuz.
Siz erkeklerden biri hac veya umre
icin ya da diismanla savagsmak Uzere
evinden ciktigi zaman mallarinizi biz
koruyoruz. Yin edirip size elbise ya-
piyor, cocuklariniza bakiyoruz. Peki,
bu durumda biz de sizin kazandiginiz hayir ve sevap-
larda size ortak olamaz miyiz?"

Rasullllah Esma'nin bu sozlerini takdir etmis ve
ashabina donerek "Siz bir kadindan, dint meseleler
konusunda bundan daha giizel s6z isittiniz mi?" bu-
yurmustu. Esma yine
bir bagka glin, Rasultllah'in yanina gelerek:



Hz. Aise ve Ummii Seleme’den sonra kendisinden en ¢ok hadis
nakledilen hanim olarak Esma bint Yezit'in varligi bolge igin biiyiik

bir deger haline geldi. Rivayet ettigi yiize yakin hadis-i serif,
Suriye topraklarindan yayilarak iimmete ulasti.

“Senin hadislerini hep erkekler &greniyor. Allah'in
sana 6grettiklerini bize de 6gretmen icin biz hanim-
lara da bir glin ayirir misin?” demis, egitim ve 6gre-
tim icin hanimlara bir gin tahsis edilmesini istemis-
ti. Peygamberimiz de Esma'nin bu teklifini olumlu
karsilamig, hanimlara 6zel bir gin ayirarak o gln
onlarla sohbet etmisti.

Bu 6zel ders ve sohbetler
Esma’'nin ve diger ashap hanimlarinin islam dinini
o6grenme ve anlamasinda oldukca énemli bir yere
sahip olmustur.

YermUk Zaferi'nin ardindan Esma Dimagk toprak-
larina yerlesti. Bdylece Suriye diyari hitabeti, ilmi,
zekasi ve kahramanliklari meshur bu hanim sahabe-
nin yeni vatani oldu. Zira yeni fethedilen bu bolge-
ye islam'in getirilmesi, halkina islam’in 8gretilmesi,
peygamberin hadislerinin buralara taginmasi gerek-
liydi. Esma’'nin Biladl's-Sam’a yerlesmesi, bolgeye
6gretmen olarak gonderilecek olan Ebu'd-Derda,
Muaz, Ubade gibi sahabelerden daha 6nce idi. Esma
atalari Abdileshel ogullarinin yurdunu, Evs diyarini,
peygamber sehri Medine'yi geride birakti. Allah igin
yeri geldiginde yurdundan ayrilarak yeni bir beldeyi
vatan edinebilmeyi muhacir kardeslerinden gorerek
6grenen bu Ensari hanim icin artik yeni ikametgah,
Suriye topraklari olmustu.

Hicretin 13. senesinde vuku bulan YermUk Savasi'n-
dan sonra Dimask'a yerlesen Esma bint Yezit, hicre-
tin 70. yiinda vefat edinceye kadar burada yasadi.
Bu slire zarfinda Suriye, onun hadisleri ile tanisti.
Hz. Aise ve Ummii Seleme'den sonra kendisinden
en ¢ok hadis nakledilen hanim olarak Esma bint Ye-
zit'in varligi bolge icin blyUk bir deder haline geldi.
Rivayet ettigi ylze yakin hadis-i serif, Suriye top-
raklarindan yayilarak Gmmete ulasti. Allah ondan
razi olsun.
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SALIHA DILMAGC

Bati Trakya'nin
giivercinleri
gibi Harun ve
Ayse. Onlar
kanat cirptikca
hiiziinlii hikaye-
ler coskulu tiir-
kiilere doniisiir.
O kafesleri aca-
cak ve "Ugun
giivercinler!"
diyecek nice
insanlar var va-
tan topraginda.
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ati Trakya bir

karis Otemizde,

istanbul'a  Bur-

sa'dan daha ya-
kin... Tarklerin go¢ tarihiyle
baslar Bati Trakya'nin tarihi.
Simdi ise Yunanistan'da azin-
lik statlstindeki soydaslarimi-
zin yurdudur Bati Trakya. GU-
miilcine, Dedeadag ve iskece
Ug onemli vilayetidir. Bu ayki
misafirlerimiz Bati Trakya'nin
Gumilcine ve iskece vilayet-
lerinden.

Harun Halil, GUmiulcine seh-
rinden. O ata topraklarindan
emanet bize.

“Trakya Universitesi Balkan Ca-
lismalari boéliminde ylksek
lisans yapiyorum. Tarihgiyim,
Bati Trakya'da ¢ikan Millet ga-
zetesi ve Fiyaka dergisinde ma-

VATAN:

kalelerim mevcut. Ayrica Ma-
kedonya Uskiip'te ¢cikan Képrii
dergisinde de yaziyorum."

Bazen g6zimdizle gormedi-
gimiz yerlerde, isitmedigimiz
glizel seyler olur. Harun da on-
lardan biri...

Diger misafirimiz Ayse Bicakg!
ise iskece vilayetinden.

“iskece’'nin Ilica kdylindenim.
ilkokulu llica kéylinde, ortao-
kul ve lise 6grenimimi Muzaf-
fer Salihoglu Azinlik Ortaokul
ve Lisesi okulunda tamamla-
dim." diye anlatmaya basladi
Ayse. O anlatirken “Azinlik
Ortaokulu ve Lisesi" dagladi
ylregimi. Kiglclk cocuklarin
"Azinliksiniz siz!" diye ylzleri-
ne tokat gibi carpan, bir egi-
tim yuvasinin ismi. Kafamdaki

Glmlilcine'deki Narli
Koy Koprisu'nin
mimari 6zellikleri ile
'‘Osmanli képrisd'
oldugu asikardir. Ancak
Narlikdy'den Yassikoy'e
giderken kopri yoniind
gosteren tabelada
'Bizans Koprtisu yazar.
Uluslararasi arastirma-
clar da bu képriiniin
'‘Osmanli yapisi' oldugu
hakkinda hemfikirdirler.

Fotograf:ilhan Tahsin

sesler durmuyor. Harun sen de
mi “Azinlik" Okulu'nda oku-
dun? Kanmadin dedil mi sana
"azsin" demelerine? Sen bilir-
sin zaten, dederi bigilemeyen
mucevherlerin basina konulan
sifatlarla, o dederin sinirlan-
mas! cabalarnni. islam gibi.
limli islam, Radikal islam gibi.
Bu sadece baslarini kuma goé-
men devekuslari gibi bu isim-
leri verenleri kandirir. Sanirlar
ki "biz dyle dedik, dyle oldu.”
Gercek Muslimanlar bilir ki,
islam’in radikali, iimUisi olmaz.
Sana "Az!" diyen bil ki tehlike
goérmustlr seni ve az demek-
le azligina inanmak istemistir.
Ayse bunlari biliyor ki, duru se-
siyle devam ediyor anlatmaya.

"Ankara Universitesi ilahiyat
Fakultesi dordincd sinif 6gren-



cisiyim. ilahiyat ilgi duydugum
bir alandi. Bati Trakya, Tirkiye
sinirlarr disinda kalmasina rag-
men, bircok noktada Trkiye
ile benzer. Yakin bir ge¢mise
kadar nifusun cogunlugunu
Misldmanlarin olusturmasi ve
bolgenin Lozan'a kadar Tirk
idaresinde bulunmasi, kimligi-
mizin devaminda 6nemli rol
oynamistir. Ancak son zaman-
larda ciddi bir otekilestirme
s6z konusu."

Elimi uzatsam dokunacagim,
ancak demir telli sinirlarin en-
gel oldugu bu bélge simdi na-
sil? Gelenek gorenekleri fark-
llasti mi mesela bayramlarini
nasil kutluyorlar?

“Elbette!" diye cevap veriyor
Harun ne saniyorsunuz der
gibi. “Bat Trakya'da Ramazan
Bayrami ve Kurban Bayrami
tabii ki kutlaniyor. Bunlarin di-
sinda Osmanli gelenedini yan-
sitan "secek” ve “alantepe” gibi
panayirlar organize edilir. Ayri-
ca Bati Trakya'nin her y&resin-
de hala mevlitler tertip edilir.”

Ayse ise geleneklerin devamini
aileye bagliyor.

“BUtin Tirk toplumlarinda
oldugu gibi Bati Trakya Turk
toplumunda da ailenin ©ne-
mi blylktdr, Bati Trakya Tark
toplumunun cekirdegini olus-
turan aileler gelenek ve go-
renekleri korumakta. DUgin,
slinnet merasimi, asker ugur-
lama, folklor ve hatta yemek
kdltarand bile...

Kalbimi daglayan o azinlk
meselesine  geliyorum yine.
Harun uzaklara dalan g6z
lerinde, soylemek isteyip de
sOyleyemedikleriyle 06zetliyor
durumu:

“Azinlik olmak c¢ok zor bir
duygu... Ve bunu yasamayan

Ayse Bicakgl

anlayamaz. Osmanli dénemin-
de Bati Trakya Tdrkleri en ihti-
samli glnlerini yasamaktaydi.
Fakat 1920'de Bati Trakya bdl-
gesinin  Yunan hakimiyetine
gecmesiyle “"azinlik” anlaysi
toplum Uzerine bir karabulut
gibi ¢oktd."

Harun bitirmeden sozi aliyor
Ayse ve icini dokuyor bir ¢ir-
pida:

“Bati Trakya'da sadece Tirk-
ler degil, MUsltimanlar azinlik
olarak gorilmdistir.  Yunan
hiikiimeti tarafindan Bati Trak-
ya'daki Ozellikle Turk kokenli
Musldmanlar hep yok sayilmis,
slirekli baskiya maruz kalmis-
lardir. insanin azinlik olmasi
haksiz yahut deli oldugu an-
lamina gelmez. Azinlik olmak,
codunluktan cesitli bakimlar-
dan farkli olmak, farkl tec-
ribelere sahip bulunmaktir.
insan bu konumda iken képri
gorevi Gstlendigini fark eder.
Yunanistan'da dinimizi ve mil-
liyetimizi korumak cok agir bir
gorev.. Basat oldugunuz an
hedef olursunuz.”

Gencecik yaginda azinlik olma-
nin blydk yukinin sirtinda

"Azinlik olmak,
cogunluktan
cesitli bakim-
lardan farkli
olmak, farkli
tecriibelere
sahip bulun-
maktir. insan
bu konumda
iken koprii
gorevi listlendi-
gini fark eder.
Yunanistan'da
dinimizi ve mil-
liyetimizi ko-
rumak cok agir
bir gorev..."

MISAFIRIMiZ VAR

yarattigi tahribati gosterir gibi
devam ediyor Ayse.

"Azinlik olmak, kendi bayra-
ginin altinda olmamak insani
bircok seyden mahrum birakir.
Hangi kelime bu duyguyu ifa-
de edebilir? Azinlik olmak; sa-
bir ister, gayret ister, dayanma
gucu ister.”

Sonra duruyor ve gozyaslarina
izin vermeden ciddilesiyor:

"Azinlik olarak yasamak ve
haksizliklara ugramak ozellikle
muftd, vakif ve editim gibi so-
runlara karsl suskun kalinmasi
insani tedirgin ediyor. Ylzlerde
okunan sadece kararsizlik, te-
dirginlik ve endise... Yani azinli-
gin temel sorunlarinda énemli
adimlarin atildigi séylenemez.

Yunanistan‘da bircok haksiz
uygulama ve baskiya maruz
kaldik. Tarih icerisinde bircok
sorunla karsilastik ama "azinlik
halki" cesaret ve kararlilikla bu
sorunlarin Gstesinden gelme-
ye, alternatifler Uretmeye ve
yasam sartlarini iyilestirmeye
yonelik adimlar atti. Toplum-
sal yasamda sorunlar birbir-
leriyle baglantili olsa da, Bati
Trakya Turklerinin karsilastig
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B MiSAFiRIMiZ VAR

en buyUk sorun, kisi hak ve 6z-
gurllklerine karsl yapilan bas-
kilar ve haksiz uygulamalar.”

Ve geliyor okul meselesine...

"Bilhassa, Azinlik okullari, Bati
Trakya Turklerinin varligini str-
ddrmesi agisindan hayati 6ne-
me sahip. Ancak bunun pek de
bilincinde dediliz. Azinlik okul-
lari bizi "Biz" yapan kurum-
lar. Azinlik egitiminin statdsd
onemli dedisikliklere ugrad.
Ozellikle yeni nesil; hakkini
aramaya, sesini duyurmaya,
azinlik halkr icin ge¢cmise naza-
ran daha duyarli davraniyor.”

Toplumun dayanigmasl, azken
cok olabilmesinin 6nemi ciki-
yor karsimiza. Oradaki azinlik
mensubu halkin iletigimi nasil
merak ediyorum.

“Bati Trakya disindaki sehir-
lerde yasayan Turkler ile irti-
batimiz gok az." diyor Harun.
“Bati Trakya disinda yasayan
Tlrkler daha c¢ok calismak
amaciyla Bati Trakya'nin digi-
na ¢ikiyorlar. Buradaki insan-
lar cuma namazi kilmak, helal
yiyecekler bulmak, camisizlik
gibi sikintilar cekiyorlar. Hatta
Yunanistan'da domuz etinin
girmedigi sektor olmadidi icin
et konusunda da sikinti yasani-
yor. Bu sebeplerden Bati Trak-
ya diginda yasayan, okuyan
Tlrkler bir stire sonra asamall
olarak asimile oluyorlar.”

Harun tehlikeli bir gidisati ha-
ber veriyor bizlere. Ayse ise,
bunu 6nlemek igin gdsterilen
cabalara dikkat ¢ekiyor:

“Bati Trakya'da yasayan Mus-
limanlar, her daim birlik ve
beraberlik icinde yasayip ha-
reket ettikleri i¢in buglin hala
ayaktalar. Adalarda yasayan
Tlrklerle iletisim her ne kadar
kopuk olsa da, iskece, Glimdil-
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cine ve Dedeadag bolgesinde
yasayan Turk halki, dernek ve
cesitli vesilelerle beraber olma
firsati elde edebiliyor.”

Yunanistan'da Bati Trakya di-
sindaki sehirlere gittiginde ne
hissettigini merak ettigim Ha-
run'a soruyorum. Biz Yunanis-
tan deyince Selanik'i hatirlariz
genelde. Sahi hi¢ Selanik'e git-
mis miydi Harun?

"Selanik'e gittigimde Gazi Mus-
tafa Kemal'in evini ziyaret et-
mek istiyordum ama nerede
oldugunu  bilmiyordum. Bir
taksiciye sordugumda “Oyle
bir yer yok" diye cevap verdi
bana. Sok oldum. Cink{ mil-
liyetciligin bu kadarini ilk defa
gormustim.”

Ayse devam ediyor:

"Yunanistan deyince akla ilk
gelen baskent Atina ve Ata-
tlrk'Gn  evinin  bulundugu
Selanik'tir. iskece akla nadir
gelen sehirlerden. Oysa iskece
tamamen Tirklerden olusur.
Geleneklerimizin devam ettigi,
Maslimanligin - yasandidi, in-
sanlarin birbirlerine sadakat ve
merhamet duydugu bir sehir..."

"Tiirkiye'den
gelen kar-
deslerimiz
buray: ecdat
emaneti bilip
Gazi Evrenos
Bey'in fethet-
tigi toprakla-
ri, Osmanli-
dan yadigar
olarak kalan
tarihi camileri
ve imaretleri
ziyaret etme-
liler. Clinkii
tarihi eserler
gecmisle
direk temasi
saglar, tarihi
eserler insana
vatan sevgisi-
ni agilar.”

Son vyillarda Turkiye'den in-
sanlar akin akin Ege Adalari
turlarina giderken, “Acaba?”
diye distintiyorum Bati Trakya
Turk illeri bu ilgiden nasibini
aliyor mu?

Harun icimden gecenleri anlar
gibi: “Bati Trakya turistik kent-
ler olmasa dahi Turkiye'den
gelen kardeslerimiz burayi ec-
dat emaneti bilip Gazi Evrenos
Bey'in fethettigi topraklari,
Osmanlidan yadigar olarak ka-
lan tarihi camileri ve imaretleri
ziyaret etmeliler. Clink{ tarihf
eserler gegmisle direk temasi
saglar, tarihi eserler insana va-
tan sevgisini asilar.”

"Tlrklerin yasadigdi bolgeler bir
turistik rotasi olmaktan ziyade
merak uyandiran yerler." diyor
Ayse. "Turklerin yasadigi yerler
genelde dagliktir. Turistler agi-
sindan ragbet gorllen yerler
dedil ama insana huzur veren
ve muhabbet ortaminin son
derece yasandigi yerlerdir.

Harun'a bolge ile ilgili ne iste-
digini sorunca, kararli ve kesin
bir sekilde konusuyor:

"En blydk istedim her Bati



Trakyalinin tarihini iyi bilme-
si, kimlik bilincini elde etmesi
yani bati Trakyali her birey,
Tark kimligi ve kaltdrine ait
oldugunu bilmelidir. Anadili
Tlrkceyi cok iyi 6drenmelidir.
Zira ana dilini iyi bilmeyenler
baska bir dil 6grenmeye calis-
tiklarinda 6grendigi dilin kal-
tlrlne adapte olurlar.”

Onlar bizim ayni topraklarda
dogup, sonradan ayrildigimiz
kardeslerimiz. Bizler Bati Trak-
ya'ya gelip gitmesek de onlar
Tlrkiye'ye okumaya, gezmeye,
arastirmaya, yakinlarini gor-
meye geliyorlar. Her ikisine de
soruyorum Turkiye'ye geldikle-
rinde ne hissettiklerini.

"Yunanistan ve Turkiye bir de-
nizin iki ayr yakasi gibi" diyor
Ayse. "Ayni sofralara oturup,
ayri dilleri konusan iki ayrr mil-
let gibi. Osmanli déneminde
yasamis, ayni Ulkeyi paylasmig
kardesleri gorlyorum her gel-
digimde. Yunanistan'da azinlik
olan insanlar, Yunanistan'da
gittikleri hicbir sehirde huzur
hissedemezler. Hicbir sehir
Tlrkiye'nin verdigi, huzur, gu-
ven ve mutlulugu vermez. Sa-
dece oranin vatandas olarak
ona bir seyler katabilir. Kimi
zaman yabancilik, kimi zaman
aligitmislik hissi..."

Harun da paylasiyor duygula-
rni.

"Tlrkiye'ye geldigimde ayri bir
maneviyat ortami ile karsi kar-
slya oldugumu hissediyorum”
diyor en icten duygulariyla
ama sonra kiziyor yine:

"Tlrkiye'de ve Bati Trakya'da
yasayan Turklerin en kot ortak
ozelligi farkinda olmamak ve
pasiflesmek. Mesela Bati Trak-
yalilarin - Tlrkiye'de yine Bati
Trakyalilar ile bir araya gelme-

“En biiyiik
istegim her
Bati Trakya-
linin tarihini
iyi bilme-

si, kimlik
bilincini elde
etmesi yani
bat: Trakyali
her birey,
Tiirk kimligi
ve kiiltiiriine
ait oldugunu
bilmelidir."

leri Tlrkiye'nin zengin kdltdrin-
den mahrum kalmalarina se-
bep oluyor. Oysa Yunanistan'da
6grenim gorenler bir arada
olmak yerine dadilarak Yunan
kaltGrind benimsiyorlar.”

Ayse ise farkli bir elestiri geti-
riyor:

"Yunanistan, Turkiye'deki in-
sanlarin zihinlerinde her ne
kadar farkli cagrisimlarda bu-
lunsa da oralar Turklerin yasa-
digi, islam’i yasamaya calisan
Mislimanlarin ikametgahlari-
dir. Gorlp bilmeden 6n yargili
olunmamall.”

ikisi de zarif, ic burkan sitemler-
de bulunuyor. Kimi Bati Trakya
halkina, kimi Turkiye'dekilere
sesleniyor. Bu iki geng yasadik-
lari zamanin, toplumlarin ve
topraklarin analizini sunuyor
bize. Hesapsizca en kalbi duy-
gularla terciman oluyorlar ya-
sananlara. Sadece tespit dedgil,
glizel teklifler de sunuyorlar.
Bati Trakya'da, tam bir karis
Otemizde yeni bir nesil yeti-
sirken, kaybolmaya baslayan
bir neslin de hikayesi var. Cikip
bulmak gerek o gencleri. Kos-
koca bir medeniyetin evladina,
kendi kaltirinG  anlatmak,
gittigi yollan dedil; geldigi ve
kaybettigi yollari tekrar bul-
masina yardim etmek gerek.

Ayse'nin dilinden dokdliyor
hizlnld kelimeler...

MISAFIRIMIZ VAR

"Vatanim; doddugum toprak!
Bedenimin eczasi, damarlarim-
da kan olan, aciz kaldigimda
gozyaslarimla umutlar yesert-
tigim; sokaklarini, bahcelerini,
cesmelerini ezbere bildigim;
anilarimin tarlasi, kimligimin
mayasl. GCocuklugumu bulyit-
tiglm, kardesimle paylasti-
gim, anami babami emanet
ettigim toprak!”

Gozleri uzaklara daliyor Ay-
se'nin. Harun yutkunuyor ama
gliven veren sesiyle konusma-
ya basliyor:

“Bati Trakya Muisliman Tark
azinligl, Tark, Pomak ve Ro-
man gibi G¢ Uniteye bolinmek-
ten kurtularak Tirk-Osmanli
sentezli kultirde birlesip kim-
lik problemini ¢ozmeli. Bunun
icin tarih bilincine ulasmak ge-
rekir. Clnk0 bir milletin tarih-
sizligi o milletin talihsizligidir."
Beyaz bir glvercinin iki kanadi-
dir akil ve duygu. Duygular ko-
nusur, akil yapar. Akil, bazen
duygulari yénetir, bazen hisler
akla yol gosterir. Bati Trak-
ya'nin guvercinleri gibi Harun
ve Ayse. Onlar kanat girptik-
¢a hizlnld hikayeler coskulu
tlrkilere donusur. O kafesleri
acacak ve “Ugun guvercinler!”
diyecek nice insanlar var vatan
topraginda. Onurlu, gururlu,
mutlu bir yasam hakkidir, va-
tanin bitln evlatlarina!

GUmulcine-Palazli Koyl Camii avlusu. Fotograf: Recep Pacaman
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& YUVARLAK KOSE

Super kahraman

HASAN KARACA

h, evet yine yilin basl. Bir kez daha
A geriye bakip, bu yil nasil gecti acaba,

diye sorduk. Ve bir kez daha 6nimu-
ze bakip, gelecek yil nasil olsa acaba,
diye Umitlerimizi dillendirdik. Bunlar gtizel olabilir
de ben kendime bakinca cok da anlamli gelmedi.
Bir kere sosyal medyadaki son bir yil 6zetim ¢ok
zayif. Neredeyse hic faaliyet yok. Gecen yil neler
basardigima baktigimda da itiraf etmeliyim ki cok
parlak bir manzara ile karsilasmiyorum. Yani su GrU-
nl ortaya koydum, soyle bir buyik iyilik yaptim, su
kayda deder basariyi elde ettim diyemiyorum. Kilo
bile veremedim, distiniin. Ozetle, gecen yil nasil

gecti anlamadim. Ve sanirim bu konuda yalniz de-
gilim. En azindan yalniz olmamayi Gmit ediyorum.
Bu bencilce bir duygu olabilir ama kuresel dlcekte
olup bitenlere bakinca ¢ok da bir sey degismedigini
sOyleyebilirim. Mesela kuresel 1sinmaya kars! Clke-
ler almaya karar verdikleri onlemleri almakta ba-
sarili olmadilar, insan onuru konusunda kaleme ali-
nanlarin pratikte ¢ok da uygulandigi sGylenemez.

Fakat size ulusal veya uluslararasi iliskilerden bah-
setmek niyetinde dedilim. Simdi burada kahvalti
masasinda oturup gecen yili disiintince hicbir sey
yapmadidim hissine kapiliyorum. Kahvalti yaptim
evet ve sair rutin isler. Fakat hayat bu rutinlerden




ibaret olmamali diye distntyorum. Ancak kalkip
cilginca bir sey yapacak da dedilim. Mesela yamag
parasiti atlamak gibi. Yaptigimda gelecek yil
donlp de, ah bu yil iyi gegti, yamactan atladim,
demeyecedim cinkd. Hasili oniimize bakalim, ne
yapmaliyim ki kendimi gelecek yil daha iyi hisse-
deyim? Hayir hizmetlerinde aktif rol almak bir se-
cenek mi mesela? Bir bakima evet. Fakat 6te yan-
dan... Neyse uzun mesele. Yani 6te yandan herkes
kendine uygun isleri yapmali. Ve insanlara yardim
etmek glizel olsa da bunu hangi kurulus icin ve
hangi organizasyon icinde yaptigin énemli.

Tdm bunlar tembelligim icin bahaneler de olabilir
bunun farkindayim. Sonugta kahvalti masasi da
toplanmak Uzere beni bekliyor. Fakat ben daginik
kahvalti masasinda cay yudumlayip sohbet etmeyi
seviyorum. Ya da tembelligimden ottrG sevdigimi
dtstndyorum.

Bazilarina gore de mutlulugu klclk seylerde ara-
mak gerekiyormus. Mesela bir arkadasinin ytzina
guldirmek, bir dostun derdini paylasmak, bir kedi-
ye sUt vermek, yerde duran ¢6pU kaldirmak, kirmizi
1sikta beklemek vs. Olaya buradan bakinca kendimi
stper kahramanlar arasinda bile gorebilirim. Daha
gecen gln yasl bir amca icin kapiyr tuttum, tam
on yedi saniye boyunca, agir bir celik kapiyi. Son-
ra ayni amca igin asansort beklettim, cinkl yavas
ylrlyordu ve yetismesi imkansizdi. Ve yine ayni

amcaya kibarca selam verdim, guler ylz goster-
dim, asansorde rahatsiz olmamasi igin iyice kdseye
yanastim. Yil icinde buna benzer bir strG iyiligim
oldu. Stper kahraman puanlarim epeyce birikti di-
yebilirim. Evet, bunlari didstnince keyfim yerine
geliyor. Ben bayadi iyi biriymisim diyorum.

Fakat ontimdeki zeytin gekirdekleri tuhaf bir sekil-
de bana bu isin bir arka ytzUi oldugunu hatirlatiyor.
KlgUk Olcekte distinlnce iyiligim kadar kotdlu-
gim de dokunmus olabilir insanlara. Mesela daha
din aksam evde sesli mizik dinleyerek komsulari-
mi rahatsiz ettim, acelem olmadidi halde sokada
atlayarak bir otobulsln yavaslamasini sagladim
ve muhtemelen icindeki insanlar otoblsln frene
basmasiyla sarsildi ve her biri birka¢ saniye gecikti
ve belki bu birkag saniyeden dolay o ring otobUsu
metro duradina geg vardi ve bu insanlar metroyu
saniyelerle kagirdilar ve o saniye gecikme dakikala-
ra mal oldu. Kelebek etkisi.

Yani blyUk olcekte distintnce etkinligim sifir, ki-
clUk Olcekte distnince dort yanlis bir dogruyu go-
tlrlyor. Neyse 6nlimUze bakalim. Bu yil kendime
tek bir hedef se¢tim: Cevreme mutluluk yaymak.
S6z gelimi dniimdeki stizme peynir bir an 6nce do-
laba girerse cok mutlu olacak. Yila buzdolabinin
kapisini acarak basliyorum. Kelebek etkisi... Klresel
Isinma... Peynir tazeligi... Mikroplarin 6limda... Ca-
yim yarim kalmis. Hi¢ sevmem yarim isleri.




& BIiR NEFES SIHHAT

DIYABET
(Seker Hastalig)

DOG. DR. iBRAHIM SAKGAK
Genel Cerrahi Uzmani/Metabolik Cerrahi

iyabetes Mellitus ya da genel olarak bilinen adiyla “seker
hastaligi” basitce tarif etmek gerekirse; kanda bulunan
seker (glikoz) seviyesinin yikselmesi ve zararli etkiler
yapmas! durumudur. Saglikli bir kiside kandaki seker se-
viyesi 60mg/dl ile 110 mg/dl arasindadir. Kandaki seker seviyesini den-
gede tutan temel olarak iki hormon vardir. Bunlardan biri instlin dige-
riise glukagondur. ins(lin; kan sekeri yiikseldigi zaman onu normal
seviyeye dusUrir. Glukagon ise, kan sekeri seviyesi distliglinde
normal seviyeye yiikseltir. iste seker hastaligi bahsedilen bu
hormonlardan 6zellikle instlinin yetersiz salgilanmasi veya
instlin hormonuna direng olusmasi nedeniyle olusur.

i

N GUnlmUzde diyabetin iki tedavi
.2 sekli vardir. Birincisi ilag tedavi-

sidir, dideri ise cerrahi tedavidir.
Bu iki tedavi arasindaki fark ilag
tedavisinin ila¢ dozunun ayar-
lanarak saatlik ve ginlik gegici
dizelmeler saglamasidir ki ilag
dozu ayarlanmasi gerekir. Cerra-
hi tedavi ise 6mur boyu seker hastaliginin yok ol-
masini saglar. Ustelik ilag tedavisi diyabetin zararli
etkilerini ortadan kaldirmaz. Yani ilag tedavisi olan
kiside bobrek yetmezligi, korlik veya bacaklarda
kangren olusmasi sik karsilasilan bir durumdur.
Cerrahi tedavi ise seker hastaligini yok etmenin
yaninda komplikasyonlarin da oéniine gecer. Cer-
rahi tedavi diinyada yaklasik 20 yildir yapilmakla
birlikte son 6-7 yilda yayginlagmistir. Ancak diyabet
ameliyati herkes icin uygun olmamaktadir.

TEDAV

ZARARLARI Kanda bulunan seker sevi- sertligine neden olur. Damar sertligi, da-

yesinin artmasi blnyeye za- marin esnekligini kaybetmesi ve damar
rarli etkiler yapar. Yikselen seker damar

ic capinin daralmasiyla sonuglanir.

ic ylizeyinde tahrip edici etkide bulunur,
pihti olusumunu kolaylastirir, damar Tahrip olan damar i¢ ylzeyi pihti
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TiP 2 DIYABETLILERE
TAVSIYELER

® Bireysel 6zelliklerine uygun, yeterli miktarda ve
uygun zamanda yemek yiyiniz.

® Kan sekeri kontrolii igin gereksinimine uygun
miktarda karbonhidrat iceren besin tlketiniz.

® Besin tlketiminde cesitliligi saglayiniz, hep
ayni tir gidalarla beslenmeyiniz.

® Besinlerle alinan posa miktarini arttiriniz. (Ke-
pekli ekmek, sebze, kuru meyve vb.)

® Basit sekerleri (toz ve kesme seker, bal, tatli,
meyve suyu vs.) diyetisyen kontroliinde tiikete-
bilirsiniz.

® Yilda bir kez doktora giderek muayene olunuz
(6zellikle goz dibi muayenesi yaptiriniz), kan tah-
lillerinizi yaptiriniz.

® Kan sekeri OlcimUnl yemeklerden 6nce veya
yemeklerden iki saat sonra yapiniz.

® insiilin yapmak icin her seferinde igne ucunu de-
gistiriniz. Aksi tak-
dirde cilt ve cilt alti
' enfeksiyonu olabilir.

® Hafif ydrlyuUsler,
ylzme ve pilates gibi
sporlar seker hastaliginin
kontrolinl kolaylastirir.

Damarda olusan pihti bazen damar

tikaniklig: yapmanin yaninda damar icinde
suiriiklenerek 6zellikle beyindeki ince capli damarla-
rin tikanikligina ve felg (paralizi), biling bozuklugu
gibi saglik sorunlari ile sonuglanabilir. Tiim bu saglik
sorunlarinin yaninda mikroplar (bakteri, viriis, man-
tarlar) sekeri cok severler, bu da kolay iltihaplanma
veya iltihabin hizla ilerlemesi anlamina gelir.

(Trombiis) olusmasina neden olur.
Olusan bu pihti ise damar tikanikli-
gina neden olabilir.

ve diyalize girmek zorunda kalin-
masina neden olabilir.

BiR NEFES SIHHAT &

Diyabet (seker hastaligi)
mutlak tedavi edilmesi
gereken bir hastaliktir.
Aksi takdirde diyabet komasi
denilen ve kanda asit
birikmesi ile 6liime kadar
giden ciddi sonuclari olur.

DOGRU
BiLINEN
YANLISLAR

® Beslenme dlizeni ve spor seker hastaligini hafifletebi-
lir, ancak onlemez.

N

® Seker hastalari giinde bir tane elma veya portakal ya
da dengi meyve yiyebilir. Ancak meyve sulari kan seke-
rini meyveden daha fazla yikselttikleri icin 6nerilmez.

® Bugline kadar seker hastaligini iyilestirdigi kesin-
lesmis herhangi bir bitki (kusburnu, adacayi, karabas
otu...) yoktur. Boyle bitkilerin etkileri cok sinirlidir.

Diyabetli bireyin hayati boyunca uygulayabilece-
gi en ideal beslenme programini olusturmaktaki
amag ise;

® Kan sekerini normal sinirlar icinde tutmak,

® Hiperglisemi (kan sekeri yiiksekligi) ve hipoglise-
mi (kan sekeri distikliigi) gibi akut komplikasyon-
lart onlemek,

® [deal viicut agirigini saglamak ve korumaktir.

dogru devam eden iyilesmeyen ilti-

habi ise yaralara neden olur.

Damar tikanikligi  bacaklarda

Bobreklere giden damarlarda ti-
kaniklik olur ise bobrek yetmezligi

olursa kangrenlesmeye, ayak par-
maklarindan baslayip yukarilara

GOz damarlarinda tikaniklik olur

ise korluk ile sonuglanabilir.
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¥ GECMIS ZAMAN OLUR Ki

Fetihle gelen insa...

ecmisteki 6nemi

yaninda gelecek

asirlara etkisi yo-

ninden dlnya-
nin en 6nemli sehirlerinden
biri haline gelen Mekke, Pey-
gamberimiz tarafindan Ocak
630 tarihinde fethedildi. Bu
fetih, tarihciler, bilim adam-
lari, sosyologlar ve ilahiyatgI-
lar tarafindan bircok yontyle
incelenmistir.

Bunlarin baginda fetih ha-
disesinin, toplum dUlzenine
getirdigi degisimler, gelis-
meler ve etkiler gelir. Hz.
Peygamber, Mekke'nin fethi
ile toplumsal diizenin, yone-
timin, adaletli bir sistemin,
yeni fethedilen topraklarda
ya da sirkin hakim oldugu
bir cografyada nasil kurula-
bildiginin en glzel 6rnegini
vermistir.

Kainatin efendisi fetih sonra-
si, okudugu hutbeyle bitln
insanliga bir manifesto sun-
mustur. Araplarin insanliga
uymayan eski adetlerini, bit-
mez tlkenmez kan ve mal
davalarini kaldirmig, Musli-
manligin insanlar arasinda
irk, renk, dil, sinif ve cinsiyet
farkini kaldirmis oldugunu
ilan etmistir. Ayrica herkesin
mensup oldugu distinceye
gore dedil, kendi calismasi-
na gore dederlendirilecedini
anlatmistir. Cahiliye done-
minden kalma gurur, kibir,
blylklenme ve adakla ifti-
har etme gibi davranislar da
kaldiritmistir.
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ilgi cekici
noktalardan
biri de, Hz.
Peygambe-
rin Mekke'yi
baskent yap-
mamasidir.
Boylece Mek-
ke'nin siyasi
siirtiismeler
ve cekisme-
lerden uzak
tutulmasi
saglanmstir.

BEKIR ERDEM

Hz. Peygamber'in vaatleri-
nin birer birer gerceklestigi-
ni Misliman olmayanlar da
kabul etmistir. Mekkeli ka-
dinlar toplu bir sekilde gelip
Hz. Peygamber'e biat ettik-
lerini belirtmisler, bu vaatle-
rinden donmeyeceklerine ve
artik Cahiliye adetlerini terk
edeceklerine dair s6z ver-
miglerdir. Bununla beraber
Hz. Peygamber, islam'a ters
dismeyen adetlerini strdir-
melerine izin vermistir.

Fetihle beraber insan sev-
gisi, esitlik, sosyal adalet,
dayanisma ve yardimlas-
mayla Kur'an ve imana da-
yali misterek kiltlr ve islam
kardesliginin hakim oldugu
bir toplum insasi kurulmaya
baglamistir. Bunun sonucu,
Mekke'de cok 6nemli sosyal
degisimler gorilmus ve yeni
bir dizen insa edilmeye bas-
lanmig, mevcut sosyal yapi
kokll  dedisimlere ugramis-
tir. Ancak yapilan bu kokld



degisiklikler Hz.Peygamber'in
onderliginde ve planli ger-
ceklesmistir.

Mekke'nin fethi, islam tarihin-
de cok 6nemli bir déniim nok-
tasidir. islam’a yillardir dus-
manlik eden tehlikeli bir sirk
ve nifak merkezi ortadan kaldi-
rilmistir. Mekke'nin fethi daha
sonraki yillarda bitlin yarima-
danin alinmasiyla sonuclana-
cak ve Arap yarimadasinda
baris donemini baslatacaktir.
Hz. Peygamber igteki bariscl
tutumu, disa dogru yayilma-
larda da higbhir zaman elden
birakmayacaktir.

ilgi cekici noktalardan biri
de, Hz. Peygamberin Mek-
ke'yi baskent yapmamasidir.
Boylece Mekke'nin siyasi sir-
tlsmeler ve c¢ekismelerden
uzak tutulmasi saglanmistir.

Fetih sonrasi Hz. Peygam-
ber hac ve Mekke idaresiyle
ilgili hicabe ve sikaye yani
Mekke'nin bakimi, temizligi
ve korunmasiyla, hacilarin
su ihtiyacinin giderilmesi di-
sindaki bitln gorevleri harig
ilga etmistir. Bir stire Hz. Pey-
gamber'in uhdesinde kalan
bu iki gorev, esaslari yeniden
belirlendikten sonra Cahiliye
déneminde ayni gorevleri
yUrttmus olan Osman b. Tal-
ha'ya ve Hz. Abbas'a devre-
dilmistir.

Harem-i Serif'teki 360 put yI-
kilmistir. Kabe'nin igindeki re-
sim ve heykel seklindeki put-
lar da kinlmistir. Bu gorevi
Peygamberimiz Hz. Omer'e
vermistir. Kékten temizlik ya-
pilmis ancak Kabe icin gon-
derilen bazi uygun hediyeler
muhafaza edilmistir.

Fetih sonrasi Mekke'de koklu

Hz. Peygam-
ber, kurallar
koymus,
ancak sert
olmamistir.
ikna etme

ve toplumun
anlayacagi se-
kilde bikma-
dan anlatmak
en onemli
ozelliklerin-
den biridir.

bir dini editim bagslamistir.
Muaz b. Cebel, yeni Misli-
man olanlara islam dininin
esaslarinin 6gretme ve ima-
met isiyle gorevlendirilmis-
tir. Ayrica Mekkelilerin eski
adetleri Gzerine hareket et-
meleri yasaklanmis, puta ta-
panlarin haccetmeyecekleri
bildirilmistir.

islam ulastigi  her yerde
kokli degisimlerin  gercek-
lesmesine sebep olmus ve
olmaya devam etmektedir.
Mulslimanlar gittikleri yer-
lerde ciddi zihinsel, sosyal,
kaltlrel, siyasal, ahlaki, egi-
timsel, ailevi, ekonomik vd.
degisimler gerceklestirmistir.
Bu dedgisikliklerin temelinde
elbette ki Hz. Peygamber'in
onderlidinin ve etkileyici kisi-
liginin etkisi vardir.

Hz. Peygamber'in toplum-
sal degisimi gergeklestirirken
bazi temel ilkeler de getirdi-
gini gorlruz. Bunlar:

insanlara glzel érnek olma
vasfl, degisim adina her seyi
yakip yikmak yerine makul
olani birakma 6zelligi,

Glzel ahlaki gergeklestirme
cabasiyla birlikte daima ya-
pici olmasi,

Dedisimi gergeklestirirken ger-
ginlik ve kavgaya yol agilmasi-
ni engellemesi,

Zulim yapmamasi, kolaylas-
tiric olmasi, toplumsal sart-
lar dikkate almasi,

Planli ve sabirli olusu, ken-
dine guvenle butinlestirici
olmasi...

Hz. Peygamber, kurallar koy-
mug, ancak sert olmamistir.
ikna etme ve toplumun an-
layacadi sekilde bikmadan
anlatmak en oénemli 6zellik-
lerinden biridir.

Cevresindeki bilgili, birikim-
li, tecribeli alim ve devlet
adamlarina kulagr ve gonla
her zaman acik olmustur.
Mesverete Onem vermistir.
ilaht  bildirimler disindaki
beseri olaylarda ehliyet, li-
yakat ve tecribeye &nem
vermistir.

islam degisimden yana, de-
gisimi destekleyen, insanlari
degisime yonelten bir dindir.
Cogu zaman da degisimin te-
mel faktorl olarak kargimiza
¢lkmaktadir. Evrensel olmasi
bakimindan degisimin temel
faktort olma rolinG Ustlen-
mesi kaginilmaz bir gergektir.

islam’in toplumsal degisime
etkisini anlayabilmek igin Hz.
Peygamber'in uygulamalari
temel referans noktasidir.
Onun toplumlar Gzerinde-
ki yapici, barisgl hareket ve
eylemleri incelenmeden is-
lam'in koklu toplumsal degdi-
simlerini agiklamak mimkin
dedildir.



® KULTUR SANAT

Buylk Dogu Yayinlari, 1980

insan... Yiiziinii bile tam gorebilmekten aciz mahluk... Oyle ya; aynada sag sola ve sol da saga
gectigine gore gordiigii tam kendisi mi? Ancak birbirimizi gorebiliyor yahut gordiigiimiizii
saniyoruz. Bir eksigin daha biiyiik eksigi de aynada tecelli ediyor. Aynada yahut biitiin miicella
satihlarda... Demek kendimizden bile gizlenmisiz...

ani cocuklar mu-
H ziplik olsun diye

birbirinin  yahut

buyuklerin arka-
sina kagittan bir kuyruk ilis-
tirirler ya.. Sonra da kuyruk
taktiklarinin = hicbir seyi far-
ketmeyisleri karsisinda kis kis
gulerler... Bu, gafletin cocuk
ruhiyatinda uyandirdigi  gu-
lUnglik hissinden gelir. BUtin
komiklikler de asadl yukari
ayni duyguya dayalidir. Ceke-
tinin yakasini dizeltmeyi unu-
tan, yelegini bir ilik farkiyla
digmeleyen insanlara guleriz.
Nigin? Gaflette olduklari igin...
Hele bu is pabuclarini ters giy-
meye kadar varan bir miba-
lada derecesine vardi mi, ya-
panin aklindan sliphe etmeye
kadar gideriz.

Bunlar is ve hadiselere hakim
olmak bakimindan kaba idrak
planinin satih Ustld gorinta-
leri... Ya blyuk idrak, deri alti
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duygu, ulvi manalar zapt
etme borcu 6nlinde manza-
ramiz? Gaflet denizinde dibi
Olctlmez ve hemen bitln in-
sanligin boguldugu nokta...

Bakiniz; kiligi kiyafeti yerinde,
ense kulak dimdik, tavir ve
edas! her seye hakim oldugu-
nu haykiran bir insan, icinde
mesut gorindigu sigliga kars!
derinliklerden oylesine yok-
sundur ki, kesesinde kag¢ para
bulundugundan habersiz bir
koylindn bir kaya parcasi tize-
rine oturup ylredinden gecir-
digi "Allah” nidasi 6nlinde kat-
merli gafilin ta kendisidir.

Yunus Emre'nin “Mahrum ol-
maz Allah diyen" misrasindaki
idrak fezasi karsisinda tavla
zari kadar kdguk dinyalarinin
saraylarinda hdkim  strdik-
lerini sanan insanciklar.. En
blylk fizik aliminden, en ce-
sur feza pilotuna, tutturdugu
bilangoyu gururla imzalayan

Allah kainati
insan igin, in-
sani da kendisi
icin yaratt.."
Bu alemde
insan bir yan-
dan kainatin
esrarini arar
ve tasarrufuna
cehdederken,
obiir yandan
kendi esrari-
na donecek,
viicut hikme-
tinin yoniinii
bulacak...

muhasebeciden, hakikat ke-
lebedini cimlelerinin kepgesi
icinde avladigini  zanneden
mubharrire kadar...

Su marangoza bakin! Birtakim
tahtalari kesip bicerek kafasin-
daki sekle gore kutuya benzer
bir seyler yapiyor: Nedir o yap-
tigin?

Tabut...
- Kendin icin mi yapiyorsun?

- Ne minasebet! Ismarladilar,
yapiyorum.,

-Peki, yarin senin icin de baska
bir marangozun bu isi yapaca-
gini distinmiyor musun?

- DUglinmusim ne ¢ikar? Bu
tabuta girecek olan 6li bunu
ddstinmds mudar ki, ben de
distineyim?

Ve bu son cevap, tabut ¢akan-
larin verebilecedi en dogru
karsilik... Gaflet...



Yahya Kemal'den
Bugiine istanbul

smanli dénemin-

de ve sonrasinda

onun bakiyesi o-

larak kalmis cog-
rafyada milli 6zin yeniden
tanimlanmasi ve Anadolucu-
luk gibi fikir akimlarina ilham
kaynagi olmus Yahya Kemal,
Batl'yl da ¢ok iyi taniyan bir
mUnevver olarak karsimizda
durmaktadir. Ozellikle siirle-
ri ile medeniyet yorumunun
vicut bulmus hali olan Stley-
maniye'den, istanbul'un sik-
larina, glnesin dodusundan
batigina bir kavle gore seyret-
mek disturu ile Yahya Kemal
bize ait medeniyet tasavvu-
runun portresini gizmektedir.

Anadoluculugun ve Kuva-yi
Milliye ruhunun canli tutul-
masinda Yahya Kemal'in ¢I-
kartti§i Dergah dergisinin et-
kisi yadsinamaz. Bugtin dahi
edebl dlnyamizda etkisini
strdliren Ahmet Hamdi Tan-
pinar, Nurullah Atag, Ahmet
Hasim, Ahmet Kutsi Tecer,
Necmeddin Halil, Abdulhak
Sinasi Hisar gibi isimlerin
katkilari ile Dergah dergisi
ve Yahya Kemal milll mica-
deleye buiylk katkilarda bu-
lunmustur.

Sadettin Okten, "Yahya Ke-
mal'den Bugiine istanbul”
ismini verdigi kitabmnin var-
lik gerekgesini “Gittigim her
yerde —6zellikle yurtdisinda—
ve yasadigim her iz birakan

anda Yahya Kemal, siirleri ile
bana bir seyler soylemektey-
di. Sonra bir donem geldi ki,
Yahya Kemal'in bana neler
soyledigini ve bu soyledikle-
rinden yola cikarak nerelere
vardigimi énce kendime son-
ra dostlarima ifade etmek
gerektigini hissettim.” diye-
rek acikliyor. Ahmet Hamdi
Tanpinar'in  da unutulmaz
eseri olan Beg Sehir'in Yahya
Kemal'e ithaf olundugunu
not etmek gerekir.

Okten kitabinda Yahya Ke-
mal'in siirleri Gzerinden kay-
bettigimiz, bize ait olan ve
medeniyet yorumuna yeni
bir pencere agiyor. Clnku
Fransa'ya editim icin giden
Yahya Kemal, kendisi ile ayni
sekilde gidenlerin aksine bu-
lundugu ortamdan etkilene-
rek bize ait olanin farkina var-
digini ifade ediyor. istanbul'a
dondikten sonra farkindalig
ve rikkati artan Yahya Kemal
her ne kadar yeninin temsil-
cisi Beyoglu'nda yasasa dahi
kadim olan Uskiidar'a bak-
masini bilmistir.

"Git bu mevsimde, gurub
vakti, Cihangir'den bak!

Bir zaman kendini kargindaki
rliyaya birak!”

Sadettin Okten ilk okudu-
gu zamanlarda kendisinde
bir tesirden ziyade bir iz bi-
raktigini ifade ettigi Yahya
Kemal'in siirlerini yasadikca

Sehirler ile insanlar arasinda mutlak bir
etkilesim s6z konusudur. Yazara gore
ana numune olarak istanbul'un tekrar

insani bir sehir olabilmesi icin yeni bir
insan modelinin yetismesi gerekir.

icsellestirmistir. Siirde
ifade edilen imgeler ile
sehri ifade etmeye calisir.
Bizim gehrimizse insan
iradesini elinden alan ras-
yonel bir diizenden yani
revnaktan beri, tabi olan-
la ic ice gecmis efsunlu
sehirdir.

Sehirler ile insanlar ara-
sinda mutlak bir etkile-
sim s6z konusudur. Ya-
zara gbre ana numune
olarak istanbul'un tekrar
insani bir sehir olabilmesi
icin yeni bir insan modeli-
nin yetigmesi gerekir. Sa-
dettin Okten, okurlari bu
modeli gostermek Uzere
Yahya Kemal'in siirleri ile
actigi pencereden sehri
seyre davet ediyor.

Sana din bir tepeden
baktim aziz istanbul!
Goérmedim gezmedigim,
sevmedigim higbir yer.
Omriim oldukca géniil
tahtina keyfince kurul!
Sade bir semtini sevmek
bile bir dmre deger.

Nice revnakli sehirler
gortndr dinyada,

Lakin efsunlu glzellikleri
sensin yaratan.
Yasamistir derim en hos
ve uzun rllyada

Sende ¢ok yil yasayan,
sende élen, sende yatan.

SADETTINIOKTEN



SERBESTKURSU

MERVE UNALLI

— T VO

GEN

Benim kendime ait bir
odam var. Annem eski-
den daha ¢ok midahale
ederdi ama simdilerde
nispeten beni kendi
halime birakti ama yine
de mlidahale etmeden
duramaz.

CLERESORDUK_._ |

EVINIZDE SiZE AiT MUSTAKIL
BiR ALAN VAR MI? AILENIZ BU

ALANA MUDAHALE EDER Mi?

= .

Kendime ait bir alanim
yok. Evimizin kiguk
olmasi ve benim de

sehir disinda okuyor ol-

mamdan 6tlrd kendime

ait bir alanim bulunma-
maktadir.

Kardeslerimle ayni
alani paylastigimiz icin
kendime ait alanim var

denilemez. Ailem de
alanimiz kardeslerimle

uzmanina
SORDUK
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ortak oldudu icin mida-
hale ediyor.

Her aile kendi sartlarinin gercekligin-
de cocuklari icin 6zel alan ayirmali-
dir. Bu bazen bir oda olabilir. Eger
her cocuk igin bir oda ayrilamiyorsa
yaslari ve cinsiyetleri uygun olan
cocuklarin ayni odayr kullanmalari
saglanabilir. Her cocugun kendi ih-
tiyaglarini karsilayabilmesi igin mus-
takil bir alana ihtiyaci vardr.

Cocuk odasini gereksiz mobilyalar-
la doldurmak yerine cocugun yasi-
na uygun oyuncak ve malzemele-

Evet, kendime ait bir
alanim var. Ailem de bu
alana mudahale etmek-

ten kaginir ¢inkt bu
alan benimse midahale
etmeye de haklari olma-

digini dastindyorum.

rin bulundudu, erisimi ve kullanimi
kolay alanlar onun icin daha faydali
olacaktir. Bu alan evin her bolimu-
ndn oyuncaklarla dagilmasinin da
online gecmis olur. Cocugun mus-
takil bir alaninin olmasi ¢ocugda
istedigini yapma olanadi sadlaya-
caktir. Kendi alani olan cocuk oda-
sini toplama sorumlulugunu alarak
kisilik gelisimi gliglenecek 6zgliveni
artacaktir.

Gengler icin mlimkilnse odalarinin



. ANNE BABALARINA !

Evet, cocuklarimin ken-
dine ait bir alanlari var.
Elbette ki onlara mida-
hale ediyorum 6zellikle
de temizlik konusunda.

Evimizde yeteri kadar
oda olmadidi icin maa-
lesef cocuklarimiza ait
bir alani onlara vereme-

dik.

NURIYE

Maalesef cocuklarimin
hepsine tek tek bir oda
veremedik hepsinin
ortak bir odasi var. Biz
de gerektikce ortada bir

olmasi ve kendi odalarina ait so-
rumlulugun onlara birakilmasi son
derece 6nemlidir. Geng kendi oda-
sinda glvende hissedebilmelidir.
Ebeveynlerinin odasini karistirmadi-
gindan emin olmalidir. Anne baba-
nin, gencin mahremiyetine dikkat
etmesi ve 6zenli olmasi aralarindaki
bagin daha glclt olmasina neden
olur.

Genglerin codu, anne babalarinin
kendilerini anlamadigini soylerler.

sorun oldugunda muda-
hale ederiz.

‘Odani topla, bilgisayarin basindan
kalk" gibi. Mistakil bir alanin olmasi
ebeveynin gencle bu tarz strtiisme-
lerini azaltacaktir.

Gengler artik cocuk olmadiklarinin
anlasilmasini isterler ve her davra-
nislarina secimlerinde asiri midaha-
leden hoglanmazlar.

Edger gencler saatlerce odalarina,
bilgisayar basina kapanip; yemek
saatlerinde sofrada bulunmak iste-

EViNiZDE COCUKLARINIZA AiT MUSTAKIL
BiR ALAN VAR MI? COCUKLARINIZIN BU
ALANLARINA MUDAHIL OLUR MUSUNUZ?

Cocuklarim simdiye
kadar cok rahat sartlar-
da yetisti bu nedenle
kendilerine ait ortamlari
da elbette ki var. Esim
ve ben gerekmedikge
muadahale etmeyiz.

mezlerse, zaman zaman ailelerinin
yanlarinda oturup sohbet etmezler-
se anne babalar midahaleci tutum-
lar gelistirebilirler.

Genel olarak cocuklarin ve genglerin
kendilerine ait bir alana ihtiyaclari
vardir fakat bu alani aileden izole
olmak icin kullanmamak énemlidir.
Anne babalar da g¢ocuklari igin ayir-
diklari 6zel alana mudahil olmaya
calismamali gencin ozerkligine ve
mahremiyetine saygi duymalidir.

OCAK 2017 | AiLE [



B KIRKAMBAR

MURAT OZTURK

KISSADAN HISSE

El-Miimin: Gondllerde iman 151G

' ' uyandiran, kendine siginanlari koru-
Ha ra ﬂ | et e d | n C e yup rahatlatan, iyilik eden, vaadi-
y ni yerine getiren, kainatin butn

islerini gozetip yoneten...

Kegecizade Hayrettin Efendi adin- -

da dar gelirli bir esnaf, padisahlarin
yaptirdigi selatin camilerini gortp
imrenerek, "Allah'in  mescitlerini,
ancak Allah'a ve ahiret gliniine ina-
nan, namazi dosdogru kilan, zekati
veren ve Allah'tan baskasindan
korkmayan kimseler imar eder. iste
onlarin dodru yolu bulanlardan
olmalar umulur.” (Tevbe, 9/18.) aye-
tindeki mijdeye nail olmak icin bir

cami yaptirmaya niyet eder.

imkanlar yetersiz ama niyetinde
kararlidir. Para biriktirmeye baslar.
Cani bir sey istediginde, almayip:
‘Sanki yedim!" der ve parasini bir
kenara koyar. 20 yil sonra biriktir-
digi paralar kdgik bir cami yapti-
racak miktara ulasinca Fatih semti
Kirbaci sokagindaki mutevazi ca-
miyi yaptirir ve arzusuna nail olur.
Cami halk arasinda ‘Sanki Yedim
Camii’ olarak anilmaya baslar.

Niyetinde ihlasli olup da azmeden
kisiyi Ylce Mevla islerinde basariya
ulastinr. Bu sayede hic ummadidi
yerden ve hi¢ ummadigr bir zaman-
da yollar acilir ve zor isler kolaylasir.
Kisi sonuca ulasamasa bile, niyet ve
kararliiginin sevabini almis olur...

BIR DUA ) e

“Allah'im! Bize imani sevdir, kalp- i X Birisine bir iyilik edip de karsl-

lerimizi imanla susle. Bize kufr, P lik olarak iyilik beklemek, bir
itaatsizligi ve isyani sevdirme, kerih PSS o gun diktigin adaci ertesi
goster, bizi dogru yolu bulanlar- ' glin koparmaya benzer...
dan eyle.” (Hakim, Deavat, 1868.) =N ' (Semsettin Sami)
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GizDEN GELENLER |

ailedergisi@diyanet.gov.tr

Derginize, hatta kurumunuzun dergilerine 'kallavi' bir elestirim var. L{t-
fen yanlig anlamayin! Amacim emedinizi gérmezden gelmek dedil, tam
aksine emedinize deder katabilmek.

Her birimize tek tek sorsaniz, kendimizi kiyisindan kdsesinden entellek-
tlel olarak tanimlariz. Yabanci dil biliriz, her firsatta kitap okuruz, agzi-
mizdan Nietzsche, Kafka diismez, ingiltere'nin en az yadis alan bélgesini,
en iyi ahtapotun hangi Yunan adasinda pistigini biliriz. Ama... ne yalan
soyleyim derginizle yeni tanistim. Bizler 'okur-yazar' insanlar olarak g6zU-
muzUin dibindeki mikro bilgi killiyatlarini gdremiyoruz ya da gérmezden
geliyoruz. Bu bizim kabahatimiz. Peki ya sizin tanitim adina hig kabahati-
niz yok mu? Bana, kendinizi daha 6nce neden gosteremediniz!

Diyanet dergileri biraz edebiyat, biraz akademik damardan besleniyor.
Bu da akademik dilin sikiciigini kiriyor. Dergilerinizdeki Gslup basarisi da
buradan geliyor sanirim. Sonugta akademik bir makale okumak istesek,
okuruz. Dergi almamizin sebebi biraz kelimelerin stsli olmasindan degil
midir? Ststnizin artmasi dilegiyle...

NESE NUR

Mahallemizdeki camide gormis-
tim Diyanet Aylk Dergi ve Di-
yanet Aile Dergisi'ni. Ne yazik ki
okumaktan yoksunuz. Cok faydali
yazilar vardi. 15 Temmuz'da vata-
nimiza sahip ¢ikan kardeslerimizle
de yapilan soylesileri okudum cok
duygulandirdi beni. Allah onlardan
ve vatani ugruna sehit olan batln
kardeslerimizden razi olsun.

ENGiN TUNC

Diyanet isleri Baskanliginin or-
taya koydugu glzel eserler icin
emek verenlere ayri ayri tesekkdr
ederim. Cocuk Dergisi ve Aile Der-
gisi bizim evde ilgiyle okunuyor.
Aile Dergisi'nde cocuklarimiz ve
bizim igin édnemli konulara degi-
niliyor. Ben Bekir Erdem’in yazi-
larini 6zellikle ilgiyle takip ediyo-
rum. Arkadaslarima da tavsiye
ediyorum.

ATILLA COSAN

Bircok dergiyi, yerel-ulusal, takip
eden biriyim. Sizin derginizi de
uzun zamandir takip ediyorum.
Derginize dair en sevdigim ozel-
liginiz glincel konulara dem vur-
maniz. Evet, sizi okudukca gln-
cel konulara din perspektifinden
bakisim daha fazla netlesiyor. Sizi
okumadan 6nce aklimda hep ayni
ényargi vard: "islam kdlliyatini sa-
dece aktariyorlar! Gliindeme dair
bir yaklasim sergileyemiyorlar!"
Ne yazik ki kabaca gorisim buy-
du. Elinize, yuredinize saglik.

ONUR DURU

Diyanet Aile Dergisi'ni telefonu-
ma indirdigim “Diyanet Dergilik”
uygulamasiyla takip edebiliyo-
rum. Fazla okuyamadigim zaman-
lar sosyal medyadan da hangi
konulara yer verildigini gorebiliyo-
rum. Hazirlayanlara tesekkdrler.

GOZDE KOCYiGiT

Derginizi internetten takip etme-
ye caliglyorum. Arkadasim tavsiye
etmisti. Birsayinizda “Kinm’la ilgi-
li bir yaziyr okumustum ok Gzal-
mustim. Seneler 6nce Kirnm'da
insanlar yurtlarindan olmus ama
simdi de Suriye'de, Halep'te yasa-
nanlar... Rabbim onlarin ve zorda
olan bltin Muslimanlarin yar-
dimcisi olsun...

BURCU GEZER

Edebiyati ve edebi eserleri oku-
may! ¢ok seviyorum. Diyanet'in
de her ay yayinlanan dergilerinde
edebiyatla ilgili yazilar gérmek
hosuma gidiyor. Kiltlr Sanat bo-
limUnde anlatilan kitaplari oku-
maya calislyorum.

BUSRA AKOZ

Eve getirdigim dergilerinizi po-
setinden cikarmadan bir kenara
koyarim. CUnkd evin en sessiz
anini beklerim sizinle kalbi hasbi-
hal edebilmek icin. Once cayimi
demler, ardindan dergilerinize
gdz atmaya baslarm. ilk bakti-
gim sayfa soylesiler oluyor ama
okumuyorum. Ardindan tarih
yazilariniza bakarim. Eder ilgimi
ceken bir konuysa ilk olarak bu
yazilart okuyorum. Daha sonra
ne kadar 'soft' yazi varsa hepsini
bir ¢irpida okur ve dergilerinizi,
daha dogrusu aklimi dinlenmeye
birakirim. Ertesi glin ana glindem
yazilarinizi ve soylesilerinizi satir
satir okumaya basliyorum. Hatta
iki sefer okudugum zamanlar da
oluyor! lyi ki varsiniz, emeginize
saglik...

SADULLAH KURT
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SOLDAN SAGA 1- Genis anlamiyla, Hz. Muhammed'in (s.a.s.) metfun bulundugu yer ve Mescid-i Nebi demek ise de, 6zel manasiyla Hz. Pey-
gamber'in (s.a.s.) kabr-i saadetleriyle minber-i serif arasinda kalan kisim anlamina gelen ve hadis-i serifte: "Evimle minberim arasi, cennet
bahcelerinden bir bahgedir." buyrulan yerin adi. 2- Dini toren, ritlel. — Litrenin kisaltmasi. — Maden, tahta vb.nin pirtzlerini diizeltmek igin
kullanilan, Gzeri plrtUkly, sert, ensiz, gelik arag. — Kur'an- Kerim'in son suresinin adi. 3- Hava basinci birimi. — Yardim talebini ve bir sucun ba-
gislanmasinin istendidini anlatan bir s6z. — Belirli maddeleri satma izni olan kimse, diikkan veya kurulus. &- Toplum icindeki en kiguk birlik,
familya. — Fil Vakasinda agizlarinda tasidiklar kiictik taslar Kabe'yi yikmak icin gelen ordunun Gzerine atarak kusatmanin seyrini dedistiren;
kirlangica gore kanatlari daha uzun ve kavisli bir tir kus. 5- Bir seslenme edati. — Dogu Karadeniz bélgesine 6zgl yelkenli bir tir kiyi teknesi.
- Utanma, utang duyma, haya. — Civi. 6- “Bu sehr-i Sitanb(l ki bi-misl-i behadir / Bir sengine yekpéare Acem mdilki fedadir” dizeleri basta
olmak tzere Divan Edebiyatinin taninan pek ok eserine imza atan; Lale Devri'nin en 6nemli sairi. — Bir dingilin cevresinde dénerek araclarin
devinimini saglayan cember, tekerlek. 7- Bir elcilige bagli uzman, elgilik uzmani. — Krom elementinin kimyasal simgesi. — Matematikte 3,14
sabit dederine karsilik gelen sayinin adi. 8- iran’in uluslararasi plaka kodu. 9- Sehbenderzade Filibeli Ahmet Hilmi tarafindan kaleme alinan
kitabin adini tamamlayiniz ......... -1 Hayal. — Kastamonu’nun bir ilcesi. 10- Diinyanin uydusu, kamer. — islam diinyasinin en kutsal mekani,
Beytullah. 11- Tenis oynanan alan, tenis sahasi. — Mekke doneminde nazil olan, 46 ayetten olusan ve adini ilk ayetinde gegen “ruhlari gekip
alan melekler” anlamindaki kelimeden alan, Kur'an-1 Kerim'in 79. suresinin adi. — Kur'an'da ismi zikredilen, Hz. ibrahim'in peygamberligine
iman etmis, kavmi de kendi ismiyle bilinen peygamberimiz. 12- Gézde sariya calan kestane rengi. — Belirti, nisan, alamet, emare. — Yenilgiyi
kabul ettigini belirtmek icin veya birinin saskinlik veren davranislarina karsilik olarak kullanilan bir séz. 13- Kur'an'da, Tevrat'ta ve diinya
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lizerindeki pek cok yerel efsanede bahsi gegen;
Tanr'ya ulasmak amaciyla insa edilen kule ve
asma bahgceleriyle de Unld olan antik kent. — Ya-
sam. 14- Yerel agizlarda korku, aci, acima bildirir
bir Unlem. — Klclk kabarcik, cikinti. — Bizmut
elementinin kimyasal simgesi. 15- Adini 13. aye-
tinde gegen ve gok gurlltist anlamina gelen
sozclkten alan, Kur'an- Kerim'in 13. suresinin
adi. — Kirmiziya calan sari sert bir kabukla ortd-
LU, icinde ¢ok sayida kirmizimtirak, sulu taneler
bulunduran yuvarlak meyve; ates anlaminda da
kullanilir. - Yenidogan gocuk..

YUKARIDAN ASAGI 1- "Allah''im! Bize diinya-
da iyilik ve glzellik, ahirette de iyilik, glzellik
ver." anlamindaki duanin bilinen adi. — ismini
“Allah'tan bagkalarini dost edinenlerin durumu,
kendine bir ev edinen 6riimcedin durumu gibi-
dir" ayetinde gecen hasereden alan, Kur'an-i
Kerim'in 29. suresi. 2- Elin i¢ bolimd, avug igi.
— Babasl vefat etmis olan cocuk. — Her ttrlG is,
hadise, vaka. 3- Bir agirligin kaldirilmasi igin ving
ve benzeri makineleri calistirma komutu. — Ka-
biyla birlikte tartilan bir nesnenin kabinin agirli-
§1. — Yaradan, ilah, Mevla. &- Cinko elementinin
kimyasal simgesi. — Bir cismi belli bir kuvvet uy-
gulayarak strlikleme veya itme isi. — Bir yapida
iki doseme arasinda yer alan daire veya odalarin
butlnd. — “-den -e kadar” anlaminda kullanilan
bir baglag. 5- Belirti, nisan, iz. — Sehir, vilayet.
6- Cozlilmesi kolay, egreti digum, ilmik. — Yeni
Zelanda'nin uluslararasi plaka kodu. 7- Maden
Tetkik ve Arama kurumunun kisaltmasi. — Koyun
tlyQ. 8- Bir soru s6zclgu. — Alfabemizdeki son
harfin okunusu. — Uzaklik belirtmek igin kullani-
lan bir inlem. 9- Sihhi tesisatta su borusunu Gg
yonll kullanabilme durumuna getiren parga. —
Baryum elementinin kimyasal simgesi. — Ozq(ir.
10- Eski dilde yabanci, el. — Altin, giimus gibi
madenlerden yapilmis seylerin saflik derecesini
gosteren 6lct. 11- Evet, olumlu, dogru anlamin-
da kullanilan bir Gnlem. — Tirkiye Cumbhuriyeti
Devlet Demiryollari'nin kisaltmasi. 12- Bilisim
ve iletisim teknolojileri kullanilarak hayata ge-
cirilen Bagbakanlik halkla iliskiler uygulamasi. —
Temizligin, safligin rengi, kara kargiti. — Ritbe.
13- Anne yerini tutan veya anne kadar yakinlik
gosteren kadin. — Hak ve hukuka uygunluk, hak-
ki gbzetme. 14- Demiryolu tasitlarinin hareket
ettigi yol. — Strekli olarak, her zaman, daima.
— Somurtkan kimse. — Ey, hey, yahu anlamlarin-
da bir seslenme s6zU. 15- Kimyasal birlesimlerde
hidrojenin yerine maden alarak tuz olusturan
birlesik, hamiz. — Sayma, saygi, itibar etme. —
Herhangi bir kas kimesinin irade digi hareketi.

¢6zUMLER

SUDOKU KURALLARI

Oyunun amaci dokuzar
hlcreden olusan 9 esit
kutuya bolinmis bir alan
lzerinde sayilari tekrar
etmeyecek sekilde dizmeyi
basarmak. Her satir ve
situnda T'den 9'a kadar
olan sayilari sadece bir

kez kullanarak dizmeniz
gerekiyor. Ayni sekilde
cizgilerle ayrilmig her kutu
icerisinde de T'den 9'a kadar
olan sayilar da sadece bir
kez kullanilmak zorundadir.
Sudoku, hem zevkli bir bul-
maca hem de iyi bir zihin

jimnastigidir. iyi eglenceler
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“Sézin en glizeli Allah'in (cc)
Kitabi'dir. Rehberligin en glzeli
ise Muhammed'in rehberligidir."

ibn Hanbel,11,320.




KAR ve BEN

Esiyor tane tane yine beyaz bir rlizgar.
Soyleyin hangi kusun kanatlari yolundu,
Yine-hangi agactan dokildi bu yapraklar?
Yagan beyaz bir stik(it, bir mahserdir sanki kar!
Bir hicret sevdasidir ruhumu sardi yine.
Ruhum gibi pervasiz yoldaslar da bulundu.
Ruhum karisti gitti bu kar tanelerine;

Simdi yagan kar degil, ruhumdur kar yerine...
Semadan yere kadar biittin gérdiklerinden
Usang duyan goézlerim bir seyde karar kildi,
Bembeyaz bir glivercin kanadina takildi.

Ben ne gurup bilirim ne gece bilirim ben,
Ucuyor goénliim beyaz bir stik(t sevincinde

Cahit Sitki TARANCI




